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ABSTRAK

Yoga Rizki Aldi : Inovasi Mesin Pemeras Madu Dengan Prinsip Ergonomi Untuk
UMKM Di Desa Waung, Kecamatan Prambon

Kata kunci : Ergonomi, antropometri, mesin pemeras madu, petani lebah.

Kenyamanan petani lebah dalam proses pemerasan madu merupakan salah
satu faktor penting yang harus di perhatikan untuk menanggulangi keluhan rasa
sakit yang dialami petani lebah, terutama pada bagian leher, kaki, punggung dan
kedua tangan mereka. Mesin pemeras madu ini menjadi Solusi yang tepat untuk
mengatasi masalah tersebut. Dari hasil penelitian, mesin pemeras madu yang
sudah ada belum sesuai dengan kondisi badan dari petani lebah. Untuk itu perlu
dilakukan pengembangan untuk menyesuaikan mesin pemeras madu dengan sikap
dan bentuk badan petani lebah sebagai pengguna dan untuk meningkatkan
kenyamanan pengguna.

Ergonomi merupakan sebuah aturan kerja yang betujuan untuk
menyesuaikan aturan alat dengan manusi sabagai pekerjanya. Dalam
penerapannya dibuthakan penelitian mengenai sikap dan ukuran tubuh manusia
untuk disesuaikan dengan alat yang akan dibuat agar manusia sebagai pengguna
mendapatkan kenyamanan atau tidak cepat Lelah. Misalnya, posisi berdidi terlalu
jogkok atau rendah ada sandaran dll. Antropometri dari petani lebah sebuah setudi
yang mempelajari tetang ukuran tubuh manusia. Data antropometri dari petani
lebah akan menentukan ukuran dari mesin pemeras madu yang akan
dikembangakan,

Hasil yang diharapkan tentang pengembangan mesin pemeras madu ini
adalah desain yang dikembangkan lebih Ergonomis, lebih sesuaidan lebih nyaman
untuk digunakan petani lebah sebagai pengguna. Hali ini dapat dicapai dengan
penambahan lebar meja, tinggi meja, penambahan alas kaki pada mesin,
peneyesuaian tingi meja dan antropometri petani lebah dalam posisi berdiri
,penambahan tombol on off dan dinamo pada mesin pemeras madu sehingga
petani lebah relative lebih nyaman dibandingkan dengan mesin pe,eras madu yang
sudah ada sebelumnya.
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Bekerja merupakan suatu kewajiban untuk semua orang yang
mempunyai kebutuhan dalam kehidupan, tidak hanya di lingkungan kerja
melainkan di lingkungan rumah, pabrik, atau membuat usaha sendiri oleh
karena itu pentingnya sesorang atau petani mengetahui tentang aspek-aspek
ergnomi untuk lebih memudahkan dalam melakukan pekerjaan.

Dalam dunia kerja, Dimana banyak pekerjaan yang memerlukan jam
kerja yang panjang, masalah Kesehatan terkait ergonomi di tempat kerja
menjadi semakin umum. Seperti ketegangan otot, nyeri punggung dan
masalah postur lainnya bukan hanya dari kelelahan fisik semata, tetapi
sering kali merupakan hasil dari lingkungan kerja yang tidak mendukung
ergonomi yang baik.

Ergonomi adalah ilmu yang mempelajari interaksi kompleks antara
aspek pekerjaan yang meliputi peralatan kerja, tata cara kerja proses atau
sistem kerja dan lingkungan kerja dengan kondisi fisik, psikologis dan
psikis manusia atau karyawan untuk menyesuaikan aspek pekerjaan dengan
kondisi karyawan, sehingga karyawan dapat bekerja dengan aman, nyaman,

efisien, dan lebih produktif.



Usaha merupakan salah satu cara bagi seseorang atau petani untuk
mencari mata pencaharian dan menghasilkan pendapatan yang cukup untuk
memenuhi kebutuhan sehari-hari.

UMKM di Waung, Kecamatan Prambon, Kabupaten Nganjuk
mengalami permasalahan di bagian pemerasan pada madu, permasalahan
yang dialami yaitu kurangnya efesiensi pemerasan madu yang masih
menggunakan tangan dengan cara tradisional atau manual, pelaku UMKM
sangat membutuhkan waktu lama dan membutuhkan tenaga kerja lebih
untuk menghasilkan madu yang banyak. Mesin pemeras madu salah satu
sarana untuk menunjang dan membantu memeras madu dari cara manual
menggunakan mesin yang beroperasi dari sumber energi listrik.

Proses pemerasan madu dengan cara manual yang dilakukan oleh
UMKM di Desa Waung, Kecamatan prambon, Kabupaten Nganjuk, masih
belum sepenuhnya. menghasilkan madu yang higienis. Jika dilihat dari
proses pemerasan madu yang masih menggunakan tangan sangat tidak
efesien untuk dilakukan, baik dari hasil madu yang didapatkan dan waktu
yang diperlukan tidak bisa maksimal.

Pada saat memeras madu pelaku UMKM sangat banyak
membutuhkan tenaga kerja guna menghasilkan madu yang banyak sehingga
berdampak pada upah sctiap tenaga kerja. Untuk itu perlu dilakukan
perbaikan dan pengembangan untuk membuat mesin pemeras madu yang

lebih ergonomis.



B. Identifikasi Masalah

Dengan adanya mesin pemeras madu ini, akan membaﬁtu petani lebah
yang mungkin masih menggunakan cara manual untuk memeras madu. Dari
hasil penelitian ini mengenai mesin pemeras madu yang masih
menggunakan tangan dengan posisi berdiri pada saat memeras madu. Posisi
memeras madu dengan berdiri dan membutuhkan waktu yang lama sedikit
mengurangi kenyamanan petani lebah. Untuk itu perlu dilakukan perbaikan
dan pengembangan untuk mendapatkan mesin pemeras madu yang lebih
ergonomis untuk petani lebah dan UMKM di Desa Waung, Kecamatan

Prambon, Kabupten Nganjuk.

C. Rumusan Masalah

Masalahan yang diangkat pada penelitian ini adalah Bagaimana desain

inovasi mesin pemeras madu yang ergonomis untuk petani lebah ?

D. Batasan Masalah

Agar penelitian lebih tertuju dan tidak terjadi pembahasan yang lebih

luas,maka ditetapkan batasan-batasan sebagai berikut :

1. Penelitian ini mengambil mengacu pada kondisi rata-rata ukuran orang
Indonesia.

2. Masalah utama pada penelitian ini adalah melakukan pengembangan
pada mesin pemeras madu yang sudah ada.

3. Alat ini cenderung hanya untuk petani lebah guna menghasilkan Madu.



4, Mesin pemeras madu yang dikembangkan adalah mesin yang
menggunakan energi listrik dan beroperasional secara otomatis.
5. Penelitian dilakukan berdasarkan prinsip-prinsip Ergonomi dan

dilakukan di lingkungan operasional usaha.
E. Tujuan Pengembangan

Maksud dan tujuan dari penelitian ini adalah membuat mesin pemeras

madu yang ergonomis untuk UMKM
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