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ABSTRAK 

Isabela Arinda Putri: Pengembangan Media Pembelajaran Visual Tiga Dimensi 

"Buku Susun Mesis" untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa pada Materi Daur 

Hidup Hewan Kelas IV SD Negeri Sumberjo 2. 

Kata Kunci : pengembangan, media pembelajaran visual tiga dimensi, daur hidup 

hewan 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kesulitan siswa memahami materi daur 

hidup hewan. Pembelajaran yang diterapkan guru bersifat konvensional yang 

berpusat pada guru, sebagai penunjang pembelajaran guru hanya menggunakan 

buku LKS dan buku paket, dan tidak menggunakan media pembelajaran. 

Mengingat siswa SD dalam perkembangan kognitif masih pada tahap operasional 

konkret, sehingga masih memerlukan alat bantu berupa media nyata untuk 
memahami materi daur hidup hewan. Sehingga untuk memberikan solusi, peneliti 

mengembangkan media pembelajaran visual tiga dimensi Buku Susun Mesis 

"Susun Metamorfosis".  

Peneliti merumuskan masalah adalah bagaimana pengembangan media 

pembelajaran visual tiga dimensi buku susun metamorfosis “susun mesis” pada 

materi daur hidup hewan kelas IV di SD Negeri Sumberjo 2 yang valid, praktis dan 

efektif?. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengembangan media 

pembelajaran visual tiga dimensi Buku Susun Mesis “Susun Metamorfosis” pada 

materi daur hidup hewan kelas IV di SD Negeri Sumberjo 2 yang valid, praktis dan 

efektif. 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan atau juga disebut 

Research and Development (R&D). Model penggembangan yang dipergunakan 

dalam penelitian ini adalah model ADDIE. Adapun tahapan dalam model ADDIE, 

yaitu 1) Analysis, 2) Design, 3) Development, 4) Implementation, 5) Evaluation. 

Data dalam penelitian ini diperoleh melalui observasi, wawancara, validasi ahli 

meateri, validasi ahli materi, respon guru, respon siswa dan hasil belajar siswa. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket dan kuisioner. Subjek dari 

penelitian adalah siswa kelas IV SD Negeri Sumberjo 2. Teknik analisis data 

diperoleh dari hasil uji kevalidan ahli, uji kepraktisan guru dan siswa serta 

keefektifan diperoleh dari hasil pretest dan posttest. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah didapatkan bahwa media 

pembelajaran visual tiga dimensi buku susun metamorfosis “susun mesis” 

mendapatkan presentase kevalidan 89,7% dengan kategori sangat valid. Sedangkan 

untuk uji kepraktisan mendapat 92,5% dengan kategori sangat praktis. Pada uji 

keefektifan diperoleh hasil pre test adalah 74,5 dengan persentase ketuntasan 

belajar klasikal diperoleh 66,7%. Sedangkan pada post test didapatkan hasil post 

test yaitu 90,67 dengan persentase ketuntasan belajar klasikal 90%. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa adanya peningkatan hasil belajar siswa setelah menggunakan 

media pembelajaran visual tiga dimensi Buku Susun Mesis "Susun Metamorfosis". 

Dengan demikian, dapat disimpulkan media visual tiga dimensi Buku Susun Mesis 

"Susun Metamorfosis" sangat layak digunakan dalam pembelajaran.   
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 BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan di Indonesia saat ini merupakan aspek yang sangat penting 

untuk menunjang kemajuan bangsa dan negara. Pendidikan menurut deskripsi 

UU Sistem Pendidikan Nasional No. 20 Tahun 2022 merupakan usaha sadar dan 

terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

siswa secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan 

spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 

serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. 

Pendidikan sendiri dapat ditempuh secara formal maupun non formal. 

Pendidikan formal dapat ditempuh melalui pembelajaran yang ada di sekolah 

mulai dari jenjang pendidikan dasar sampai pendidikan jenjang tinggi. 

Pendidikan dasar yang dimaksudkan adalah pendidikan sekolah dasar (SD) atau 

pendidikan Madrasah Ibtidaiyah (MI). Dalam pendidikan diperlukan kurikulum 

sebagai alat untuk mencapai tujuan dari pendidikan itu sendiri, yang sekaligus 

dijdadikan pedoman dalam pelaksanaan pendidikan. Kurikulum yang 

diberlakukan pada tahun pelajaran 2023/2024 adalah Kurikulum Merdeka, 

dimana didalamnya memuat mata pelajaran Pendidikan Agama, Pendidikan 

Kewarganegaraan, Matematika, IPAS, Seni Budaya, dan Pendidikan Jasmani. 

Dalam Pendidikan Sekolah Dasar, salah satu mata pelajaran yang dipelajari 

adalah IPAS atau Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial. IPAS ini merupakan 

bentuk integrasi dari tujuan pembelajaran mata pelajaran IPAS (Ilmu 



2 

 

 

 

Pengetahuan Alam) dan juga IPS. Dalam pengintegrasian IPAS dan IPS 

dilakukan penghubungan tujuan pembelajaran sehingga siswa mampu 

memahami keterhubungan antara aspek alamiah dan juga sosial dalam 

kehidupan sehari-hari. Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) dijelaskan 

dalam (Kemendikbud, 2022) merupakan ilmu pengetahuan yang mengkaji 

mengenai makhluk hidup dan benda mati yang berada di alam semesta beserta 

interaksinya, serta mengkaji kehidupan manusia sebagai individu yang juga 

sebagai makhluk sosial yang saling berinteraksi dengan lingkungannya. 

Kurikulum yang berlaku diciptakan dengan mempertimbangkan tahapan-

tahapan perkembangan kognitif siswa. Menurut Piaget  (Marinda, 2020) 

tahapan-tahapan perkembangan kognitif meliputi: (1) Tahap sensorimotor, tahap 

ini berlangsung pada usia 0-2 tahun; (2) Tahap praoperasional, tahap ini terjadi 

pada usia 2-7 tahun; (3) Tahap operasional konkrit, tahapan ini terjadi pada usia 

7-11 tahun; (4) Tahap operasional formal, tahapan ini terjadi di usia diatas 12 

tahun. Dari tahapan-tahapan tersebut, siswa Sekolah Dasar termasuk pada tahap 

operasional konkret. Tahap operasional konkrit ini sudah mampu berpikir 

dengan logis tentang peristiwa yang konkrit namun belum mampu memecahkan 

permasalahan yang bersifat maya atau abstrak (Marinda, 2020).  

Pembelajaran di sekolah dasar sebaiknya dilaksanakan secara inkuiri dan 

berbuat untuk memperoleh pemahaman yang mendalam tentang alam dan 

menumbuhkan kemampuan berpikir, bekerja dan bersikap ilmiah. Menurut 

Pratono dalam (Nasrianti, 2023) pembelajaran inkuiri merupakan rangkaian 

pembelajaran dengan menekankan proses berpikir kritis dan analitis untuk 
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mencari dan menemukan sendiri jawaban atas permasalahan yang ditanyakan. 

Sedangkan menurut (Wuryastuti, 2008) kondisi pembelajaran yang ideal adalah 

proses belajar mengajar yang sesuai dengan karakteristik mata pelajaran dalam 

hal ini IPAS dan mempertimbangkan sudut pandang siswa sekolah dasar. 

Pembelajaran yang dimaksud adalah proses pembelajaran yang mengutamakan 

keaktifan siswa, melibatkan pikiran (mind-on) dan tangan (hands-on) serta 

terjadi intersaksi dan mempertimbangkan adanya konsepsi awal yang dimiliki 

siswa melalui pengalaman yang dimiliki sebelumnya. 

Pada sebagian besar siswa menganggap bahwa mata pelajaran IPAS 

merupakan salah satu mata pelajaran yang sulit. Hal itu dikarenakan sebagian 

besar materi pada pembelajaran IPAS bersifat abstrak. Terlebih lagi kegiatan 

pembelajaran yang terjadi di sekolah saat ini umumnya masih menggunakan 

model pembelajaran konvensional. Guru juga tidak banyak menggunakan media 

pembelajaran sebagai penunjang penjelasan materi. Hal ini mengakibatkan 

siswa menjadi mudah bosan dan sulit untuk memahami materi yang sedang 

disampaikan. Faktor guru kurang memaksimalkan alat/bahan yang dapat 

membantu siswa dalam kegiatan belajar mengajar. Hal tersebut mempengaruhi 

minat dan hasil belajar siswa rendah. 

Dalam materi daur hidup hewan, siswa kesulitan untuk memahami dan 

menggambarkan kenampakan tahapan-tahapan hidup hewan. Pembelajaran 

mengenai daur hidup hewan kepada siswa bukanlah hal yang sulit, tetapi 

permasalahannya bersumber dari pemberian yang terus menerus secara 

langsung, mengenai bentuk dan ciri-ciri hewan pada tiap-tiap tahapan daur hidup 
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hewan. Mengingat bahwa siswa sekolah dasar yang masih dalam tahap 

operasional konkret dalam pembelajaran ini siswa dituntut untuk 

menggambarkan tahapan-tahapan daur hidup hewan namun dengan terbatasnya 

ketersesian objek nyata hewan, disini siswa memerlukan alat bantu berupa media 

konkret yang dapat memperjelas atau merealisasikan materi yang bersifat 

abstrak.  

Berdasarkan analisis permasalahan yang ada, perlu adanya media 

pembelajaran yang menarik dan mendukung proses pembelajaran. Salah satu 

komponen pembelajaran yang sangat penting agar tujuan pembelajaran dapat 

tercapai adalah dengan adanya media pembelajaran yang menarik. Media 

pembelajaran adalah bagian yang tidak terpisahkan dari proses belajar mengajar 

demi tercapainya tujuan pendidikan (Hasan et al., 2021). Jadi, media 

pembelajaran sangat penting dalam pembelajaran sehingga siswa mampu 

mengingat dan memahami materi yang disampaikan oleh guru. 

Seiring perkembangan pendidikan, media yang saat ini digunakan oleh 

pendidik sangat bervariasi. Adapun macam-macam media pembalajaran adalah: 

(1) Media visual, media yang hanya bisa dilihat; (2) Media audio, media yang 

hanya bisa didengarkan; (3) Media audio visual, media yang bisa dilihat dan juga 

didengar (Ibrahim et al., 2022). Pada materi daur hidup ini diperlukan media 

pembelajaran yang menampilkan bentuk-bentuk tahapan daur hidup hewan 

secara lebih nyata. Melalui media pembelajaran buku susun metamorfosis ini 

siswa akan diperlihatkan gambaran-gambaran tentang tahapan-tahapan daur 

hidup beberapa hewan secara lebih nyata, baik metamorfosis sempurna maupun 
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tidak sempurna. Pada media ini siswa juga dapat berperan langsung menyusun 

tahapan daur hidup hewan. Media ini di desain menarik dan siswa tidak hanya 

diam memperhatikan sehingga siswa turut aktif menggunakan media 

pembelajaran. 

Menurut Simamora (2022) media pembelajaran 3 dimensi berupa model  

memudahkan permasalahan pembelajaran yaitu adanya keterbatasan 

menampilkan benda aslinya sehingga dapat menggunakan model untuk 

membantu merealisasikan materi yang disampaikan. Dalam hal ini model 

diartikan sebagai media berupa benda tiruan yang menyerupai benda aslinya. 

Simamora juga menjelaskan manfaat dari penggunaan media berupa model 

adalah: (1) Dapat mengatasi benda aslinya; (2) Untuk mengatasi keterbatasan 

pengamatan manusia; (3) Untuk mengatasi ketenggangan waktu (Simamora, 

2022).  

Sedangkan menurut Bluemel dan Taylor dalam (Hanifah, 2014) 

menjelaskan kegunaan dari buku 3 dimensi adalah: (1) meningkatkan kecintaan 

anak terhadap buku dan membaca; (2) menghubungkan keaadan kehidupan 

nyata dengan simbol; (3) meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan kreatif; 

(4) membantu siswa menangkap makna melalui gambar dan meningkatkan 

keinginan siswa untuk belajar. 

Menurut (Masturah et al., 2018) yang telah melakukan penelitian tentang 

pengembangan media 3 dimensi di SD Mutiara menjelaskan bahwa media 3 

dimensi dinyatakan valid dan layak untuk dipergunakan dalam kegiatan belajar 

mengajar untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Hasil dari penelitian tersebut 
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adalah didapatkan hasil 95,8% dengan kriteria sangat baik dari ahli materi, 88% 

dengan kriteria baik oleh ahli desain pembelajaran, dan 98,5% dengan kriteria 

sangat baik oleh ahli media pembelajaran. Pada uji coba perorangan didapatkan 

hasil 92% dengan kriteria sangat baik, pada uji coba kelompok kecil didapatkan 

hasil 91,66% dengan kriteria sangat baik, dan pada uji coba lapangan didapatkan 

hasil 90,8% dengan kriteria sangat baik. 

Sedangkan menurut penelitian (Dewanti et al., 2018) yang juga mengkaji 

media visual 3 dimensi yang menunjukkan bahwa media 3 dimensi dapat 

membantu siswa dalam memahami materi. Dari penelitian tersebut didapatkan 

skor keberhasilan dengan presentase 95% dengan kriteria sangat valid. Dari uji 

pretest dan posttest diperoleh kenaikan rata-rata 26,875% dengan kriteria efektif 

untuk siswa. 

Hal ini didukung penelitian (Putri et al., 2019)  yang juga mengkaji tentang 

media 3 dimensi yang sesuai dan layak digunakan. Dari penelitian tersebut 

didapatkan hasil 90.00% dengan kategori baik sekali dalam pengujian oleh ahli 

media pembelajaran dan didapatkan hasil 95.99% dengan kategori baik sekali 

dalam pengujian oleh ahli materi pembelajaran. Dan pada hasil evaluasi kepada 

25 siswa diperoleh nilai rata-rata pretest 68.22 dan nilai rata-rata posttest 86.36, 

N-gain menunjukkan 0.57 dengan kategori sedang. 
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 Berdasarkan penjelasan di atas, disimpulkan bahwa diperlukan media 

pembelajaran yang dapat mengatasi keterbatasan untuk menghadirkan benda 

asli. Sehingga penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul 

“Pengembangan Media Pembelajaran Visual Tiga Dimensi “Buku Susun Mesis” 

untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa pada Materi Daur Hidup Hewan Kelas 

IV SD Negeri Sumberjo 2. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian dari latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasi 

beberapa masalah yang ada adalah sebagai berikut. 

1. Siswa kesulitan memahami mata pelajaran IPAS tanpa media pembelajaran. 

2. Pemahaman siswa kurang maksimal pada materi daur hidup hewan. 

3. Guru tidak menggunakan media pembelajaran sehingga pembelajaran 

kurang menarik. 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dipaparkan, terdapat bebrapa 

alternatif untuk menyelesaikan masalah tersebut. Diantaranya adalah 

pengembangan strategi pembelajaran yang disesuaikan dengan karakteristik dan 

juga gaya belajar siswa, penanganan kelas yang tidak berpusat pada guru tetapi 

berpusat pada keaktifan siswa, dan juga pengembangan serta penggunaan media 

pembelajaran yang menarik untuk memaksimalkan kegiatan pembelajaran. 

Dari beberapa alternatif pemecahan masalah yang dipaparkan, penulis 

memilih pengembangan dan penggunaan media pembelajaran, media 

pembelajaran dapat meningkatkan antusiasme siswa dalam belajar. Media yang 
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dikembangkan adalah media pembelajaran berbentuk buku dengan nama Susun 

Mesis (Susun Metamorfosi). Buku berisi materi metmorfosis pada hewan ini 

diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada materi daur hidup 

hewan . 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan hasil identifikasi masalah yang telah 

diuraikan di atas maka dapat dirumuskan masalah sebagai berikut. 

1. Bagaimana pengembangan media pembelajaran visual tiga dimensi Buku 

Susun Mesis “Susun Metamorfosis” pada materi daur hidup hewan kelas IV 

di SD Negeri Sumberjo 2 yang valid? 

2. Bagaimana pengembangan media pembelajaran visual tiga dimensi Buku 

Susun Mesis “Susun Metamorfosis”  pada materi daur hidup hewan kelas 

IV di SD Negeri Sumberjo 2 yang praktis? 

3. Bagaimana pengembangan media pembelajaran visual tiga dimensi Buku 

Susun Mesis “Susun Metamorfosis” pada materi daur hidup hewan kelas IV 

di SD Negeri Sumberjo 2 yang efektif? 

 

 

 

 



9 

 

 

 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan uraian rumusan masalah yang dipaparkan, maka dapat 

ditentukan tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Untuk mengetahui pengembangan media pembelajaran visual tiga dimensi 

Buku Susun Mesis “Susun Metamorfosis” pada materi daur hidup hewan 

kelas IV di SD Negeri Sumberjo 2 yang valid. 

2. Untuk mengetahui pengembangan media pembelajaran visual tiga dimensi 

Buku Susun Mesis “Susun Metamorfosis” pada materi daur hidup hewan 

kelas IV di SD Negeri Sumberjo 2 yang praktis. 

3. Untuk mengetahui pengembangan media pembelajaran visual tiga dimensi 

Buku Susun Mesis “Susun Metamorfosis” pada materi daur hidup hewan 

kelas IV di SD Negeri Sumberjo 2 yang efektif. 

 

E. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan penelitian ini berlandaskan buku panduan penulisan 

karya tulis ilmiah Universitas Nusantara PGRI Kediri Tahun 2023. Adapun 

rumusan sistematikanya adalah sebagai berikut. 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisikan latar belakang masalah, identifikasi masalah, 

rumusan masalah, tujuan pengembangan, dan sistematika penulisan yang 

digunakan pada penelitian ini. 
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2. BAB II LANDASAN TEORI 

Bab ini berisikan penjelasan yang mengungkapkan kerangka acuan 

komprehensif mengenai konsep, prindip, atau teori yang digunakan sebagai 

landasan dalam memecahkan masalah yang dihadapi atau dalam 

mengembangkan produk yang diharapkan. 

3. BAB III METODE PENGEMBANGAN 

Bab ini memeparkan mengenai model pengembangan, prosedur 

pengembangan, lokasi dan subyek penelitian, uji coba produk, validasi 

produk, dan intrumen pengumpulan data yang digunakan pada penelitian 

ini. 

4. BAB IV DESKRIPSI, INTERPRETASI DAN PEMBAHASAN 

Bab ini penjabaran secara terperinci mengenai hasil studi 

pendahuluan, pengujian model terbatas, pengujian model perluasan, 

validasi model dan pembahasan hasil penelitian. 

5. BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 

Pada bab ini dipaparkan secara singkat mengenai pokok-pokok dari 

hasil penelitian sesuai rumusan masalah dan tujuan penelitian. Dijelaskn 

juga tentang implikasi teoritis dan implikasi praktis dari simpulan hasil 

penelitian yang diperoleh. Dipaparkan juga saran atau rekomendasi sesuai 

simpulan hasil penelitian kepada pihak-pihak yang relevan dan terkait 

langsung. 

 

 



11 

 

 

 

 

F. Definisi Operasional 

1. Media Pembelajaran Dikatakan Valid 

Dalam penelitian ini media pembelajaran dapat dikatakan valid jika 

telah melalui uji validasi kepada validator dengan kategori valid atau sangat 

valid. Dalam penelitian ini terdapat dua validator, yakni validator ahli media 

pembelajaran dan validator ahli materi pembelajaran. 

2. Media Pembelajaran Dikatakan Praktis 

Dalam penelitian ini, media pembelajaran harus melalui uji 

kepraktisan melalui respon guru dan murid sebagai pengguna media 

pembelajaran. Media pembelajaran dapat dikatakan praktis apabila dalam 

uji kepraktisan mendapat skor dengan kategori praktis atau sangat praktis 

3. Media Pembelajaran Dikatakan Efektif 

Dalam penelitian ini, efektifitas media pembelajaran dapat dilihat 

dari presentase ketuntasan hasil belajar siswa. Hasil belajar siswa dikatakan 

tuntas apabila melampai nilai batas minimum yang ditentukan, dalam 

penelitian ini Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) yakni 75. 

Media pembelajaran dapat dikatakan efektif apabila presentase ketuntasan 

hasil belajar siswa melampaui 76% dengan kategori efektif atau sangat 

efektif. 
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