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ABSTRAK 

Dimas Ardhiyansayah Zakaria: Perancangan Alat Pemeras Jahe Kapasitas 

1kg/menit, Skripsi, Progam Studi Teknik Mesin dan Ilmu Komputer, Fakultas 

Teknik, Universitas Nusantara PGRI Kediri, 2024 

 Jahe merupakan tanaman rempah berupa tumbuhan rumpun berbatang 

semu. telah dikenal secara luas oleh masyarakat Indonesia. Jahe dikebunkan secara 

luas di beberapa kawasan di Indonesia, termasuk dalam perkebunan sebagai 

tanaman tumpang sari dan tanaman sela dalam program Pengelolaan Hutan. 

Wedang jahe adalah salah satu minuman jahe yang di geprek atau tumbuk dan 

setelah itu di tuang air panas dan di tambah gula. Cara tersebut dinilai sudah banyak 

digunakan dan kurang instan, dalam permasalahan tersebut masyarakat berinovasi 

dalam minuman jahe dibuat menjadi bubuk dalam kemasan instan. Untuk proses 

perancangan alat pemarut dan pemeras, didesain dalam satu bagian alat dimana 

pemarut dan pemeras dijadikan satu guna mempercepat proses pengambilan sari 

jahe. 

Metode perancangan pada alat ini adalah memodifikasi pemeras yang sudah 

ada dengan model pemeras screw, dengan model dan ukuran yang berbeda 

dibadingkan dengan model sebelumnya guna meningkatkan efisiensi dan waktu 

pemerasan yang lebih cepat. cara kerja mesin pemeras jahe adalah ampas jahe yang 

masuk ke pemeras didorong oleh screw ke dalam saringan. Dengan bentuk screw 

yang mengerucut maka semakin masuk ampas jahe ke dalam saringan maka volume 

ruangan di dalam saringan semakin mengecil sehingga ampas tertekan dan sari jahe 

keluar dari celah saringan. 

Hasil dari perancangan alat pemeras jahe berkapasitas 1kg/menit, alat 

bekerja dengan baik. Untuk hasil pengujian dari alat pemeras jahe, dari uji coba 

bahan dengan jahe berkapasitas 1kg memerlukan waktu 2 menit untuk proses 

pemerasan. 

 

Kata Kunci – Motor Listrik, Pemeras Jahe, Jahe Insatan  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Jahe merupakan tanaman rempah berupa tumbuhan rumpun berbatang 

semu. telah dikenal secara luas oleh masyarakat Indonesia. Jahe saat ini 

dibudidayakan secara luas di daerah tropik dan sub tropik. Sampai saat ini India 

adalah produsen utama jahe, dengan luas panen sekitar 50% dari luas panen Jahe 

dunia. Jahe dikebunkan secara luas di beberapa kawasan di Indonesia, termasuk 

dalam perkebunan sebagai tanaman tumpang sari dan tanaman sela dalam 

program Pengelolaan Hutan Berbasis Masyarakat. Di beberapa tempat lainnya, 

jahe ditanam terbatas untuk mencukupi kebutuhan rumah tangga. Jahe bahkan 

tumbuh di kebun-kebun secara liar (C. C. de Guzman, 1999; Otih Rostiana, 

2005) 

Sejak pandemi Covid-19 salah satu upaya dalam menjaga daya tahan dan 

nutrisi dalam tubuh adalah mengkonsumsi minuman herbal yang berasal dari 

tanaman remah seperti tanaman jahe. Wedang jahe adalah salah satu minuman 

jahe yang di geprek atau tumbuk dan setelah itu di tuang air panas dan di tambah 

gula. Cara tersebut dinilai sudah banyak digunakan dan kurang instan, dalam 

permasalahan tersebut masyarakat berinovasi dalam minuman jahe dibuat 

menjadi bubuk dalam kemasan instan. Dalam inovasi tersebut diharapkan 

banyak masyarakat tertarik untuk mengkonsumsi minuman tersebut.  

Untuk proses perancangan alat pemarut dan pemeras, didesain dalam satu 

bagian alat dimana pemarut dan pemeras dijadikan satu guna mempercepat 
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proses pengambilan sari jahe. Komponen yang digunakan dalam alat pemeras 

jahe screw pemeras, penyaring sari dari ampas jahe, gearbox, dan motor listrik.  

Dalam prosesnya jahe dimasukan ke dalam pemarut dan kemudian keluaran dari 

pemarut langsung menuju ke masukan pemeras, cara kerja dari alat pemeras 

yaitu screw pemeras berputar mengarahkan ampas menuju ke saringan dan saat 

ampas melaju, ruangan pada penyaring dan pemeras semakin mengecil sehingga 

menekan ampas yang diperas, sekaligus memisahkan sari dan ambas jahe dalam 

waktu bersamaan. Sehingga sari jahe langsung dapat dimasukan kedalam wajan 

yang akan digunakan untuk proses pengkristalan sehingga dapat dikemas dan 

disimpan dalam waktu lama. 

Dalam hal ini para pelaku usaha mikro kecil dan menengah (UMKM) 

masih menggunakan proses secara manual. Pada masim even lokal, alat tidak 

dapat memproduksi dalam jumlah yang besar, sehingga potensi kehilangan 

profit (Herman, Laila, Husin, Ranto, & Riyadi, 2023). Dimulai dari pemarutan 

muntuk mempermudah dalam pemerasan, serta dalam pemerasan juga masih 

menggunakan alat peras manual yang sangat sederhana. Dalam hal tersebut 

diyakini kurang efisien dan produktif untuk skala produksi masal. Untuk 

menunjang proses produksi yang cepat dibutuhkan alat pemarut dan pemeras sari 

jahe, dimana pelaku usaha UMKM tidak perlu menggunakan pemarut dan 

pemeras Secara manual. Oleh karena itu tujuan perancangan ini adalah 

merancang alat pemarut dan pemeras yang diharapkan mampu mempercepat 

proses produksi minuman jahe dalam kemasan instan 

 



 
 

15 
 

B. Batasan Masalah 

Batasan masalah hanya sebagai membahas dan merancang pada bagian 

pemerasan sari jahe untuk menghindari penyebaran dan memperluas topik 

pembicaraan. 

C. Rumusan Masalah 

Kesimpulan rumusan masalah dalam desain ini dapat dibuat berdasarkan 

identifikasi dan penyajian latar belakang yang telah diberikan sebelumnya, yaitu 

“Bagaimana merancang serta mendesain Alat Pemeras Jahe 1 Kg” 

D. Tujuan Perancangan 

Dari uraian rumusan masalah diatas, tujuan dari perancangan ini adalah “ 

dapat merancang serta mendesain Alat Pemeras Jahe 1 Kg” 

E. Manfaat Perancangan 

Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut : 

a. Bagi Penulis 

1. Sebagai salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana (S1) Teknik 

Mesin Fakultas Teknik Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

2. Mendapatkan hasil implementasi teori dan praktek yang didapat semasa 

dibangku perkuliahan. 

3. Sebagai bidang untuk memperoleh sebuah pengetahuan tentang cara 

merancang dan menciptakan suatu produk yang dapat berguna dan 

bermanfaat. 
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b. Bagi Universitas 

1. Sebagai cara untuk memberi tahu lembaga pendidikan lain tentang 

kemajuan teknologi terkini, terutama yang berkaitan dengan Departemen 

Teknik Mesin di Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

2. Sebagai kajian kuliah Teknik Mesin Universitas Nusantara PGRI Kediri 

dalam bidang mata kuliah Teknik Mesin. 

c. Bagi Masyarakat 

Diharapkan dengan adanya mesin pemeras jahe ini mampu meningkatkan kualitas 

dan kuantitas produktivitas serta dapat meningkatkan efisiensi pekerjaan bagi 

pelaku Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM). 
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