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ABSTRAK 

 

Astriana Dewi: Analisis Der, Eps, Roa,Roe, Dan Npm Terhadap Harga Saham 

Perusahaan Manufaktur Subsektor Makanan Dan Minuman Di BEITahun 2019-

2023. 

 

Kata Kunci : Debt to Equity Ratio, Earning Per Share, Ratio on Asset, Ratio on 

Equity, Net Profit Margin, Harga Saham 

 

Penelitian yang dilakukan untuk mengetahui tentang pengaruhDebt to Equity Ratio, 

Earning Per Share, Ratio on Asset, Ratio on Equity, Net Profit Margin, terhadap 

Harga Saham Perusahaan Manufaktur Subsektor Makanan dan Minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2019-2023. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh laporan keuangan perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman tahun 2019-2023 yang diterbitkan di 

website www idx.co.id. Sampel penelitian diambil berdasarkan teknik purposive 

sampling. Dalam penelitian ini yang menjadi sampel penelitian adalah sebanyak 35 

laporan keuangan. Analisis data menggunakan analisis regresi linier berganda. 

Hasil penelitian diketahui bahwa secara parsial variabel DER berpengaruh 

signifikan terhadap harga saham dengan nilai signifikansi sebesar 0,05< 0,020. 

Variabel EPS tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham dengan nilai 

signifikansi 0,05 > 0,973. Variabel ROA tidak berpengaruh signifikan terhadap 

harga saham dengan nilai signifikansi 0,05 > 0,904. Variabel ROE berpengaruh 

signifikan terhadap harga saham dengan nilai signifikansi 0,05 < 0,000. Secara 

simultan variabel DER, EPS, ROA, ROE, dan NPM berpengaruh signifikan 

terhadap harga saham, hal ini dapat dilihar dari nilai probabilitas sebesar 0,000 atau 

nilai probabilitas < 0,05. Dengan koefisien determinasi seimultan sebesar 57,1%. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Era perkembangan baru manajemen perusahaan semakin bergeser ke 

arah strategi berbasis pemangku kepentingan dengan lebih memperhatikan 

minat pemangku kepentingan dalam mencapai tujuan perusahaan.Nilai 

perusahaan kerap dihubungkan dengan harga saham yakni sebagai tanggapan 

investor kepada tingkat keberhasilan perusahaan. Tingginya pertumbuhannilai, 

perusahaan membentuk suatu keinginan untuk memperlihatkan hal yang dapat 

menjadikan kesejahteraan bagi investor seperti obligasi dan saham, hal tersebur 

terlihat bahwa pasar modal sebagai sekuritas yang diperdagangkandipasar 

biasanya lebih dari satu periode atau tahun (Alfi, 2021). 

Pasar modal mempunyai instrumen keuangan berupa obligasi dan 

saham yang diperjualbelikan, serta harganya tergambar pada harga saham yang 

dijadikan sebagai indikator nilai sebuah perusahaan. Harga obligasi dan saham 

pada pasar modal dipengaruhi oleh tata cara permintaan dan penawaran yang 

tergambar pada kegiatan jual beli yang ada di busa efek maupun lembaga 

keuangan yang lain. Selain memberi akses perkreditan, pasar modal 

mempunyai peranan terpenting dalam memberi transparansi serta informasi 

pada para investor. Harga saham sangat penting untuk diperhatikan para 

investor untuk melakukan investasi di masa mendatang. 

Gultom(2019), mengatakan bahwa pengertian harga saham adalah 

cerminan dari pengelolaan perusahaan yang baik oleh manajemen untuk 

menciptakan dan memanfaatkan prospek usaha, sehingga memperoleh 
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keuntungan dan mampu memenuhi tanggung jawabnya kepada pemilik, 

karyawan, masyarakat dan pemerintah (stakeholders). Bahkan nilai perusahaan 

bisa diketahui dari nilai saham, hal ini didukung juga oleh teori yang 

dipaparkan oleh Prima, (2018) menyatakan bahwa nilai perusahaan adalah satu 

diantara beberapa tolak ukur yang dipakai oleh para investor untuk 

mengevaluasi tingkat keberhasilan pada suatu perusahaan. Dalam mengukur 

nilai saham, salah satunya dapat dilihat dari harga saham pada perusahaan itu 

sendiri, dimana jika harga saham itu tinggi nantinya nilai perusahaan itu juga 

akan tinggi. 

Harga saham yang perusahaan miliki, membuat para investor dan 

kreditur semakin tertarik untuk berinvestasi memberikan kredit kepada 

perusahaan. Sebagai investor dan kreditur perlu mengetahui informasi yang 

valid atau akurat. tentang keadaan harga perusahaan, contohnya mengenai 

keamanan dalam berinvestasi (Brigham, 2018). 

Menurut Budianto (2018), menyatakan bahwa pemilik perusahaan 

sudah pasti menginginkan nilai perusahaannya menjadi tinggi, hal ini 

dikarenakanapabila nilai perusaahaan itu tinggi nantinya derajat kemakmuran 

orang yang memegang saham di perusahaan itu juga akan tinggi. Harga saham 

mengacu pada harga ataupun nilai pasar dari saham sebuah perusahaan pada 

sebuah periode tertentu.Sistematisasi penawaran dan permintaan pada pasar 

modal juga ikut serta memberikan pengaruh pada harga saham. Tingginya 

permintaan terhadap sebuah saham biasanya bisa memberikan peningkatan 

pada harga, sementara tingginya penawaran bisa menekan harga saham. 
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Investor sebelum memutusan melakukan pembelian saham melihat bagaimana 

kinerja perusahan dari rasio keuangan yang telah dicapai. Untuk mengetahui 

kinerja perusahaan bisa diketahui dari rasio keuangan yakni “Debt To Equity 

Ratio (DER), Earning Per Share (EPS), Return On Asset (ROA), Return On 

Equity (ROE) danNet Profit Margin (NPM)”. 

Menurut Darsono dan Ashari (2017), Debt to Equity Ratio merupakan 

salah satu bagian dari rasio leverage atau solvabilitas. Rasio untuk melihat 

mampu tidaknya perusahaan dalam melakukan pembayaran kewajibannya 

apabila perusahaan itu likuidasi dinamakan rasio solvabilitas. Tingginya rasio 

DER menjadikan modal pinjaman dalam wujud kredit yang dipakai menjadi 

besar. DER adalah rasio yang dipakai untuk mengevaluasi kewajiban dengan 

modal. Rasio tersebut diketahui dengan metode perbandingan diantara semua 

kewajiban, didalamnya yaitu kewajiban lancar dengan semua modal. 

Rasio tersebut dipakai untuk melihat semua dana yang kreditor 

sediakan dengan owner perusahaan. Dengan nama lain, rasio tersebut memiliki 

fungsi untuk melihat tiap-tiap rupiah ekuitas sendiri yang menjadi jaminan 

kewajiban (Horne dan Wachowicz ,2016). Semakin tinggi rasio DER nantinya 

harga saham juga semakin tinggi menjadi jaminan kewajiban. 

Muhammad Ikhsan (2021) DER memiliki pengaruh signifikan dengan 

harga saham. Namun Penelitian terdahulu yang diteliti oleh Tutia Rahmi 

(2018) DER mempunyai pengaruh negatif signifikan terhadap return saham 

dan hasil riset dari M. Haris Abdul Malik (2020) yang menyatakan bahwa DER 
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tidak mempunyai pengaruh terhadap perusahaan manufaktur sub sektor dan 

barang keperluan rumah tangga. 

EPS yaitu bagian dari keuntungan perusahaan yang sudah tersedia, ke 

tiap-tiap saham yang beredar.Keuntungan per saham ini, indikator yang sering 

digunakan menilai profitabilitas pada perusahaan. Pertumbuhan EPS 

merupakan ukuran penting kinerja perusahaan karena menunjukan berapa 

banyak uang yang dihasilkan perusahaan untuk pemegang sahamnya. 

Seseorang yang melakukan investasi biasanya akan lebih memiliki ketertarikan 

dengan ukuran profitabilitas dengan memakai acuan saham yang ia punyai. 

Alat analisa yang dipakai untuk mengetahui laba dengan acuan saham yakni 

EPS yang diketahui dengan keuntungan bersih dibagi dengan saham beredar, 

nantinya investor yang berinvestasi di perusahaan tersebut semakin tinggi 

(Darsono, 2016). 

Winarti (2022), Sudiyatno (2018), dan Artina (2017) menunjukan 

bahwa Esrning Per Share (EPS) memiliki pengaruh signifikan dan positif 

terhadap harga saham. Namun Penelitian terdahulu yang diteliti oleh Darnita 

(2022), Megawati (2022) dan Mayanti (2022), secara universal EPS memiliki 

pengaruh signifikan dan negatif terhadap harga saham. 

Faktor harga dalam saham bisa berkaitan dengan ROA satu dari 

beberapa rasio keuangan yang dipakai untuk melakukan pengukuran 

profitabilitas perusahaan secara keseluruhan. ROA bisa memperlihatkan 

efisiensi dari harta yang dipakai dalam mendapatkan keuntungan. Nilai ROA 
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semakin tinggi nantinya dana yang bisa dikembalikan juga semakin tinggi dari 

jumlah harta perusahaan menjadi keuntungan. ROA yaitu rasio yang 

mencerminkan seberapa jauh kemampuan harya yang dipunyai perusahaan 

dapat mendapatkan keuntungan (Adnyana, 2020). 

Oktobrilyanto (2021), Ruslan (2018), dan Setiawati (2018) 

menyebutkan bahwasannya ROA memiliki pengaruh signifikan dan positif 

terhadap harga saham. Namun penelitian sebelumnya dari Alifatussalimah 

(2020), Fajarianti (2023) dan Ekawati (2020), secara universal memiliki 

pengaruh signifikan dan parsial terhadap harga saham. 

Dalam rasio ini salah satunya ada ROE yang memperlihatkan sebera 

besar ekuitas berkontribusi dalam mendapatkan keuntungan bersih, artinya, 

rasio untuk melakukan pengukuran seberapa besar keuntungan bersih. Hal ini 

dimaksudkan bahwa rasio untuk melakukan pengukuran seberapa jauh total 

keuntungan bersih yang didapatkan equitas. Pengembalian yang diperoleh 

pemilik bisnis dari modal yang telah dikeluarkan untuk bisnis tersebut, maka 

apabila ROE yang diperoleh suatu peruahaan itu tinggi, nantinya harga saham 

juga akan tinggi (Hantono, 2018). 

Dwi (2022), Rhamdan (2018), dan Puspitasari (2018) menyatakan 

bahwasannya ROE memiliki pengaruh signifikan dan positif terhadap harga 

saham. Namun, riset terdahulu yang diteliti oleh Pande (2018), Munira (2018) 

dan Arif (2018), menunjukkan bahwasannya secara universal ROE tidak 

memiliki pengaruh terhadap harga saham. 
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Selain keempat rasio di atas, penulis menambahkan satu rasio lagi yaitu 

NPM yang berguna untuk melakukan interprestasi derajat efisiensi perusahaan 

yaitu seberapa jauh perusahaan mampu melakukan penekanan biaya 

operasional pada waktu tertentu. Jika rasio ini besar maka akan semakin baik 

dikarenakan perusahaan mampu untuk menghasilkan keuntungan dari 

penjualan yang cukup besar. Begitu sebaliknya, jika rasio ini kecil berarti 

perusahaan tidak mampu dalam hal menghasilkan keuntungan karena 

penjualannya cukup kecil. 

Kasmir (2019) NPM adalah ukuran laba dengan melakukan 

perbanadingan diantara keuntungan sesudah bunga dan pajak daripada dengan 

penjualan. Rasio ini memperlihatkan laba bersih atas penjualan. Nilai 

perusahaan bisa diamati melalui kapabilitas di dalam memperoleh profit. Salah 

satunya memakai NPM.NPM dicari dengan melihat perimbanganlaba bersih 

dengan penjualan yang menghasilkan laba itu. Nilai NPM yang besar nantinya 

Semakin kualifikasiinstansi juga semakin baikyang menyebabkan perolehan 

penghasilan yang semakin besar pula.  

Epriyanti (2021) mengatakan pada risetnya jika NPM sebuah 

perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Sementara 

hasil riset Rompas, 2019menyatakanNPMberpengaruh terhadap nilai 

perusahaan.Akan tetapi Dewi dan Solihin (2020) dalam risetnya menyatakan 

bahwa jika NPM berpengaruh signifikan dan positif terhadap harga saham. 

Hasil tersebut berarti harga saham perusahaan akan mengalami peningkatan 

pada tiap-tiap tambahan satu kali NPM. 
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Rist ini mengamati perusahaan manufaktur sub sektor industri yang 

sudah ada di daftar BEI (Bursa Efek Indonesia) yaitu perusahaan subsektor 

makanan dan minuman. Dibawah ini peneliti menyajikan mengenai data 

industri makanan dan minuman yang sudah ada di daftar BEI dalam kurun 

waktu 2019-2023. 

Tabel 1.1 

Data Pencapaian Industri Makanan dan Minuman 

No Tahun Pencapaian Keterangan 

1 2019-Q1 2,54% turun 

2 2020-Q3 3,4% naik 

3 2021-Q3 3,49% naik 

4 2022-Q3 3,57% naik 

5 2023-Q3 3,91% naik 

       Sumber data : Kemenperin, 2024 

Industri makanan dan minuman mendapat peluang yang lebih besar 

untuk berkembang. Menurut Direktur Jenderal Industri Agro Kemenperin 

Abdul Rochimditahun triwulan I 2019 dimana hanya sekisar 2,54% hal ini 

dipengaruhi oleh perhelatan pemilihan umum dan covid-19 akan tetapi pada 

tahun 2020 mengalami peningkatan ditahun triwulan III 2020 sebesar 3,4% 

menjadi Rp 3,49%ditahun 2021. di triwulan III-2022 mencapai 3,57%, lebih 

tinggi dari periode yang sama tahun lalu yang tercatat 3,49% serta di triwulan 

III 2023 naik mencapai 3,91%. Meskipun terdampak pandemi Covid-19, 

subsektor masih mampu tumbuh dan berkontribusi pada pertumbuhan industri 

nonmigas yang mencapai 4,88%. 

Beradaptasi dengan tren akan menjadi sangat penting karena budaya 

makan di Indonesia terus berubah. Salah satu tren utama adalah kesadaran 

kesehatan yang berkembang di kalangan penduduk muda Indonesia, yang 
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menciptakan peluang untuk produk-produk seperti minuman bernutrisi atau 

sereal yang diperkaya dengan vitamin dan mineral. Produk susu yang 

diperkaya menargetkan penurun berat badan, binaragawan, dan ibu menyusui. 

Makanan ringan juga diuntungkan dari urbanisasi dan pertumbuhan penjualan. 

Produk kopi dan teh siap minum mengalami pertumbuhan yang sangat cepat, 

sementara jus buah/sayuran serta minuman olahraga/energi juga mengalami 

kenaikan dalam penjualan. 

Pengolahan makanan dan minuman adalah satu diantara beberapa 

industri paling matang di Indonesia, dengan sejumlah besar bisnis untuk 

penjualan. Sebagian besar merupakan usaha kecil atau makro, meskipun kecil 

perusahaan besar mendominasi pasar termasuk PT Indofood CBP Sukses 

Makmur Tbk (ICBP) mencatat penjualan bersih per kuartal I 2022 tembus Rp 

17,18 triliun, Wings Group, dan Garuda Food, anak perusahaan Tudung Group. 

Perusahaan-perusahaan tersebut telah memulai strategi untuk tidak hanya 

menarik pelanggan melalui harga, tetapi juga berinovasi untuk menghasilkan 

produk yang disesuaikan dan bernilai tambah yang menarik preferensi 

konsumen Indonesia untuk makanan tradisional dalam bentuk instan seperti 

bubur instan Mayora. 

Melihat semakin meningkatnya tren kebutuhan masyarakat terhadap 

produk makanan dan minuman, membuat perusahaan pada subsektor makanan 

dan minuman berlomba-lomba untuk meningkatkan keuntungannya secara 

maksimal. Salah satunya mengembangkan strategi membuat para investor 

tertarik untuk melakukan penanaman saham yang dimilikinya. Strategi yang 
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digunakan perusahaan agarinvestor tertarik menanamkan sahamnya adalah 

dengan meningkatkan laba per lembar saham (Mudawanah, 2019:125). 

Keuntungan per lembar saham menjadi hal yang menarik bagi para pemegang 

saham karena merupakan indikator yang dipakai untuk melakukan pengukuran 

keberhasilan perusahaan dalam mencapai labanya dari setiap lembar saham 

yang diinvestasikan (Shinta, 2019:62). 

Fahmi (2018:50) menyatakan bahwasanya rasio keuangan dan kinerja 

keuangan mempunyai korelasi yang sangat erat. Rasio keuangan terdapat 

banyak totalnya dan tiap-tiap rasio itu memiliki kegunaan tersendiri untuk 

melihat adanya kenerja keuangan untuk melihat harga saham. Jadi investor 

tentunya akan melihat rasio yang sesuai dengan analysis yang dilakukan. 

Karena dari konsep keuangan dikenal dengan nama fleksibilitas. Para investor 

perlu melakukan analisis yang mendalam mengenai perubahan tersebut. Salah 

satu caranya adalah dengan menganalisis fundamental dengan basis rasio 

keuangan. 

Riset ini mengamati perusahaan manufaktur subsektor makanan dan 

minuman di BEI tahun 2019-2023. Alasan peneliti memilih sub sektor ini 

dikarenakan seluruh kebutuhan masyarakat tentang makanan dan minuman 

mengalami peningkatan disetiap tahunnya. Peneliti melakukan penelitian ini 

untuk mengetahui seberapa besar laba yang dapat dihasilkan oleh subsektor 

makanan dan minumandengan kekayaan yang dimilikinya perusahaan. Serta 

peneliti ingin membantu para investor yang ingin melakukan penanaman 
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saham yang dimilikinya pada perusahaan ini agar investor dapat mengambil 

keputusan yang tepat untuk menanamkan sahamnya atau tidak. 

Perbedaan hasil dari penelitian sebelumnya masih terdapat suatu 

kesenjangan (research gap)  dan berdasarkan fenomena yang terjadiatas. Oleh 

sebab itu, peneliti ingin meneliti dalam sebuah skripsi yang berjudul“Analisis 

DER, EPS, ROA, ROE, dan NPM Terhadap Harga Saham Perusahaan 

Manufaktur Subsektor Makanan dan Minuman di BEI Tahun 2019-

2023”. 

B. Batasan Masalah 

Berdasar latar belakang permasalaha yang dirauaikan, diperlukan 

pembatasan permasalahan supaya hasil yang didapatkan bisa lebih jelas serta 

efisien. Maka dari itu, pembahasan yang dilakukan akan dibatasi sebagai 

berikut: 

1. Data yang dipakai pengambilannya dari laporankeuangan yang terbit pada 

tahun 2019-2023. 

2. Penelitian ini dibatasi pada variabel terikat mengenai “Harga Saham 

Perusahaan Manufaktur Subsektor Makanan dan Minuman menggunakan 

rasio Debt To Equity Ratio (DER), Earning Per Share (EPS), Return On 

Asset (ROA), Return On Equity (ROE), Net Profit Margin (NPM)”. 
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C. Rumusan Masalah 

1. Apakah Debt To Equity Ratio (DER) secara parsial berpengaruh terhadap 

harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman  di BEI tahun 2019-2023? 

2. Apakah  Earning Per Share (EPS) secara parsial berpengaruh terhadap 

harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman  di BEI tahun 2019-2023? 

3. Apakah Return On Asset (ROA) secara parsial berpengaruh terhadap harga 

saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman  di 

BEI tahun 2019-2023? 

4. ApakahReturn On Equity (ROE) secara parsial berpengaruh terhadap 

harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman  di BEI tahun 2019-2023? 

5. Apakah Net Profit Margin (NPM) secara parsialberpengaruh terhadap 

harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman di BEI tahun 2019-2023? 

6. ApakahDebt To Equity Ratio (DER), Earning Per Share (EPS), Return On 

Asset (ROA), Return On Equity (ROE), Net Profit Margin (NPM) terdapat 

pengaruh secara simultan terhadap harga saham pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman  di BEI tahun 2019-2023? 
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D. Tujuan Penelitian 

1. Untuk menganalisis pengaruh Debt To Equity Ratio (DER) secara parsial 

terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub makanan dan 

minuman di BEI tahun 2019-2023. 

2. Untuk menganalisis pengaruh Earning Per Share(EPS) secara parsial 

terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan 

dan minuman di BEI tahun 2019-2023. 

3. Untuk menganalisis pengaruh Return On Asset (ROA) secara parsial 

terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan 

dan minuman  di BEI tahun 2019-2023. 

4. Untuk menganalisis pengaruh Return On Equity (ROE) secara parsial 

terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan 

dan minuman di BEI tahun 2019-2023. 

5. Untuk menganalisis pengaruh Net Profit Margin (NPM) secara parsial 

terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan 

dan minuman di BEI tahun 2019-2023. 

6. Untuk menganalisis pengaruh Debt To Equity Ratio (DER), Earning Per 

Share (EPS), Return On Asset (ROA), Return On Equity (ROE), Net Profit 

Margin (NPM) secara simultan terhadap harga saham pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman di BEI tahun 2019-2023. 
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E. Manfaat Penelitian 

1. Secara Teoritis 

Harapannya riset ini bisa memberi wawasan dan pemahaman tentang 

analisis DER, EPS, ROA, ROE, dan NPM terhadap harga saham 

perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman di BEI tahun 

2019-2023. 

2. Secara Praktis  

a. Bagi Penulis 

Menjadi satu dari beberapa syarat agar mendapatkan gelar Sarjana 

Akutansi  dari Universitas PGRI Kediri. 

b. Bagi Perusahaan 

Harapannya riset ini bisa dijadikan bahan pertimbangan dalam 

mengambil putusan yang berkaitan dengan rasio keuangan 

perusahaan. 

c. Bagi Investor 

Harapannya riset ini bisa dijadikan bahan pertimbangan dalam 

pengambilan putusan untuk melakukan investassi pada suatu 

perusahaan tertentu. 

d. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Harapannya hasil riset ini bisa memberikan tambahan kepustakaan 

dan dapat membahkan variable baru seperti Price Book Value 

(PBV),Current Ratio (CR), dan BOPO (Biaya Operasional 
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pendapatan operasional) terhadap Sektor atau Perusahaan 

Manufaktur. 
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