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”dan Dia mendapatimu sebagai orang yang bingung, lalu Dia memberikan 

petunjuk,” 
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ABSTRAK 

Risna Widya Rachmanila: Pengaruh Kebijakan Dividen, Kebijakan Hutang, dan 

Profitabilitas Terhadap Nilai Perusahaan Sektor Makanan dan Minuman yang 

Terdaftar pada Bursa Efek Indonesia (BEI) Tahun 2020-2023, Skripsi, Uiversitas 

Nusantara PGRI Kediri, 2024. 

Kata Kunci: kebijakan dividen, kebijakan hutang, profitabilitas, nilai perusahaan\ 

Penelitian ini dilatarbelakangi bahwa nilai perusahaan sangat penting demi 

keberlangsungan perusahaan. Nilai perusahaan merupakan pandangan investor 

terhadap tingkat keberhasilan perusahaan dalam mengelola kegiatan 

operasionalnya. Agar nilai perusahaan tinggi, maka perusahaan harus 

memperhatikan faktor-faktor yang mempengaruhi nilai perusahaan. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengkaji pengaruh kebijakan dividen, kebijakan hutang, 

dan profitabilitas terhadap nilai perusahaan sektor makanan dan minuman ynag 

terdaftar di Bursa efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif dengan metode analisis yang 

meliputi uji asumsi klasik, analisis regresi linier berganda, dan uji hipotesis. 

Populasi dalam penelitian ini adalah perusahaan makanan dan minuman yang 

terdaftar pada Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan metode Purposive Sampling dengan kriteria yang telah 

ditentukan. Sampel yang digunakan dalam penelitian meliputi 22 perusahaan sektor 

makanan dan minuman. Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data 

sekunder yaitu laporan keuangan yang diterbitkan oleh perusahaan. Kesimpulan 

hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial kebijakan dividen berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan dengan nilai signifikasi 0,031 < 0,05. Kebijakan hutang 

berpengaruh secara parsial terhadap nilai perusahaan dengan nilai signifikasi 0,012 

< 0,05, sedangkan profitabilitas tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan 

dengan nilai signifikasi 0,315 < 0,05. Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa 

secara simultan, kebijakan dividen, kebijakan hutang, dan profitabilitas 

berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan dengan nilai signifikasi uji F 

sebesar 0,017. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Setiap perusahaan yang didirikan mempunyai visi dan misi dalam 

menjalankan usahanya. Visi dan misi tersebut dibuat untuk membantu dalam 

mencapai tujuan utama perusahaan yaitu memperoleh keuntungan dari usaha 

yang dijalankan. Di Indonesia sendiri terdapat banyak perusahaan yang terdiri 

dari berbagai macam sektor. Salah satu sektor yang paling dibutuhkan dalam 

kehidupan manusia adalah makanan dan minuman.  

Makanan dan minuman adalah salah satu sektor yang memiliki 

kontribusi besar terhadap perekonomian Indonesia. Badan Pusat Statistik (BPS) 

melaporkan produk domestik bruto (PDB) industri makanan dan minuman 

nasional atas dasar harga berlaku (ADHB) sebesar Rp1,12 kuadriliun pada 

2021. Nilai tersebut porsinya sebesar 38,05 persen terhadap industri pengolahan 

nonmigas atau 6,61 persen terhadap PDB nasional yang mencapai Rp16,97 

kuadriliun. Selain itu, alasan dipilihnya perusahaan sektor makanan dan 

minunan adalah karena perusahaan tersebut berperan penting dalam memenuhi 

kebutuhan konsumen. Sehingga para investor akan tertarik untuk menanamkan 

modalnya pada perusahaan tersebut. Hal tersebut tentu saja membuat 

perusahaan manufaktur terutama di sektor makanan dan minuman bersaing 

secara ketat dalam memutuskan kebijakan agar dapat memikat konsumen untuk 

tujuan memperoleh keuntungan (profit) yang optimal. Namun, terdapat kondisi 
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dimana nilai perusahaan terkait harga saham yang tinggi atau mahal tetapi 

pertumbuhan labanya lambat.  

 

Sumber: www.ipotnews.com 

Gambar 1. 1 Grafik Perkembangan PBV Perusahaan Makanan Minuman 

Tahun 2020-2023 

 

Penurunan ini disebabkan karena timbulnya pandemi Covid-19 pada 

tahun 2020. Merebaknya pandemi tersebut menyebabkan aktivitas konsumsi 

masyarakat menurun sehingga para investor enggan melakukan investasi pada 

perusahaan sektor makanan dan minuman. Fenomena dalam perusahaan dimana 

harga saham yang terlalu tinggi dibandingkan dengan pertumbuhan 

profitabilitas yang lambat ini tidak hanya diakibatkan oleh pandemi Covid-19. 

Menurut Ross (1977), beberapa faktor lain yang mempengaruhi nilai 

perusahaan yaitu kebijakan dividen, kebijakan hutang, dan profitabilitas. 

Banyak perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) telah mengimplementasikan berbagai kebijakan dividen, 
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kebijakan hutang, dan strategi profitabilitas untuk mempengaruhi nilai 

perusahaan mereka. 

Menurut Gunardi et al. (2022), nilai perusahaan adalah sebuah kondisi 

di mana suatu perusahaan akan mendapat kepercayaan masyarakat dengan 

kegiatan operasional sejak perusahaan tersebut berdiri. Nilai perusahaan juga 

merupakan pandangan investor terhadap tingkat keberhasilan perusahaan yang 

berkaitan dengan harga saham. Semakin tinggi harga saham, maka semakin 

tinggu pula pendapatan yang akan diterima oleh investor. Tingginya nilai suatu 

perusahaan dapat menggambarkan kesejahteraan dari pemilik saham di 

perusahaan tersebut. Nilai perusahaan akan tecermin dari harga sahamnya dan 

diukur dengan Price Book Value (PBV). 

PBV diukur dengan membandingkan harga per lembar saham terhadap 

nilai buku per lembar saham. Dengan menggunakan Price Book Value ini dapat 

memberikan wawasan tentang bagaimana pasar menilai nilai aset bersih 

perusahaan dibandingkan dengan nilai buku yang tercatat di laporan keuangan. 

Harga saham merupakan cerminan dari nilai perusahaan, dimana investor akan 

tertarik terhadap saham tersebut ketika harga pasar saham tinggi. Dan jika 

permintaan saham meningkat maka nilai perusahaan juga akan semakin tinggi. 

Contohnya seperti perusahaan PT Garudafood Putra Putri Jaya Tbk 

(selanjutnya disebut GOOD) telah mengalami hal tersebut. Sepanjang tahun 

2023, pergerakan saham GOOD yang sebelumnya berada di harga Rp 490 telah 

turun sebesar 8,95% ke level harga Rp 478. Penurunan nilai GOOD ini juga 

tercermin dari turunnya profitabilitas yang diproksikan dengan Net Profit 
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Margin (NPM) yang sebelumnya mencapai 5% menjadi 4%. Nilai NPM GOOD 

ini merupakan yang paling kecil dibandingkan perusahaan lainnya. Dimana 

MYOR yang memiliki nilai NPM sebesar 4,88%, ICBP sebesar 6,73%, dan 

ROTI sebesar 10,98% (CNBC, 2023). 

 Kebijakan dividen adalah kebijakan manajemen atas laba yang diperoleh 

perusahaan selama satu periode akan dibagi semua atau dibagi sebagian untuk 

dividen dan sebagian lagi tidak dibagi dalam bentuk laba ditahan (Sutrisno, 

2017). Setiap keputusan dalam pembagian dividen mempunyai dua dampak 

yang berlawanan. Seperti teori keagenan (agency theory) yang dijelaskan 

Jensen dan Meckling (1976) dalam Jensen dan Smith (1984:78) bahwa konflik 

bisa terjadi antara pihak manajemen dengan pihak pemegang saham. Jika 

keuntungan perusahaan dipakai untuk memenuhi keinginan investor terhadap 

dividen yang tinggi, maka keputusan cadangan akan terabaikan, sebaliknya bila 

laba akan ditahan semua maka kepentingan pemegang saham akan keuntungan 

dividen juga terabaikan.  

Kebijakan hutang merupakan kebijakan yang dilakukan perusahaan 

untuk mendanai operasi dengan menggunakan hutang keuangan atau yang biasa 

disebut financial leverage (Brigham & Houston, 2010). Hutang merupakan 

sumber pendanaan eksternal perusahaan yang tercermin dalam struktur 

modalnya. Sangat penting untuk menentukan kebijakan hutang yang baik 

karena akan berpengaruh pada kondisi perusahaan di masa yang akan datang. 

Penggunaan hutang bagi perusahaan memiliki pengaruh yang sensitif terhadap 

tinggi rendahnya nilai perusahaaan.
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Kebijakan hutang dapat diukur dengan Debt to Equity Ratio (DER). 

Dengan menggunakan DER ini dapat menunjukkan kemampuan perusahaan 

dalam membayar semua kewajibannya. Jika nilai DER tinggi maka 

ketergantungan terhadap kreditur meningkat dan apabila memperoleh laba akan 

diserap untuk melunasi kewajiban tersebut. Oleh karena itu, laba yang akan 

dibagikan kepada investor akan semakin kecil sehingga mereka enggan untuk 

membeli saham di perusahaan tersebut. Untuk mengetahui mengenai 

bagaimana perusahaan mengelola keuangan mereka maka diperlukan analisis 

keuangan. 

Salah satu yang digunakan yaitu rasio keuangan, yang mana dijadikan 

sebagai analisis dalam menganalisis kondisi keuangan suatu perusahaan, hasil 

operasi, sampai pendapatan. Menurut Harahap (2016), rasio keuangan adalah 

angka yang diperoleh dari hasil perbandingan dari satu pos laporan keuangan 

dengan pos lainnya yang mempunyai hubungan relevan dan signifikan. Rasio 

profitabilitas merupakan salah satu rasio keuangan yang digunakan untuk 

menilai perfoma atau kondisi pengelolaan laba oleh perusahaan.  

Rasio profitabilitas merupakan perbandingan untuk mengetahui 

kemampuan perusahaan dalam mendapatkan laba (profit) dari pendapatan 

(earning) terkait penjualan, aset, dan ekuitas atas dasar pengukuran tertentu 

(Maulida, 2023). Rasio profitabilitas ada enam, yaitu Gross Profit Margin 

(GPM), Operating Profit Margin (OPM), Net Profit Margin (NPM), Return on 

Assets (ROA), Return on Equity (ROE), dan Return on Investment (ROI). Rasio 

profitabilitas yang terkait dengan nilai perusahaan adalah rasio Return on Equity 



6 
 

 
 

(ROE) karena rasio ini mengukur kemampuan perusahaan dalam menghasilkan 

laba dari ekuitas pemegang saham. 

Sangat penting dilakukan pertimbangan yang matang terkait keputusan 

kebijakan dividen, kebijakan hutang, dan profitabilitas ini baik bagi perusahaan 

ataupun bagi calon investor. Oleh karena itu, peneliti termotivasi untuk 

melakukan penelitian yang berjudul “PENGARUH KEBIJAKAN DIVIDEN, 

KEBIJAKAN HUTANG, DAN PROFITABILITAS TERHADAP NILAI 

PERUSAHAAN SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN YANG 

TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) TAHUN 2020-2023”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Meskipun pentingnya faktor-faktor tersebut telah diakui dalam literatur 

keuangan, namun penelitian yang fokus pada sektor makanan dan minuman di 

Indonesia masih terbatas. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengisi kesenjangan pengetahuan tersebut dengan menganalisis pengaruh 

kebijakan dividen, kebijakan hutang, dan profitabilitas terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

BEI tahun 2020-2023. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah ini perlu dibuat untuk membatasi masalah yang 

akan dibahas dalam penelitian agar tidak melebar ke masalah yang tidak sesuai 
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dengan objek yang diteliti. Berdasarkan identifikasi masalah, maka 

permasalahan akan dibatasi pada: 

1. Dalam penelitian ini akan dibahas mengenai faktor-faktor yang 

mempengaruhi nilai perusahaan meliputi kebijakan dividen, kebijakan 

hutang dan profitabilitas. 

2. Dalam penelitian ini hanya akan membahas perusahaan  sektor makanan 

dan minuman yang terdaftar di BEI. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang beserta identifikasi dan pembatasan 

masalah yang telah dikemukakan, maka permasalahan yang akan diteliti adalah:  

1. Apakah kebijakan dividen berpengaruh secara parsial terhadap nilai 

perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) tahun 2020-2023? 

2. Apakah kebijakan hutang berpengaruh secara parsial terhadap nilai 

perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) tahun 2020-2023? 

3. Apakah profitabilitas berpengaruh secara parsial terhadap nilai perusahaan 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

tahun 2020-2023? 

4. Apakah kebijakan dividen, kebijakan hutang dan profitabilitas berpengaruh 

secara simultan terhadap nilai perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023? 
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E. Tujuan Penelitian 

1. Menguji dan menganalisis pengaruh kebijakan dividen terhadap nilai 

perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) tahun 2020-2023? 

2. Menguji dan menganalisis pengaruh kebijakan hutang terhadap nilai 

perusahaan  sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) tahun 2020-2023? 

3. Menguji dan menganalisis pengaruh profitabilitas terhadap nilai 

perusahaan sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) tahun 2020-2023? 

4. Menguji dan menganalisis pengaruh kebijakan dividen, kebijakan hutang 

dan profitabilitas terhadap nilai perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2020-2023? 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yaitu 

antara lain: 

1. Manfaat Teoritis 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan di bidang akuntansi keuangan pada 

perusahaan sektor makanan dan minuman serta terutama mengenai 

masalah kebijakan dividen, kebijakan hutang dan profitabilitas. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Perusahaan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan 

pemikiran bagi perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) dalam mengambil kebijakan-

kebijakan dalam rangka untuk meningkatkan kinerja dan menghindari 

tindakan-tindakan yang dapat merugikan perusahaan. 

b. Bagi Masyarakat 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menambah 

pengetahuan dan meningkatkan pemahaman masyarakat mengenai 

pentingnya pemahaman terkait investasi dengan melihat berbagai 

faktor yang mempengaruhinya. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dan acuan 

bagi mahasiswa yang ingin melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai pengaruh kebijakan dividen, kebijakan hutang, dan 

profitabilitas terhadap nilai perusahaan. 
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