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RINGKASAN

Penelitian ini dilatar belakangi oleh perkembangan ekonomi dan kemajuan
teknologi yang mengubah perilaku masyarakat terhadap keuangan. Perilaku
masyarakat yang konsumtif dalam menyikapi fenomena tersebut, termasuk
mahasiswa. Oleh karena itu, mahasiswa harus memiliki ilmu pengetahuan
keuangan yang tepat. Tujuan dari penelitian ini yaitu menguji pengaruh dari
financial literacy, pembelajaran akuntansi keuangan, dan gaya hidup terhadap
financial behavior pada mahasiswa khususnya mahasiswa Fakultas Ekonomi dan
Bisnis pada Program Studi Akuntansi Universitas Nusantara PGRI Kediri. Metode
dalam penelitian ini berbasis kuantitatif. Sampel diambil menggunakan teknik
nonprobability sampling berjenis purposive sampling dan memperoleh sampel
sebanyak 124 responden dari mahasiswa akuntansi Universitas Nusantara PGRI
Kediri angkatan 2020-2021. Analisis dan pengolahan data menggunakan software
SPSS. Temuan dari studi menunjukkan terdapat adanya pengaruh secara parsial dan
simultan financial literacy, pembelajaran akuntansi keuangan dan gaya hidup
terhadap financial behavior. Penelitian ini harapannya dapat mengembangkan
pengetahuan dan sumber referensi serta sebagai pengembangan keilmuan mengenai
perilaku keuangan pada mahasiswa. Penelitian ini harapannya dapat dijadikan
bahan evaluasi terhadap penilaian keuangan serta sebagai bahan pertimbangan dan
masukan untuk memberikan sosialisasi mengenai keuangan terutama dikalangan
mahasiswa. Keterbatasan penelitian ini pada sumber data yang dipakai hanya
kuisioner dan keterbatasan sampel yang melingkup hanya pada mahasiswa program
studi akuntansi.

Kata Kunci : financial literacy, pembelajaran akuntansi keuangan, gaya
hidup, financial behavior



BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Saat ini kancah dunia memasuki era globalisasi, di mana kemajuan
teknologi dan perkembangan ekonomi terus tumbuh dan berkembang.
Perkembangan ekonomi memiliki dampak bagi masyarakat terutama mengenai
perilaku masyarakat terhadap keuangan. Adanya pertumbuhan ekonomi,
kebutuhan masyarakat pun semakin meningkat diiringi dengan berbagai produk
yang ditawarkan dipasaran semakin banyak. Perilaku masyarakat dalam
menyikapi fenomena tersebut menimbulkan sikap konsumtif dan melalaikan
prioritas antara kebutuhan sekunder dan primer.

Pengetahuan untuk pengelolaan keuangan diperlukan dalam menghadapi
fenomena perilaku konsumtif masyarakat terutama perilaku kaum muda
milenial termasuk mahasiswa. Mahasiswa dianggap sebagai seseorang yang
berpendidikan tinggi dan memiliki pengetahuan serta kemampuan yang besar
dan berperan penting bagi perubahan bangsa. Sudah menjadi tanggung jawab
mahasiswa ikut dalam meningkatkan perekonomian Indonesia salah satunya
yaitu untuk menerapkan perilaku keuangan yang lebih baik dibandingkan
masyarakat awam.

Mahasiswa telah dibekali ilmu yang cukup di bangku perkuliahan terutama
mengenai pengelolaan keuangan, khususnya mahasiswa untuk jurusan ekonomi
dan bisnis. IImu tersebut dapat diterapkan mahasiswa dalam kehidupan sehari-
hari. Namun, implementasinya masih banyak mahasiswa yang memiliki sifat
konsumtif. Hal ini dikarenakan rasa ingin tahu yang tinggi serta rasa ingin
diperhatikan yang tinggi sehingga menjadikan dirinya menjadi lebih menarik.
Selain itu, instansi dan perguruan tinggi menuntut karyawan maupun
mahasiswanya untuk berpenampilan menarik sehingga perilaku pengelolaan
mahasiswa sering tidak baik (Sada, 2022). Tidak sedikit mahasiswa yang
bekerja namun pendapatannya lebih banyak digunakan untuk konsumsi. Hal ini
menunjukkan bahwa sebagian besar mahasiswa masih belum bisa mengelola

keuangan secara tepat dan efektif. (Fatimah Nur, 2018).



Sebagian keuangan mahasiswa masih berasal dari orang tua, walaupun tidak
sedikit yang diperolen dari bekerja maupun beasiswa. Namun, dalam
pengelolaan dan perencanaan keuangan masih banyak terjadi kesalahan
(Yunita, 2020). Oleh karena itu, sebagai mahasiswa sekaligus generasi milenial
harus memiliki pengetahuan keuangan yang tepat tujuannya untuk
implementasi perilaku keuangan sesuai dengan pengetahuan serta keterampilan
yang dimiliki. Salah satunya dengan mempelajari teori mengenai financial
behavior. Financial behavior adalah salah satu teori yang mempelajari perilaku
manusia dalam penentuan masalah keuangan. (Yunita, 2020).

Terdapat beberapa faktor yang memengaruhi financial behavior atau
perilaku keuangan, salah satunya yaitu pengetahuan tentang pengelolaan
keuangan atau financial literacy (Fatimah Nur, 2018). Financial literacy
berkenaan dengan manajemen keuangan, semakin tinggi kemampuan dalam
memahami keuangan maka semakin efektif pula dalam mengelola keuangan (P.
P. Sari & Rajagukguk, 2022). Financial literacy atau yang biasa disebut literasi
keuangan dapat diartikan sebagai pengetahuan atau kecerdasan serta
kemampuan individu dalam mengelola keuangan, baik dalam perihal
pembayaran, pendapatan, tabungan, hingga investasi (Yunita, 2020). Semakin
baik financial literacy dalam pengelolaan, pengendalian dan perencanaan
keuangan dibutuhkan untuk menggapai kesejahteraan keuangan di masa
sekarang dan masa mendatang.

Grohmann berpendapat bahwa ada tiga faktor yang berpengaruh terhadap
financial behavior yaitu financial literacy, kemampuan perhitungan dan
kualitas pendidikan (Grohmann & Antonio, 2015). Faktor-faktor tersebut masih
berkaitan dengan ilmu tentang keuangan dan ekonomi, seperti manajemen
keuangan dan akuntansi keuangan. Pengetahuan tentang manajemen keuangan
dan akuntansi keuangan adalah salah satu ilmu yang mempelajari mengenai
pengelolaan keuangan serta pencatatannya secara terstruktur dan efektif. Mata
kuliah mengenai keuangan seperti manajemen keuangan, akuntansi keuangan
maupun pengantar akuntansi adalah mata kuliah yang tentunya sudah didapat
oleh mahasiswa terkhususnya pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Nusantara PGRI Kediri.



Adapun selain pengetahuan keuangan, gaya hidup juga memengaruhi cara
seseorang mengelola keuangan. Perilaku keuangan yang boros dan konsumtif
adalah salah satu gaya hidup yang memang dialami oleh masyarakat sekarang,
salah satunya kalangan mahasiswa. Dimana, mahasiswa banyak menggunakan
uangnya hanya untuk suatu barang yang diinginkan bukan kebutuhan. Gaya
hidup merupakan cara mengekspresikan pola hidup melalui minat, kegiatan
serta penghasilannya dalam membelanjakan serta mengalokasikan uang dan
waktu yang dimiliki. Gaya hidup terbentuk dari interaksi sosial (Azizah, 2020).
Semakin tinggi gaya hidup, semakin tinggi pula pengeluaran keuangan. Hal ini
dapat menyebabkan pengelolaan keuangan menjadi boros dan tidak terkendali.
Sama halnya yang diungkapkan oleh Nurul Safira Azizah bahwa antara gaya
hidup dan perilaku keuangan mempunyai keterkaitan, di mana semakin efektif
dalam mengatur gaya hidup maka pengelolaan keuangan mahasiswa akan
menjadi lebih baik baik (Azizah, 2020).

Beberapa penelitian terdahulu menyatakan bahwa pembelajaran yang
didapat selama di perguruan tinggi adalah salah satu yang mempengaruhi
perilaku keuangan. Sesuai dengan pendapat Nur Fatimah dan Susanti bahwa
pembelajaran akuntansi keuangan dan literasi keuangan mempunyai pengaruh
yang signifikan terhadap perilaku keuangan (Fatimah Nur, 2018). Penelitian
tersebut berbeda dengan penelitian yang dilakukan oleh Lilis setiani bahwa
pembelajaran yang diperoleh mahasiswa tidak meningkatkan perilaku
keuangan mahasiswa semakin baik artinya pembelajaran keuangan tidak
berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan (Setiani et al., 2022)
Dijelaskan pula bahwa literasi keuangan memang penting dimiliki dan
mempunyai pengaruh, namun pengaruh tersebut dinilai relatif pada kehidupan
nyata yang artinya literasi keuangan tidak mempunyai pengaruh yang signifikan
terhadap perilaku keuangan (Regista et al., 2021)

Penelitian sebelumnya berpendapat bahwa gaya hidup dan financial literacy
berpengaruh signifikan terhadap financial behavior mahasiswa oleh peneliti (P.
P. Sari & Rajagukguk, 2022). Semakin tinggi gaya hidup mahasiswa akan
semakin naik perilaku keuangannya. Begitupun dengan financial literacy yang

semakin baik, maka semakin baik pula financial behavior. Namun hasil



penelitian tersebut berbeda dengan penelitian yang dilakukan oleh Yohanes
Maria bahwa gaya hidup tidak mempunyai pengaruh pada perilaku keuangan
(Sada, 2022)

Urgensi penelitian ini mengangkat permasalahan mahasiswa akuntansi
mengenai perilaku keuangan yang akan dibahas dan diuji lebih lanjut. Objek
penelitian yang dipilih berdasarkan survei dan beberapa pertimbangan yang
nantinya ketika peneliti meminta atau mencari data yang diinginkan
mendapatkan data yang valid mengenai perilaku keuangan mahasiswa. Perilaku
keuangan merupakan hal penting dikalangan mahasiswa demi keberlangsungan
masa depan. Mengingat semakin banyaknya trend dan gaya hidup yang mahal
tentunya akan merubah perilaku mahasiswa dalam hal pengelolaan keuangan.
Seperti yang dijelaskan fenomena di atas bahwa sebagian besar mahasiswa
memang belum bisa menerapkan pengetahuan keuangan dalam kehidupan
sehari-hari dan selain itu masih banyak mahasiswa yang memang kurang
memiliki pengetahuan dalam hal keuangan. Untuk itu peneliti memilih objek
penelitian dari mahasiswa akuntansi yang memang sudah dibekali ilmu
pengetahuan keuangan, namun dalam implementasinya masih perlu diuji
kembali berdasarkan penelitian terdahulu yang memiliki pendapat berbeda-
beda. Oleh karena itu peneliti mengangkat judul penelitian ini “Pengaruh
Financial Literacy, Pembelajaran Akuntansi Keuangan, dan Gaya Hidup

Terhadap Financial Behavior Mahasiswa”.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, masalah penelitian dapat

diidentifikasi sebagai berikut:

1. Pembelajaran akuntansi keuangan yang diperoleh mahasiswa serta
pengaruhnya terhadap implementasi perilaku keuangan

2. Pengetahuan mengenai financial literay mahasiswa yang dinilai kurang dan
berdampak pada perilaku pengelolaan keuangan mereka

3. Gaya hidup mahasiswa dalam membelanjakan keuangannya yang dinilai

cukup konsumtif berdampak pada pengelolaan keuangan.



C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang dan identifikasi masalah di atas. Maka

dibutuhkan pembatasan masalah penelitian supaya pembahasan penelitian

fokus dan tuntas. Berikut poin-poin pembatasan masalah penelitian ini,

1. Mahasiswa Program Studi Akuntansi Fakultas Ekonomi Dan Bisnis
Universitas Nusantara PGRI Kediri

2. Mahasiswa akuntansi yang telah menempuh mata kuliah akuntansi
keuangan, pengantar akuntansi dan manajemen keuangan

3. Gaya hidup yang diterapkan oleh Mahasiswa Akuntansi Universitas
Nusantara PGRI Kediri

4. Pengujian pengaruh mengenai perilaku keuangan hanya membahas
mengenai pembelajaran akuntansi keuangan, literasi keuangan serta gaya

hidup mahasiswa.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, identifikasi dan pembatasan masalah di atas,
dapat ditarik bahwa rumusan masalah dari penelitian ini adalah sebagai berikut,

1. Apakah financial literacy mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap
financial behavior pada Mahasiswa Akuntansi Universitas Nusantara PGRI
Kediri?

2. Apakah pembelajaran akuntansi keuangan mempunyai pengaruh yang
signifikan terhadap financial behavior pada Mahasiswa Akuntansi
Universitas Nusantara PGRI Kediri?

3. Apakah gaya hidup mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap
financial behavior pada Mahasiswa Akuntansi Universitas Nusantara PGRI
Kediri?

4. Apakah financial literacy, pembelajaran akuntansi keuangan, gaya hidup
mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap financial behavior pada

Mahasiswa Akuntansi Universitas Nusantara PGRI Kediri?



E. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini sebagai berikut,

1. Untuk menganalisis apakah financial literacy mempunyai pengaruh yang
signifikan terhadap financial behavior pada Mahasiswa Akuntansi
Universitas Nusantara PGRI Kediri

2. Untuk menganalisis apakah pembelajaran akuntansi keuangan mempunyai
pengaruh signifikan terhadap financial behavior pada Mahasiswa
Akuntansi Universitas Nusantara PGRI Kediri

3. Untuk menganalisis apakah gaya hidup mempunyai pengaruh signifikan
terhadap financial behavior Mahasiswa Akuntansi Universitas Nusantara
PGRI Kediri

4. Untuk menganalisis apakah financial literacy, pembelajaran akuntansi
keuangan, dan gaya hidup mempunyai pengaruh signifikan terhadap
financial behavior Mahasiswa Akuntansi Universitas Nusantara PGRI
Kediri

F. Manfaat Penelitian
Dengan adanya penelitian ini, diharapkan memberi manfaat baik secara
teoritis maupun praktis. Berikut manfaat penelitian ini adalah
1. Manfaat teoritis
Secara teoritis, peneliti berharap dari hasil penelitian ini dapat
mengembangkan pengetahuan serta sumber informasi mengenai perilaku
keuangan, dan juga sebagai pengembangan keilmuan mengenai perilaku
pengelolaan keuangan pada mahasiswa. Selain itu, diharapkan pula
nantinya penelitian ini dijadikan bahan atau sumber referensi untuk
penelitian selanjutnya khususnya untuk penelitian yang mengkaji dan
mengukur tentang pengaruh financial lieracy, pembelajaran akuntansi
keuangan, dan gaya hidup terhadap financial behavior pada mahasiswa.
2. Manfaat Praktis
Peneliti berharap dari hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat
serta bahan evaluasi terhadap penilaian keuangan sekaligus sebagai bahan



perrtimbangan serta masukan untuk memberikan sosialisasi mengenai

keuangan terutama dikalangan mahasiswa.

G. Luaran Penelitian
Luaran penelitian ini ada dua yaitu
1. Karya ilmiah sudah dipublikasikan pada Proceeding Kilisuci International
Conference on Economic and Bussines tahun 2024
2. Laporan penelitian yang berjudul “Pengaruh Financial Literacy,
Pembelajaran Akuntansi Keuangan dan Gaya Hidup terhadap Financial
Behavior mahasiswa (Studi kasus mahasiswa akuntansi UNP Kediri”
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