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MOTTO 

Masalah apapun yang kamu temui di perkuliahan tetap berjanjilah untuk pulang sebagai 

sarjana, karena ada harapan dari orang tua yang besar dibebankan dipundak mu, sebab 

ada mulut tetangga dan saudara yang harus di gampar dengan toga. 

Karya Tulis ini saya persembahkann untuk: 

 
Orang Tua tercinta, calon suami, keluarga dekat, dan teman – teman sejalan 

sepemikiran. 
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ABSTRAK 

 

DINASTI AJENG PANGESTU : Rancang bangun mesin penggiling daging dengan 

ukuran yang lebih minimalis dan ergonomis kurang dari satu meter dengan kapasitas 

3kg/jam. 

Kata Kunci: Minimalis, ergonomis, bakso. 

Mesin penggiling daging dikembangkan untuk mengolah daging giling pada 

usaha skala kecil menengah, mesin di desain lebih minimalis dari mesin sebelumnya 

dengan motor bertenaga 1HP. Dirancang melalui mekanisme kerja silinder berputar yang 

di gerakkan oleh motor dengan sistem transmisi. Tujuan dari penelitian ini yaitu proses 

perancangan mesin penggiling daging sebagai bahan utama bakso untuk pelaku UMKM, 

pedagang bakso, dan ibu – ibu rumah tangga, sehingga mendapatkan mesin penggiling 

daging minimalis dan ergonomis dari segi ukuran serta kemampuan mesin penggiling 

daging. Metode yang diterapkan pada penelitian ini adalah metode rancang bangun 

dengan desain ergonomis. Respon masyarakat sangat baik terhadap mesin penggiling 

daging pada penelitian ini karena dirasa dapat mengurangi biaya produksi, menghemat 

waktu, dan tidak hanya itu mesin penggiling daging ini juga memiliki keunggulan dari 

fungsinya yang dapat digunakan untuk menggiling bahan lain contohnya seperti singkong 

untuk bahan pembuatan jajanan tradisional gethuk, pengoperasian serta cara perawatan 

mesin juga sangat mudah. Dari hasil uji coba mesin tingkat kehalusan dirasa sudah pas 

apabila digunakan untuk bahan utama bakso. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Bakso merupakan makanan yang sudah sangat familiar dan sering dijumpai 

diberbagai wilayah di Indonesia, walaupun demikian bakso adalah jenis 

makanan yang berasal dari Tiongkok dan popular di berbagai Negara di Asia 

termasuk di Indonesia, Malaysia, dan Vietnam. Bakso adalah bola – bola daging 

yang dihaluskan dan dicampur dengan tepung dan bumbu di masak dengan cara 

di rebus atau di kukus dan disajika dengan kuah. Namun dengan seiring dengan 

berkembang nya zaman bakso mengalami banyak perkembangan inovasi yang 

lebih menarik dari segi bentuk, varian, dan cara penyajian nya contoh nya bakso 

diberi isian telur, keju, tulang rangu, atau isian cabai. 

Maka dari itu peminat atau pecinta bakso sendiri sangat ramai di kalangan 

masyarakat Indonesia dari kawula muda hingga tua, sehingga memberi ide 

untuk peluang bisnis terutama untuk pelaku usaha UMKM (Usaha Mikro Kecil 

dan Menengah. 

Pada pembuatan mesin penggiling daging sebelum nya memiliki 

kecanggihan namun tidak dengan ukuran yang minimalis dan ergonomis 

dengan kapasitas 3kg/jam dan harga nya mahal sekitar dua juta lebih membuat 

mesin pengggiling daging tidak mudah dimiliki pelaku UMKM apalagi bagi ibu 

– ibu rumah tangga, pelaku UMKM juga kesulitan dalam melakukan proses 

penggilingan daging yang mengharuskan untuk ke tempat lain atau ke tempat 

penyedia jasa penggilingan daging, 
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Sehingga didapat mesin penggiling daging yang lebih minimalis dengan 

ukuran yang kurang dari satu meter dengan kapasitas penggilingan 3kg/jam, 

yang memudahkan untuk disimpan, tidak hanya itu mesin penggiling daging ini 

juga dapat menghemat biaya produksi dari penelitian rancang bangun ini. 

Berdasarkan rujukan yang telah diuraikan diatas, penulis tertarik untuk 

untuk membuat mesin penggiling daging sebagai alat yang membantu dalam 

proses pembuatan bakso dalam bentuk dan ukuran yang lebih minimalis dan 

fleksibel, dengan kapasitas 3kg/jam dengan kekuatan 1 hp. Sehingga penulis 

memilih judul “PERANCANGAN MESIN PENGGILING DAGING 

YANG ERGONOMIS BERKAPASITAS 3KG/JAM MENGGUNAKAN 

MOTOR DINAMO”. 

B. Batasan Masalah 

 

Dari pembahasan diatas batasan masalah melandasi perancangan dan agar 

topik tidak menyebar luas maka penulis hanya membahas tentang: 

1. Hanya membahas tentang perancangan mesin penggiling daging. 

 
C. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dijelaskan, penelitian ini bertujuan 

untuk merancang bangun mesin penggiling daging minimalis dan ergonomis untuk 

itu pada rumusan masalah adalah sebagai berikut 

1. Bagaimana perancangan mesin penggiling daging yang lebih minimalis 

dan ergonomis untuk pelaku UMKM, pedagang bakso, dan ibu – ibu rumah 

tangga? 
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2. Bagaimana respon masyarakat terhadap mesin penggiling daging yang 

lebih minimalis dan ergonomis? 

D. Tujuan Pengembangan 

 

Adapun hal-hal yang akan dibahas dalam laporan tugas akhir ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui perancangan mesin penggiling daging yang lebih 

minimalis dan ergonomis sebagai mesin yang memiliki fungsi membantu 

meningkatkan efektifitas bagi pelaku UMKM, pedagang bakso, dan ibu rumah 

tangga. 

2. Untuk mengetahui respon masyarakat terhadap kinerja mesin penggiling 

daging yang lebih min imalis dan ergonomis. 

E. Manfaat Pengembangan 

 

Secara umum mesin penggiling daging ini memiliki manfaat yang signifikan 

bagi pelaku UMKM, pedagang bakso, bahkan ibu rumah tangga, manfaat utama 

dari perancangan ini antara lain: 

1. Bagi Pelaku UMKM, Pedagang Bakso, dan Ibu Rumah Tangga 

 
a. Meningkatan efesiensi dalam proses produksi 

 
b. Meminimalisir biaya produksi 

 
c. Memaksimalkan waktu produksi 

 
d. Desain mesin yang minimalis dan mudah dioperasikan 

 
2. Bagi Akademik 
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a. Menambah Ilmu pengetahuan 

 
b. Dapat menambah literasi didunia teknologi permesinan 

 
3. Bagi Penulis 

 
a. Menambah ilmu pengetahuan 

 
b. Penerapan Teori yang telah diperoleh dibangku perkuliahan dalam praktik 

yang sebenarnya dan sebagai pengalaman. 
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