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MOTTO: 

 

"Budaya adalah cara menghadapi dunia dengan mendefinisikannya secara 

detail." 

 - Malcolm Bradbury 

“Budaya bercerita sangat baik untuk menyampaikan nilai-nilai luhur pada 

generasi berikutnya." 

 - Donna Widjajanto 
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ABSTRAK 

 

Rifanda Natasya Wiri Dana: Nilai-Nilai Budaya Jawa Dalam Novel “Ken 

Angrok” Karya Damar Shashangka, Skripsi, PBSI, FKIP UNP Kediri, 2024. 

 

Kata kunci: nilai religius, nilai etika, dan nilai sosial Jawa 

 

Memperkenalkan budaya kepada anak cucu berguna untuk ikut serta 

melestarikan indentitas dan ciri khas suatu daerah. Bahkan sekarang sudah terdapat 

UU terkait kebudayaan untuk menunjang serta mewujudkan pelestarian 

kebudayaan. Pentingnya menyadarkan generasi muda terhadap kemajuan 

pengembangan dan pelestarian budaya. Melalui karya sastra novel yang 

menyajikan cerita dengan penggambaran karakter tokoh diharapkan mampu 

memaparkan nilai-nilai budaya Jawa. 

Adapun pertanyaan penelitian berupa (1) Bagaimanakah nilai religius Jawa 

yang meliputi ketauhidan, keteringatan pada Tuhan, ketaatan, dan kepasarahaan 

dalam novel Ken Angrok? (2) Bagaimanakah nilai etika Jawa yang meliputi 

kesahajaan, kepasarahan, keseimbangan mental, bertanggung jawab dan nalar 

dalam novel Ken Angrok? (3) Bagaimanakah nilai sosial Jawa yang meliputi 

berbakti dan rukun dalam novel Ken Angrok?. Dengan demikian, penelitian ini  

bertujuan untuk mendeskripsikan nilai-nilai budaya Jawa yang berkaitan dengan 

rumusan masalah.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan teoritis etnografi dengan objek 

penelitian novel mengenai nilai-nilai budaya Jawa. Dalam penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan 

data berupa dokumen karya berbentuk novel . Data temuan berupa kutipan 

kalimat yang terdapat dalam novel. Terdapat tiga tahapan penelitian yaitu tahap pra-

penelitian, tahap penelitian, dan tahap pelaporan. Instrumen penelitian kualitatif 

yaitu peneliti.  

Simpulan hasil penelitian yaitu nilai-nilai budaya Jawa terdapat tiga 

pembagian. Nilai religius Jawa merupakan segala sudut pandang kehidupan yang 

berhungan dengan Tuhan dan semestanya. Semua ajaran agama memiliki aturan 

yang tertulis dalam kitab. Nilai etika Jawa adalah nilai yang berhubungan dengan 

sifat atau perilaku manusia dalam bersosialisasi. Nilai sosial Jawa merupakan nilai 

yang berhubungan dengan keharmonisan setiap individu. Wujud nilai-nilai budaya 

Jawa yang tergambar pada karakter tokoh dalam novel Ken Angrok yaitu sikap, 

pemikiran dan sudut pandang mengenai kehidupan. Dalam novel tersebut 

ditemukan data terbanyak pada nilai sosial Jawa. Nilai tersebut menunjukkan 

bahwa nilai sosial diterapkan di kehidupan sehari-hari tanpa pengajaran dari 

pasrahman.  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Karya sastra sebagai salah satu wujud budaya memiliki fungsi ganda, karena 

tidak sekedar berfungsi menghibur juga mendidik. Hal ini dimungkinkan dalam 

karya sastra seperti novel selain menyajikan cerita yang dapat menghibur juga 

merupakan bahan bacaan yang dapat dijadikan bahan renungan. Pengarang dalam 

menyajikan kejadian, peristiwa atau kehidupan tokoh beserta problematiknya 

dilatarbelakangi adanya keinginan menitipkan pesan tertentu kepada para pembaca. 

Selain itu terdapat lima fungsi sastra yaitu fungsi rekreatif, didaktif, estetis, 

moralitas, dan religius. Fungsi rekreatif atau menyenangkan bagi para pembaca. 

Fungsi didaktif yang bersifat mendidik untuk siswa sebagai bahan ajar. Fungsi 

estetis berupa keindahan dalam menyajikan karya. Fungsi moralitas sebagai 

pemahaman untuk mempertimbangkan nilai baik buruknya karakter. Fungsi 

religuis berupa memberikan gambaran mengenai pandangan suatu agama 

(Kartikasari, 2018: 19). 

Untuk itu, kemampuan mengapresiasi sastra atau budaya di kalangan warga 

masyarakat penting ditumbuhkembangkan. Memperkenalkan budaya kepada anak 

cucu berguna untuk ikut serta melestarikan indentitas dan ciri khas suatu daerah. 

Bahkan sekarang sudah terdapat UU terkait kebudayaan untuk menunjang serta 

mewujudkan pelestarian kebudayaan. Selaras dengan pendapat (Asmorowati, 2022: 

5) bahwa budaya merupakan identitas yang dapat dijadikan investasi untuk 

membangun masa depan. Pentingnya menyadarkan generasi muda terhadap 
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kemajuan pengembangan dan pelestarian budaya. 

Melalui karya sastra seperti novel dapat diperkenalkan budaya berperilaku, 

bersikap dan berpikir. Nilai-nilai seperti nilai religius pun dapat dikenalkan melalui 

bacaan karya sastra. Hal ini dimungkinkan cerita dalam novel memiliki kemiripan 

dengan kehidupan nyata di masyarakat. Unsur-unsur ekstrinsik cerita melengkapi 

dan memberi nilai positif bagi para penikmat karya sastra. Hal ini selaras dengan 

pernyataan Sari, (2023: 109) bahwa adanya unsur ekstrinsik dalam karya sastra 

tercipta berdasarkan pengetahuan agama, khayalan dan pengalaman hidup 

pengarang. Karya sastra dipengaruhi latar belakang pengarang seperti tatanan 

hidup, kebiasaan dan budaya. Sehingga karya sastra dalam bentuk apapun tidak 

lepas dari nilai moral dan budaya. 

Salah satu novel yang banyak menyajikan nilai-nilai budaya adalah novel 

berjudul Ken Angrok. Novel ini merupakan karya dari Shashangka. Beliau dikenal 

sebagai penulis sastra yang berhubungan dengan ilmu spiritual dan supranatural 

(kepercayaan). Dia lahir dari keluarga berlatar belakang Jawa (keluarga kejawen). 

Sudah dirilis 20 judul novel berkonteks budaya dan perjuangan orang Jawa. 

Novel terbitan 2019 mengisahkan cerita seorang anak berdarah ksatriya. 

Semasa hidupnya berkelana untuk mengasah keterampilannya. Di novel ini terdapat 

berbagai istilah bahasa Jawa sehingga banyak cacatan kaki pada setiap halaman 

novel. Hal menarik lainnya adalah novel ini belum pernah dibedah oleh pihak 

manapun hanya ada beberapa orang yang mereview secara singkat di internet. 

Novel Ken Angrok terdapat 2 jilid, keduanya memiliki keterkaitan, yakni 

menceritakan kisah perjuangan seorang anak ksatriya. 
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Dengan demikian, novel ini memperkenalkan nilai-nilai kejawen yang 

mengatur tata kehidupan masyarakat Jawa. Di novel ini mitos yang berkembang 

tentang hal baik yang harus dilakukan dan menghindari hal buruk sebagai pedoman 

hidup. Aturan di dalam budaya jawa berhubungan dengan kepercayaannya terhadap 

sesuatu yang bersifat supranatural yang tidak dapat dijelaskan dengan teori. Budaya 

Jawa mengatur kehidupan seseorang dari lahir sampai mati. Selain itu, juga 

dipaparkan cara bersikap yang berkaitan dengan orang lain dan lingkungan sekitar. 

Berdasarkan pertimbangan hal-hal tersebut, ditampilkan penelitian 

berjudul, “Nilai-Nilai Budaya Jawa dalam Novel Ken Angrok Karya Damar 

Shashangka.” Penelitian nilai-nilai budaya khususnya Jawa telah banyak dilakukan. 

Hal ini menjadi bukti bahwa masalah seperti ini relatif penting dan bermanfaat 

dalam rangka ikut serta menumbuhkembangan kemampuan apresiasi warga 

masyarakat. 

Berikut beberapa penelitian sejenis yang memiliki kemiripan dengan 

penelitian ini. Pertama, penelitian berjudul “Nilai-Nilai Budaya dalam Novel Bumi 

Manusia Karya Pramoedya Ananta Toer dan Implikasinya terhadap Pembelajaran 

Bahasa Indonesia di SMA” yang dilakukan oleh Lucyana Indriastuti dkk, pada 

tahun 2020. Hasil penelitian tersebut terdiri atas 5 (lima) nilai sosial- budaya Jawa 

di masa penjajahan Belanda. 

Kedua, penelitian berjudul, “Nilai Budaya Jawa dalam Novel Wigati Karya 

Khilma Anis” (2019) yang diteliti Afif Yudi Kurniawan. Dalam novel 

dideskripsikan nilai mistis Jawa, yakni pusaka berupa keris. Selain itu, 

dideskripsikan pula aturan yang menjadi kebiasaan di lingkup pondok pesantren. 



4  

 
 

Dengan demikian, novel ini menyandingkan mistik Jawa dan kehidupan pesantren. 

Dibandingkan dengan dua penelitian terdahulu, penelitian ini memiliki 

kesamaan dengan penelitian tersebut adalah kajian nilai-nilai Jawa. Adapun 

perbedaan terletak pada fokus pembahasannya, yakni (1) nilai-nilai relegius, (2) 

nilai-nilai etika, dan (3) nilai-nilai sosial. Ketiganya bernuansa Jawa, terutama di 

lingkungan ksatriya di masa Hindu-Budha. 

Penelitian ini dilakukan dengan harapan dapat dideskripsikan nilai-nilai 

budaya Jawa masa kerajaan Hindu-Budha. Penelitian seperti dibutuhkan untuk 

menambah pengetahuan dan wawasan pembaca terutama perkembangan budaya 

Jawa. 

B. Ruang Lingkup 

Karya sastra seperti novel memiliki dua unsur, yakni unsur instrinsik dan 

unsur ekstrinsik. Kajian unsur ekstrinsik cerita (novel) dapat dilakukan secara baik 

membutuh hasil kajian unsur instrinsik. Sebagai contoh, analisis unsur ekstrinsik 

berupa nilai-nilai relegius tidak terlepas dengan unsur instrinsik, tema, alur, tokoh 

dan penokohan. Unsur tema merupakan unsur dasar sebuah cerita. Alur adalah 

proses jalannya cerita. Sedangkan tokoh dan penokohan merupakan pelaku serta 

penggambaran karakter dalam cerita 

Penelitian ini meneliti nilai relegius, nilai sosial, dan etika dalam novel. 

Adapun unsur instrinsik yang relevan dibahas adalah tema, tokoh dan penokohan. 

Ketiga unsur ini memiliki hubungan erat dengan ketiga unsur ekstrinsik tersebut. 

Dengan demikian, penelitian ini fokus pada kajian nilai religius Jawa, etika Jawa 

dan nilai sosial Jawa novel Ken Angrok karya Damar Shashangka. 
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C. Pertanyaan Penelitian 

Penelitian ini fokus pada nilai-nilai budaya Jawa dalam novel berlatar sejarah Jawa. 

Adapun pertanyaan penelitian berupa: 

1. Bagaimanakah nilai religius Jawa yang meliputi ketauhidan, keteringatan pada 

Tuhan, ketaatan, dan kepasarahaan dalam novel Ken Angrok? 

2. Bagaimanakah nilai etika Jawa yang meliputi kesahajaan, kepasarahan, 

keseimbangan mental, bertanggung jawab dan nalar dalam novel Ken Angrok? 

3. Bagaimanakah nilai sosial Jawa yang meliputi berbakti dan rukun dalam novel 

Ken Angrok? 

D. Tujuan Penelitian 

Selaras dengan pertanyaan penelitian tujuan penelitian terdiri 3 (tiga) tujuan, 

sebagai berikut: 

1. Mendeskripsikan nilai religius yang meliputi ketauhidan, keteringatan pada 

Tuhan, ketaatan, dan kepasarahaan dalam novel Ken Angrok. 

2. Mendeskripsikan nilai etika yang meliputi kesahajaan, kepasarahan, 

keseimbangan mental, bertanggung jawab dan nalar dalam novel Ken Angrok 

3. Mendeskripsikan nilai yang meliputi berbakti dan rukun dalam novel Ken 

Angrok 

E. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoretis 

 Deskripsi hasil penelitian ini diharap dapat melengkapi kajian nilai-nilai 

Jawa terdahulu. Hal ini dibutuhkan untuk pembinaan kemampuan beradaptasi di 

lingkungan dan zaman yang berbeda, serta peningkatan kesadaran masyarakat 
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untuk menjaga dan melestarikan budaya. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peneliti dapat diguanakan untuk memperdalam serta mengulas lebih 

jauh terkait nilai-nilai budaya jawa dalam sebuah karya sastra.  

b. Bagi mahasiswa hasil penelitian seperti ini dapat dijadikan bahan pustaka 

untuk mendukung penelitian yang akan dilakukannya. 

c. Bagi guru atau masyarakat sekolah hasil penelitian ini diharapkan 

dapat dijadikan pertimbangan pemilihan novel yang cocok untuk 

pembelajaran sastra. 
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