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ABSTRAK 
 

Rahmawati: Analisis Pengaruh Asset turnover, Pertumbuhan Laba, Profit 

Margin, Dan Leverage Terhadap Retun On Equity Pada Perusahaan Sub Sektor 

Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar Di BEI Periode 2020-2023, Skripsi, 

Akuntansi, FEB UNP Kediri, 2024. 

 

Kata Kunci : Asset turnover, Pertumbuhan Laba, Profit Margin, Leverage, Retun 

On Equity 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh asset turnover, pertumbuhan 

laba, profit margin, dan leverage terhadap retun on equity. Variabel dependen 

dalam penelitian ini yaitu retun on equity, sedangkan variabel independen yaitu 

asset turnover, pertumbuhan laba, profit margin, dan leverage. Data diperoleh dari 

perusahaan perusahaan sub sektor makanan dan minuman pada tahun 2020-2023 

di Bursa Efek Indonesia. Sampel dalam penelitian ini adalah 10 perusahaan dalam 

kriteria tertentu. Metode kuantitatif penelitian yang digunakan adalah teknik 

analisis regresi linier berganda dengan tingkat kepercayaan 5% untuk memperoleh 

gambaran yang menyeluruh mengenai hubungan antara variabel satu dengan 

variabel yang lain. Hasil penelitian uji parsial menunjukkan bahwa variabel asset 

turnover, pertumbuhan laba, profit margin, dan leverage secara parsial 

berpengaruh signifikan terhadap retun on equity. Berdasarkan hasil uji simultan 

diketahui bahwa variabel asset turnover, pertumbuhan laba, profit margin, dan 

leverage secara simultan berpengaruh signifikan terhadap retun on equity. Hasil 

penelitiaan ini diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan bagi perusahaan – 

perusahaan lainnya yang terdaftar di BEI agar lebih memperhatikan rasio 

keuangan untuk meningkatkan laba perusahaan.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

ROE merupakan salah satu indikator utama yang digunakan untuk 

mengukur efektivitas perusahaan dalam menghasilkan keuntungan dari 

ekuitas pemegang saham (Ammy & Alpi, 2018). Sebagai ukuran kinerja 

keuangan yang penting, ROE memberikan gambaran tentang seberapa 

baik manajemen perusahaan menggunakan modal dari pemegang saham 

untuk menghasilkan pendapatan. Tingginya ROE menunjukkan bahwa 

perusahaan mampu memberikan pengembalian yang memadai kepada 

pemegang saham, yang pada gilirannya meningkatkan daya tarik 

perusahaan bagi investor dan meningkatkan nilai pasar perusahaan. 

Pentingnya kinerja keuangan (ROE) menjadikan setiap perushaan harus 

meningkatkan dan menjaga kinerja keuangannya, dalam upaya mencapai 

hal tersebut tentunya diperlukan usaha lebih dalam kegiatan 

operasionalnya (Hendratno & Agustina, 2020).  ROE merupakan salah 

satu indikator utama yang digunakan untuk mengukur efektivitas 

perusahaan dalam menghasilkan keuntungan dari ekuitas pemegang saham 

(Mekari, 2021). Sebagai ukuran kinerja keuangan yang penting, ROE 

memberikan gambaran tentang seberapa baik manajemen perusahaan 

menggunakan modal dari pemegang saham untuk menghasilkan 

pendapatan. Tingginya ROE menunjukkan bahwa perusahaan mampu 

memberikan pengembalian yang memadai kepada pemegang saham, yang 
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pada gilirannya meningkatkan daya tarik perusahaan bagi investor dan 

meningkatkan nilai pasar perusahaan. Pentingnya kinerja ROE menjadikan 

setiap perushaan harus meningkatkan dan menjaga kinerja keuangannya, 

dalam upaya mencapai hal tersebut tentunya diperlukan usaha lebih dalam 

kegiatan operasionalnya (Hendratno & Agustina, 2020). Salah satu cara 

yang dapat digunakan untuk mengukur kinerja sebuah laporan keuangan 

perusahaan adalah rasio ROE. ROE mengukur tingkat provitabilitas 

dengan ekuitas pemegang saham, rasio ini mengkaji sejauh mana sebuah 

perusahaan mempergunakan sumber daya yang dimiliki untuk manmpu 

memberikan laba. Maka dapat berarti ROE itu menjadi penting bagi 

perusahaan pada umumnya  

 Beberapa kajian penelitian terdahulu (Rachmat, 2023) dan 

(Amaliya, 2021) menyatakan bahwa faktor yang mempengaruhi ROE 

adalah asset turnover yang mempunyai hubungan yang kuat terhadap 

ROE. Asset turnover mengukur beberapa efisien perusahaan dalam 

menggunakan asetnya untuk menghasilkan pendapatan sedangkan ROE 

mengukur tingkat provitabilitas perusahaan terhadap akuitas pemegang 

saham, asset turnover dihitung dengan membagi pendapatan perusahaan 

dengan total aset, hal ini menunjukkan beberapa banyak pendapatan yang 

dihasilkan perusahaan dari setiap unit aset yang dimilikinya. Sedangkan 

ROE dihitung dengan dibagi laba bersih dengan total ekuitas pemegang 

saham, ini mengukur tingkat profitabilitas terhadap equitas pemegang 

saham, jadi dapat dikatakan ketika asset turnover yang tinggi 
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menunjukkan perusahaan mampu menghasilkan pendapatan yang tinggi 

dari aset yang dimilikinya dan kemudian pendapatan yang tinggi dari 

setiap unit aset akan meningkatkan laba bersih yang dapat diperoleh 

perusahaan, yang gilirannya akan meningkatkan ROE, secara idealnya jika 

perusahaan asset turnover yang tinggi tentu akan mempengaruhi ROE. 

 Namun kenyataannya ada banyak perusahaan yang asset turn 

overnya tinggi tidak mempengaruhi secara signifikan terhadap ROE 

sebagaimana digambarkan dalam perolehan data laporan keungan di 

perusahaan sekto makanan menimuan dalam  4 tahun terakhir dalam Tabel 

1.1, berikut; 

Tabel 1.1 

Nilai  Asset turnover dan ROE Pada Perusahaan Sub Sektor Makanan Dan 

Minuman Yang Terdaftar Di BEI Periode 2020-2023 

No Perusahaan 
2020 2021 2022 2023 

TATO ROE TATO ROE TATO ROE TATO ROE 

1 GOOD 0,74 16,60 0,33 9,70 0,25 8,10 0,67 15,80 

2 ICBP 0,63 12,30 0,21 7,80 0,18 5,30 0,55 13,40 

3 FOOD 0,48 10,20 0,17 5,30 0,11 3.30 0,51 11,90 

 

Ditinjau dari tabel 1.1 perusahaan makanan dan minuman 

mengalami fluktuasi. Pada tahun 2020 perusahaan GOOD perolehan nilai 

rata-rata ROE sebesar 16,60, perusahaan ICBP perolehan nilai rata-rata 

ROE sebesar 12,30, perusahaan FOOD perolehan nilai rata-rata ROE 

sebesar 10,20, pada tahun berikutnya yaitu tahun 2021 beberapa 

perusahaan mengalami penurunan perolehan nilai rata ROE seperti GOOD 

sebesar 9,70, ICBP sebesar 7,80, dan FOOD sebesar 4,60. Pada tahun 2022 
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kembali mengalami penurunan nilai ROE GOOD dari 9,70 menjadi 8,10, 

ICBP dari 7,80 menjadi 5,30 dan FOOD dari 4,60 menjadi 3.30 penurunan 

ini disebabkan oleh wabah virus covid-19 yang mengakibatkan 

keuntungan perusahaan menurun drastis dan perusahaan melakukan PHK 

terhadap beberapa karyawannya untuk mengurangi pengeluaran 

perusahaan. Tetapi pada tahun 2023 perusahaan makanan dan minuman 

mengalami peningkatan nilai ROE, perusahaan GOOD mengalami 

peningkatan sebesar 7,70 menjadi 15,80, perusahaan ICBP mengalami 

peningkatan juga sebesar 8,10 menjadi 13,40, dan perusahaan FOOD 

mengalami peningkatan sebesar 8,90 menjadi 11,90 peningkatan ini 

disebabkan oleh wabah virus covid-19 telah usai dan perusahaan mulai 

melakukan peningkatan kinerja keuangan agar keuntungan perusahaan 

stabil lagi dengan cara memperhatikan faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi ROE. 

Mendasar pada beberapa kajian penelitian terdahulu seperti yang 

dilakukan oleh (Ade Dian Nuridha Rachmat, 2023) yang meneliti tentang 

variabel total asset turnover yang mempengaruhi ROE menyatakan bahwa 

faktor ini berpengaruh. Begitu juga penelitian yang dilakukan oleh, (Rahmi 

Ambari, Andri Indrawan, dan Ade Sudarma, 2020) yang menyatakan total 

asset turnover berpengaruh terhadap ROE. Namun penelitian yang 

dilakukan oleh (Dini Nurhayati dan Novi Yana Lestari, 2023) dan (Ivo 

Rolanda, Mia Laksmiwati, dan Nadia Ulfarianti, 2023) menyatakan bahwa 

faktor total asset turnover tidak berpengaruh terhadap ROE. Perusahan 
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bisa menyajikan nilai assets yang sebenarnya. Maka, hal tersebut 

berdampak bahwa nilai assets yang besar belum menjadi jaminan atas 

kinerja keuangan perusahaan yang baik yang memberikan keuntungan bagi 

investor. 

Berdasarkan penelitian terdahulu seperti yang dilakukan oleh (Ina 

Sri Mulyani dan Muninghar, 2021) yang meneliti tentang variabel 

pertumbuhan laba yang mempengaruhi ROE menyatakan bahwa faktor ini 

berpengaruh. Hasil tersebut didukung penelitian oleh (Sindiani Fatimah, 

Siska Widia Obaita, dan Hari Sulistiyo, 2023) yang menyatakan 

pertumbuhan laba berpengaruh terhadap ROE. Sedangkan penelitian yang 

dilakukan oleh (Erik Setiawan, Muthoharoh, Feri Derianto, dan Saipul 

Amri, 2022) dan (Rima Sundari, dan M. Rizal Satria, 2021) menyatakan 

bahwa faktor pertumbuhan laba tidak berpengaruh terhadap ROE. Maka, 

rasio ini menunjukkan efisiensi penggunaan modal sendiri. Semakin tinggi 

rasio ini, semakin baik. Artinya posisi pemilik perusahaan semakin kuat, 

demikian pula sebaliknya. 

Beralaskan penelitian terdahulu seperti yang dilakukan oleh (Desi 

Kartikaningsih, 2023) yang meneliti tentang variabel net profit margin 

yang mempengaruhi ROE menyatakan bahwa faktor ini berpengaruh, 

didukung oleh penelitian (Dede Supian, dan Putri Novia Ardianti, 2023) 

yang menyatakan bahwa net profit margin berpengaruh terhadap ROE. 

Namun dalam penelitian yang dilakukan oleh (Nisfi Zulfa Sulikha, 

Muninghar, 2022) dan (Nova Reetha Vischa Resare, 2020) menyatakan 
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bahwa faktor net profit margin tidak berpengaruh terhadap ROE. Maka, 

rasio ini mengukur kemampuan perusahaan menghasilkan pendapatan 

bersih terhadap total penjualan yang dicapai. 

Berlandasan penelitian terdahulu seperti yang dilakukan oleh (Yoga 

Mauluddin Washar, 2020) yang meneliti tentang variabel leverage yang 

mempengaruhi ROE menyatakan bahwa faktor ini berpengaruh, penelitian 

tersebut didukung oleh penelitian (Jihan Salim, 2022) yang menyatakan 

bahwa leverage memiliki pengaruh terhadap ROE. Sedangkan penelitian 

yang dilakukan oleh (Pristina Nur Andayani, Muhammad Yamin Siregar, 

dan Eka Dewi Setia Tarigan, 2020) dan (Abdul Hamiddan Bertilia Lina 

Kusrina, 2022) menyatakan bahwa faktor leverage tidak berpengaruh 

terhadap ROE. Maka, Tingginya leverage akan membahayakan 

perusahaan karena beban utang yang dimiliki terlalu tinggi, sehingga 

perusahaan tidak bisa melunasi utangnya tersebut. Perusahaan akan 

dihadapkan pada kesulitan keuangan.  

Dari fenomena gap yang menunjukkan masih adanya perbedaan 

fenomena secara konsep dan kenyataan dan  juga ditemukan hasil hasil 

penelitian sebelumnya yang bervariatif, berbeda beda hasil analisisnya. 

Maka dianggap penting untuk dilakukan penelitian lebih lanjut terkait 

faktor yang mempengarugi ROE sebagai saalah satu ukuran kinerja 

keuangan perusahaan. Untuk itu judul yang diangkat dalam penelitiann ini 

adalah “Analisis Pengaruh Asset turnover, Pertumbuhan Laba, Profit 
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Margin, Dan Leverage Terhadap Kinerja Keuangan Pada Perusahaan 

Sub Sektor Makanan Yang Terdaftar Di BEI Periode 2020-2023” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang terkait dengan latar 

belakang masalah, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Ditemukan fenomena yang menunjukkan terdapat banyak perusahaan 

yang Asset Turn Overnya tinggi, namun tidak mempengaruhi secara 

positif terhadap Return Of Equity 

2. Masih ditemukan perbedaan atau ketidak konsitenan hasil penelitian 

terdahulu terkait faktor faktor yang mempengarruhi ROE 

 

C. Pembatasan Masalah  

Dalam penelitian ini, peneliti memberi batasan terhadap indikator 

yang digunakan untuk menilai kinerja keuangan perusahaan yaitu : 

1. Penelitian ini menggunakan 5 alat ukur rasio keuangan yang umum 

digunakan yaitu Asset turnover, Pertumbuhan Laba, Profit Margin, 

Leverage dan ROE (ROE). 

2. Perusahaan yang digunakan penelitian ini adalah perusahaan sub 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

3. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah laporan keuangan 

yang telah di publik di Bursa Efek Indonesia periode 2020 – 2023. 

 

D. Rumusan Masalah 
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Berdasarkan uraian dari identifikasi masalah dan batasan masalah, 

maka rumusan masalah yang akan dianalisis oleh penulis adalah : 

1. Bagaimana pengaruh asset turnover terhadap Retun On Equity secara 

parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman yang terdafatar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

2. Bagaimana pengaruh pertumbuhan laba terhadap Retun On Equity 

secara parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman yang 

terdafatar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

3. Bagaimana pengaruh profit margin terhadap Retun On Equity secara 

parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman yang terdafatar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

4. Bagaimana pengaruh leverage terhadap Retun On Equity secara 

parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman yang terdafatar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

5. Bagaimana pengaruh yang asset turnover, pertumbuhan laba, profit 

margin, dan leverage terhadap Retun On Equity secara simultan pada 

perusahaan sub makanan dan minuman yang terdafatar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2020-2023 ? 

 

E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini yaitu 

: 
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1. Untuk mengetahui pengaruh asset turnover terhadap Retun On Equity 

secara parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman yang 

terdafatar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

2. Untuk mengetahui pengaruh pertumbuhan laba terhadap Retun On 

Equity secara parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman 

yang terdafatar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

3. Untuk mengetahui pengaruh profit margin terhadap Retun On Equity 

secara parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman yang 

terdafatar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

4. Untuk mengetahui pengaruh leverage terhadap Retun On Equity 

secara parsial pada perusahaan sub makanan dan minuman yang 

terdafatar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023 ? 

5. Untuk mengetahui pengaruh asset turnover, pertumbuhan laba, profit 

margin, dan leverage terhadap Retun On Equity secara simultan pada 

perusahaan sub makanan dan minuman yang terdafatar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2020-2023 ? 

 

F. Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Praktis  

Peneliti berharap penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

pertimbangan penelitian lebih lanjut dan dapat memberikan kontribusi 

dari segi ilmu pengetahuan untuk mengetahui penilaian kinerja 

keuangan perusahaan menggunakan pengaruh asset turnover, 
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pertumbuhan laba, profit margin, dan leverage terhadap Retun On 

Equity secara parsial dan simultan pada perusahaan sub makanan dan 

minuman yang terdafatar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023.  

2. Manfaat Teoritis  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi : 

a. Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan 

yang lebih luas mengenai hasil penelitian alat ukur dari rasio 

keuangan sebagai bentuk pengaplikasian ilmu – ilmu yang telah 

di dapat selama pembelajaran di Program Studi Akuntansi 

Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

b. Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

kepada perusahaan dalam mengetahui pengaruh keuangannya 

baik atau tidak selama periode 2020-2023.  

c. Pihak Lain 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi, 

tambahan wawasan bagi pembaca mengenai rasio keuangan 

perusahaan. Selain itu, penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

bahan referensi bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelitian 

dengan permasalahan yang berbeda. 
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