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MOTTO: 

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah 

selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain), dan 

hanya kepada Tuhanmulah kamu berharap. 

(Q.S Al-Insyirah: 6-8) 

 

Selesaikan apa yang sudah kamu mulai, tidak harus sempurna yang penting 

selesai. Kuncinya adalah berusaha semaksimal mungkin yang kita bisa dan selalu 

berdo’a, perihal hasil akan mengikuti usaha yang telah kita lakukan. 

(Penulis-Yayuk Setiyowati) 

 

Kupersembahkan karya ini untuk: 

Kedua orang tua dan seluruh keluarga tercinta. 

Kedua orang tua tercinta, pak Nyaman dan Ibunda Yulianti. Terima kasih sebesar-

besarnya penulis sampaikan kepada beliau atas segala bentuk bantuan, dukungan, 

semangat dan doa yang diberikan selama ini. Terima kasih untuk diri sendiri, 

karena telah mampu berusaha sampai sejauh ini tidak menyerah dan terus 

berusaha sampai akhirnya dapat menyelesaikan skripsi ini. 
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ABSTRAK 

Yayuk Setiyowati: Pengembangan Media Pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) Berbasis Multimedia Interaktif Pada Materi Sistem 

Pernapasan Manusia Untuk Siswa Kelas V Sekolah Dasar, Skripsi, Pendidikan 

Guru Sekolah Dasar, FKIP Universitas Nusantara PGRI Kediri, 2024. 

Kata Kunci: Media Pembelajaran, Multimedia Interaktif, Penelitian 

Pengembangan R&D. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hasil observasi yang dilakukan di SD 

Negeri 1 Banaranwetan Kabupaten Nganjuk pada siswa kelas V. Dalam proses 

pembelajaran terdapat permasalahan yaitu kegiatan belajar mengajar menggunakan 

sumber belajar kurang bervariasi hanya berupa buku BSE dan LKS. Media 

pembelajaran yang digunakan hanya powerpoint. Guru menggunakan metode 

ceramah. Siswa pasif dalam proses pembelajaran. Nilai sumatif siswa pada materi 

sistem pernapasan manusia kurang dari Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran 

(KKTP). Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu (1) Bagaimana kevalidan 

media pembelajaran SIPASIA (Sistem Pernapasan Manusia) berbasis multimedia 

interaktif pada materi sistem pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah 

dasar? (2) Bagaimana kepraktisan media pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) berbasis multimedia interaktif pada materi sistem pernapasan 

manusia untuk siswa kelas V sekolah dasar? (3) Bagaimana keefektifan media 

pembelajaran SIPASIA (Sistem Pernapasan Manusia) berbasis multimedia 

interaktif pada materi sistem pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah 

dasar?. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui kevalidan, kepraktisan, 

dan keefektifan dari media pembelajaran SIPASIA pada materi sistem pernapasan 

manusia. Penelitian ini menggunakan metode Research and Development (R&D) 

dan model pengembangan ADDIE (Analysis, Design, Development, 

Implementation, Evaluation) dengan subjek guru dan siswa kelas V SD Negeri 1 

Banaranwetan. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini berupa lembar 

validasi ahli, angket penilaian produk, dan soal evaluasi dengan teknik analisis data 

kualitatif dan kuantitatif. 

Hasil penelitian ini yaitu (1) Media pembelajaran SIPASIA mendapatkan 

hasil dari validasi ahli media sebesar 97% dan hasil validasi ahli materi sebesar 

91%. (2) Media pembelajaran SIPASIA dinyatakan praktis dan memperoleh hasil 

angket dari guru sebesar 98% (3) Media SIPASIA diuji keefektifannya melalui soal 

evaluasi dari uji coba terbatas memperoleh nilai rata-rata 85, sedangkan uji coba 

luas memperoleh nilai rata-rata 90. Nilai tersebut kemudian dihitung ketuntasan 

klasikalnya memperoleh hasil 100% tuntas dan memenuhi KKTP. Berdasarkan 

persentase maka media pembelajaran SIPASIA sangat efektif untuk digunakan. 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah media pembelajaran 

SIPASIA dapat digunakan sebagai media pembelajaran karena dinyatakan valid, 

praktis, dan efektif membantu siswa dan guru dalam kegiatan belajar mengajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Salah satu mata pelajaran yang terdapat di tingkat sekolah dasar 

pada kurikulum merdeka belajar adalah IPAS (Ilmu Pengetahuan Alam dan 

Sosial). Pada kurikulum merdeka terdapat perubahan yaitu adanya 

penggabungan mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) dan Ilmu 

Pengetahuan Sosial (IPS) menjadi Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 

(IPAS) pada jenjang sekolah dasar. Menurut Marwa dkk. (2023) 

penggabungan tersebut didasarkan atas pertimbangan bahwa peserta didik 

pada usia sekolah dasar cenderung melihat segala sesuatu secara utuh dan 

terpadu. Adanya penggabungan tersebut dikarenakan tujuan pembelajaran 

IPAS pada kurikulum merdeka yaitu untuk mengembangkan ketertarikan 

serta rasa ingin tahu, berperan aktif, mengembangkan keterampilan inkuiri, 

mengeri diri sediri dan lingkungannya, dan mengembangkan pengetahuan 

dan pemahan konsep IPAS (Agustina dkk., 2022). 

Pembelajaran adalah proses interaksi peserta didik dengan pendidik 

dan sumber belajar pada suatu lingkungan belajar. Pembelajaran merupakan 

bantuan yang diberikan pendidik agar dapat terjadi proses pemerolehan ilmu 

dan pengetahuan, penguasaan, kemahiran serta pembentukan sikap dan 

kepercayaan pada peserta didik. Pembelajaran menurut Siregar & 

Widyaningrum (2015) adalah “proses untuk membantu peserta didik agar 
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dapat belajar dengan baik”. Selain itu, proses pembelajaran juga dialami 

sepanjang hayat seorang manusia serta berlaku di mana pun dan kapan pun. 

Salah satu elemen penting dalam proses belajar mengajar adalah 

peran guru. Tugas utama guru adalah mengarahkan, membimbing, dan 

memberikan dorongan kepada siswa untuk mencapai potensi mereka yang 

terbaik. Selain itu, guru juga bertanggung jawab untuk mengenali kesulitan 

belajar siswa, mengelola proses pembelajaran, serta merancang strategi 

pembelajaran yang inovatif dan kreatif. Sebagaimana diungkapkan oleh 

Hamid (2017), seorang guru profesional diharapkan mampu berperan 

sebagai manajer yang efektif, mengelola seluruh aktivitas dan proses 

pembelajaran secara baik sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai 

dengan hasil yang memuaskan. 

Untuk mencapai tujuan pembelajaran, diharapkan guru memiliki 

kemampuan untuk memilih strategi pembelajaran yang sesuai dengan 

tujuan pembelajaran dan materi yang akan diajarkan. Salah satu cara untuk 

melakukannya adalah dengan menciptakan media pembelajaran yang 

inovatif dan kreatif. Menurut Hasan (2021) media pembelajaran dapat 

digunakan sebagai perantara antara guru dan siswa dalam memahami materi 

pembelajaran agar efektif dan efisien. Berdasarkan pendapat yang 

dipaparkan menunjukkan bahwa media merupakan sarana untuk 

menyampaikan informasi dalam proses pembelajaran. Dengan menciptakan 

media pembelajaran yang inovatif dan kreatif, diharapkan guru dapat 

menciptakan lingkungan pembelajaran yang menarik, sesuai dengan tujuan 
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dan capaian pembelajaran, serta karakteristik peserta didik, sehingga proses 

pembelajaran dapat lebih berorientasi pada peserta didik itu sendiri. 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada tanggal 31 Mei 

2023 di SD Negeri 1 Banaranwetan Kabupaten Nganjuk pada siswa kelas 

V, metode mengajar yang digunakan guru yaitu ceramah dengan bantuan 

media pembelajaran berupa powerpoint. Saat proses pembelajaran 

berlangsung, sudah terdapat interaksi antara siswa dengan guru. Guru 

memberikan pertanyaan terkait dengan materi pelajaran dan siswa juga 

merespon pertanyaan yang diberikan guru sehingga terdapat interaksi tanya 

jawab mengenai materi yang dipelajari.  Akan tetapi, hanya beberapa siswa 

yang mampu menjawab pertanyaan dari guru dan hanya siswa yang sering 

aktif yang menjawab pertanyaan tersebut. 

Selain observasi, peneliti juga melakukan wawancara dengan guru 

kelas V diketahui bahwa saat pembelajaran IPAS sumber belajar yang 

digunakan guru yaitu dari buku guru, buku BSE, dan buku LKS. Isi materi 

dalam buku tersebut kemudian dipaparkan pada media pembelajaran berupa 

powerpoint. Nilai rata-rata untuk penilaian sumatif siswa kelas V SD Negeri 

1 Banaranwetan pada Bab 5 Topik A “Bagaimana Bernapas Membantuku 

Melakukan Aktivitas Sehari-hari?” belum memenuhi Kriteria Ketercapaian 

Tujuan Pembelajaran (KKTP). Belum tercapainya tujuan pembelajaran 

pada materi sistem pernapasan manusia terlihat pada dokumentasi hasil nilai 

sumatif IPAS Bab 5 Topik A “Bagaimana Bernapas Membantuku 

Melakukan Aktivitas Sehari-hari?” yang diraih oleh 33 siswa kelas V. 
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Dalam dokumentasi nilai sumatif atau ulangan harian terlihat hanya 12 

siswa (36% dari 33 siswa kelas V) yang sudah memenuhi KKTP. (dapat 

dilihat pada lampiran 17). 

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara yang telah dilakukan, 

dapat disimpulkan bahwa dalam pelaksanaan pembelajaran memerlukan 

solusi agar tujuan pembelajaran dapat tercapai. Sebagai alternatif untuk 

menunjang keberhasilan dalam proses belajar mengajar, dapat dilakukan 

dengan mengembangkan media pembelajaran yang lebih inovatif 

Pengembangan media dilakukan atas dasar analisis kebutuhan yang 

dilakukan kepada siswa dan guru. Berdasarkan analisis kebutuhan 85% 

siswa menyatakan memerlukan media pembelajaran untuk memudahkan 

dalam memahami materi sistem pernapasan manusia dan 94% siswa 

menyatakan setuju apabila guru menggunakan media pembelajaran karena 

100% siswa atau orang tua mempunyai HP android dan 100% siswa 

menyatakan dapat mengoperasikan HP android. 

Salah satu media yang akan dikembangkan dalam pembelajaran 

IPAS pada materi sistem pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah 

dasar yaitu berupa media pembelajaran SIPASIA (Sistem Pernapasan 

Manusia) berbasis multimedia interaktif. Media SIPASIA merupakan 

sebuah media pembelajaran dengan jenis multimedia interaktif yang berisi 

materi tentang sistem pernapasan manusia di dalamnya terdapat teks, suara, 

video, dan animasi. Menurut Munir (2015), multimedia adalah pemanfaatan 

berbagai jenis media, seperti teks, grafik, suara, animasi, dan video, yang 
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dikombinasikan dengan komponen interaktif untuk menyampaikan 

informasi. Multimedia interaktif dapat disimpulkan sebagai media 

pembelajaran yang memanfaatkan perangkat elektronik seperti komputer 

atau perangkat lainnya untuk menyampaikan pesan dan informasi.  

Melihat latar belakang masalah di atas peneliti ingin memberikan 

alternatif untuk menunjang kegiatan belajar mengajar yang disesuaikan 

dengan kebutuhan mereka serta perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi dengan melakukan penelitian yang berjudul “Pengembangan 

Media Pembelajaran SIPASIA (Sistem Pernapasan Manusia) Berbasis 

Multimedia Interaktif pada Materi Sistem Pernapasan Manusia untuk Siswa 

Kelas V Sekolah Dasar”.  

Peneliti memilih untuk mengembangkan multimedia karena 

memiliki keunggulan seperti memungkinkan interaksi antara siswa dan 

materi pembelajaran, mendorong keterlibatan aktif siswa, serta 

menyediakan umpan balik yang memungkinkan siswa belajar secara efektif. 

Pernyataan ini diperkuat oleh Munir (2012) yang menyatakan bahwa 

“penggunaan multimedia merupakan salah satu komponen penting di dalam 

proses pembelajaran”. Multimedia dapat digunakan untuk 

memvisualisasikan pelajaran-pelajaran yang sulit diterangkan dengan cara 

konvensional. Penyampaian bahan ajar secara interaktif dapat 

mempermudah pembelajaran karena didukung oleh berbagai aspek seperti 

teks, suara, audio, video, dan animasi. 
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B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang di atas dapat diidentifikasikan masalah yaitu 

perlu adanya pengembangan media pembelajaran. IPAS merupakan salah 

satu mata pelajaran yang diajarkan di sekolah dasar pada kurikulum 

merdeka belajar. Salah satu materi yang terdapat dalam mata pelajaran IPAS 

kelas V adalah sistem pernapasan pada manusia. pada materi sistem 

pernapasan manusia ini menuntut siswa untuk dapat memahami hal-hal 

yang berkaitan dengan pernapasan manusia. Dalam mata pelajaran IPAS 

perlu pemahaman tidak hanya sekedar membaca dan mendengar penjelasan 

guru. Dalam proses pembelajaran di kelas V pada materi sistem pernapasan 

manusia, sumber belajar yang digunakan yaitu buku BSE dan LKS. Terlihat 

saat kegiatan belajar mengajar berlangsung, siswa dan guru dalam 

pembelajaran menggunakan buku BSE dan LKS untuk mengerjakan soal 

latihan untuk siswa. Secara teoritis, pembelajaran akan semakin optimal jika 

sumber belajar yang digunakan banyak dan bervariasi. 

Media pembelajaran yang digunakan oleh guru yaitu powerpoint 

yang ditayangkan pada LCD proyektor. Selain itu, dalam kegiatan 

pembelajaran terlihat guru menjelaskan materi pelajaran lalu siswa 

mendengarkan penjelasan guru mengenai materi yang ada pada powerpoint. 

Menurut Oktafiani dkk. (2020) variasi dalam pembelajaran sangat penting 

untuk diterapkan di sekolah agar siswa tidak merasa jenuh dan kurangnya 

motivasi dalam belajar. Salah satunya yaitu dengan pengadaan media 

pembelajaran yang inovatif tidak hanya powerpoint. 
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Saat pembelajaran berlangsung, sudah terdapat interaksi antara 

siswa dengan guru. Pembelajaran juga disertai dengan tanya jawab 

mengenai materi pelajaran. Namun, keaktifan siswa yang terlihat hanya 

beberapa yang dapat menjawab pertanyaan dari guru atau hanya siswa yang 

itu itu saja yang biasanya menjawab, untuk siswa yang lainnya cenderung 

belum mampu mengutarakan pendapat atau jawaban dari pertanyaan yang 

diberikan guru. Untuk siswa yang belum aktif, terlihat dalam pembelajaran 

hanya sekedar mendengarkan materi pelajaran yang diajarkan oleh guru.  

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka dapat di rumuskan  

permasalahan sebagai berikut : 

1. Bagaimana kevalidan media pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) berbasis multimedia interaktif pada materi sistem 

pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah dasar? 

2. Bagaimana kepraktisan media pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) berbasis multimedia interaktif pada materi sistem 

pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah dasar? 

3. Bagaimana keefektifan media pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) berbasis multimedia interaktif pada materi sistem 

pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah dasar? 
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D. Tujuan Pengembangan 

Berdasarkan uraian rumusan masalah di atas, maka dapat di 

rumuskan tujuan pengembangan sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui kevalidan media pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) berbasis multimedia interaktif pada materi sistem 

pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah dasar. 

2. Untuk mengetahui kepraktisan media pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) berbasis multimedia interaktif pada materi sistem 

pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah dasar. 

3. Untuk mengetahui keefektifan media pembelajaran SIPASIA (Sistem 

Pernapasan Manusia) berbasis multimedia interaktif pada materi sistem 

pernapasan manusia untuk siswa kelas V sekolah dasar. 
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