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ABSTRAK 

 

Monicha Shinta Mahardika : Desain Pembelajaran Materi Sistem Reproduksi 

Manusia Menggunakan Strategi Pembelajaran REACT Untuk Kelas XI SMAN 2 

KOTA KEDIRI. Skripsi, Pendidikan Biologi, FIKS UN PGRI Kediri, 2023.  

 

Kata kunci: Sistem Reproduksi, REACT, validation study.  

 

Latar belakang diadakannya Penelitian ini adalah dari wawancara terhadap 

guru mata pelajaran Biologi kelas XI di SMAN 2 Kota Kediri. Guru berpendapat 

bahwa siswa cenderung mengalami miskonsepsi. Miskonsepsi yang ditemui siswa 

disebabkan karena banyaknya istilah asing, atau dengan kata lain materi ini 

bersifat abstrak. Hal ini menyebabkan siswa sulit memahami konsep karena guru 

sulit merancang kegiatan pembelajaran. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah 

membuat lintasan pembelajaran.  

Metode penelitian yang digunakan adalah design research dengan tipe 

validation study, Adapun tahapannya terdiri dari preparing for experiment, 

experiment in the classroom (pilot experiment & teaching experiment), dan 

retrospective analysis. Subjek penelitian yakni pada kelas XI MIPA 2 SMAN 2 

KOTA KEDIRI sejumlah 36 siswa, instrumen yang digunakan adalah soal tes, 

lembar observasi, lembar wawancara dan hasil dokumentasi. Hasil yang didapat 

dari penelitian menggunakan strategi REACT dimulai dengan video analisis siswa, 

menjawab pertanyaan, bekerja sama dalam kelompok, dan bekerja sama, 

kemudian presentasi di depan kelas dapat membantu memahami konsep literatur 

organ reproduksi. Kegiatan yang dilakukan dapat membantu siswa  meningkatkan 

pemahaman tentang sistem reproduksi dengan meningkatkan nilai pre-test  

sebesar 18%. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Sistem reproduksi manusia adalah materi dalam mata pelajaran Biologi di 

kelas XI. Pada Sistem Reproduksi Manusia terdapat materi penting khususnya pada 

subbab gangguan/kelainan pada sistem reproduksi manusia. Materi ini memiliki 

sub-konsep yang saling terkait sehingga memungkinkan siswa sulit untuk 

memahaminya. Untuk itu diperlukan pemahaman awal mengenai organ reproduksi. 

Jika pemahaman awal siswa kurang kuat maka pemahaman subkonsep berikutnya 

akan rawan terjadi kesalahan. Pemberian materi yang mendalam tentang sistem 

reproduksi akan membantu siswa menghubungkannya dengan berbagai peristiwa 

yang biasa ditemui di lingkungannya. (Wafiroh, 2020). 

Dari hasil wawancara dengan para siswa didapatkan informasi bahwa materi 

ini mengandung banyak konsep yang kompleks dan rumit, sehingga untuk 

memahami konsep tersebut sangat sulit bagi siswa. Guru menjelaskan bahwa 

permasalahannya adalah materi tersebut menyulitkan dalam memvisualisasikan 

bentuk organ dan cara kerjanya dalam tubuh. Permasalahan lainnya dalam 

memahami konsep adalah pada perangkat pembelajaran yang digunakan juga masih 

belum mampu membantu siswa dan menimbulkan kesulitan bagi guru. 

 Selain itu, Nurroifah (2020) juga mengemukakan bahwa sistem reproduksi 

termasuk materi yang cukup sulit, banyak siswa mengalami kesulitan dalam 

memahami konsep materi sistem reproduksi karena sebelumnya belum pernah 

mengetahui istilah-istilah asing yang dirasa materi ini terkesan bersifat abstrak, 

sehingga pemahaman siswa terhadap materi kurang. Fifit (2019) menyatakan 

kesulitan siswa dalam mempelajari biologi sistem reproduksi manusia adalah 

menerapkan konsep yang ada, memahami serta menghubungkan dan siswa di 

haruskan menghafal istilah-istilah asing. 

Dengan demikian, di perlukan perangkat yang diharapkan dapat mengatasi 

permasalahan yang ada yakni membantu siswa untuk terlibat penuh dalam aktifitas 
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pembelajaran dengan menggunakan perangkat pembelajaran yang dimuat dalam 

LKS atau lembar kerja siswa berbasis strategi pembelajaran REACT.  

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian permasalahan tersebut maka rumusan masalahanya 

adalah bagaimana desain pembelajaran materi sistem reproduksi manusia dengan 

menggunakan strategi pembelajaran REACT untuk meningkatkan kemampuan 

kolaborasi dan meningkatkan pemahaman konsep siswa pada kelas XI SMAN 2 

Kota Kediri?  

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan diadakannya penelititian ini adalah untuk melihat bagaimana 

merancang materi pembelajaran sistem reproduksi manusia dengan menggunakan 

strategi pembelajaran REACT untuk meningkatkan pemahaman konsep dan 

keterampilan kolaborasi siswa kelas XI SMAN 2 Kota Kediri. 

 

D. Manfaat penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

 

1. Manfaat teoritis 

Harapan dari penelitian ini adalah dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

perancangan materi pembelajaran sistem reproduksi manusia sehingga dapat 

meningkatkan keterampilan kolaborasi dan pemahaman konsep siswa. 

 

2. Manfaat praktis 

 

a. Bagi peneliti 

memahami proses berkolaborasi, pola interaksi siswa di sekolah dan membantu 

penyelesaian penelitian terhadap pemahaman konsep dan kemampuan kolaborasi 

siswa juga sebagai acuan untuk melakukan penelitian serupa di bidang pendidikan 

biologi. 
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b. Bagi guru 

Desain HLT dapat digunakan dalam proses pembelajaran sistem reproduksi 

manusia dikembangkan dan menjadi bahan evaluasi untuk meningkatkan 

kinerja siswa dan keberhasilan akademik. 

 

c. Bagi siswa  

diharapkan dapat membantu pemahaman konsep siswa, Serta melatih dan 

mengembangkan pemahaman konsep dan kemampuan kolaborasi untuk 

mengemukakan pendapatnya dalam bentuk proses sosial 
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