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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

Metode penelitian adalah langkah yang dimiliki dan dilakukan oleh peneliti 

dalam rangka untuk mengumpulkan informasi atau data serta melakukan inves-

tigasi pada data yang telah didapatkan. Metode penelitian secara umum di-

mengerti sebagai suatu kegiatan ilmiah yang dilakukan secara bertahap dimulai 

dengan penentuan topik, pengumpulan data dan menganalisis data sehingga di-

peroleh suatu pemahaman pengertian atas topik tertentu. Sugiyono (2020:2) men-

jelaskan bahwa metode penelitian merupakan proses kegiatan dalam bentuk pe-

ngumpulan data, analisis dan memberikan interpretasi yang terkait dengan tujuan 

penelitian. Dalam hal ini penulis mengemukakan bahwa metode penelitian meru-

pakan cara ilmiah untuk mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan ter-tentu. 

Metode penelitian ini menguraikan tentang metode dan langkah-langkah pe-

nelitian secara operasional yang menyangkut pendekatan penelitian, kehadiran pe-

neliti, lokasi penelitian, sumber data, prosedur pengumpulan data, analisis data, 

pengecekan keabsahan data, dan tahap-tahap penelitian.                                                                                                                                                  

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

1. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan dalam penelitian sangat penting karena pendekatan merupakan 

landasan peneliti dalam melakukan penelitian. Menurut Siswantoro (2008:47) 

pendekatan adalah nalar dalam mengambil kenyataan atau fenomena sebelum 

dilakukan kegiatan dalam analisis atas sebuah karya. Sedangkan menurut 
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Arikunto (2006:9) pendekatan merupakan sebuah cara untuk memandang ter-hadap suatu 

hal.  

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif sebab sesuai 

dengan tujuan penelitian yaitu mendeskripsikan aspek nilai moral dalam Film Pendek “Tilik 

2018” arya Bagus Sumartono. Deskriptif kualitatif merupakan pendekatan penelitian 

dimana data-data yang dikumpulkan berupa kata, gambar, dan bukan angka. Data tersebut 

dapat diperoleh dari hasil wa-wancara, catatan lapangan, foto, video, dokumentasi pribadi, 

catatan/memo, dan dokumentasi lainnya (Moleong 2012:4). 

2. Jenis Penelitian 

Menurut Sugiyono (2018:12) jenis penelitian dapat diklasifikasikan ber-dasarkan tujuan 

dan tingkat kealamiahan objek yang diteliti. Berdasarkan tujuan, metode penelitian dapat  

diklasifikasikan menjadi penelitian dasar, penelitian te-rapan, dan penelitian pengembangan. 

Sedangkan berdasarkan tingkat kealamiah-an, metode penelitian dapat dikelompokkan 

menjadi metode penelitian eksperi-men, survei, dan naturalistik. Metode penelitian kualitatif 

yang digunakan untuk meneliti pada kondisi objek yang alamiah sehingga peneliti bertindak 

sebagai in-strumen kunci, teknik pengumpulan data dilakukan secara triangulasi, analisis da-

ta bersifat indutif dan hasil penelitian kualitatif lebih menekankan pada makna da-ri pada 

generalisasi. Penelitian kualitatif merupakan deskriptif, yaitu penelitian yang hasil kajiannya 

berupa deskripsi fenomena, selain itu tidak menggunakan angka serta hubungan variabel 

(Aminuddin, 2019:16). 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif sebab peneliti akan melakukan 

pemaparan terhadap aspek nilai moral dalam Film Pendek “Tilik 2018” karya Bagus 

Sumartono. Hasil dari penelitian ini berupa deskripsi dalam bentuk kalimat secara rinci 

disertai gambar untuk melengkapi data. 

B. Tahapan Penelitian 
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Tahapan penelitian merupakan rangkaian kegiatan dalam suatu penelitian untuk 

mempermudah kegiatan penelitian tersebut. Tahapan penelitian harus memenuhi persyaratan 

yaitu sistematis, terencana dan mengikuti konsep ilmiah. Menurut Arikunto (2010: 61) 

tahap-tahap dalam suatu penelitian mencakup tahap perencanaan, tahap pelaksanaan, dan 

tahap pelaporan. 

1. Tahapan Persiapan/Perencanaan 

Tahap perencanaan dilakukan dengan membuat rencana penelitian terlebih dahulu. 

Beberapa hal yang perlu direncanakan sebelum melakukan sebuah penelitian sebagai 

berikut. 

 merumuskan judul penelitian, 

 studi pendahuluan, 

 menyusun rancangan penelitian.  

Dalam tahap persiapan/perencanaan, peneliti berusaha mencari teori-teori bukti 

atau literatur yang ada hubungannya dengan bahan yang akan dikaji mengenai Aspek 

Nilai Moral dalam Film Pendek “Tilik 2018” karya Bagus Sumartono. 

2. Tahapan Pelaksanaan Penelitian 

Tahap pelaksanaan penelitian adalah kegiatan melakukan analisis data untuk 

kemudian dilakukan tindakan penarikan kesimpulan yang disusun berdasarkan data 

analisis penelitian. Pada tahap pelaksanaan kegiatannya sebagai berikut. 

 Mengamati objek Film Pendek “Tilik 2018” karya Bagus Sumartono secara 

berulang-ulang, 

 mengumpulkan data yaitu dengan menggunakan teknik simak catat, 

 mengelompokkan data yang diperoleh, 

 menganalisis dan menginterpretasikan data penelitian yang diperoleh, 

 penarikan kesimpulan. 
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3. Tahapan Penyelesaian/Pelaporan 

Tahap penyelesaian/pelaporan adalah kegiatan melakukan penyelesaian laporan, 

revisi laporan, penggadaan laporan, dan penyerahan laporan penelitian. Kegiatan yang 

dilakukan dalam proses tahap pelaporan sebagai berikut. 

 menyusun laporan, 

 revisi laporan, 

 penggandaan laporan, dan 

 penyerahan laporan penelitian. 

Tahapan melaporkan seluruh hasil kegiatan yang telah dilakukan secara tertulis di 

bawah bimbingan pembimbing harus dilakukan oleh seorang pe-neliti. Apabila di dalam 

laporan tersebut terdapat kesalahan, peneliti dapat melakukan revisi kembali, dan hasil 

revisi akan diserahkan kepada pem-bimbing untuk mendapatkan persetujuan. 

Laporan yang telah mendapatkan persetujuan dari pembimbing kemudian 

digandakan dan kemudian diserahkan kepada sebagai berikut. 

 Satu eksemplar diserahkan kepada LPPM. 

 Satu eksemplar diserahkan kepada perpustakaan. 

 Satu eksemplar diserahkan kepada ketua program studi. 

 Satu eksemplar untuk disimpan pribadi. 

C. Waktu Penelitian 

Waktu penelitian adalah waktu yang digunakan untuk penelitian yang menunjukkan 

pada proses pelaksanaan penelitian. Proses tersebut mencakup keseluruhan kerja mulai dari 

proses penetapan judul sampai dengan pada proses pelaporan hasil penelitian. 

Kegiatan penelitian berjudul Aspek Nilai Moral dalam Film Pendek “Tilik- 2018” karya 

Bagus Sumartono ini dilaksanakan selama enam bulan yaitu November 2021 sampai dengan 

April 2022.  



 
 

22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rincian jadwal kegiatan penelitian dijelaskan sebagai berikut.  

Tabel Jadwal Penelitian 

No Kegiatan 

Bulan/Minggu 

November 

2021 

Desember 

2021 

Januari 

2022 

Februari 

2022 

Maret 

2022 

April 

2022 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

A Tahap 

Perencanaan 
                        

1) Pemilihan 

Judul 
√                        

2) Konsultasi 

Judul 
  √                      

3) Studi Pustaka    √ √                    

4) Merumuskan 

Masalah 
     √ √                  

5) Menentukan 

Instrumen 
       √                 

B 

 

Tahap 

Pelaksanaan 
                        

1) Mengumpul-

kan Data 
        √ √ √              

2)Mengelom-

pokkan Data 
            √ √           

3) Menganalisis 

Data 
               √ √        

4) Penarikan 

Kesimpulan 
                 √       

C Tahap 

Pelaporan 
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1) Penyusunan 

Laporan 
                   √ √    

2) Revisi 

Laporan 
                     √ √  

3) Penarikan 

Kesimpulan 
                       √ 

 

 

 

 

 

D. Sumber Data dan Data Penelitian 

1.  Sumber Data Penelitian 

Menurut Indrianto dan Supomo (2013:142) sumber data merupakan faktor penting yang 

menjadi pertimbangan dalam penentuan metode pengumpulan data di samping jenis data 

yang telah dibuat di muka. Jadi sumber data adalah faktor yang paling penting dalam 

penentuan metode pengumpulan data untuk mengetahui darimana subjek data tersebut 

diperoleh. 

Menurut Moleong (2013:157) sumber data adalah tampilan yang berisi kata-kata lisan 

atau tertulis yang dicermati oleh peneliti dan benda-benda yang diamati secara detail 

sehingga dapat ditangkap makna tersirat yang ada di dalam doku-men. Sumber data utama 

dalam penelitian kualitatif ialah berupa kata-kata dan tindakan, selebihnya adalah data 

tambahan. Dalam penelitian ini sumber data yang digunakan adalah Film Pendek “Tilik 

2018” karya Bagus Sumartono. Film ini ditayangkan di aplikasi YouTube pada 17 Agustus 

tahun 2020 oleh ravacana films dengan durasi 32 menit. 

2. Data Penelitian 

Menurut siswantoro (2010: 70) data adalah sumber informasi yang akan dipilih dan 

dijadikan sebagai bahan analisis. Oleh sebab itu ketepatan serta ku-alitas pengambilan data 
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sangat bergantung pada penyeleksi yang diimbangi de-ngan penguasaan konsep atau teori. 

Dalam penelitian kualitatif data yang di-kumpulkan harus benar dan berkualitas artinya data 

yang dikumpulkan harus lengkap ditandai dengan adanya data primer dan data sekunder. 

Data primer adalah data utama yang diambil langsung dari sumbernya tanpa melalui 

perantara apapun. Data sekunder adalah data yang diperoleh secara tidak langsung melalui 

perantara namun masih berdasarkan konsep yang dibuat. Data primer dalam penelitian ini 

adalah kutipan data berupa potongan gambar dan kata dalam Film Pendek “Tilik 2018” 

karya Bagus Sumartono. Data sekunder dalam penelitian ini adalah studi pustaka atau 

referensi yang relevan dengan permasalah-an yang diteliti dan dapat diperoleh melalui 

internet. 

E. Prosedur Pengumpulan Data 

1. Analisis Pengumpulan Data 

Menurut moleong (2013:103) analisis pengumpulan data adalah kegiatan 

mengkoordinasikan atau mengurutkan data sesuai dengan pola atau kategori sehingga 

menjadi satuan yang dapat dikelola. Dari data yang sudah terkumpul peneliti akan 

mengelompokkan, mengatur, dan memberikan kode dengan teknik yang sesuai. Dalam 

penelitian ini analisis pengumpulan data akan dilakukan dengan cara simak catat dan 

peneliti akan bergerak maju mundur untuk menelaah data yang diperoleh sehingga data yang 

dihasilkan lebih berkualitas. 

2. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data adalah suatu cara atau tahapan untuk mengumpul-kan atau 

memperoleh data penelitian. Prosedur pengumpulan data berkaitan de-ngan teknik 

pengumpulan data. Menurut Sugiyono (2019: 296) teknik pe-ngumpulan data merupakan 

langkah yang paling utama dalam penelitian karena tujuan utama dari penelitian adalah 

mendapatkan data. Selanjutnya menurut Sugiyono (2012:224) teknik pengumpulan data 
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merupakan langkah yang paling strategis dalam mengambil data penelitian karena tujuan 

penelitian adalah mendapatkan data. 

Sedangkan menurut Arikunto (2006: 160) teknik pengumpulan data adalah cara-cara 

yang dapat digunakan oleh peneliti untuk mengumpulkan data, dimana cara tersebut 

menunjukkan pada suatu yang abstrak, tidak dapat diwujudkan da-lam benda yang kasat 

mata, tetapi dapat dipertontonkan penggunannya. 

Instrumen penelitian adalah alat bantu yang dipilih dan digunakan oleh pe-neliti dalam 

kegiatannya mengumpulkan data agar kegiatan tersebut menjadi sis-tematis dan 

dipermudah. Instumen penelitian adalah alat atau fasilitas yang di-gunakan oleh peneliti 

dalam mengumpulkan data agar peneliti lebih mudah dan hasil yang diperoleh lebih baik 

(Arikunto, 2006:150). 

Macam-macam instrumen penelitian menurut Sanjaya (2015: 252)  terdapat empat jenis 

instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data yaitu:  

a) Tes 

Tes adalah instrumen atau alat untuk mengumpulkan data mengenai kemampuan 

subjek penelitian dengan cara pengukuran, misalnya untuk mengukur kemampuan 

subjek penelitian dalam penguasaan materi tertentu maka akan digunakan tes tertulis 

atau berupa soal tentang materi pelajaran tersebut. 

b) Angket/kuesioner 

Angket atau kuesioner adalah instrumen berupa daftar pertanyaan atau pernyataan 

tertulis yang harus dijawab atau diisi (dipilih) oleh responden sesuai dengan petunjuk 

pengisiannya amgket dapat digunakan untuk mengumpulkan data dari sejumlah 

responden atau sumber data yang jumlahnya cukup besar.  

c) Wawancara  

Wawancara adalah ternik penelitian yang dilaksanakan dengan cara dialog baik secara 
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langsung (tatap muka) maupun jarak jauh melalui saluran media tertentu seperti 

telepon dan media komunikasi lainnya. 

d) Observasi  

Observasi adalah teknik pengumpulan data dengan cara mengamati langsung maupun 

tidak tentang hal-hal yang diamati dan mencatatnya pada alat observasi (berupa form). 

Hal-hal yang diamati adalah gejala-gejala, tingkah laku,benda hidup,  atau benda mati 

yang sedang diteliti. 

Teknik pengumpulan data ini dilakukan untuk memperoleh informasi yang 

dibutuhkan. Dalam penelitian ini menggunakan dua teknik pengumpulan data yaitu 

observasi dan studi pustaka. 

1. Observasi 

Menurut Nasution (dalam Sugiyono 2019: 297) observasi adalah dasar semua 

ilmu pengetahuan. Para ilmuan hanya dapat bekerja berdasarkan data yaitu fakta 

yang diperoleh melaui observasi.  Mengobservasi yaitu memperhatikan, mengamati 

secara intensif, dengan fokus pada satu bagian tertentu secara keseluruhan yang 

berarti menangkap informasi mengenai gambaran menyeluruh dan detail yang 

signifikan (Feeney, 2006 :135). Peneliti melakukan pengamatan secara langsung 

dengan cara menonton dan menelaah secara detail karakterisasi struktur dan nilai 

moral yang terdapat dalam Film Pendek “Tilik 2018” karya Bagus Sumartono. 

Setelah itu dilakukan pencatatan, pemilahan serta analisis yang sesuai dengan 

model penelitian yang digunakan. Metode pengumpulan data yang digunakan ini 

adalah dengan cara mengamati secara langsung objek yaitu Film Pendek “Tilik 

2018” karya Bagus Sumartono.  

2. Studi Pustaka 

Menurut Sugiyono (2018: 387) studi kepustakaan adalah studi yang berkaitan 
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dengan kajian teoritis dan referensi lain yang berkaitan dengan nilai, budaya dan 

norma yang berkembang pada situasi sosial yang diteliti. Studi pustaka berupa riset 

dokumen dan media yang dilakukan peneliti dengan cara mengumpulkan data-data 

melalui penelaahan dan pengkajian dokumen maupun literatur yang relevan dengan 

landasan teori dari materi penelitian untuk dijadikan bahan acuan, seperti: buku, 

jurnal, dan artikel. Kemudian data-data yang diperoleh dari hasil observasi akan 

dibandingkan dengan studi pustaka tersebut agar diperoleh hasil yang kredibel dan 

sesuai dengan standar keilmuan akademis. 

 

 

 

 

 

Pada teknik pengumpulan data, instrumen penelitian merupakan alat yang digunakan 

untuk mengumpulkan data. Moleong (2013:168) menyatakan bahwa instumen penelitian 

adalah alat untuk mengumpulkan data. Instrumen yang di-gunakan dalam penelitian ini ada 

dua macam yaitu instumen utama dan pendu-kung instumen utama atau yang biasa disebut 

instrumen kunci adalah peneliti sendiri yaitu peneliti berusaha mencari data, 

mengelompokkan data, mengolah data, serta menyimpulkan untuk menemukan pemecahan 

dari masalah yang di-teliti. Sedangkan instrumen tambahan dalam penelitian ini adalah 

tabulasi data. Tabulasi data merupakan penyajian data dalam bentuk tabel untuk 

memudahkan pengamatan dan evaluasi. 

Untuk memudahkan peneliti dalam mengumpulkan data, maka peneliti mem-buat tabel 

yang berisi cuplikan gambar dan dialog Film Pendek “Tilik 2018” kar-ya Bagus Sumartono 

sebagai berikut. 
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Tabulasi Data Aspek Struktural 

No. Jenis Data Keterangan 

a. Tema  

 

 

 

b. Tokoh   

 

 

 

c. Alur (Plot)  

 

 

 

 

 

Tabulasi Data Aspek Nilai Moral 

No. Jenis Data Keterangan 

a. Moral Individual 

 

  

b. Moral Sosial 

 

  

c. Moral Religi 

 

  

 

F. Teknik Analisis Data 

Dalam penelitian kualitatif, teknik analisis data lebih banyak dilakukan bersamaan 

dengan pengumpulan data (Sugiyono, 2020:390). Setelah semua data telah terkumpul 

selanjutnya dilakukan pengolahan atau analisis data. Analisis dilakukan dengan memberikan 

paparan bentuk deskriptif kepada masing-masing data secara fungsional dan relasional 

(Siswantoro 2008: 81).  
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Data penelitian yang diperoleh dari berbagai sumber, dan dengan pengamatan secara 

terus-menerus maka data yang diperoleh semakin banyak. Oleh sebab itu data yang 

diperoleh selama penelitian dianalisis melalui tahapan-tahapan agar hasil penelitian lebih 

fokus pada rumusan masalah. 

Teknik analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah teknik analisis 

deskriptif. Analisis deskriptif digunakan untuk mencari dan menemukan se-banyak-

banyaknya terhadap objek penelitian (Ndara dalam Widodo dan Muchtar, 2000: 15). 

Analisis deskriptif adalah analisis yang berfokus pada makna deskripsi suatu data yang 

digunakan dalam bentuk kata-kata.  

Langkah-langkah dalam menganalisis Film Pendek “Tilik 2018” karya Bagus 

Sumartono.(1) Pertama memaparkan strukturnya terlebih dahulu meliputi; tema, tokoh, dan 

alur. (2) Kedua dilanjutkan dengan mengkaji aspek nilai moral dengan cara menonton film 

secara berulang-ulang hingga menemukan nilai moral meli-puti; moral individu, moral 

sosial, dan moral religi. (3). Ketiga menarik kesim-pulan data yang diperoleh dari Film 

Pendek “Tilik 2018” karya Bagus Sumar-tono.  

H. Pengecekan Keabsahan Temuan 

Menurut Moleong (2016: 320) keabsahan data merupakan konsep penting yang 

diperbaharui dari konsep kesahihan atau validitas dan keandalan atau relia-bilitas yang 

disesuaikan dengan tuntutan pengetahuan dan kriteria. 

Uji keabsahan data dalam penelitian kualitatif yang di uji adalah datanya dan untuk 

mendapatkan data yang valid diperlukan uji validitas dan reabilitas data pe-nelitian. Uji 

keabsahan data dalam penelitian kualitatif meliputi uji validitas inter-nal, validitas eksternal 

reliabilitas dan objektifitas. 

Menurut Moleong (2016: 330) triangulasi adalah teknik pemeriksaan keab-sahan data 

yang memanfaatkan sesuatu yang lain. Adapun  Sugiyono (2019: 368) menyatakan bahwa 
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triangulasi dalam pengujian kredibilitas diartikan sebagai pe-ngecekan data dari berbagai 

sumber dengan berbagai cara dan berbagai waktu de-ngan demikian terdapat triangulasi 

sumber, triangulasi teknik, dan triangulasi waktu.  

Triangulasi sumber merupakan triangulasi untuk menguji kredibilitas data yang 

dilakukan dengan cara mengecek data yang diperoleh melalui beberapa sumber. Triangulasi 

teknik merupakan triangulasi untuk menguji kredibilitas data yang dilakukan dengan cara 

mengecek data kepada sumber yang sama dengan teknik yang berbeda. Triangulasi waktu 

merupakan triangulasi yang sangat mem-pengaruhi kredibilitas data. 

Dalam penelitian ini menggunakan triangulasi sumber  dalam menguji keab-sahan data 

untuk menggali kebenaran informasi tertentu dan menggunakan per-spektif lebih dari satu 

dalam membahas permasalahan-permasalahan yang dikaji sehingga dapat dianalisis dan 

ditarik kesimpulan yang lebih utuh dan menyeluruh mengenai permasalahan yang diteliti. 

Penelitian ini menggunakan metode triangu-lasi sumber untuk memperkuat kredibilitas 

temuan penelitian dan menguji keab-sahan data dengan cara mengecek data yang diperoleh 

dari berbagai sumber untuk mengurangi bias dan untuk mendapatkan data yang valid. 
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