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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Hasil penelitian di RS Tk IV DKT Kediri menunjukkan hasil seluruh 

responden beresiko preeklamsia terhadap tindakan SC yaitu sebesar 32 

responden atau 100 %.  

2. Berdasarkan hasil analisis Chi-Square Tests dalam penelitian ini 

didapatkan nilai p variabel = 0,002 < α (0,05), sehingga H0 ditolak dan 

H1 diterima sehingga ada Resiko Pre Eklamsi Terhadap Hipertensi Di 

Rs Tk IV DKT Kediri.  

3. Berdasarkan hasil analisis Chi-Square Tests dalam penelitian ini 

didapatkan nilai p variabel = 0,000 < α (0,05), sehingga H0 ditolak dan 

H1 diterima sehingga ada Faktor Resiko Pre Eklamsi Terhadap Tindakan 

Sectio Caesarea Di Rs Tk IV Dkt Kedir 

4. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa seluruh responden 

yang emiliki resiko Preeklamsi ada riwayat tindakan SC yaitu sebanyak 

32 responden 

 

B. Saran  

 Beberapa hal yang dapat direkomendasikan dari hasil penelitian ini 

diantaranya adalah : 

1. Bagi pembuat kebijakan di RS Tk IV DKT Kediri 
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 Penelitian ini sebagai pertimbangan dalam pengambilan kebijakan 

untuk memberikan penyuluhan atau pengarahan bagi ibu dengan resiko 

preeklamsia terhadap tindakan section caesarea  

2. Bagi responden dan keluarganya 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran 

kepada ibu hamil supaya tidak mengabaikan faktor resiko preeklamsia 

terhadap tindakan section caesarea  

3. Bagi praktisi kesehatan dan tenaga kesehatan 

 penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang 

faktor resiko preeklamsia terhadap tindakan sectio caesarea 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

 Bila memungkinkan dilakukan penelitian lebih lanjut  
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