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ABSTRAK 

Kholipah, Nur 2022. Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning 

Dalam Media Question Card Untuk Meningkatkan Keaktifan, Kemampuan 

Memecahkan Masalah Dan Hasil Belajar Siswa Kelas XI IPS A SMA Negeri 1 

Kediri Mata Pelajaran Ekonomi. Program Studi Sarjana Pendidikan Ekonomi 

UNIVERSITAS NUSANTARA PGRI Kediri. Dr. Rr. Forijati, S.E.,M.M. Bayu 

Surindra, M.Pd.   

Kata Kunci : meningkatkan keaktifan, kemampuan memecahan masalah dan hasil 

belajar 

Penelitian ini menggunakan model pebelajaran Problem Based Learning dalam 

menggunakan media Question Card merupakan model pembelajaran yang 

diterapkan oleh peneliti pada siswa SMAN 1 Kota Kediri yang dilakukan sebanyak 

dua siklus. Dengan diterapkannya siklus I dan siklus II keaktifan, kemampuan 

belajar dan hasil belajar mengalami kenaikan. Tujuan penelitian ini 

mendeskripsikan peningkatan keaktifan, kemampuan memecahkan masalah dan 

hasil belajar. Metode penelitian ini menggunakan penelitian tindakan kelas. Hasil 

dari penelitian dilihat dari pra siklus, siklus I, siklus II hasil keaktifan siswa meliputi 

aspek visual activitie 86,67%, 93,33%, menjadi 100%, oral activitie 86,67%,100% 

menjadi 100%, listening activitie 93,33%, 93,33% menjadi 93,33%, writing 

activitye 86,67%, 100% menjadi 100%, drawing activitie 93,34%, 100% menjadi 

100%, mental activitie 86,67%, 90% menjadi 93,34%, emosional activitie 86,67%, 

100%, menjadi 100% dan hasil pemecahan masalah 2,667%, 6%, menjadi 54%. 

Hasil belajar presiklus 89,03 siklus I 87,96 siklus II 90,16.  
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Penelitian model Problem Based Learning merupakan model 

pembelajaran yang menyajikan masalah yang harus dipecahkan oleh siswa 

yang diharapkan siswa dapat memecahkan masalah atau persoalan yang 

dihadapkan oleh guru maupun peneliti. Penelitian model Problem Based 

Learning memiliki kelebihan yang dapat membuat siswa lebih berfikir secara 

kritis dikarenakan siswa dihadapkan masalah yang nyata dan mereka 

diharapkan bisa memecahkan persoalan dengan itu siswa secara tidak langsung 

dapat mengembangkan kemampuan berfikirnya sehingga siswa dapat 

meningkatkan kemampuannya dalam memecahkan masalah yang terjadi baik 

yang diberikan oleh guru, peneliti ataupun kehidupan yang nyata.  

Penelitian model Problem Based Learning menggunakan media 

Question Card merupakan model pembelajaran yang diterapkan oleh peneliti 

untuk meningkatkan keaktifan siswa. Menggunakan media Question Card 

diharapkan siswa dapat lebih aktif dalam proses pembelajaran yang sedang 

berlangsung karena dalam media Question Card ini peneliti memberikan 

sebuah persoalan yang ada dibalik kartu yang harus dipecahkan 

permasalahannya baik secara berkelompok maupun secara individu sehingga 

dengan media ini siswa mampu meningkatkan keaktifanya baik secara 

memperhatikan guru saat menyampaikan materi dan saat kelompok lain 



melakukan presentasi atau menyampaikan pendapat maka siswa diharapkan 

memperhatikan apa yang disampaikan, kemampuan untuk menyampaikan 

pendapat, kemampuan dalam mendengarkan baik yang disampaikan guru 

maupun siswa atau kelompok lain, kemampuan mengerjakan dan mencatat 

mteri yang disampaikan oleh guru, kemampuan menggambarkan persoalan 

yang ada dalam kehidupan nyata, kemampuan dalam memecahkan masalah, 

kemampuan dalam memberikan pendapat baik dari guru ataupun kelompok 

lain, kemampuan untuk mempresentasikan hasil permasalahan yang telah 

dipecahkan dan kesiapan siswa dalam proses pembelajaran yang sedang 

berlangsung.  

Model pebelajaran Problem Based Learning menggunakan media 

Question Card merupakan model pembelajaran yang diterapkan oleh peneliti 

untuk membantu siswa dalam memecahakan masalah yang dihadapi siswa. 

Permasalahan itu baik secara nyata ataupun dibuat untuk memeberikan 

pengetahuan atau kemampuan berfikir secara kritis, dan siswa diharapkan 

mampu memecahkan persoalan itu baik secara berkelompok maupun individu 

dengan adanya model pembelajaran Problem Based Learning menggunakan 

media Question Card siswa dapat memecahkan persoalan tersebut dengan 

senang dan tidak tegang karena pada media Question Card ini siswa 

diharapkan dapat memecahkan persoalan yang dihadapi dengan senang karena 

mereka dapat berdiskusi dengan teman satu kelompok, sehingga dalam 

memecahkan persoalan yang ada secara bersama-sama. 

Model pebelajaran Problem Based Learning menggunakan media 

Question Card merupakan model pembelajaran yang diterapkan oleh peneliti 



untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Hasil belajar siwa merupakan hasil 

akhir yang diharapkan diri penelitian ini. Hasil belajar ini didapatkan dari 

keaktifan siswa dalam mengikuti proses pembelajaran dan kemampuan siswa 

dalam memecahkan masalah dan kemampuan siswa dalam menjawab 

persoalan yang dihadapkan peneliti maupun guru secara benar dan tepat. 

Model pebelajaran Problem Based Learning dalam menggunakan 

media Question Card merupakan model pembelajaran yang diterapkan oleh 

peneliti pada siswa SMAN 1 Kota Kediri yang dilaksanakan pada proses 

Perkenalan Lingkungan Prasekolah kedua data yang diambil peneliti dilakukan 

saat Perkenalan Lingkungan Prasekolah kedua. Penelitian ini menggunakan 

metode Penelitian Tindakan Kelas yang dirancang khusus untuk memecahkan 

masalah yang terjadi dalam proses pembelajaran. Penelitian ini dilakasanakan 

saat ada pandemi covid, saat terjadi pandemic covid dalam penelitian ini 

peneliti tetap menerapkan protokol kesehatan yang telah ditetapkan oleh 

pemerintah seperti pakai masker, jaga jarak dan jangan lupa cuci tangan setelah 

bersentuhan. Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas XI IPS A SMAN 1 Kota 

Kediri dikarenka pada siswa kelas XI IPS A SMAN 1 Kota Kediri lebih banyak 

siswa yang diperbolehkan menggikuti pembelajaran tatap muka dalam proses 

pembelajaran sehingga dalam proses penelitian lebih mudah dalam observasi 

pengambilan data. Oleh sebab itu peneliti lebih memilih untuk penelitian di 

kelas XI IPS A SMAN 1 Kota Kediri. 

Penelitian ini menggunakan model pebelajaran Problem Based 

Learning dalam menggunakan media Question Card merupakan model 

pembelajaran yang diterapkan oleh peneliti pada siswa SMAN 1 Kota Kediri 



yang dilakukan sebanyak dua siklus. Dengan diterapkannya siklus I dan siklus 

II keaktifan, kemampuan belajar dan hasil belajar mengalami kenaikan dan 

sesuai dengan harapan atau tujuan peneliti. 

Menurut (Mulyawan, 2012) kemajuan suatu bangsa dan Negara 

pendidikan merupakan elemen yang sangat penting. Negara yang mempunyai 

kualitas pendidikan yang baik maka bisa disebut Negara maju dan dilihat dari 

faktor-faktor yang lain. Sistem Pendidikan nasional yaitu suatu usaha yang 

secara sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya 

untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendali diri, kepribadian, 

kecerdasaan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa dan Negara.  

Menurut (Haryanti, 2017) memandang model Problem Based Learning 

yaitu model pembelajaran yang dapat menantang peserta didik untuk " belajar 

bagaimana belajar itu sendiri ", bekerja secara kelompok untuk mencari solusi 

dari permasalahan dunia nyata. Masalah yang diberikan ini digunakan untuk 

mengikat peserta didik pada rasa ingin tahu pada pembelajaran yang dimaksud. 

Masalah diberikan kepada peserta didik sebelum peserta didik mempelajari 

konsep atau materi yang berkenaan dalam masalah yang harus dipecahkan. 

Problem Based Learning merupakan model pembelajaran yang dikembangkan 

untuk membatu guru mengembangkan kemampuan berfikir dalam 

keterampilan memecahkan masalah pada siswa selama mereka mempelajari 

materi pembelajaran. Model ini memfasilitasi siswa untuk berperan aktif 

didalam kelas melalui aktivitas memikirkan masalah yang berhubungan 



dengan kehidupan sehari- hari, menemukan prosedur yang diperlukan untuk 

menemukan informasi yang dibutuhkan dan memikirkan situasi konsektual 

untuk memecahkan masalah dan menyajikan solusi masalah tersebut.  

Menurut (Susilowati, 2018) Problem Based Learning suatu model 

pembelajaran yang dapat menantang peserta didik untuk "belajar bagaimana 

belajar itu sendiri", belajar secara kelompok untuk mencari solusi dari 

permasalahn dunia nyata. Masalah yang diberikan ini digunakan untuk 

mengikat siswa pada rasa ingin tahu pasa materi pembelajaran. Masalah yang 

diberikan kepada siswa, sebelum siswa mempelajari materi yang berkenaan 

dalam masalah yang dipecahkan. Problem Based Learning adalah 

pembelajaran yang digunakan untuk menjembatani 19 siswa agar memperoleh 

pengalaman belajar dalam mengorganisasikan, meneliti, dan memecahkan 

masalah-masalah kehidupan dalam kompleks. 

Berdasarkan beberapa pengertian diatas, Problem Based Learning 

merupakan model pembelajaran yang menyediakan penalaman otentik yang 

mendorong siswa untuk aktif, mengonstruksi pengetahuan, dan mengintegrasi 

konteks belajar disekolahan dan belajar di kehidupan nyata secara alamiah. 

Model ini menempatkan situasi masalah sebagai pusat belajar yang menarik 

dan dapat mempertahankan minat siswa, yang kedua digunakan agar siswa 

dapat mengungkapkan pendapat tentang sesuatu secara multi perspektif. Dalam 

paktiknya siswa teribat secara langsung dalam memecahkan masalah, 

mengidentifikasi akar masalah dan kondisi yang di perlukan untuk 

menghasilkan solusi yang baik, mengajarkan makna dalam pemahaman materi 

atau permasalahan, dan menjadikan pembelajaran yang mandiri. 



Menurut (Nurhasanah & Amini, 2018) media berasal dari bahasa latin 

yang merupakan bentuk jamak dari kata “medium”, secara harfiah memiliki 

arti perantara atau pengantar. National Education Assocation (NEA) 

mendefisinikan media sebagai segala benda yang dapat dimanipulasi, dilihat, 

didengar, dibaca atau dibicarakan beserta instrumen untuk kegiatan tersebut.  

Media menurut Heinich, dkk (1982) mengartikan istilah media sebagai 

“the term to anyting that carries information between asource and a receiver”. 

Dan kata media berasal dari bahasa latin “medius” yang secara harfiah berarti 

tengah, perantara, atau pengantar. Dalam bahasa arab media berarti perantara 

atau pengantar pesan dari pengirim kepada penerima pesan. 

Menurut (Yoga, 2020) media pembelajaran merupakan sumber belajar 

dan dapat juga diartikan dengan manusia, peristiwa atau benda yang membuat 

kondisi siswa mungkin memperoleh pengetahuan, keterampilan atau sikap. 

Selain alat yang berupa benda yang digunakan untuk menyalurkan pesan dalam 

proses pendidikan, pendidikan sebafgai figur sentral ata model dalam proses 

interaksi edukatif merupakan alat pendidikan yang juga harus diperhitungkan. 

Pengertian dari pembelajaran merupakan suatu kegiatan melaksanakan 

kurikulum suatu lembaga pendididkan agar dapat mempengaruhi para siswa 

untuk mencapai tujuan pendidikan yang telah ditetapkan. 

Menurut (Tafonao, 2018) Media pembelajaran merupakan segala 

sesuatu yang dapat digunakan untuk menyalurkan pesan penggirim kepada 

penerima, sehingga dapat merangsang pikiran, perasaan, perhatian, dan minat 

peserta didik untuk belajar. Media pembelajaran merupakan unsur yang sangat 

penting dalam proses belajar mengajar yang dapat dimuati pesan yang akan 



disampaikan kepada siswa yang berupa alat, selain itu media pembelajaran 

merupakan salah satu cara untuk meningkatkan kualitas hasil belajar dalam 

berkomunikasi kepada siswa agar lebih efektif. Oleh itu penggunaan media 

pembelajarab saat proses belajar mengajar sangat kah penting dan diperlukan.  

Salah satu faktor penyebab ketidak berhasilan dalam proses 

pembelajaran salah satunya adalah kekurangan pemanfaatan media 

pebelajaran, baik yang sudah disediakan sekolah ataupun yang dirancang oleh 

guru. Seorang guru harus mampu memilih dan menggunakan media 

pembelajaran yang tepat dalam proses pembelajaran dengan 

mempertimbangkan tujuan pembelajaran yang hendak dicapai yang mengarah 

pada keaktifan siswa dalam perhatian siswa terhadap penjelasan guru, terlibat 

dalam memecahkan masalah, berkerjasama dengan kelompok, dan melatih diri 

sendiri dalam memecahkan masalah atau soal. 

Menurut (Ardani et al., 2014) menyatakan bahwa media question card 

memungkinkan siswa belajar lebih rileks dengan menggunakan kartu soal, dan 

mampu melatih siswa untuk bertanggung jawab, bekerja sama, serta bersaing 

secara sehat. Sehingga siswa saat melakukan kegiatan belajar siswa tidak 

merasa tegang dan situasi lebih hangat sehingga materi atau masalah yang 

dihadapi siswa dapat terpecahkan dan dapat dijawab. 

Keaktifan siswa dalam pembelajaran persoalan penting dan mendasar yang 

harus dipahami, disadari dan dikembangkan oleh setiap guru di dalam proses 

pembelajaran, bahwa untuk dapat memproses dan mengelola perolehan 

pembelajaran secara efektif siswa dapat dituntun untuk aktif secara fisik, 



intelektual, dan emosional. Selain keaktifan diharapkan siswa dapat 

memecahkan persoalan yang ia hadapi dalam kehiupan sehari-hari (irianti hatta 

pratiwi, 2018).  

Menurut (Fallis, 2013) pemecahan masalah merupakan suatu usaha untuk 

menemukan jalan keluar dari kesulitan dan mencapai tujuan yang tidak dapat 

dicapai dengan segera. 

Menurut (Destri Astrianingsih, 2021) kemampuan memecahkan masalah 

merupakan kecakapan siswa atau kemampuan siswa, potensi yang dimiliki 

siswa dalam menyelesaikan permasalahan dan mengimplemantasikan dalam 

kehidupan sehari- harinya.  

Menurut (Setyowati et al., 2018) hasil belajar adalah kompetensi atau 

kemampuan tertentu baik kongnitif, afaktif maupun psikomotor yang di capai 

atau dikuasai siswa setelah mengikuti proses belajar mengajar. Hasil belajar 

adalah perubahan yang terjadi pada diri siswa, baik yang meneyangkut aspek 

kognitif, afaktis, psikomotor sebagai hasi belajar dari kehiatan belajar. 

Menurut (Tyas, 2021) pengertian Ekonomi Ekonomi atau economic dalam 

banyak literatur ekonomi disebutkan berasal dari bahasa Yunani yaitu kata 

Oikos atau Oiku dan Nomos yang berarti peraturan rumah tangga. Dengan kata 

lain pengertian ekonomi adalah semua yang menyangkut hal-hal yang 

berhubungan dengan perikehidupan dalam rumah tangga tentu saja yang 

dimaksud dandalam perkembangannya kata rumah tangga bukan hanya 

sekedar merujukpada satu keluarga yang terdiri dari suami, istri dan anak-

anaknya, melainkan juga rumah tangga yang lebih luas yaitu rumah tangga 



bangsa negara dan dunia. Secara umum, bisa dibilang bahwa ekonomi adalah 

sebuah bidang kajian tentang pengurusan sumber daya material individu, 

masyarakat, dan negara untuk meningkatkan kesejahteraan hidup manusia. 

Karena ekonomi merupakan ilmu tentang prilaku dan tindakan manusia untuk 

memenuhi kebutuhan hidupnya yang bervariasi dan berkembang dengan 

sumber dayayang ada melalui pilihan-pilihan kegiatan produksi, konsumsi dan 

atau distribusi. 

Menurut (Indrayasa et al., 2014) Pengertian Sekolah Menengah Atas 

(SMA) merupakan jenjang pendidikan menengah yang mengutamakan 

penyiapan siswa untuk melanjutkan pendidikan yang lebih tinggi dengan 

pengkhususan. Perwujudan pengkhususan tersebut berupa diselenggarakanya 

penjurusan di mulai di kelas XI (sebelas), yakni; penjurusan pada Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA), Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS), dan Bahasa yang 

mulai diterapkan pada siswa SMA kelas XI tahun pelajaran 2005/2006. 

Berdasarkan latar belakang, peneliti memberikan solusi berupa penerapan 

pembelajaran menggunakan media question card. diharapkan siswa dapat 

aktif, dapat memecahkan masalah yang dihadapi saat ini dengan senang dan 

siswa tidak mersa lebih cepat bosan dan meningkatkan hasil belajar. 

B. Identifikasi Masalah  

Seperti yang telah diterangkan pada latar belakang diatas, maka 

identifikasi masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:  

1. Metode ceramah dalam menyampaikan materi membuat siswa lebih 

cepat bosan. 



2. Kurang berfariasinya media pembelajaran yang diguakan. 

3. Keaktifan siswa IPS kelas XI A SMAN 1 KEDIRI dalam proses 

pembelajaran ekonomi. 

4. Kemampuan memecahkan masalah siswa IPS kelas XI A SMAN 1 

KEDIRI dalam proses pembelajaran ekonomi. 

5. Masih kurangnya kerja sama antar teman saat belajar kelompok. 

6. Hasil belajar siswa dalam mata pelajaran ekonomi (media yang 

digunakan yaitu ppt saja). 

C. Pembatasan Masalah 

1. Hasil belajar siswa IPS kelas XI A SMAN 1 KEDIRI yang belum 

optimal. 

2. Sample dalam penelitian ini yaitu 30 orang.   

3. Masalah penelitian ini yaitu Problem Based Learning menggunakan 

media question card dapat meningkatkan keaktifan, kemampuan 

memecahkan masalah dan hasil belajar siswa IPS kelas XI A SMAN 1 

KEDIRI. 

D. Rumusan Masalah 

Problem Based Learning suatu model pembelajaran yang dapat 

menantang peserta didik untuk "belajar bagaimana belajar itu sendiri " belajar 

secara kelompik untuk mencari solusi dari permasalahn dunia nyata. Masalah 

yang diberikan ini digunakan untuk mengikat siswa pada rasa ingin tahu pasa 

materi pembelajaran. Masalah yang diberikan kepada siswa, sebelum siswa 

mempelajari materi yang berkenaan dalam masalah yang dipecahkan: 



1. Bagaimana penerapan model pembelajaran problem based learning 

dalam media question card untuk meningkatkan keaktifan siswa kelas 

XI IPS A di SMA Negeri 1 Kediri mata pelajaran ekonomi? 

2. Bagaimana penerapan model pembelajaran problem based learning 

dalam media question card untuk meningkatkan kemampuan 

memecahkan masalah siswa kelas XI IPS A di SMA Negeri 1 Kediri 

mata pelajaran ekonomi? 

3. Bagaimana penerapan model pembelajaran problem based learning 

dalam media question card untuk meningkatkan hasil belajar siswa 

kelas XI IPS A di SMA Negeri 1 Kediri mata pelajaran ekonomi? 

 

E. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan keaktifan siswa kelas XI IPS 

A di SMA Negeri 1 Kediri mata pelajaran ekonomi dalam penerapan 

pembelajaran problem based learning dalam media question card. 

2. Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan kemampuan memecahkan 

masalah siswa kelas XI IPS A di SMA Negeri 1 Kediri mata pelajaran 

ekonomi dalam penerapan pembelajaran problem based learning 

dalam media question card. 

3. Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas XI 

IPS A di SMA Negeri 1 Kediri mata pelajaran ekonomi dalam 

penerapan pembelajaran problem based learning dalam media question 

card. 



4. Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan keaktifan, kemampuan 

memecahkan masalah dan hasil belajar keaktifan siswa kelas XI A IPS 

SMAN 1 KEDIRI dalam pembelajaran ekonomi menggunaakan model 

Problem Based Learning dengan media question card. 

F. Manfaat Penelitian  

Penelitian ini dapat diambil manfaatnya sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Bagi lembaga kependidikan, dapat digunakan sebagai bahan 

evaluasi untuk mengkatkan proses pembelajaran model Problem 

Based Learning dengan menggunakan media question card untuk 

meningkatkan keaktifan, kemampuan memecahkan masalah dan 

meningkatkan hasil belajar siswa.  

b. Bagi peneliti sebagai bahan referensi sebagai bahan pembading bagi 

peneliti yang ingin mengaji masalah yang relevan.  

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi kepala sekolah dapat dijaikan bahan evalusi tentang faktor – 

faktor yang mempengaruhi model Problem Based Learning dengan 

menggunakan media question card untuk meningkatkan keaktifan, 

kemampuan memecahkan masalah dan meningkatkan hasil belajar 

siswa.  

b. Bagi guru dapat dijadikan bahan masukkan dan penilaian dalam 

model pembelajaran Problem Based Learning  dengan 

menggunakan media question card untuk meningkatkan keaktifan, 



kemampuan memecahkan masalah dan meningkatkan hasil belajar 

siswa. 

c. Bagi siswa diharapkan sebagai bahan masukkan agar lebih aktif, 

mampu memecahkan masalah dan meningkatkan hasil belajarnya. 

3. Manfaat Bagi Peneliti 

a. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar maupun bahan 

untuk melakukan penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan 

model pembelajaran Problem Based Learning yang menggunakan 

media question card untuk meningkatkan keaktifan, kemampuan 

memecahkan masalah dan meningkatkan hasil belajar siswa. 

4. Manfaat Bagi Instutusi Sarjana Pendidikan Ekonomi 

a. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi dalam proses 

belajar dan upaya dalam peningkatan mutu pendidikan Sarjana 

Pendidikan Ekonomi yang mampu bersaing ditingkat nasional 

maupun global. 

G. Hipotesis Penelitian dan Tindakan 

a. Hipotesis penelitian 

Berdasarkan ladasan teori dan kerangka berfikir maka 

pertanyaan penelitaian sebagai berikut : " Seberapa besar 

peningkatan keaktifan, kemampuan memecahkan masalah, dan hasil 

belajar siswa dengan model pembelajaran Problem Based Learning 

menggunakan media question card pada mata pelajaran ekonomi 

siswa  kelas XI IPS A ". 

 



b. Hipotesis tindakan  

Berdasarkan landasan teori dan kerangka berfikir didapat 

dirumuskan hipotesis tidakan sebagai berikut: " implementasi model 

pembelajaran Problem Based Learning dan menggunakan media 

question card diharapkan siswa mampu berperan aktif dalam proses 

belajar, mampu memecahkan masalah dan dapat mendapatkan 

meningkatkan hasil  belajar siswa SMAN 1 KEDIRI siswa kelas XI 

IPS A pada pelajaran ekonomi ".  
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