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ABSTRAK

Tujuan dilakukan penelitian adalah untuk mendiskripsikan peran orang tua
mendampingi anak School From Home (SFH) di masa pandemi Covid-19, serta
mengetahahui hal apa saja yang dilakukan orang tua dalam mendampingi anak
ketika melaksanakan School From Home (SFH). Penelitian yang digunakan
merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Informasi penelitian ini diperoleh dari
orangtua, data yang diperoleh melalui wawancara, observasi, dokumentasi.
Hasilnya menunjukan bahwa, yang paling berperan dalam membantu anak ketika
School From Home (SFH) vyaitu ibu, selain itu terdapat hambatan ketika
dilakukannya School From Home (SFH) adalah kebanyakan mood anak kurang
stabil. Pada umumnya anak harus diberi sebuah rujukan agar anak mau belajar dan
bersemangat dalam belajar misalnya (sebelum belajar membelikkannya makanan
kesukaan anak). Motivasi belajar anak dalam pembelajaran School From Home
(SFH) dipengaruhi oleh beberapa elemen yakni: cara orangtua mendampingi
belajar anak, cara orangtua membantu mengerjakan tugas, menyediakan
perlengkapan belajar serta fasilitas belajar pada anak serta menjadi motivator anak
seperti memberikan contoh yang baik dan pujian kepada anak. Disisi lain, orang
tua memerlukan bimbingan ketika harus memahami menyiapkan bahan
pembelajaran untuk anak selama pembelajaran School From Home (SFH). Karena
belum sepenuhnya anak mampu dan mengerti terhadap hal pembelajaran yang

diberikan oleh guru , maka dari itu ketika dalam pembelajaran School From Home
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(SFH) orang tua harus mampu memahami pembelajaran tersebut saat disampaikan
kepada anak, agar anak memahami dan mampu melakukan berbagai tugas School
From Home (SFH).

Kata kunci: Peran Orang Tua, Anak, School From Home (SFH)
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ABSTRACT

The purpose of this research is to describe the role of parents accompanying
School From Home (SFH) children during the Covid-19 pandemic, as well as to
find out what parents do in accompanying their children when carrying out
School From Home (SFH). The research used is descriptive qualitative research.
Information in this study was obtained from parents, data obtained through
interviews, observation, documentation. The results show that the mother who
plays the most role in helping children during School From Home (SFH), besides
that there are obstacles when doing School From Home (SFH) is that most
children's moods are less stable. In general, children should be given a referral
so that children want to learn and are enthusiastic in learning, for example
(before learning to buy them their favorite food). Children's learning motivation
in School From Home (SFH) learning is influenced by several elements, namely:
the way parents accompany their children's learning, the way parents help with
assignments, provide learning equipment and learning facilities for children and
become children's motivators such as giving good examples and praise to
children. . On the other hand, parents need guidance when it comes to preparing
learning materials for children during School From Home (SFH) learning.
Because children are not fully able and understand the learning given by the
teacher, therefore when in School From Home (SFH) learning parents must be
able to understand the learning when it is delivered to children, so that children

understand and are able to perform various School From Home tasks. (SFH).

Keywords: Role of Parents, Children, School From Home (SFH)
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan anak usia dini merupakan pembelajaran yang ditunjukan
kepada AUD vyang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan,
dalam membantu pertumbuhan dan perkembangan anak agar memiliki
kesiapan yang baik dan mampu memasuki pendidikan lebih lanjut nantinya.
Pendidikan tersebut sangat penting dalam mengembangkan seluruh aspek
kemampuan anak , seperti nilai-nilai moral agama, fisik motorik, kognitif,
bahasa, sosial emosional dan seni. Dalam proses pembelajaran di PAUD
dilakukan melalui tatap muka secara langsung. Sebelum adanya Covid-19
anak-anak melakukan interaksi dengan teman-temanya tanpa ada batasan,
Misalnya belajar bersama tanpa jarak, makan bersama tanpa jarak , bahkan
mereka bisa bermain bersama dengan melakukan sentuhan tangan
(bergandegan) tanpa khawatir akan resiko apapun, namun hal tersebut terjadi
sebelum adanya wabah penyakit yakni Corona atau Covid-19. Adanya Covid-
19 tersebut membuat pemerintah mengambil kebijakan pencegahan
penyebaran virus corona dengan cara social distanching (pembatasan jarak
social) . Hal tersebut membuat sekolah-sekolah melakukan School From
Home (SFH), yang biasanya belajar tatap muka disekolah sekarang diharuskan
untuk belajar School From Home (SFH).

Upaya pembelajaran yang diberikan untuk anak usia dini ketika
School From Home (SFH) dapat dilakukan dengan 2 cara yakni belajar secara
daring dan luring. Menurut (Asmuni, 2020) pembelajaran daring (e-learning)
adalah suatu system rancangan pembelajaran dimana penerapannya
menggunakan jaringan internet dan dilakukan secara tidak langsung oleh guru
maupun peserta didik dengan waktu pembelajaran materi yang sama. Selain
itu, Sri (2014) mengemukakkan bahwa pembelajaran daring dapat dilakukan
dengan mengirimkan teks, audio, gambar, animinasi, dan video streaming

serta aplikasi yang berbasis website belajar yang digunakan melalui jaringan



internet. Sedangkan belajar luring menurut Suhendro (dalam Iswantiningtyas,
2021) pembelajaran luar jaringan (luring) merupakan suatu bentuk
pembelajaran yang didalamnya terdapat beberapa metode pembelajaran yaitu:
kunjungan ke rumah, penggunaan materi, lembar kerja anak, alat peraga, serta
berbagai sumber belajar di sekitar lingkungan rumah yang telah dipersiapakan
guru. Adanya pembelajaran yang berbeda, peran orang tua saat ini sangat
dibutuhkan dalam berlangsungnya pembelajaran di rumah. Orang tua dituntut
mampu membimbing anak-anaknya belajar dirumah sekaligus mampu
menggantikan guru disekolah.

Cahyati & Kusumah (2020) mengemukakan bahwa peran kedua
orangtua dimasa pandemi ini melalui pembelajaran jarak jauh adalah sebagai
dasar, orang tua memiliki peran sebagai guru dan fasilitator di rumah, yang di
mana orang tua dapat membimbing anaknya dalam belajar secara jarak jauh
dari rumah. Peran ayah, masa pandemi ini memberikan banyak kesempatan
kepada ayah untuk menjadi lebih dekat dengan anak karena pekerjaan
dilakukan dari rumah (work from home). Bukan peran orang lain, peran ini
dikuatkan dengan orang tua yaitu ayah dan ibu bersama sebagai pengarah
untuk anak-anak secara langsung bukan orang lain atau penggati seperti
pengasuh anak atau guru privet. Nurlaeni & Juniarti (2017) mengemukakan
bahwa pada awalnya orang tua berperan dalam membimbing sikap seperti
pendidikan agama serta semua pembiasaan baik dalam kehidupan, namun
pada masa pandemi COVID-19 perannya menjadi lebih luas dan fundamental
karena dituntut untuk menjadi pendamping pendidikan akademik juga. Selain
itu, Wardhani & Krisnani (2020) mengemukanakan peran guru dalam
pembelajaran online menjadi tergeser. Orang tua mempunyai peran penting
bagi terwujudnya hasil belajar yang optimal

Kesuksesan seorang anak tidak terlepas dari do’a, dukungan serta
bimbingan orang tuanya, dimana anak tumbuh dan berkembang pertama
kalinya dilingkungan keluarga. Orang tua merupakan tempat dimana anak
berkembang melalui didikannya mereka sehari-hari saat bersamanya, tidak

hanya itu orang tua juga merupakan tempat bertukar pikiran saat berbincang-



bincang saat bersamanya. Anak sangat butuhkan peran dari orang tua dalam
mendampingi proses belajar dalam segala hal, dan juga dibutuhkan untuk
memberikan pembelajaran tambahan jadi tidak hanya pembelajaran dari
sekolahan saja, dan peran orang tua sangatlah besar khusus nya saat
pembelajaran School From Home (SFH). Kondisi yang terjadi saat ini
mengharapkan orangtua mampu membimbing dan membantu anak mereka
masing-masing dalam proses belajar dengan materi yang sudah diberikan oleh
guru, orang tua juga harus mampu untuk memahaminya lalu menjelaskan lagi
kepada anak nya dengan bahasa yang mudah dipahami dan dimengerti oleh
anak. Tidak terlepas dari itu orang tua juga harus mampu memberikan
perhatian dan kasih sayang dalam menemani anak ketika School From Home
(SFH), selain itu orang tua sebisa mungkin memberikan stimulasi melalui
bermain bukan hanya berpatok / fokus belajar mengerjakan tugas dari sekolah
melalui LKA saja, namun orang tua harus bisa memberikan pembelajaran
tersebut dengan mengajarkan anak melakukan hal tersebut dengan cara
bermain sambil belajar yang membuat anak mejadi aktif tidak pasif dalam
belajarnya.

Hasil observasi dan wawancara yang telah di lakukan kepada orang
tua yang sedang melakukan School From Home (SFH) di Kabupaten Kediri
menunjukan bahwa pembelajaran daring yang dilakukan dirumah dengan
bimbingan dari orang tua pada anak usia dini banyak memiliki problem,
misalnya banyak orang tua yang mengeluh tentang kendala yang dialami yaitu
: 1. Anak susah belajar saat bersama orangtuanya, 2. Orang tuanya tidak
memiliki waktu yang cukup untuk mendampingi anaknya saat belajar 3.
Keterbatasan pendidikan orangtua, 4. Orangtua tidak memiliki gadget. 5.
Mood orang tua yang kurang stabil. Kondisi tersebut juga didukung oleh hasil
penelitian yang telah dilakukan oleh (Wardani & Ayriza, 2020) membuktikan
bahwa, kendala - kendala yang dialami orang tua dalam mendampingi anak
belajar dirumah meliputi: 1) Kurangnya pemahaman materi oleh orang tua, 2)
Kesulitan orang tua dalam menumbuhkan minat belajar anak, 3) Orang tua

tidak memiliki cukup waktu untuk mendampingi anak karena harus bekerja, 4)



Orang tua tidak sabar dalam mendampingi anak saat belajar dirumah, 5)
Kesulitan orang tua dalam mengoperasikan gadget, 6) Kendala terkait
jangkauan layanan internet. Selain itu, (Mufaziah & Fauziah, 2020)
mengungkapkan bahwa kendala orangtua dalam mendidik anaknya pada masa
pandemi dipengaruhi juga bisa karena dua faktor yaitu internal berupa
kecakapan orangtua dan eksternal berupa lingkungan baik sekolah maupun
masyarakat.

Berdasarkan permasalahan diatas maka peran orang tua begitu besar
untuk mendukung kegiatan School From Home (SFH), karena orang tua
diharapkan mampu mendampingi anak belajar dan orang tua juga mampu
mengajari anaknya untuk memahami materi yang dikirimkan oleh guru. Orang
tua harus dapat menciptakan suasana belajar yang menarik bagi anak
meskipun sedang melaksanakan School From Home (SFH), sehingga apa yang
telah diajarkan oleh orang tua dapat dipahami oleh anak di masa pandemi
Covid-19. Fokus penelitian ini adalah “Bagaimana peran orangtua untuk
mendampingi anak belajar selama School From Home (SFH) dimasa pandemi
Covid-19. Tujuan penelitian ini adalah mendiskripsikan peran orang tua

mendampingi anak School From Home (SFH) dimasa pandemi Covid-19.

. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, dapat
diidentifikasi masalah pada penelitian adalah orang tua kesulitan dalam

mendampingi anak belajar selama masa pandemi Covid-19.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang masalah diatas maka dapat
dirumuskan masalah yang menjadi fokus penelitian ini adalah “Bagaimana
peran orangtua untuk mendampingi anak belajar selama masa pandemi Covid-
197.7



D. Tujuan Penelitian
Berdasarkan dengan masalah yang telah dirumuskan di atas, maka
tujuan penelitian ini adalah mendiskripsikan peran orang tua mendampingi

anak belajar di rumah masa pandemi Covid-19 ?

E. Manfaat penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai berikut:
1. Manfaat Teoritis

Menambah wawasan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang

pendidikan guru pendidikan anak usia dini.
2. Manfaat Praktis :

Dari hasil penelitian diharapkan dapat memperoleh manfaat yang
baik bagi semua pihak, terutama yang berhubungan dengan dunia
pendidikan anak usia dini antara lain sebagai berikut:

Bagi Guru.

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi untuk
mengetahui kendala-kendala yang dihadapi orang tua selama mendampingi
anak belajar di rumah, sehingga dapat digunakan untuk mencari alternatif
kegiatan belajar yang dapat dilakukan oleh orang tua dalam mendampingi
anak belajar dirumah.

Bagi orang tua.

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi orang tua
mendampingi anak belajar dirumah, sehingga orang tua dapat berperan
sebagai guru dirumah.

Bagi penelitian.

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi mengenai

kondisi pendidikan saat era pandemi Covid-19 untuk dilanjutkan penelitian

selanjutnya.
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