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Abstrak

Trisno Adi Saputro Meningkatan Hasil Belajar Siswa Menggunakan
Model Pembelajaran Discovery Learning Pada Materi Trigonometri Kelas XI,
Skripsi, Pendidikan Matematika, FIKS Universitas Nusantara Persatuan Guru
Republik Indonesia Kediri, 2022

Kata Kunci : discovery learning, persamaan trigonometri, data kuantitatif

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang ada di SMA Negeri
3 Kediri dimana masih kurangnya pemahaman konsep dasar materi trigonometri
pada siswa kelas XI karena peneliti merumuskan rumusan masalah yaitu dapatkah
meningkatkan hasil belajar siswa dengan menggunakan pembelajaran discovery
learning model pada materi trigonometri?

Kegiatan penelitian ini menggunakan pendekatan Kkuantitatif yang
mengambil sampel 2 kelas yaitu kelas kontrol dan kelas eksperimen yang masing-
masing kelas berisi 23 siswa, pengumpulan data melalui tes berupa soal pre-test
digunakan untuk mengetahui pengetahuan awal, sedangkan Soal post-test
digunakan untuk mengetahui peningkatan hasil belajarmurid.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah kelas eksperimen dapat meningkat
dari kelas kontrol terhadap hasil belajar soal post test. Hal ini terlihat pada hasil
Independent Sample T-test, nilai keluaran Sig. (2-tailed) sebesar 0,034 pada kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Artinya nilai (0,034) < (0,05), maka H, ditolak

sehingga dapat dikatakan pembelajaran dengan menggunakan model



pembelajaran discovery learning dapat meningkatkan hasil belajar matematika

siswa pada materi trigonometri.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pada hakikatnya pendidikan tidak dapat dipisahkan dari kehidupan
manusia karena pendidikan dapat meningkatkan kualitas sumber daya manusia
(SDM). Selain itu, pendidikan memegang peranan penting dalam
pembangunan dan merupakan hal yang penting dalam menentukan kemajuan
suatu bangsa, sehingga tidak salah jika pemerintah meningkatkan mutu
pendidikan. Pendidikan dapat dilaksanakan dimana saja, salah satu lembaga
yang menyelenggarakan pendidikan adalah sekolah. Sekolah adalah tempat
berlangsungnya proses belajar mengajar yang menyelenggarakan pengajaran
formal, yang bertujuan untuk meningkatkan mutu pendidikan. Dalam proses
belajar mengajar dikatakan berhasil jika siswa mampu memahami dan
menguasai mata pelajaran yang diajarkan.

Salah satu mata pelajaran yang dianggap sulit oleh sebagian besar siswa
dan memerlukan pemahaman yang lebih mendalam adalah matematika, karena
matematika merupakan mata pelajaran yang terdiri dari banyak konsep yang
saling berkaitan. Hal ini sebagaimana dikemukakan oleh Zulkardi (2003)
bahwa “mata pelajaran matematika tentang konsep”. Artinya dalam
pembelajaran matematika, siswa harus memahami konsep matematika terlebih
dahulu agar dapat menyelesaikan masalah dan mampu menerapkan

pembelajaran tersebut ke dunia nyata.



Matematika merupakan salah satu komponen mata pelajaran yang
memiliki peranan penting dalam pendidikan yang mendukung perkembangan
ilmu pengetahuan dan teknologi. Selain itu, matematika sebagai salah satu
mata pelajaran yang terdapat dalam kurikulum, pendidikan bukan hanya
sesuatu yang dipelajari tetapi dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari.
Matematika merupakan mata pelajaran yang dapat melatih kemampuan
berpikir logis, kritis, dan sistematis. Pembelajaran matematika juga melatih
kemampuan siswa untuk bernalar dan mengembangkan kegiatan kreatif.
Kemampuan siswa dalam mengkomunikasikan ide dan pemecahan masalah
juga dapat dikembangkan melalui pembelajaran matematika untuk memenuhi
kebutuhan dasar.

Salah satu cara agar matematika dapat ditemukan secara mendasar oleh
siswa adalah dengan meningkatkan kualitas pembelajaran matematika. Agar
tercipta pembelajaran yang berkualitas, dalam pembelajaran matematika siswa
harus menguasai berbagai kemampuan matematika, sehingga diharapkan dapat
meningkatkan hasil belajar siswa. Yang membutuhkan model pembelajaran
yang tepat agar siswa dapat memperoleh kesempatan untuk saling berinteraksi
sehingga siswa dapat memperoleh hasil belajar yang optimal. Sejalan dengan
perkembangan penelitian di bidang pendidikan, telah ditemukan model-model
pembelajaran baru yang dapat meningkatkan interaksi siswa dalam proses
belajar mengajar, yaitu suatu kegiatan melaksanakan pembelajaran secara
berkelompok, yang saling berinteraksi, dimana pembelajaran merupakan
interaksi antara para ahli dalam kelompok, setiap siswa bertanggung jawab atas

proses pembelajaran di kelas dan juga dalam kelompoknya.



Di SMA Negeri 3 Kediri khususnya masih kurangnya pemahaman konsep
dasar materi trigonometri, guru harus memiliki model dalam pembelajaran agar
siswa lebih aktif dalam mempelajari materi trigonometri. konsep dasar
trigonometri.

Dalam upaya meningkatkan pendidikan secara umum ada empat tema,
yaitu: struktur, kesiapan, intuisi, dan motivasi. Belajar juga mencakup tiga
proses kognitif, yaitu: memperoleh informasi baru, mengubah pengetahuan,
menguji relevansi dan keakuratan pengetahuan. Pandangan belajar yang
disebut konseptualisme didasarkan pada dua prinsip, yaitu pengetahuan tentang
alam berdasarkan model-model yang dibangunnya, model-model tersebut
terlebih dahulu diadopsi dari budaya seseorang, kemudian model-model
tersebut disesuaikan dengan kegunaan bagi orang tersebut. Model atau
kurikulum penyajian pelajaran yang baik harus dirancang untuk menguasai
keterampilan yang lebih kuat (Winatraputra; 2007).

Hal ini berimplikasi pada pembelajaran untuk menerapkan model
pembelajaran yang lebih memberdayakan siswa dengan meningkatkan
produktivitas belajar untuk konteks pembelajaran yang bermakna (Meaningful
Learning) misalnya dengan menggunakan model pembelajaran Discovery
Learning.

Discovery learning merupakan proses mental dimana siswa mampu
mengasimilasi suatu konsep atau prinsip, dimana proses mental tersebut
mengamati, menjelaskan, mengelompokkan, membuat kesimpulan dan
sebagainya (Hamdani, 2011). Sedangkan menurut Bruner (Heruman, 2008)

penemuan adalah suatu proses atau cara mendekati suatu masalah alih-alih



produk atau item pengetahuan tertentu. Tujuan metode discovery learning
adalah untuk memperoleh pengetahuan dengan cara yang dapat melatih
berbagai kemampuan intelektual siswa, merangsang rasa ingin tahu dan
memotivasi kemampuannya (Heruman, 2008). Senada dengan hal tersebut,
Suwangsih dan Tiurlina (Kharim, 2011) menyatakan bahwa belajar melalui
penemuan itu penting.

Model pembelajaran discovery learningpertama kali dikembangkan oleh
Jerome Bruner, seorang psikolog yang lahir di New York pada tahun 1915.
Bruner menganggap bahwa pembelajaran penemuan sesuai dengan pencarian
aktif pengetahuan oleh manusia dan dengan sendirinya memberikan hasil yang
terbaik. Bruner menyarankan agar siswa belajar melalui partisipasi aktif
dengan konsep dan prinsip sehingga mereka didorong untuk mendapatkan
pengalaman dan melakukan eksperimen yang memungkinkan mereka
menemukan konsep dan prinsip itu sendiri.

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Entya Esa Fitmawati, (2016)
penerapan discovery learning pada siswa mata pelajaran matematika dalam
pembahasan kemampuan matematika untuk meningkatkan motivasi dan
prestasi belajar siswa kelas VII-A SMP Negeri 2 dapat dilihat rata-rata nilai
kelas eksperimen (81,5) lebih besar dari nilai rata-rata kelas kontrol (76).
Sedangkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Titin Oktaviani Pamungkas,
(2009) mengenai penerapan discovery learning pada mata pelajaran akuntansi
untuk meningkatkan motivasi dan prestasi belajar siswa kelas X AK di SMK
Salahuddin Malang, dapat diketahui bahwa nilai rata-rata eksperimen kelas

(93,53) lebih besar dari nilai rata-rata kelas kontrol (81,28).



Oleh pemaparan masalah diatas Peneliti melakukan Penelitian
“Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Menggunakan Model Pembelajaran
Discovery Learning Pada Materi Trigonometri Kelas XI” agar peserta didik

mampu meningkatkan hasil belajar pada meteri Trigonometri.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, dapat diidentifikasikan masalah- masalah
sebagai berikut :

Dari data yang saya ambil di sekolahan di SMA Negeri 3 Kediri masih
banyak siswa masih tidak mengerti dalam pemahaman konsep dasar
trigonometri serta tidak memberikan motivasi siswa dalam belajar matematika

Khususnya materi trigonometri.

. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan rumusan masalah yang diuraikan
di atas, maka penelitian ini dibatasi pada upaya peningkatan kemampuan
keaktifan matematis siswa dalam pembelajaran matematika pada materi
trigonometri melalui pembelajaran dicovery learning. Mengingat rumusan
masalah di atas bersifat umum maka penelitian ini dibatasi oleh :
1. Objek yang diteliti melalui pembelajaran menggunakan model discovery

learning.

2. Peneliti menggunakan model discovery learning ini akan dilaksanakan di

kelas X1 dalam materi trigonometri.



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diuraikan di atas rumusan masalah
dalam penelitian ini adalah :
Apakah dapat meningkatkan hasil belajar siswa menggunakan model

pembelajaran discovery learning pada materi trigonometri ?

E. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah tersebut, penelitian ini mempunyai tujuan
sebagai berikut:
Dapat meningkatkan hasil belajar siswa menggunakan model discovery

learning pada materi trigonometri.

F. Kegunaan Penelitian
1. Kegunaan teori
Hasil penelitian ini dapat menambah, memperkuat, dan melengkapi teori-

teori pembelajaran matematika khususnya model discovery learning.

2. Kegunaan praktis
* Bagi Guru
Penelitian ini dapat berguna bagi guru untuk menambah wawasan
dan pengetahuan sebagai bahan refleksi dalam proses pembelajaran di
kelas sehingga proses pembelajaran akan menjadi lebih baik.

* Bagi Peserta didik



Penelitian ini bermanfaat bagi siswa agar siswa dalam belajar lebih
kreatif, inovatif, dan aktif dengan metode pembelajaran yang lebih baru.
* Bagi Sekolah
Penelitian ini bermanfaat bagi sekolah sebagai bahan masukan dan
pertimbangan agar sekolah dan guru di sekolah lebih kreatif dalam
menciptakan pembelajaran yang lebih baik.
* Bagi Peneliti yang lain

Penelitian ini bermanfaat bagi peneliti lain untuk menambah wawasan,
pengetahuan, dan informasi serta dapat dijadikan referensi untuk penelitian
selanjutnya.
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