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ABSTRAK 

 

Indra Aditya Fajar Perancangan Smart Home (Smart Room) Menggunakan 

Mikrokontroler Arduino Uno, Skripsi, TI, FT UN PGRI Kediri, 2022. 

 

Kata kunci : Arduino uno, ESP8266, IoT, Smart home, Blynk. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi dari permasalahan yang umumnya dialami 

oleh sebagian besar orang yaitu lupa menyalakan atau mematikan lampu dan 

peralatan listrik lainnya saat tidak digunakan yang dapat menyebabkan 

pemborosan energi listrik dan beresiko kebakaran akibat overheating dan arus 

hubung singkat. 

Permasalahan penelitian ini adalah bagaimana merancang sistem smart 

home berbasis mikrokontroler arduino uno?. 

Penelitian ini menggunakan metode Research and Development (R&D) 

yaitu pengumpulan informasi, perencanaan, mengembangkan perangkat, 

pengujian lapangan awal, perbaikan perangkat, pengujian lapangan utama, 

perbaikan operasional, proses pengujian lapangan, perbaikan perangkat akhir, 

proses penyampaian inovasi dan implementasi. 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah smart home berbasis arduino uno 

dapat bekerja dengan baik dengan penambahan komponen ESP8266 nodeMCU 

sebagai transmitter dan receiver sinyal wifi supaya dapat dikendalikan secara 

jarak jauh menggunakan smartphone. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Rumah Cerdas (smart home) adalah aplikasi yang menggabungkan 

teknologi dan layanan ke dalam lingkungan rumah dengan fitur khusus 

yang ditujukan untuk meningkatkan keamanan, efisiensi, dan kenyamanan 

penghuni. Sebuah sistem rumah pintar (smart home) biasanya terdiri dari 

perangkat pemantauan dan perangkat kontrol, dan secara otomatis ada 

beberapa perangkat yang dapat diakses melalui komputer (Tri Fajar, 2009). 

Smart Home dapat diintegrasikan dengan koneksi internet sehingga 

pengguna dapat mengontrol rumah pintar mereka dari mana saja tanpa 

membingungkan mereka saat bepergian. 

Pada umumnya menyalakan atau mematikan peralatan listrik seperti 

lampu, pompa air, televisi, sound system, kipas angin dsb-nya masih 

menggunakan cara manual yang harus menekan saklar atau remote dari 

masing-masing peralatan. Masalah akan timbul jika rumah tinggal 

memiliki area yang terlampau luas, sebagai contoh lupa menyalakan atau 

mematikan lampu dan pompa air di area belakang rumah yang jarang 

terjamah. 

Oleh karena itu perlu merancang sistem pengendali peralatan listrik 

otomatis berbasis smart home dengan mikrokontroler arduino yang dapat 

bekerja secara otomatis sehingga dapat mencegah lupa menyalakan atau 

mematikan peralatan listrik tertentu. 
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Daftar penelitian terdahulu yang berkaitan adalah sebagai berikut: 

Menurut penelitian Zulfikar, Zulhelmi dan Khairul Amri bahwa 

sistem smart home diuji selama 5 hari selama normalisasi pengontrol 

dalam sistem rumah miniatur. Konsumsi daya harian dari sistem yang 

dibangun adalah 0,42 kWh (Amri, 2016). 

Menurut Imam Abdul Rozaq dan Noor Yulita Dwi Setyaningsih 

bahwa hasil penelitian menunjukkan alat bekerja dengan baik dan tingkat 

efisiensi dengan sistem ini 53% lebih efisien dibandingkan tanpa sistem 

smart home (Rozaq, 2017). 

Menurut Danny Kurnianto, Abdul Mujib Hadi dan Eka Wahyudi 

bahwa sistem tersebut bekerja secara otomatis ketika seseorang masuk ke 

dalam rumah. Lampu ruangan akan menyala secara otomatis, kipas akan 

beroperasi sesuai dengan suhu dari kondisi ruangan , dan alat pengusir 

nyamuk akan beroperasi secara otomatis. Hasil pengujian menunjukkan 

bahwa model smart home yang diusulkan bekerja dengan baik sesuai 

dengan desain dengan tingkat keberhasilan 100% (Kurnianto, 2016). 

Setelah mempelajari penelitian terdahulu diatas penulis memilih 

menggunakan sistem smart home berbasis arduino dan ESP8266 dengan 

sensor cahaya, sensor gerak dan kontrol jarak jauh menggunakan aplikasi 

Blynk dengan harapan sistem ini dapat diimplementasikan di rumah-rumah 

masyarakat pada umumnya.  
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan paparan latar belakang diatas, dapat diidentifikasikan 

masalah sebagai berikut: 

1. Peralatan listrik yang menyala terus menerus saat tidak digunakan 

dapat menyebabkan pemborosan energi listrik dan beresiko 

kebakaran akibat overheating dan arus hubung singkat. 

2. Lupa menyalakan atau mematikan lampu dan peralatan listrik lainnya 

di tempat yang jarang terjamah orang terutama jika rumahnya 

terlampau luas 

 

C. Rumusan Masalah  

Bagaimana merancang sistem smart home berbasis mikrokontroler 

arduino uno? 

 

D. Batasan Masalah 

Untuk menghindari meluasnya materi pembahasan perlu adanya 

sebuah batasan masalah. Berikut hal-hal yang di batasi permasalahanya 

oleh penulis: 

1. Jenis sensor yang digunakan dalam penelitian ini adalah sensor 

cahaya dan sensor gerak. 

2. Jenis mikrokontroler yang digunakan adalah arduino uno dan 

ESP8266 nodeMCU. 

3. Beban listrik yang digunakan adalah lampu, pompa air, kipas angin, 

televisi, media player, dan sound system. 
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4. Jumlah ruangan maksimal yang digunakan adalah 5 dalam ruangan 

dan 1 luar ruangan. 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk merancang sistem smart home 

berbasis mikrokontroler arduino uno. 

F. Manfaat dan Kegunaan Penelitian 

Adapun manfaat dan kegunaan dari penelitian ini adalah: 

1. Dapat mengoptimalkan penggunaan alat-alat listrik dimana alat-alat 

listrik tersebut hanya dinyalakan jika ada orang disekitar dan 

dimatikan jika tidak ada orang. 

2. Dapat menghemat pemakaian energi listrik, dengan mengoptimalkan 

penggunaan alat-alat listrik tersebut dapat terhindar dari pemborosan 

energi listrik. 

G. Metode Penelitian 

1. Teknik Penelitian 

Dalam teknik penelitian metode yang digunakan adalah 

Research and Development (R&D). Menurut (Rumetna, 2020) 

metode Research And Development (R&D) merupakan metode 

strategi penelitian dan pengembangan yang dapat memberikan hasil 

berupa produk serta dilakukan pengujian kelayakan dari produk 

tersebut. Borg and Gall dalam (Sidik, 2019) rancangan dari R&D 

Borg memiliki tujuan untuk membuat dan pengecekan kelayakan 

produk tersebut. Model dalam pengembangan dan penelitian (R&D) 
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memiliki 10 tahapan diantaranya yaitu penelitian dan pengumpulan 

informasi, perencanaan, mengembangkan produk preliminary form 

of, pengujian lapangan awal, perbaikan produk utama, pengujian 

lapangan utama, perbaikan produk operasional, proses pengujian 

lapangan, perbaikan produk akhir, proses penyampaian inovasi dan 

implementasi atau produk masal. 

 

Gambar 1.1. Alur Research and Development 

 (Sumber : 123dok.com) 

Pada Gambar 2.1 merupakan alur dari Research and 

Development yang memiliki 10 tahapan. Dalam pengembangan 

sistem dibutuhkan strategi yang tepat untuk mendukung dalam 

proses pembuatan alat tersebut. Sehingga hasil dari pengembangan 

alat ini bisa layak dan mampu digunakan untuk mengatasi 

permasalahan tersebut. 
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2. Prosedur Penelitian 

Dalam melakukan penelitian ini, penulis melakukan beberapa 

tahapan, berikut ini adalah tahapan yang penulis lakukan dalam 

penelitian ini: 

a. Studi literatur 

Dalam tahap ini peneliti mencari dan mempelajari 

referensi yang relevan terhadap topik yang dibahas yaitu 

perancangan smart home berbasis arduino uno. 

b. Pengadaan alat 

Dalam tahap ini peneliti melakukan pengadaan alat smart 

home dari toko fisik atau e-commerce. 

c. Perakitan alat 

Dalam tahap ini peneliti melakukan perakitan alat smart 

home supaya alat dapat dipergunakan sesuai peruntukan. 

d. Instalasi alat 

Dalam tahap ini peneliti melakukan instalasi alat smart 

home di sebuah miniatur yang sudah dipersiapkan. 

e. Pengujian alat dan analisis kinerja 

Dalam tahap ini peneliti melakukan uji coba dari sistem 

smart home yang terpasang di sebuah miniatur. Yang 

kemudian dianalisis untuk mengetahui apakah kinerja alat 

sesuai dengan yang diharapkan. 
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f. Pembuatan laporan 

Pembuatan laporan adalah tahap yang dilakukan selama 

pengerjaan. Tahapan ini berisikan pembahasan pada setiap tahap 

sebelumnya yang akan disajikan menjadi laporan hasil penelitian 

yang jelas dan sesuai dengan hasil penelitian yang diinginkan. 

H. Jadwal Penelitian 

D Dalam jadwal waktu penelitian yang dilakukan dihitung dengan 

satuan bulanan dapat di lihat uraiannya pada tabel 1.1. 

Tabel 1.1. Jadwal Penelitian 

 

NO 

 

Kegiatan 

Bulan Ke 

Ke-1 Ke-2 Ke-3 Ke-4 Ke-5 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Studi literatur                     

2 Pengadaan 

alat 

                    

3 Perakitan alat                     

4 Instalasi alat                     

5 Pengujian 

alat dan 

analisis 

kinerja 

                    

6 Pembuatan 

laporan 
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I.  Sistematika Penulisan Laporan 

Sistematika penulisan pada laporan ini adalah sebagai berikut:: 

Bab I : Pendahuluan 

Bab ini menjelaskan mengenai latar belakang masalah, 

identifikasi masalah, rumusan masalah dan batasan masalah 

untuk membangun sebuah sistem dalam penulisan laporan. 

Bab II : Tinjauan Pustaka  

Pada bab ini membahas tentang teori – teori yang berhubungan 

dengan Smart Home, serta membahas beberapa teori yang 

memiliki hubungan dengan pokok – pokok pembahasan.   

Bab III : Perancangan Sistem 

Bab yang berisi tentang rancangan sistem yang terdiri dari cara 

kerja alat, hardware yang diperlukan dan koneksi antar 

hardware 

Bab IV : Implementasi dan Pembahasan 

Pada bab ini membahas tentang hasil pengujian alat dan rincian 

kinerja apakah sudah sesuai dengan yang diharapkan. 

Bab V : Penutup 

Pada tahap ini adalah kesimpulan terakhir yang berisi 

dokumentasi dari  pengujian alat yang dilakukan meliputi proses 

perakitan alat, instalasi alat hingga hasil pengujian alat yang 

telah dirancang..  
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