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ABSTRAK 

 

Bakso adalah produk daging olahan yang dagingnya udah digiling 

sebelumnya dan di campurkan oleh beberapa bumbu masakan, lalu dibentuk seperti 

bola-bola kecil yang kemudian direbus dengan air panas. Proses pembuatan bakso 

secara manual dilakukan dengan menggunakan tangan baik saat mencampur bahan 

baku maupun saat membuat bulatan bakso. Permasalahan yang dihadapi perlu 

dilakukan inovasi dalam pembuatan mesin bakso untuk mempermudah pekerjaan, 

dan mempersingkat waktu pengerjaan. Pada pembuatan mesin pencetak bakso tidak 

lepas dari motor listrik sebagai penggerak utama. Adapun tahapan perancangan 

yang di lakukan melalui pembuatan desain dan perhitungan terlebih dahulu, salah 

satunya perhitungan daya yang di butuhkan. Pada perancangan mesin pencetak 

bakso ini di sesuaikan dengan skala industri rumahan dengan kapasitas 2 kg/jam ini 

menggunakan 2 motor listrik berjenis induksi AC 1 phase dengan putaran mesin 

2800 rpm dan daya ¼ HP. Dengan torsi yang terjadi pada motor 0,63 Nm. Jadi daya 

listrik keseluruhan pada motor penggerak sebesar 372,8 watt 

 

Kata Kunci: daya, motor listrik, mesin pencetak bakso 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Bakso adalah produk daging olahan yang dagingnya tersebut sudah digiling 

lebih dulu dan di campur dengan beberapa bumbu masakan, dan dicampur dengan 

tepung lalu dibentuk bulat seperti bola kecil kemudian direbus dengan air panas. 

Usaha bakso memang sudah banyak dilakukan oleh pengusaha. banyak para 

pengusaha bakso membuat bakso sendiri dan membuka langsung  tempat 

penjualnya. Proses pembuatan bakso secara manual dilakukan dengan 

menggunakan tangan, baik saat mencampur bahan baku maupun saat membuat 

bulatan bakso. 

Permasalahan yang di hadapi adalah dibutuhkan lebih dari tiga orang pekerja 

untuk menyelesaikan proses pembuatan bakso hingga bakso siap di sajikan. 

Meskipun sudah dikerjakan oleh lebih dari tiga pekerja proses pembuatan bakso 

yang masih manual membutuhkan waktu lama untuk menyelesaikan. Penggunaan 

lebih dari tiga orang pekerja menyebabkan ukuran bulatan bakso yang berbeda oleh 

itu perlu adanya inovasi dalam proses pembuatan bakso. Mesin  pembuat bakso 

merupakan alat bantu pembuatan bakso yang manggunakan motor listrik AC 

sebagai penggerak utaman ya. 

Peralatan listrik yang menggunakan motor listrik untuk penggerak 

meningkat dengan begitu pesat. Kehadiran peralatan listrik ini banyak   membantu 

dan memperingan kerjaan manusia khususnya pekerjaan yang melibatkan tenaga 

fisik. Dari permasalahan yang ada, maka penulis coba merancang mesin pencetak 

bakso menggunakan motor listrik sebagai penggerak utama mesin pencetak bakso. 
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Motor penggerak tentunya tidak lepas dari daya motor, daya motor 

merupakan parameter penting dalam penentuan performa sebuah motor. Performa 

merupakan faktor yang sangat penting untuk pemilihan motor dalam mesin 

pencetak bakso ini. 

B. Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam proses pencetakan bakso yaitu: Penggunaan motor 

listrik arus bolak-balik pada mesin bakso.  Supply energi listrik 220 Volt AC 

C. Rumusan Masalah 

Perumusan masalah dalam perancangan mesin pembuat bakso yaitu: 

Mengetahui berapa daya yang dibutuhkan untuk menggerakan mesin pencetak 

bakso kapasitas 2 kg/ jam 

D. Tujuan Perancangan 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah yang telahi disajikan 

maka tujuan dari perancangan ini adalah: 

Untuk mengetahui daya berapa daya yang dibutuhkan untuk menggerakan mesin  

bakso kapasitas 2 kg/jam 

E. Manfaat Perancangan 

Dari penelitian ini di dapatkan manfaat sebagai berikut: 

1. Perancangan ini dapat dijadikan solusi bagi pengusaha bakso untuk 

mempercepat waktu produksi. 

2. Perancangan ini dapat dijadikan salah satu solusi bagi pengusaha bakso 

untuk meningkatkan kualitas bakso. 



30  

DAFTAR PUSTAKA 

Bastomi, Dimas B. 2019. RANCANG BANGUN MESIN MENYAYAT BAKSO 

BERDIAMETER 50-60 mm DENGAN KAPASITAS 700 BUTIR /JAM. 

Universitas Islam Indonesia. 

Belajar Elektronika. 2019. Motor Universal. 

http://abdulelektro.blogspot.com/2019/09/motor-universal.html 

Calon sarjana teknik. 2014. Prinsip Kerja Dan Konstruksi Motor Listrik. 

http://agusbudiana1.blogspot.com/2014/05/motor-listrik_4.html?m=1 

Dunia Elektro. 2013. Motor Induksi satu Fasa. 

http://insyaansori.blogspot.com/2013/04/motor-induksi-1-fasa.html?m=1 

Elektrik Bank. 2013. Motor Induksi Tiga Fasa. 

http://eletrikbank.blogspot.com/2013/05/motor-induksi-tiga- 

fasa.html?m=1 

Handoko Priono,. Muhaammad Yusri Ilyas., dan Aditya Riska Nugroho. 2019. 

Desain pencacah serabut kelapa dengan penggerak motor listrik. Jurnal 

Engine vol.3 no. 1. 3(1), 23-28. 

Kelistrikanku. 2016. Cara Memeriksa Baik Tidaknya Motor Listrik 1 Dan 3 Fasa 

Lengkap Dengan Teori Pemahamannya. 

http://www.kelistrikanku.com/2016/06/memeriksa-motor-listrik.html 

Koleksiku. 2015. Pengenalan Motor Induksi 1 Fasa. 

http://koleksisinyo.blogspot.com/2015/?m=1 

 

http://abdulelektro.blogspot.com/2019/09/motor-universal.html
http://agusbudiana1.blogspot.com/2014/05/motor-listrik_4.html?m=1
http://insyaansori.blogspot.com/2013/04/motor-induksi-1-fasa.html?m=1
http://eletrikbank.blogspot.com/2013/05/motor-induksi-tiga-fasa.html?m=1
http://eletrikbank.blogspot.com/2013/05/motor-induksi-tiga-fasa.html?m=1
http://www.kelistrikanku.com/2016/06/memeriksa-motor-listrik.html
http://koleksisinyo.blogspot.com/2015/?m=1


31  

Montolalu S, N, lontaan, S. Sakul, A. DP. Mirah . 2013. Sifat Fisiko-Kimia dan 

Mutu Organoleptik Bakso Boiler dengan menggunakan tepung ubi jalar 

(Lpomoea batas L). jurnal zootek vol.32(5) 

Ridwan Sidik., Ghani Heryana., dan Dede Ardi Rajab. 2021. Perancangan dan 

analisis daya penggerak dan transmisi mesin pencetak pakan ternak dengan 

konsep Two In One. Jurnal Teknologika vol.2 no. 11. 2(11), 96-107 

Surianto Buyung. 2018. Analisis perbandingan daya dan torsi pada alat pemotong 

rumput elektrik (APRE). Jurnal Voering vol. 3 no. 1. 

 

  


