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MOTTO 

 

“Tidak Peduli Seberapa Sulit Atau Seberapa Tidak Mungkin Untuk Digapai, 

Jangan Pernah Melupakan Tujuanmu” 

 

-Monkey D Luffy- 
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ABSTRAK 

 

Bakso merupakan salah satu makanan yang banyak di jual  oleh pedagang 

menengah ke bawah hingga resto kelas atas. Makanan bakso merupakan makanan 

yang berbentuk bola dan terbuat dari daging ayam/sapi/ikan dengan campuran 

tepung dan bumbu-bumbu. Pada umumnya di lingkungan keluarga bila ingin 

membuat bakso harus ke pasar untuk menggiling dan membuat adonan lalu 

mencetak manual tangan atau pun dengan sendok yang cukup memakan banyak 

waktu dan tenaga serta hasil pencetakan bakso secara manual akan menyebabkan 

hasil cetakan tidak seragam atau tidak seukuran. Untuk meminimalisir tenaga dan 

waktu untuk pencetakan bakso maka di dapatkan ide untuk membuat mesin 

pencetak bakso semi otomatis kapasitas 2 kg. Perancangan alat pencetak bakso 

kapasitas 2 kg ini meliputi study literatur,desain alat dan perhitungan alat yang 

selanjutnya dilakukan pembuatan sesuai hasil desain. Berdasarkan hasil 

perancangan dan pengujian alat pencetak bakso semi otomatis kapasitas 2 kg. 

Dengan bahan stainless steel dengan ketebalan 1,5 dan memiliki beberapa 

komponen seperti ulir pendorong yang memiliki diameter 60 mm, Panjang 100 mm, 

pemotong adonan yang meiliki 2 variasi ukuran lubang 20 mm dan 30 mm, serta 

lubang keluaran adonan yang diameternya 53 mm. Pada proses pencetakan bakso 

dengan spesifikasi tersebut cetakan bakso sangat di pengaruhi oleh tekstur adonan 

yang tidak boleh terlalu lunak maupun tidak boleh terlalu kering agar menghasilkan 

bakso yang bulat sempurna. 

 

Kata kunci: bakso, mesin pencetak, rancang bangun, semi otomatis 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A.  Latar Belakang 

Bakso merupakan salah satu makanan yang banyak di jual  oleh pedagang 

menengah ke bawah hingga resto kelas atas. Makanan bakso merupakan makanan 

yang berbentuk bola dan terbuat dari daging ayam/sapi/ikan dengan campuran 

tepung dan bumbu-bumbu. Pada masyarakat umumnya, bakso memiliki banyak 

varian, varian bakso itu sendiri meliputi ukuran, bentuk serta isisan pada bakso. 

Pengolahan bakso yang bervariasi membuat peluang bagi masyarakat untuk 

menjadikan bakso sebagai salah satu masakan yang banyak di sajikan dalam 

kegiatan atau tamu bila ada pertemuan di lingkup rumah tangga. Pada umumnya di 

lingkungan keluarga bila ingin membuat bakso harus ke pasar untuk menggiling 

dan membuat adonan lalu mencetak manual tangan atau pun dengan sendok yang 

cukup memakan banyak waktu dan tenaga serta hasil pencetakan bakso secara 

manual akan menyebabkan hasil cetakan tidak seragam atau tidak seukuran. Untuk 

meminimalisir tenaga dan waktu untuk pencetakan bakso maka di dapatkan ide 

untuk membuat mesin pencetak bakso semi otomatis kapasitas 2 kg/Jam. Disini 

pembuatan gilingan daging dan campuran di lakukan dalam satu tempat dengan alat 

pencetak bakso semi otomatis dari daging mentah sampai jadi bakso di lakukan 

dalam tempat yang sama. (Lisa Melvi Ginting,2021). 

Prinsip kerja mesin pencetak bakso semi otomatis secara umum adalah 

daging mentah yang telah di cuci bersih di masukan kedalam penggiling untuk 
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melakukan proses penggilingan dan setelah proses penggilingan selesai, daging 

giling masuk ke dalam mixer yang akan di lakukan pencampuran bumbu dan tepung 

sesuai komposisi yang di inginkan, lalu jika adonan telah sesuai dengan  yang di 

inginkan maka adonan dari mixer di masukan ke pencetak yang di gerakan oleh 

motor listrik sehingga adonan dapat keluar otomatis menjadi bentuk bola bakso.  

Komponen utama mesin pencetak bakso adalah motor listrik, rangka, mixer, 

penggiling dan pencetak. Dengan di buat mesin pencetak bakso semi otomatis disini 

adalah untuk mempermudah kegiatan pembuatan bakso dengan berada di satu 

tempat tanpa harus pergi ke tempat lain untuk membuat bakso.  

B. Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam menyusun proposal skripsi ini, penulis hanya akan 

membahas tentang perancangan pencetak yang digunakan dalam mesin pencetak 

bakso semi otomatis kapasitas 2 kg/jam.  

C. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam mesin pencetak bakso yaitu bagaimana merancang 

pencetak bakso semi otomatis kapasitas 2 kg/jam yang efektif dan efisien. 

D. Tujuan Perancangan 

Tujuan perancangan alat ini adalah untuk membuat alat pencetak bakso 

semi otomatis kaasitas 2 kg/jam yang efektif dan efisien.  

E. Manfaat Perancangan 

Manfaat perancangan alat pembuat bakso semi otomatis kapasitas 2 kg/jam 

ini sebagai sarana  latihan mahasiswa agar mempunyai kreativitas dalam 

perancangan yang melibatkan analisis, penelitian, dan pengembangan di bidang 

teknik mesin untuk mencapai sumber daya manusia yang berkualitas dan 
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profesional, dengan adanya mesin pencetak bakso ini proses pembuatan bakso 

bisa lebih cepat dan dengan ukuran yang sama.  
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