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Abstrak 

 

Mochamad Septa Lutfi Nugraha: Pengembangan Multimedia Interaktif 

PEREDAM (Peredaran Darah Manusia) Pembelajaran Tema 4 Subtema 1 

Peredaran Darahku Sehat pada Siswa Kelas V SD Tahun Ajaran 2019/2020. 

Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI Kediri, 2020. 

 

Kata kunci: Multimedia Interaktif, Peredaran Darah Manusia 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi berdasarkan hasil pengamatan di sekolah 

dasar. Hasil pengamatan yang dilakukan dapat diketahui bahwa di SD, guru tidak 

menggunakan media pembelajaran, guru hanya menggunakan buku cetak sebagai 

alat bantu dalam menyampaikan materi pembelajatan. Akibatnya siswa tidak 

dapat mengingat dan memahami secara keseluruhan mata pelajaran IPA pada 

materi peredaran darah manusia. 

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Bagaimanakah kevalidan 

multimedia interaktif PEREDAM (Peredaran Darah Manusia) yang telah 

dikembangkan? (2) Bagaimanakah kepraktisan multimedia interaktif  PEREDAM 

(Peredaran Darah Manusia) digunakan pada proses pembelajaran siswa kelas V? 

Penelitian ini menggunakan R&D (Research and Development) dengan 

model pengembangan ADDIE. Tahapan dalam penelitian ini diawali dengan 

analisis, mendesain, mengembangakan, dan evaluasi. Penelitian ini menggunakan 

instrumen angket validasi ahli media, validasi ahli materi IPA, dan angket respon 

guru. 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah (1) produk pengembangan 

multimedia interaktif dinyatakan valid. Hal ini dapat diketahui dari hasil analisis 

validasi ahli, kualitas media yang dikembangkan adalah sangat valid dengan 

persentase skor 84% dari validator media dan 87% dari validator materi. (2) 

Kepraktisan multimedia interaktif yang dikembangkan diperoleh dari angket 

respon guru sekolah dasar kelas V diperoleh skor 90%.  

Berdasarkan simpulan hasil penelitian ini, sisarankan: (1) Pembuatan 

multimedia interaktif sebaiknya teliti dan cermat, tidak asal jadi. Peneliti harus 

mempersiapkan semua komponen semaksimal mungkin mulai dari desain baik 

desain tampilan maupun desain tombol navigasi, urutan slide, model yang akan 

dipakai di dalam program. (2) Sebelum mengembangkan multimedia interaktif, 

peneliti harus mencari dan mempersiapkan konten atau materi multimedia 

interaktif secara mendalam dan luas. Jangan asal memasukkan konten atau materi. 

Jadi, isi materi dari multimedia interaktif lebih berbobot. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah usaha sadar yang dilakukan secara sistematis 

dalam mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta 

didik memiliki pemahaman terhadap sesuatu sehingga membuatnya menjadi 

seorang manusia yang kritis dalam berfikir. Menurut Undang-Undang 

Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan 

Nasional, Fungsi dan Tujuan Pendidikan Nasional adalah  

Mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta 

peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan 

kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta 

didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada 

Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, 

kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta 

bertanggung jawab. 

 

Kurikulum 2013 adalah kurikulum yang terpadu sebagai suatu 

konsep dapat dikatakan sebagai suatu sistem atau pendekatan pembelajaran 

yang melibatkan beberapa disiplin ilmu untuk memberikan pengalaman 

yang bermakna dan luas kepada peserta didik. Dalam penerapannya di 

sekolah dasar, kegiatan pembelajarannya menggunakan buku yang dibentuk 

menjadi beberapa tema. Salah satu tema di kelas lima yaitu tema empat 

yang berjudul “Sehat itu Penting”. Dari tema tersebut, terdapat tiga subtema 

yang dipelajari dan dibahas ketika pelaksanaan kegiatan pembelajaran 

berlangsung. Setiap satu subtema ada enam kegiatan pembelajaran yang 
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wajib dilaksanakan. Dengan demikian, dalam satu hari terdapat satu 

kegiatan pembelajaran yang wajib dilaksanakan oleh guru. 

Dalam subtema 1 pada kegiatan pembelajaran 1 ada dua mata 

pelajaran yang digabungkan yaitu Bahasa Indonesia dan Ilmu Pengetahuan 

Alam, sedangkan pada kegiatan pembelajaran 2 ada tiga mata pelajaran 

yang digabungkan yaitu Bahasa Indonesia, Ilmu Pengetahuan Alam, dan 

Seni Budaya dan Prakarya. Mata pelajaran yang digabungkan pada kegiatan 

pembelajaran tersebut, tujuan pembelajaran harus dicapai baik secara 

kognitif, afektif maupun psikomotor. Namun, pada kenyataannya ada salah 

satu mata pelajaran yang masih di bawah KKM yaitu mata pelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam pada KD 3.4 ”Menjelaskan organ peredaran darah dan 

fungsinya pada hewan dan manusia serta cara memelihara kesehatan organ 

peredaran darah manusia”.  

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara dengan guru kelas V 

di SDN Kayenlor, terdapat kendala untuk mencapai tujuan pembelajaran 

pada salah satu mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam pada KD 3.4 

”Menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada hewan dan 

manusia serta cara memelihara kesehatan organ peredaran darah manusia” 

yang ada pada tema 4 subtema 1 kegiatan pembelajaran 1 dan 2. Siswa tidak 

dapat mengingat dan memahami secara keseluruhan materi tersebut 

sehingga 60% siswa mendapatkan nilai di bawah KKM. Hal ini dikarenakan 

guru tidak menggunakan media yang mampu menarik minat siswa untuk 

belajar, sehingga siswa tidak memperhatikan materi yang disampaikan oleh 
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guru. Selain itu, proses pembelajaran yang terjadi didominasi dengan 

metode ceramah dalam menyampaikan materi. Akibatnya, menimbulkan 

rasa bosan pada siswa yang berakibat motivasi belajar siswa menurun. Hal 

itu dikarenakan siswa hanya duduk, mendengarkan, menyimak tanpa ada 

kombinasi penggunaan salah satu media pembelajaran yang dapat menarik 

perhatian siswa untuk kembali fokus pada guru yang menyampaikan materi 

ajar dan guru hanya menggunakan papan tulis untuk menjelaskan organ 

peredaran darah manusia. 

Pembelajaran yang baik sudah tentu memiliki tujuan. Tujuan 

pembelajaran yang ideal adalah agar peserta didik mampu mewujudkan 

perilaku balajar yang efektif di antaranya seperti yang dinyatakan oleh Ian 

James Mitchell dalam Suyono dan Hariyanto (2012: 210) sebagai berikut: 

(1) Perhatian siswa yang aktif dan terfokus kepada pembelajaran (2) 

Berupaya dan menyelesaikan tugas dengan benar (3) Siswa mampu 

menjelaskan hasil belajarnya (4) Siswa difasilitasi untuk berani menyatakan 

kepada guru apa-apa yang belum dipahami (5) Siswa berani menyatakan 

ketidaksetujuan (6) Siswa dimotivasi untuk berani meminta informasi yang 

relevan dengan topik bahasan lebih lanjut. Berdasarkan uraian tersebut        

pembelajaran dapat dibentuk dengan cara menggunakan media 

pembalajaran yang menarik minat belajar siswa dan membuat daya ingat 

siswa dalam jangka panjang untuk mengingat sebuah materi pelajaran. 

Selain itu, media pembelajaran yang dibuat harus mengutamakan capaian 
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KD 3.4 “Menjelaskan organ peredaran darah dan fungsinya pada hewan dan 

manusia serta cara memelihara kesehatan organ peredaran darah manusia”. 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut perlu dikembangkan media 

berupa media pembelajaran multimedia interaktif karena dapat 

mengembangkan kemampuan indra dan menarik perhatian serta minat. 

Multimedia merupakan perpaduan berbagai bentuk elemen informasi yang 

digunakan sebagai sarana menyampaikan tujuan tertentu. Elemen informasi 

yang dimaksud tersebut diantaranya teks, grafik, gambar, foto, animasi, 

audio, dan video. Multimedia merupakan gabungan dari berbagai macam 

media, baik untuk tujuan pembelajaran maupun tujuan lain.  

Penggunaan multimedia akan sangat membantu penguasaan 

pemahaman siswa, karena memenuhi kebutuhan cara belajar siswa sesuai 

gaya belajar yang dominan baik secara visual, auditori, maupun kinestetik. 

Begitu juga dengan Arsyad (2015: 11) mengatakan bahwa “Semakin banyak 

panca indera yang terlibat atau digunakan untuk menerima dan mengolah 

informasi, semakin besar kemungkinan informasi tersebut dimengerti dan 

dipertahankan dalam ingatan.” Sehingga multimedia dapat memenuhi 

kebutuhan panca indera dalam memahami pembelajaran. Hal ini sesuai 

dengan harapan pada pembelajaran yang akan dilakukan dalam penelitian 

ini yaitu siswa diharapkan mampu menjelaskan organ peredaran darah 

manusia beserta fungsinya. Di sekolah tersebut sudah terdapat fasilitas 

proyektor untuk memudahkan dalam penggunaan media pembelajaran 

multimedia interaktif. 
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Atas dasar uraian tersebut dipilih judul penelitian “Pengembangan 

Multimedia Interaktif PEREDAM (Peredaran Darah Manusia) Pembelajaran 

Tema 4 Subtema 1 Peredaran Darahku Sehat pada Siswa Kelas V SD Tahun 

Ajaran 2019/2020”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka identifikasi 

masalah dalam penelitian dijelaskan sebagai berikut. 

1. Siswa masih kurang memahami materi yang disampaikan oleh guru. 

2. Proses Pembelajaran yang dilakukan oleh guru hanya dengan ceramah 

sehingga siswa kurang memahami materi yang disampaikan. 

3. Guru hanya menggunakan media gambar dan pegangan buku siswa 

untuk penunjang pembelajaran tematik. 

4. Tidak tersedia media pembelajaran yang bisa menarik minat belajar 

siswa. 

5. Belum tersedia media pembelajaran berbasis multimedia interaktif 

untuk pembelajaran tematik di SDN Kayenlor Kabupaten Kediri. 

6. Hasil belajar siswa kurang optimal karena 60% siswa mendapatkan 

nilai di bawah KKM. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Dari beberapa masalah yang teridentifikasi, maka perlu dilakukan 

pembatasan agar permasalahan penelitian yang hendak dipecahkan menjadi  
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fokus dan spesifik. Pembatasan masalah dijelaskan sebagai berikut. 

1. Subyek penelitian  : siswa kelas V 

2. Obyek penelitian  : di SDN Kayenlor Kabupaten Kediri 

3. Materi yang digunakan : Organ peredaran darah manusia 

4. Media yang dikembangkan : Multimedia Interaktif PEREDAM 

5. Uji Coba   : Uji validitas dan kepraktisan 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, dapat dirumuskan 

masalah dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1. Bagaimana validitas produk pengembangan multimedia interaktif 

PEREDAM (Peredaran Darah Manusia) pembelajaran Tema 4 Subtema 

1 Peredaran Darahku Sehat pada siswa kelas V SD Tahun Ajaran 

2019/2020? 

2. Bagaimana kepraktisan produk pengembangan multimedia interaktif 

PEREDAM (Peredaran Darah Manusia) pembelajaran Tema 4 Subtema 

1 Peredaran Darahku Sehat pada siswa kelas V SD Tahun Ajaran 

2019/2020? 

 

E. Tujuan Pengembangan 

Secara umum, tujuan penelitian ini adalah menghasilkan produk 

pengembangan berupa media pembelajaran multimedia interaktif sebagai 

media berbasis komputer untuk materi organ peredaran darah manusia siswa 
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kelas V. Tujuan tersebut dapat dijabarkan dalam tujuan-tujuan khusus 

berikut ini.  

1. Mendeskripsikan validitas produk pengembangan multimedia interaktif 

PEREDAM (Peredaran Darah Manusia) pembelajaran Tema 4 Subtema 

1 Peredaran Darahku Sehat pada siswa kelas V SD Tahun Ajaran 

2019/2020. 

2. Mendeskripsikan kepraktisan produk pengembangan multimedia 

interaktif PEREDAM (Peredaran Darah Manusia) pembelajaran Tema 4 

Subtema 1 Peredaran Darahku Sehat pada siswa kelas V SD Tahun 

Ajaran 2019/2020. 

 

F. Kegunaan Pengembangan 

Penelitian pengembangan media ini mempunyai manfaat bagi semua 

pihak, khususnya bagi peneliti, pembaca, dan bagi perkembangan Ilmu 

Pengetahuan alam sendiri. Adapun manfaat penelitian pengembangan ini 

sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini menambah khazanah keilmuwan dan 

informasi bagi guru dan pembaca tentang media pembelajaran yang 

menarik minat belajar siswa dalam kegiatan pembelajaran yang dapat 

digunakan dalam mengajarkan Ilmu Pengetahuan Alam. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis penelitian ini mempunyai kegunaan antara lain. 
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a. Bagi Guru 

1) Dapat dijadikan referensi media pembelajaran yang dapat 

digunakan pada pembelajaran menjelaskan organ peredaran 

manusia dan fungsinya. 

2) Dapat dijadikan pedoman dalam melakukan inovasi media 

pembelajaran yang dapat digunakan dalam berbagai materi 

pelajaran. 

b. Bagi Kepala Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat memberi masukkan bagi kepala sekolah 

dalam mengoptimalkan terwujudnya proses pembelajaran yang 

berkualitas dengan cara meningkatkan kualitas para guru serta 

menambah sarana prasarana di sekolah. 

c. Bagi Pembaca atau Peneliti lain  

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi atau 

referensi untuk melakukan penelitian selanjutnya yang relevan, 

khususnya bagi mahasiswa dalam maupun luar Prodi PGSD UN 

PGRI Kediri, atau mahasiswa di luar UN PGRI Kediri. 
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