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ABSTRAK 
 

Lingga Eka Handika : Rancang Bangun Mesin Pemarut Jahe 1 Kg Per Menit 

Skripsi, Program Studi Teknik Mesin, Fakultas Teknik, Universitas Nusantara 

PGRI Kediri, 2022. 

 

Abstrak- Jahe merupakan salah satu komunitas pertanian yang banyak 

ditanam di indonesia selain itu Jahe merupakan tanaman obat berbentuk tumbuhan 

semu. Berasal dari kawasan Asia-Pasifik, jahe didistribusikan dari India hingg ke 

Cina, dan orang-orang ini pertama kali menggunakan jahe sebagai tanaman 

sebagai sumber obat-obatan tradisional, minuman dan bumbu masakan, dalam 

pelaku usaha beberapa kali mengembangakan olahan dari jahe Pengkristalan jahe 

yaitu salah satu unit UMKM yang berada di wilayah Bensowo Kediri. Proses 

pembuatan kristalisasi jahe pada pemarut sekarang umumnya di UMKM 

menggunkan jasa luar untuk menggiling/memarut jahe. Oleh karena itu kami akan 

merancang alat pemarut jahe yang digerakkan oleh motor listrik dan terdapat 

pendorong tentunya juga bisa sedikit praktis jika digunakan, dan menghemat 

biaya produksi alat. dengan adanya alat ini harapan kami bisa sedikit membantu 

para pelaku usaha jahe kususnya dalam proses pemarutan. Alat pemarut  jahe ini 

berkapasitas 1 kg per menit  dan bisa lebih, dengan rangka yang kokoh dan bahan 

stainless steel dengan digerakkan oleh motor listrik, dalam proses pemarutan 

memerlukan waktu sekitar 20-30 menit tergantung banyaknya jahe. 

 

Kata Kunci : Jahe merah, Pemarut, Pengkristalan jahe 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang Masalah 

Indonesia merupakan Negara yang kaya akan keanekaragaman hayatinya. 

Tercatat 30.000 jenis ragam dengan lebih dari 2.000 diantaranya termasuk dalam 

jenis tanaman obat-obatan. Potensi ini telah masyarakat kita manfaatkan sebagai 

penyokong ekonomi intuk menunjang kebutuhan sehari-hari. Masyarakat 

mengembangkannya melalui usaha rumah tangga, kecil, atau menengah yang 

berbahan baku dasar jenis tumbuhan obat-obatan. Jahe (Zingiber officinale) 

merupakan tanaman rempah yang berasal dari Asia Selatan, dan sekarang telah 

tersebar ke seluruh dunia. Masyarakat China telah memanfaatkan jahe sebagai 

penyedap makanan sejak abad ke 6 S.M., dan para pedagang Arab telah 

mengenalkan jahe dan rempah-rempah lainnya sebagai bumbu masakan ke 

kawasan Mediterania sebelum abad pertama Sesudah Masehi, dan selanjutnya 

dikenalkan ke Eropah berupa buku-buku resep masakan yang menggunakan 

berbagai rempah-rempah. Karena berbagai macam kandungan tersebut, jahe 

memberikan banyak manfaat yang baik bagi tubuh. Manfaat antara lain Jahe 

dapat merangsang kelenjar pencernaan, baik untuk membangkitkan nafsu makan 

dan pencernaan. Jahe yang digunakan sebagai bumbu masak terutama berkhasiat 

untuk menambah nafsu makan, memperkuat lambung, dan memperbaiki 

pencernaan. Minyak jahe berisi gingerol yang berbau harum khas jahe, 

berkhasiat mencegah dan mengobati mual dan muntah, misalnya karena mabuk 

kendaraan atau pada wanita yang hamil muda. Juga rasanya otot yang tajam 

menggugah nafsu makan, memperkuat usus, membantu mengeluarkan gas serta 
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membantu fungsi jantung. Dalam pengobatan tradisional Asia, jahe dipakai 

untuk mengobati selesma, batuk, diare dan penyakit sendi tulang seperti artritis. 

Jahe juga digunakan untuk meningkatkan kemampuan tubuh melalui keringat. 

Di kawasan Asia, jahe telah dimanfaatkan sebagai bahan bumbu masakan 

dan bahan obat tradisional sejak ribuan tahun yang lalu. Menurut Peraturan 

Kepala Badan POM Nomor 21 tahun 2016 tentang Kategori Pangan, serbuk 

minuman jahe adalah produk minuman berbentuk serbuk atau granula yang 

diperoleh dari campuran gula dan jahe dengan atau tanpa penambahan bahan 

pangan lain (Sutrisno et al., n.d. 2017). Dalam skala industri rumah tangga, 

proses pemarutan jahe dapat dilakukan dengan cara penggilingan menggunakan 

mesin penggiling rempah. Penggunaan mesin dapat meningkatkan kapasitas 

produksi pabrik menjadi lebih besar jika dibandingkan dengan menggunakan 

tenaga manusia (Eunika et al., n,d  2015).  

Alat pemarut yaitu suatu alat yang digunakan untuk menghaluskan suatu 

bahan yang dalam hal ini bahan rempah ramuan jamu. Alat pemarut  didukung 

tenaga dinamo mesin motor yang berfungsi sebagai penggerak pemarut jamu 

yang mampu mempersingkat waktu penghalusan jamu daripada menumbuk 

jamu. Memanfaatkan dinamo yang diteruskan puli (pulley) dengan 

menggunakan V-belt sebagai penghubung ke pemarut jamu. Sehingga terjadi 

putaran pada pemarut yang digunakan untuk penghalusan jahe. Perancangan alat 

pemarut dengan menggunakan tambahan motor listrik dengan spesifikasi yang 

sudah dipilih. 

Disini akan mengupas tentang pengolahan jahe Kristal jenis jahe merah 

dimana produksi sebagai minuman suplemen yang baik untuk kesehatan tubuh 
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dan kekebalan serta sebagai produksi usaha dari UMKM atau pun usaha 

rumahan sebagai sumber penghasilan, dalam evaluasi ke tempat produksi 

rumahan di daerah Kediri Kecamatan Kepung Desa Besowo yang memproduksi 

jahe kristal dengan kapasitas sehari 3 sampai 4 kg dimana dalam proses 

pengolahannya terbilang masih sederhana dan perlu penambahan inovasi alat, 

dimana proses produksi di desa besowo ini mulai dari pembersihan masih 

manual pemarut belum ada alat sendiri jadi perlu ke tempat pemarutan, lalu 

proses pemasakaan menggunakan kompor LPG dan proses pengadukan juga 

masih manual yang memerlukan beberapa orang. 

Untuk pengembangan rancang bangun produksi jahe kristal ini mengacu 

pada proses pemarut dimana dikembangkan dari rancang bangun alat yang 

sebelumnya yang berada di Desa Besowo “Jahe Merah Rajawali”, untuk rancang 

bangun dibuat seminimalis mungkin praktis dan hasil yang sempurna, 

pengembangan alat ini dibuat berdasarkan keluhan yang dialami pelaku usaha 

jahe kristal di Desa Besowo Kec Kepung Kab Kediri dimana pada proses 

pemarut juga memakai mesin tapi masih kurang efektif yaitu alat pemarutnya 

masih dirancang sendiri-sendiri, dimana membutuhkan waktu yang lama dan 

juga membutuhkan lebih dari 1 tenaga kerja pada proses pemarutnya saja dan 

juga hasil yang dicapai kurang efektif . Maka akan dilakukan perancangan dan 

bangun alat “ Rancang Bangun Mesin Pemarut Jahe 1 Kg Per Menit ” 
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B. Batasan Masalah 

Berdasarkan indentifikasi masalah di atas, maka peneliti mengembangkan 

beberapa alat  pemarut pada jahe, salah satunya dengan membuat alat pemarut 

yang lebih praktis dan perancangannya digabungkan dengan alat yang lain. 

C. Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka dapat diambil rumusan masalah sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana desain perancangan alat pemarut pada pengkristal jahe ? 

2. Bagaiman cara kerja alat pemarut pada pengkristal jahe ? 

3. Bagaimana hasil akhir dari alat pemarut jahe ? 

D. Tujuan perancangan 

Tujuan yang dicapai dari proposal ini, meliputi: 

1. Mengetahui desain alat pemarut pada pengkristal jahe. 

2. Mengetahui prinsip kerja dari alat pemarut pada pengkristal jahe. 

3. Mengetahui hasil setelah penerapan alat pemarut pada pengkristal jahe dan 

mengetahui hasil akhir dan kualitas jahe kristal. 

E. Manfaat perancangan 

Manfaat yang dapat diperoleh dari proposal ini: 

1. Bagi Mahasiswa 

Menjadikan media aktualisasi dan pengembangan teknologi dibidang 

pengolahan jahe sehingga diperoleh jahe kristal yang mampu meningkatkan 

kualitas dan produktifitas. Selain itu sebagai bentuk akademis dalam 

pembelajaran masyarakat sebagai wujud tri Dharma perguruan tinggi. 
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2. Bagi masyarakat 

Memberikan solusi untuk masyarakat manfaat jahe dan pengolahan jahe 

sehingga diperoleh kualitas jahe yang berkualitas tinggi. 

3. Bagi pemerintah 

Sebagai salah satu solusi dan alternatif, alat pengkristal jahe untuk petani 

jahe sehingga pemerintah bisa meningkatkan perekonomian dan 

kesejahteraan masyarakat. 
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