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ABSTRAK 
Nurul Nur Kholifah Penerapan Model Pembelajaran Discovery Learning Pada 

Materi Trigonometri Untuk Meningkatkan Pemahaman Konsep Matematis Siswa, 

Skripsi,Pendidikan Matematika,FIKS UN PGRI Kediri,2022. 

Kata kunci: Pemahaman konsep,Trigonometri,Model Discovery Learning. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hasil wawancara dengan guru bidang 

studi matematika di SMA Negeri 6 Kediri bahwasanya materi matematika yang 

dianggap sulit bagi siswa yaitu pada materi trigonometri di kelas XI bidang 

peminatan. Kesulitan tersebut menjadi berdampak terhadap hasil belajar siswa 

kelas XI di SMA Negeri 6 Kediri.  

Berdasarkan latarbelakang tersebut,peneliti menerapkan model discovery 

learning untuk meningkatkan pemahaman konsep matematis siswa . Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui peningkatan pemahaman konsep siswa kelas XI 

MIPA 1 SMA Negeri 6 Kediri pada mata pelajaran matematika dengan pokok 

bahasan trigonometri pada rumus jumlah dan selisih sinus dan cosinus dengan 

menggunakan model pembelajaran discovery Learning. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subyek dalam 

penelitian ini adalah siswa kelas XI MIPA 1 dengan jumlah 34 siswa. Penelitian 

ini berlangsung dalam dua siklus, menggunakan instrumen berupa RPP,Unit 

Kegiatan Belajar Mandiri (UKBM),lembar observasi, dan tes objektif pemahaman 

konsep matematis. Teknik analisis data yang digunakan adalah deskriptif 

kuantitatif dan deskriptif kualitatif. 

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan pembelajaran pada 

siklus I diperoleh nilai 90,90% , pada siklus II memperoleh nilai 100% . Untuk 

pemahaman konsep matematis siswa mengalami peningkatan ditinjau dari 

ketuntasan klasikal dan persentase disetiap indikator.  Pada siklus I setiap 

indikator pemahaman konsep  diperoleh nilai persentase rata-rata 74,78% dengan 

persentase ketuntasan klasikal sebesar 47,05% dan pada siklus II setiap indikator 

meningkat nilai persentase rata-ratanya menjadi 81,2% dengan presentase 

ketuntasan klasikal sebesar 82,35%. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penerapan  

model discovery learning dapat meningkatkan pemahaman konsep matematis 

siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Matematika tidak bisa lepas dalam hidup ini. Dalam kehidupan manusia 

matematika adalah ilmu pengetahuan yang penting. Matematika dianggap 

sebagai ratu dari segala ilmu. Didalam matematika objek-objek yang dipelajari 

saling berkaitan dan berhubungan, jadi tidak terpisah-pisah. Selain keterkaitan 

antara konsep-konsep ,matematika juga dapat diterapkan dalam dunia nyata. 

Banyak sekali aktivitas manusia dalam kehidupan sehari-hari yang tidak bisa 

lepas dari matematika.  

Daalam bidang pendidikan matematika merupakan bidang studi yang 

memiliki peranan penting ,dan bukti menunjukkan matematika diajarkan di 

jenjang sekolah dasar sampai perguruan tinggi. Tujuan dari pendidikan yaitu 

menumbuh kembangkan potensi sumber daya manusia menjadi insan 

pendidikan yang mengubah segala perilaku,sikap dan nilai individu,kelompok 

dan masyarakat yang berkompeten di bidangnya selaras dengan ilmu 

pengetahuan dan teknologi. (Jumali, Surtikanti, Taurat, dan Sundari, 2004 : 1). 

Tujuan nasional Negara Indonesia yang tertuang didalam pembukaan UUD 

1945 berbunyi pendidikan bertujuan untuk mencerdaskan kehidupan bangsa. 
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Mutu pendidikan harus diperhatikan agar dapat mencapai tujuan pendidikan itu 

sendiri. Kualitas pengajaran dapat diukur dari keberhasilan siswa saat proses 

pembelajaran. Proses pembelajaran yang sangat penting dilakukan yaitu proses 

belajar yang bermakna, hal ini dikarenakan agar dalam proses belajar 

mendapatkan suatu manfaat di era sekarang dan era yang akan datang.  

Keberhasilan pendidikan juga tidak lepas dari adanya sumber daya manusia. 

Kualitas sumber daya manusia di bidang pendidikan akan menentukan 

kemajuan pendidikan suatu bangsa. Pada era globalisasi siswa dituntut 

mengembangkan pengetahuan,keterampilan,dan kreativitasnya.  

Faktanya, sebagian besar masih beranggapan matematika itu pelajaran 

yang sangat sukar. Ketidaksenangan terhadap matematika dapat menghambat 

dan berpengaruh terhadap keberhasilan siswa. Faktor tidak suka terhadap 

matematika menjadikan siswa malas dan enggan belajar matematika sehingga 

dapat menyebabkan menurunnya prestasi belajar siswa di sekolah. Dan hal 

tersebut juga nantinya akan berdampak pada kualitas sumber daya manusia 

pada bidang pendidikan. Sehingga guru dapat mengupayakan dalam 

membelajarkan matematika itu dengan mudah dan menyenangkan agar siswa 

dapat dengan mudah menyerap ilmu yang diberikan guru. 

Guru bidang studi matematika di SMA Negeri 6 Kediri menjelaskan 

bahwa materi matematika yang dianggap sulit bagi siswa yaitu materi 

trigonometri untuk kelas XI peminatan. Kesulitan tersebut mempengaruhi nilai 

siswa kelas XI di SMA Negeri 6 Kediri. Trigonometri merupakan pokok 

bahasan yang dipelajari oleh siswa sekolah menengah atas (SMA).
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Materi tersebut pada dasarnya terdapat banyak rumus yang sulit dipahami jika 

tidak dipelajari terus menerus. Hal ini yang menjadikan siswa kesulitan saat 

dihadapkan dengan suatu persoalan trigonometri. Dengan mempelajari 

trigonometri, siswa diharapkan dapat memahami trigonometri dan mampu 

menerapkannya dalam pemecahan masalah. 

Pokok bahasan materi yang sulit ini terdapat pada rumus jumlah selisih 

trigonometri. Pada umumnya trigonometri memiliki banyak rumus atau konsep 

yang tidak nyata/abstrak. Siswa cenderung menghapal rumus yang menjadikan 

banyak mengalami kesalahan saat mengerjakan suatu soal. Kurangnya 

pemahaman konsep pada rumus jumlah dan selisih trigonometri ini yaitu 

menjadikan siswa tidak dapat menyelesaikan persoalan trigonometri. 

Disebabkan karena siswa tidak mampu menganalisis suatu persoalan tersebut 

menggunakan rumus jumlah dan selisih trigonometri. 

Biasanya pembelajaran di dalam kelas pada umumnya hanya tertuju 

pada ketercapaian materi sesuai kurikulum  tanpa mengutamakan pemahaman 

materi. Pemahaman materi matematika itu sangat penting,karena dengan 

memahami materi maka segala persoalan matematika dapat kita kerjakan 

dengan mudah. Itulah mengapa pemahaman konsep matematika penting. 

Pada dasarnya pemahaman konsep dalam matematika itu sangat 

diperlukan. Berbagai persoalan matematika dapat terselesaikan dengan 

mudah jika memahamai suatu konsep matematika. Dalam menyelesaikan 
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suatu persoalan matematika siswa harus mampu memahamai konsep 

matematika.  

Faktanya, sebagian besar siswa kurang memahami konsep 

matematika. Mereka cenderung menghapal rumus, padahal sejatinya 

matematika tidak perlu untuk dihapalkan. Seringkali siswa tidak merefleksi 

kembali rumus matematika ke dalam bahasa sendiri. Sehingga tingkat 

pemahaman siswa kelas XI bidang peminatan di SMA Negeri 6  Kediri 

terhadap materi rumus jumlah dan selisih trigonometri kurang dan mengalami 

kesulitan. 

Dalam mengatasi permasalahan ini metode yang ingin peneliti 

gunakan yaitu model discovery learning dalam suatu pengajaran. Discovery 

Learning adalah proses belajar teoritis melalui pembelajaran berbasis inkuiri, 

konstruktivisme dan metode pembelajaran. Model pembelajaran diaplikasikan  

kepada siswa meliputi urutan pembelajaran guna memecahkan masalah dunia 

nyata dan menjadikan siswa untuk memecahkan masalah mereka sendiri. 

Menjadi seorang konstruktivis ketikamemecahkan masalah, menggunakan 

pengalaman untuk memecahkan masalah, mengeksplorasi,mengajukan 

pertanyaan,dan mengulangi. Diharapkan dengan menerapkan metode tersebut 

pemahaman siswa terhadap konsep rumus jumlah dan selisih trigonometri 

dapat meningkat, sehingga siswa dengan mudah memecahkan persoalan 

materi rumus jumlah dan selisih trigonometri.   
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B. Identifikasi Masalah 

Untuk memperjelas aspek yang akan diteliti dengan berdasar 

latarbelakang,maka identifikasi masalah dalam penelitian yang diambil  

adalah kesulitan siswa kelas XI pada materi rumus jumlah dan selisih 

trigonometri. Sehingga diperlukan peningkatan pemahaman konsep terhadap 

materi tersebut agar hasil belajar siswa juga meningkat. 

C. Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian yang diambil adalah pada lingkup 

siswa kelas XI MIPA 1 di SMAN 6 Kediri yang kesulitan terhadap materi 

rumus jumlah dan selisih trigonometri. Dalam penelitian peneliti ingin 

mengetahui metode discovery learning dapat mengatasi permasalahan yang 

terjadi tersebut. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan diatas, 

maka rumusan masalah penelitian sebagai berikut. 

1. Bagaimana pelaksanaan penerapan model discovery learning pada 

pembelajaran? 

2. Apakah penerapan model discovery learning dapat meningkatkan 

pemahaman konsep materi trigonometri pada rumus jumlah dan selisih 

trigonometri? 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah penelitian yang telah diuraikan,maka 

tujuan penelitian sebagai berikut. 

1. Untuk mendeskripsikan pelaksanaan model discovery learning pada 

materi trigonometri pada rumus jumlah dan selisih trigonometri. 

2. Untuk mengetahui apakah penerapan model pembelajaran discovery 

learning dapat meningkatkan pemahaman konsep. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi siswa  

Penelitian ini manfaatnya bagi siswa dapat merasakan manfaat 

penerapan metode discovery learning dalam memahami materi rumus 

jumlah dan selisih trigonometri dan akan membantu mempermudah dalam 

belajar materi tersebut. 

2. Bagi peneliti  

Manfaat bagi peneliti yaitu diharapkan secara langsung untuk 

memperoleh pengetahuan baru serta dapat mengembangkan ilmu yang 

telah diperoleh selama penelitian berlangsung. 

3. Bagi pembaca 

Diharapkan tulisan ini dapat dijadikan referensi dalam suatu penelitian 

dikemudian hari oleh pembaca. 
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4. Bagi sekolah 

Digunakan sebagai bahan informasi mengenai  metode discovery 

learning untuk mempertimbangkan penggunaan dan meningkatkan 

kualitas dalam kegiatan pembelajaran. 
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