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Motto dan Persembahan 

Motto 

If you don’t get what you want, you suffer. If you get what you don’t want, you suffer. 

Even when you get exactly what you want, you still suffer because you can’t hold onto 

it forever. Your mind is your predicament. It wants to be free of change, free of pain, 

free of oblications of life and death. But change is law and no amount of pretendingwill 

after that reality. 

-Socrates- 

 

Kupersembahkan karya ini untuk, 

Alm. Bapak, Ibu, kakak, dan semua orang yang selalu memberikan doa dan dukungan. 
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Abstrak 

Fahri Ana Latifah:  Kelekatan Antar Siswa Kelas Rendah Melalui Sikap Demokratis 

Pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri, Skripsi, Pendidikan Guru Sekolah Dasar, FKIP 

UNP Kediri, 2022 

Kata Kunci: Kelekatan; dan Demokratis 

Penelitian ini dilatarbelakangi dari permasalahan yang didapatkan pada  SDN 

Bulusari 3 Kabupaten Kediri. Permasalahan terjadi khususnya kelas rendah karena 

merasakan sekali transisi antara pembelajaran daring dan pertemuan tatap muka terbatas. 

Permasalahan tersebut bahwa antar siswa tidak kenal dengan wajah temannya namun 

mengetahui namanya, kemudian antar siswa sulit bersosialisasi dan berkomunikasi, antar 

siswa canggung, dan siswa cenderung tidak aktif. Dari berbagai permasalahan tersebut 

mempengaruhi beberapa faktor kelekatan pada anak di antaranya adalah rendahnya 

respon, rendahnya kedekatan emosional, antar siswa saling bertengkar, memiliki geng 

dalam berteman. Oleh karena itu, permasalahan yang berpengaruh pada kelekatan antar 

siswa dalam penulisan ini, melalui sikap demokratis dapat merekonsiliasi atau 

memberikan kedekatan terhadap kondisi emosional antar siswa.  

Fokus penelitian ini adalah 1) Bagaimana kelekatan antar siswa kelas rendah 

dapat muncul melalui sikap demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri? 

2)Bagaimana kelekatan antar siswa kelas rendah berdampak terhadap sikap demokratis 

pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri? 3)Bagaimana kelekatan antar siswa kelas rendah 

dapat relevan digunakan melalui sikap demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten 

Kediri? 

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif. Jenis 

pendekatan pada penelitian ini adalah deskriptif. Tempat penelitian di SDN Bulusari 3 

Kediri. Prosedur pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi, dan studi 

dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan pengumpulan data, reduksi data, 

penyajian data, dan kesimpulan. Keabsahan data menggunakan teknik triangulasi yaitu 

sumber data, teori, dan metode. 

 Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa 1) kelekatan antar siswa 

kelas rendah dapat muncul melalui aspek kelekatan yaitu kepercayaan, komunikasi, dan 

keasingan. Sedangkan pada aspek demokratis yaitu kebebasan menyatakan pendapat, 

kebebasan kelompok, kebebasan berpartisipasi, kesetaraan antar teman dan kerjasama. 2) 

Dampak dari kelekatan tersebut bahwa antar siswa dapat memberikan respons yang baik 

satu sama lain dengan memulihkan atau meningkatkan hubungan kelekatan melalui aspek 

demokratis di dalam proses pembelajaran. 3) Aspek kelekatan dengan aspek demokratis 

sangat relevan jika diimplementasikan dalam proses pembelajaran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pada tahun 2019, semua negara termasuk Indonesia sedang mengalami 

wabah yang merajalela yaitu Coronavirus Diseases atau biasa disebut dengan 

Covid-19. Covid-19 merupakan penyakit menular yang diakibatkan oleh virus 

coronavirus. Penyakit ini muncul di Wuhan, Cina pada Desember 2019 (WHO, 

2020). Covid-19 adalah penyakit pernapasan akut yang menjadi pandemik 

global yang disebabkan oleh novel coronavirus atau SAR-Cov-2 (Erlich, 2020). 

Tanda dan gejala umum infeksi Covid-19 termasuk gejala gangguan 

pernapasan akut seperti demam, batuk, dan sesak napas (Kemkes, 2020). 

Dengan adanya virus Covid-19 di Indonesia saat ini berdampak pada kegiatan 

seluruh masyarakat. Menurut (Margianto, 2020) dampak virus Covid-19 terjadi 

di berbagai bidang seperti sosial, ekonomi, dan pendidikan. Surat Edaran (SE) 

yang dikeluarkan oleh pemerintah pada 18 Maret 2020, seluruh kegiatan di 

dalam dan di luar ruangan di semua sektor ditunda untuk sementara waktu guna 

menekan penyebaran virus corona, khususnya di sektor pendidikan. 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia menerbitkan 

Surat Edaran Nomor 4 Tahun 2020 pada tanggal 24 maret 2002 tentang 

Pelaksanaan Kebijakan Pendidikan Pada Masa Darurat Penyebaran Covid-19, 

dalam Surat Edaran tersebut bahwa pembelajaran dilakukan di rumah dengan 

melakukan pembelajaran jarak jauh dengan menggunakan bantuan internet 

atau pembelajaran secara online. Menurut Isman (dalam Dewi, 2020:56) 
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pembelajaran online adalah penggunaan jaringan internet dalam proses 

pembelajaran. Dengan pembelajaran online, siswa dapat tetap melakukan 

proses belajar di mana saja dengan waktu kapan saja walaupun dalam keadaan 

saat pandemi. Pembelajaran online siswa dapat berinteraksi dengan guru 

menggunakan beberapa aplikasi seperti kelas, konferensi video, telepon atau 

live chat, zoom atau melalui grup whatsapp. Di mana pembelajaran tersebut 

dilakukan secara jarak jauh dengan menggunakan bantuan teknologi. 

Pembelajaran menggunakan media baru atau interaktif dilakukan selain untuk 

memenuhi pelajar tetap melakukan proses pembelajaran, namun juga sebagai 

tantangan tersendiri di dunia pendidikan. Di dalam dunia pendidikan 

Keberhasilan suatu model atau media pembelajaran tergantung pada 

karakteristik siswa. Diperkuat oleh (Nakayama et al., 2007:195-206) 

melakukan pembelajaran online memberikan hasil bahwa tidak semua siswa 

akan berhasil karena disebabkan oleh beberapa faktor di antaranya adalah 

lingkungan proses pembelajaran dan karakter pada siswa. Untuk itu terdapat 

beberapa dampak positif dan negatif yang harus diperhatikan saat pembelajaran 

online.  

Dampak positif atau keuntungan pembelajaran online adalah mudahnya 

guru dan siswa berkomunikasi melalui internet tanpa harus bertemu secara 

langsung, dapat menggunakan bahan ajar secara online yaitu internet, dapat 

mengakses bahan ajar tersebut dengan mudah, kapanpun, di manapun, karena 

internet tidak mengenal waktu dan ruang, dan guru bisa melakukan diskusi 

dengan siswa melalui platform internet. Diperkuat dengan menurut (Nengrum 

et al., 2021:6) materi yang diajarkan dapat diberikan lagi dan diakses kapanpun 
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melalui internet dan guru dapat menggunakan aplikasi atau platform online 

untuk proses pembelajaran. Namun, Pembelajaran online juga memiliki 

berbagai kekurangan yakni interaksi antara guru dan siswa yang kurang secara 

langsung, aspek sosisal yang meluntur, siswa yang tidak memiliki 

handphone/gadget. 

Pada bulan Juli tahun 2021 kebijakan pemerintah mulai diperbarui 

dengan adanya pembelajaran tatap muka terbatas. Diperkuat dengan pendapat 

(La Ode Onde et al., 2021:402) bahwa pembelajaran tatap muka terbatas 

dimulai pada juli 2021 melalui kebijakan terbaru terhadap keputusan Menteri 

pendidikan dan kebudayaan. Pembelajaran dibatasi oleh beberapa pertemuan 

dengan menerapkan protocol atau standar dari kesehatan. Menurut 

(Kemendikbud, 2020:20) bahwa pelaksanaan pembelajaran harus meliputi: 

pembagian dalam kelompok belajar dan jadwal, menyusun pengaturan posisi 

duduk, memberikan garis pemisah, menerapkan pencegahan bullying, 

menyiapkan peralatan yang berhubungan dengan protokol Kesehatan. Proses 

transisi yang dilakukan dari pembelajaran online ke pembelajaran pertemuan 

terbatas menjadikan beberapa kerenggangan terhadap kelekatan antar siswa 

apalagi pada siswa sekolah dasar kelas rendah yang terjadi permasalahan 

seperti perkembangan sosial. Menurut (Senturk, 2021:30) bahwa terjadi 

permasalahan sosial terhadap anak usia dini menuju pendidikan sekolah dasar 

meliputi kurang dapat berkomunikasi dengan teman sekelas, dan guru, kurang 

nyaman, kurang bersosialisasi, kurang memiliki rasa empati dan simpati. 

Permasalahan ini terjadi karena terdapat dua macam kondisi seperti dalam 

permasalahan luar dan dalam. Di mana di luar seperti hubungan antar teman 
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dan guru saat di sekolah. Menurut (Ariyanti, 2016:56) bahwa perkembangan 

sosial anak sangat penting karena persiapan anak dalam memahami kondisi 

lingkungan untuk mengembangkan potensinya harus perlu dijaga dan 

ditingkatkan serta diarahkan. Apabila dalam mengembangkan potensinya tidak 

ada perkembangan sosial yang dimiliki maka mengakibatkan siswa atau anak 

tidak memiliki simpati yang besar terhadap lingkungannya sehingga pengaruh 

pada tingkat kreativitas. Dalam berbagai permasalahan terhadap 

perkembangan sosial yang mempengaruhi berbagai aspek khususnya pada 

kelekatan antar siswa dalam perkembangan sosial. 

Pada penelitian ini, peneliti melaksanakan observasi pada SDN 

Bulusari 3 Kabupaten Kediri mendapatkan informasi bahwa PTM terbatas pada 

setiap kelas dilaksanakan 3 kali dalam satu minggu, pelaksanaan PTM terbatas 

pada setiap kelas dibagi menjadi 2 shift dengan durasi 2 jam tiap shift. Sistem 

masuk dibuat bergantian dengan jeda beberapa menit, agar tidak terjadi 

penumpukan antara siswa yang akan pulang dan yang akan memasuki ruang 

kelas. Rata-rata siswa diantar oleh orangtua untuk berangkat kesekolah, siswa 

juga melaksanakan protokol kesehatan dengan memakai masker dan 

menggunakan handsanitizer ketika memasuki kelas  dan penataan tempat 

duduk di berikan jarak untuk menghindari penyebaran Covid 19. 

Selama observasi di sekolah dasar didapatkan berbagai permasalahan 

khususnya kelas rendah karena merasakan sekali transisi antara pembelajaran 

daring dan pertemuan tatap muka terbatas selain itu kelas rendah harus 

memiliki adaptasi baru terhadap lingkungan. Terdapat perbedaan karakter 

siswa kelas rendah yaitu ada yang berani menyampaikan pendapat, aktif 
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dikelas dapat berkomunikasi dan bersosialisasi dengan temannya serta ada juga 

yang malu-malu, cenderung diam saja dikelas tanpa berkomunikasi dan 

bersosialisasi dengan temannya. Oleh karena itu, sehingga mempengaruhi 

kelekatan pada anak di antaranya adalah siswa dapat lekat dengan temannya 

dan siswa belum dapat lekat dengan temannya.  

Kelekatan atau keterikatan (attachment) adalah ikatan emosional yang 

kuat antara dua orang menurut Santrock (dalam John & Cenceng, 2015:143). 

Kelekatan adalah ikatan antara dua orang atau lebih serta mengikat satu sama 

lain yang menumbuhkan rasa nyaman, dengan rasa nyaman tersebut maka 

siswa akan saling menghargai temannya, dan berteman tanpa membeda-

bedakan, sehingga komunikasi mereka terjaga.  

Selain itu ada sikap demokratis yang sebelumnya sudah dipahami siswa 

yaitu aspek menghormati pendapat dan hak, tidak ego atau memaksakan 

kehendak, sering melakukan diskusi atau musyawarah dalam mengambil 

keputusan, menerima ide baru, dan mampu menerima kekalahan dalam 

bersaing secara sehat. Menurut Mustari (dalam Wijaya et al., 2019:56) 

demokratis adalah cara berpikir, bersikap, dan bertindak yang menilai sama 

hak dan kewajiban dirinya dan oranglain. Nilai-nilai dalam sikap demokratis 

akan membawa kehidupan berbangsa dan bernegara. Secara prinsip, demokrasi 

tercipta karena adanya rasa saling menghormati dan menghargai satu sama lain. 

Dengan adanya sikap demokratis dapat merekatkan kelekatan antar siswa 

karena didalamnya mengandung nilai saling menghormati dan menghargai satu 

sama lain. 
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Berdasarkan uraian masalah di atas, peneliti perlu mengadakan 

penelitian dengan judul : “Kelekatan Antar Siswa Kelas Rendah Melalui Sikap 

Demokratis Pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri”. 

 

B. Fokus Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan pada latar belakang 

masalah di atas didapatkan suatu pertanyaan penelitian sebagai berikut : 

1. Bagaimana kelekatan antar siswa kelas rendah dapat muncul melalui sikap 

demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri? 

2. Bagaimana  kelekatan antar siswa kelas rendah berdampak terhadap sikap 

demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri? 

3. Bagaimana kelekatan antar siswa kelas rendah dapat relevan digunakan 

melalui sikap demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pada pertanyaan penelitian, maka tujuan dari penelitian 

yang akan dilaksanakan dengan menggunakan judul “Kelekatan Antar Siswa 

Kelas Rendah Melalui Sikap Demokratis Pada SDN Bulusari 3 Kabupaten 

Kediri” sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui kelekatan antar siswa kelas rendah dapat muncul 

melalui sikap demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri. 

2. Untuk mengetahui kelekatan antar siswa kelas rendah berdampak terhadap 

sikap demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten Kediri.  
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3. Untuk mengetahui kelekatan antar siswa kelas rendah dapat relevan 

digunakan melalui sikap demokratis pada SDN Bulusari 3 Kabupaten 

Kediri.  

 

D. Kegunaan Penelitian 

Kegunaan yang dapat diperoleh dari penelitian yang dilakukan yaitu 

kegunaan  teoritis dan kegunaan  praktis. 

1. Kegunaan Praktis 

a. Bagi jajaran dinas pendidikan atau lembaga terkait, hasil penelitian 

dapat dipertimbangkan untuk menentukan kebijakan di bidang 

pendidikan terutama dalam meningkatkan mutu pendidikan di 

sekolah. 

b. Bagi kepala sekolah dan pengawas, hasil penelitian dapat membantu 

meningkatkan pembinaan profesional kepada guru agar lebih efektif 

dan efisien. 

c. Bagi para guru, hasil penelitian dapat menjadi tolak ukur dan bahan 

pertimbangan guna melakukan pembenahan dan koreksi diri untuk 

pengembangan profesionalisme dalam melaksanakan tugasnya. 

d. Bagi anak-anak SDN Bulusari 3 sebagai subjek penelitian, hasil 

penelitian ini dapat dijadikan bahan evaluasi dalam meningkatkan 

kelekatan antar teman dan membiasakan sejak dini untuk bersikap 

demokratis. 
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2. Kegunaan Teoritis 

a. Dapat memberikan masukan berupa konsep-konsep, sebagai upaya 

meningkatkan dan mengembangkan ilmu dalam bidang pendidikan. 

b. Dapat menjadi bahan pembelajaran untuk penelitian selanjutnya. 
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