
BAB V

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

⦁ Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh positif yang signifikan, yaitu ada pengaruh pola asuh orangtua terhadap 

kemandirian belajar siswa kelas X SMAN 1 Mojo tahun pelajaran 2020/2021. Hal 

ini dibuktikan berdasarkandari ke 36 siswa yang memiliki kecenderungan pola 

asuh tertinggi terhadap kemandirian belajar adalah pola asuh demokratis orangtua 

sebanyak 35 siswa dengan perolehan nilai thitung 3,076. Maka    diperoleh ttabel = 

1,676, thitung > ttabel (3,076 > 1,676). Kesimpulan t hitung sebesar 3,076,  dengan 

demikian terdapat hubungan positf signifikan antara pola asuh orangtua 

terhadap kemandirian belajar siswa

⦁ Implikasi

Penelitian ini telah menunjukkan bahwa pola asuh orang tua dapat 

mempengaruhi tingkat kemandirian belajar siswa. Keluarga adalah lembaga sosial 

pertama yang dikenal anak selama proses sosialisasinya. Sehingga orang tua 

sangat berpengaruh terhadap perkembangan kepribadian anak, termasuk pola asuh 

orang tua yang diterapkan pada anaknya. Orang tua yang menerapkan pola asuh 

yang tepat kepada anak, akan membentuk pribadi anak yang baik dan bertanggung 

jawab dalam setiap tindakannya. Dan sebaliknya, orang tua yang menerapkan pola 
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asuh yang tidak tepat akan membentuk pribadi yang buruk dan cenderung 

berperilaku bebas.

     Adapun implikasi penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan para 

pendidik (orang tua dan guru) dalam memilih pola asuh yang akan diterapkan 

pada anak agar mereka tidak melakukan tindakan kenakalan remaja.

⦁ Saran

Berdasarkan hasil penelitian, dapat dikemukakan saran sebagai berikut:

⦁ Bagi Kepala Sekolah

Hasil penelitian ini hendaknya dijadikan masukan dalam memberikan kebijakan 

dalam bekerja sama dengan pihak orang tua dalam mendidik anak terutama dalam 

pola asuh orang tua.

⦁ Bagi Guru Bimbingan Konseling

Hasil penelitian ini hendaknya dijadikan sebagai bagian dari analisi kebutuhan 

yang dapat dimasukkan dalam rancangan penyusunan program bimbingan dan 

konseling di sekolah pada bidang bimbingan pribadi dan sosial terutama berkaitan 

dengan pola asuh orangtua terhadap kemandirian belajar siswa.

⦁ Bagi Guru

Hendaknya hasil penelitian ini dijadikan masukan untuk senantiasa bekerja sama 
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dengan konselor dalam memberikan pengarahan pada saat berlangsungnya 

kegiatan belajar mengajar dengan memasukkan materi tentang hal-hal yang 

berkaitan dengan kemandirian belajar siswa.

⦁ Bagi Orang Tua

Kepada orang tua diharapkan dalam mendidik anak tidak harus bersikap keras dan 

tidak kenal kompromi karena penerapan seperti itu justru dapat membuat anak 

memberontak dan sebagai pelarian mereka akan cenderung melakukan tindakan-

tindakan negatif dan mempengaruhi belajar mereka.

⦁ Bagi Peneliti Selanjutnya

Hendaknya yang saat ini meneliti masalah kemandirian belajar siswa diharapkan 

agar menggunakan populasi yang lebih luas atau besar dan memperluas variabel 

diantaranya prestasi belajar, kondisi ekonomi orangtua, penyesuaian diri siswa dan 

sebagainya.
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