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1, Pemdnhulusn

Muteri fistka dipundang sehagui metteri yang sulit dipecahkan mawpun dipuhami aleh sebagian siswa,
Eesulian dalani memecehian parsisakalian konsep mated Gsika milah vang menglibkan ke
fizika dhisngpsp sehagai monsok, schingga diperlukan cara untuk mengatasinya, Menuoat Mofis,
kesulitan konsep siswa dapin diatasi dengan menggunokan pembelujarmn yung didesain khusus sepemi
aktividas bherbasis irgpnin [1]. Kesufitan pemuohaman konsep bethubungan kaler dan suhuditermakan
juga di pendidikan mesm. Kesulitan  pemahamuon koosep mengena  perpindshaan kebar masih
dittmuknn selelsh <iswn melengkapr mpas yang dikberikon puni. Menamit Boger, guru dopist
mengeunakan gambamn kesalitan pemabaman aibwd dafam membual ani sebuall ferdsmena Bar
untik mendesain pembelajacan kepada siswa [2] Kesolitan pemabaman dapat dikarangi dengan
penzeunaan pendekotan pembeliaron yung epa. Siategi pembelojorun harus didesain seboagai carn
sewan memiliki keyakinon hohwa kbonsep secara ibmigh lebéh berguna dibandingkan dengam konsep
alteimatil vang dada. Penggunaan babisa ].'J:u:nul_g dlipahiann siwwa digil juga meengak ibatkan
ferjadinga kesulitm  pemahaman korsep, Hal ind sesuni dengon hasil penelitian Halm vang
mcnyatakam bahwa ponmgkatan pemahaman komep sivwa mengenad encegt kalor akan lebih baik jika
instruksi pembelafaran mengaunakan bahasa sebari-han dibandingkan denpan menggunakan bahasa
kedua [3].

Hasil penelition Alwan mesunpakkan masib terdapat kesulitan pemahaman siswa terhadap
konsep kaker, komsep suha, peapindahon kober don perdbahion suha, titik didib aie, ttik lebuor seng [4],
Sizwa roasth hinggung dengan bonsep kalor dan siha serfa Belum dapat menjelaskan perbedaan kalor
din suhu. Ssmwn maosih belum bsag memperkimkan suhu akhr compurun dua sampel vang berbeda
suha, pamun siswa memakami suha camporan idak lebih tinggi sebelum doa sampel dicampar. Siswn
inenggunokon pesatnen O = g ¢ AT ik menenukan juinleh energl kobor dan siswa belam
miempertimbangkin knbor jenis 2ot sehogin faktor perubahan subu, Penelitian yang teloh dilakukan
menyutakan bahwa siswa bodum dopat memberikan alasmn yang mendokungz jowabon siswa yang
benar, Alwan menceukan dafam penclitiannya babwa sswa mampa mepgeunakan mmes dam
memecnhkan masalsh dzoritis mopun matemadis. numun belum memahami kensep vang mendasn
pesamian dan menghubungkan dengan pengalaman. Hal ini dapst didtas dengan pernbelajaran vang
tepat dan membrikan penekanan ardara Bin pada: (1) penggunaan pereobsan di Isboratorium;: (20
pengpunam pendekotan vang seani oleh guru dulam mengapr; don {3) pengembangan pemithaman
konsep siswn sohelum memecahkan misalah.

Pemahaman kensep fstka memerlukan kernampuan berpikis tnghkat tnggi. Menuorun Sari &
Liliusan, pemahaman maten fstkn memerukan pemikinin dan penolamn dalom menyelesaikan
masdah fisika 5] Kemampuan benpikie knns deperlukan slswa uniuk mempelajaci ienang fenomena
fisin dari alam melalud sebuab anslisis yang didesarkan pada Korsep fisika, Mewode pembclagran
ying dikembsmgkmn hendakra menfrsiliish aktivites berpikir secam aktif schingga pembelagran
menjodi efektif. Angell menyutakan buhwa persepst siswa terhxlap fisika sulin dikerenakun siswa
hams bersaing dengan representasi vang berbeda seperit percfelann, nusus dan perhinngan, grafit
sertn penjelazin konseptunl podn wokio yang sama 6], Sebagion besar siswa tidok mampu
menghubungkan apa vang dipelaan dengan bagaimana pengetahusn tersebot akan dimsnfadon aag
il peor ERRpaan (71,

Hasil pepelition vong icioh dilakukan sebelumnya menonjukkan babwa penguasam konsep
siwwvn mosih tergniong meodah dikarenakan kesalitan siswa dalam  memecabkan . masalih yang
dilaglapi. Penelitian Subazvis menyebutkan babwa peningkalan penguisaan Konsep masil eegolong
rendah melalnl  pengervbangan  kewampilan proses dan sikap ilméah [17] Menuna Marati,
penahamsan knsep siswa dalam wpek mengimerprethsikban masil ergelong endah divbandingkan
aspek vang tain karena dipengaruhi sodd yang diberikan belum spesifik [ 10]. Siswa akan bebib modah
membangun penpeiahuan, wenggali dle yang berkaistun dengiun konsep, memperdalom konsep
sehingpa e doput dikembangkan meisloi proses pemecohan mosolsh,

Penguassan konsep fsika lidak wedepas dari proses Kognimil siswa. Penggambaran pooses
kognitif vang digusakan siwa dalam memecabkan masalah disebor dengan sirategi pemecahan
misalah. Hasil penclition Tuminao memperkenalkin strukme bam unak mengamlisis pomkiran
ferdang permecahan masilah siswa [B]. Strukiur bam yang dikernbangban ini dischut dengan epfeteme:
g, Epluewle perve sama haloya dengan strukiur pemecohan masalah, Siswi dapat menjodi
pemecah mosalah vang fehih haik dan behik eficien dengan peningkoton pemabiman pengetihuan dan
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penabaran dapat dimul unak mengembmgkan fngkungan pengogaran dim mterverensi secarn elekif
dun efisien dengan mem nalkan sumber yung lepul dan epistesmis gome | B]

Fembelajaran il nmembua prosss helagr lebil menyenaigkan onuk gun dan siswa
serta dapal menyebabkan siswa untak proses kognitif schingga dapat meningkatkan penguasaan
mﬁﬁl. fntepral fewnring dikembimgkan oleh Atkin dengan menggunakan disar dun whele brmn
mclel. Pembelijaran yang baik dolam meningkatkan kemampuan  berpikic  herclaknya duopsd
menstimuliasi semua potensi oik dan mengimtegrasikan tipe-tipe berpikic, Menur kiasifikosi
Hermmunn, terdupatketerkaiton antar tipe berpikir dalam consep imtemrad fearning. fntegeal leeming
meripakan  pembetajaan vang  menginlegrasikan Upe  perolehan peogetahoan sesual  dengan
karakteristik bagian otak dalam setinp permbelajasan. Ditegrod fearmimg fokas measimulast siswa
dilam lingkungon pembelajmn vang mendukung don menanting siswi {menatik perhatian siswa).
Penerapan integral fearming wdak memperhatikan gavo bemikir sswa, namon guro mengklarifikas
penbingnya hasil belajar pada masing-masem g cara mengeahui. Pembelajaran erjadi dengan Kesapan
yung lebib dan lehih clektif ketika pempmozesan kesefurhan otak dilakekan dan elib di dalammyn
Poan. peating fategrd feommimg adalah pembelajpran sswa vang paling kuad erjadi kettka gum
menstimalasi dan mepgintegrasikan semma cara mengetihui dengan mengetahui vnaak . empet
kekuntan (Enowong e the power of fonrk.

Metade Penckifinn
niliiian pads scemesier gensp fahen ajaran 20042003 dengan subjek penelitian tendini ams 30 dswa
Penclidman yang dalokukon menggunakon embedded desigr. Instrumen pengukuran vang digunakan
i poritest untuk mengetahu strategi pemecahan masalah dan perguassan konsep maten kabor
dhibmngan kalor dengan sl benda dan wajudma, ams Black, perpindaban kalort setelal pereropan
ipfepral lemming,

Penempon évfegrad Jamrwiog ferdin ptax 6 whapan. Tahap pertoma adalah ecpevienydal
Lmosdedtpe  dilaksamakin  pada kegi pendahulian  pembelajamn,  dimana  gur melkokan
demansirust pada pertermuan submatent hubungan kalor dengan subu bereda dan wujodnya, wms k,
pemindahan kalor secars konduksi dan perpindalan kalor seeara konveks:, sedanpkan pada sub maken
pepimdohan kalor secirs radiesd purd wemutarkon viden opi uogeas, Tujuan demovisivasi dan
pemutarnn vided pada tahap experientiad rontedee v untuk mengajukan permasalahon berkiitan
dengan sub maten. Tahop berikutova kegiatam mb -menpakon tubopan wnsfermtanding, imagiration,
dnformraiion dan clorificaron. Tahap sederionding, siswa membeniuk kebompok untuk persiapan
melacukan eksperimen dengin memalyl membaca lemibar R, Stswa mulo menset alat kemudian
mielakukan ekspertmen pada @hap ieagieaion. Submatens hidhungan alor dengan subio benda dan
wupidnyn, siwa dicombah membust grafik bubongan subn don wakitu pada tahap  deagiscion.
Ehusus pada submateri azus Black, siswn ditambah dengan mermcang prosedur peroobann sebelum
mensed alat pada tshap magiraidon dan sebmaten p-:q:inqh.'lum kolor wecara konvekes, sswa ditambah
membust pols alifan pespindaban kalor secara konwveksi. Setelah melakukan eksperimen. sisawa
miencatud hgpotesis, hosil percobam dan kemadion mebkukan diskusi kelampoek untuk meryelssaikan
petanymn-pertanyaan dalam lambar ke, Lembar kera wedice atas denbar aplikasi keosep vang
benm faomena vang iegadi datam kehidupen sekitar dan lombar aktivieass Bab Lembar aplikas
konsep diberikon poda perternunn | 5.4 3 vang menpumgkapkan Ermcnu fentung ooy,
limbah PLTL di Parlom, Jopsoshermia. Tahsp selanjuinya udalah siswn mempresentssilk on hasil diskosi
kelomipok 88 depan kelas (abap olirifonion ) Siewd vang mempresentasikan bagl Qigkusd digilil
mielalui cara undian agar setigp siswa di kelaz memiliki besempatan vang sama dalam menguntarakan
hisil diskusi, sedangkan siswa dan kdompok yang lain menanggapi sceika gurn b aelmagai
fasifitator dan memberikan arahan. Kegintan peputup pembelajiman, siswa mengesjakan latihan soal
yung kemudian akun dibahas bersama-sama di depan keles (fabap goifow). Peremman selunfuinya
sewn dhbert posttest untek mengeinhul stmtegl pamecahan masalzh dan penguasaan konsep ssam
setekah clajuran dengan brieg e fearrdmg.

dalain penelitian i mempakan data kusntieatif dan kualitatif,. Data kuanticand peaclitian
ini adaluh data basil pesties? penguasaan konscp sewa, Data kaalimed juga diperoleh dari data strdegi
pemecahan masakah hasil pastfes). Data dianaliis zecars kualitsiif dengan cara pengorganizasian dan
penviopun dan untuk analisis, pengkodesn data, repoesenmsi dato, interprensi duta, serta validas
dnia.
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Tahap mwval data jowobkan tes diszsoaikan depgan jiwabon ubrik penmzsann komsep. Tahap
kedua dain jawaban tes diseleksi sesum dengon strategt pemecihan mosaloh siswa dalam menguosm
konsep, Aralisis selaguinya dalal pengkoden valu diorganisass berdasarkan mdikater klasshkasi
strabe pemesahan wasalah siewa dan diberikan kede untuk dapat dikelompokkan ke dalam temsa-
tema Tema-iema keowdian dipilab dan dipiib sebagai basil penelitiom,  Analisis ketiga &@lah
penvagan hasal penzktion vang herasol dan dota temuoan di lapangan yang telnh melewat proses
penghodenn. Analsis keempai, Interpretasi dita menjeloskon secaro rinci dan pelas lasil onalisis dais
kualitatd yang henupa stralegi pemecshan musaloh siswa padn materi kalor dmme pengaruh stateg
penscahan masalah siswa serhadap panguasaan Konsep matees kabor, Perbedaan sirategl pernecaban
masdah setiap sswa memungkinkan memiiki danpak edadap penguassan konsep maten kakor.
Anolisis ternkhir vakni volidosi dot dilabukon unwk meneinpkan Keakurpian don teanum  dan
intempretas dota dengan trangulnss detn don beberopa sumber

@ Hasll dan Pembabasan
A0 Huwad

Berdssarkan hasil aolisis jowaban soal nomor | sudoh mengalomi perahahon konsep,
Sebanyak GH6THR siswa mash berdapal miskensepsi setelah penempan pembelijaran. Sowa
bespendapat balwes meny s gorerg I'I'n'lihl'.i kabor penis yang tingsi mak o akan memanas dan besab
tinggi jika dipanuskan. Hasil analisis juwaban siswa pada soal nomor 2 menunjuklkan bahwa terdapat
sEwa vang memboal hipooesis bdak sesual dengan permasalaban vang dsajakcan dalaim soal.

Soal momor 3 werdirk ave 3 peenyvataan, sisws dimino mesontokan kebenamn pemyvataan dan
memberikan atematil pinsan jika pernvalnan =aloh, Pernyatoan pertama adafoh es cendening mencair,
Pemyatoan kedua udalah es bato yang dilindungi dengon sehom podi akem lebth cepat mencair.
Pemyataan yang ketiga adakah dava bamar kalor sekam pad) bebih besar danpada daya hantar kalor
udara. Besdaswrkan hasil analisie jawaban sonl pomor 3 bobewa sondapat siswn vang masih tidak
mienjawab soal. Miskonsepsi ups masih tenad i ketika sswa menentukan Eebendran pemyataan poin 2
dun poin X, Siswa masih belum memsahami penpgunsan sekam podi dalas menyimpan ¢ balok

Soal nomar 4 mengenu grafik hobangan subu IJi.nU-'JJ'EH.I. siswa dimimbn membuml kesimpulon
dun grafik duta percobaan yung dibenkan. Bardusorkan hasil analisis gmwoaban siswa pucda soal nomor
d Bahwa slswa sudah dapar membus kesimpukin besdasarkan grdik dan peroshaas vang diberikan.

Soal pomer 5 membihas wiotng sebuah fensmena dalom kebhidopan -:'-:h:nlmri. Sinwa dimint
membuat empal perianyvain berkaitan dengan fencoena tersebul. Berdasarkan hasll snalisis jawaban
skswa pada toal nomor 5 babwa sesudah penibelajaran siews dapat menuliskan pentanyann deng
baik dan =esuai depgan permasaihsm yang diberikan,

Soal nomor & yajikan pambar keaduan butn puds siong han dan malam kan. Siswa
diminta menjelaskim efadinya angin dam dan angin . Berdasirkan haskl snalisis jawaban sbvwa
a-:la socl pornor &, sesadah pembelmaran whanvak 6% gimws masib miskonsepsi fedhadap koosep
angin dormt dan angin lost, Siswa bermggapan bahwo @ngim d rjpdi kurena subu di darsd lehih
tingzgi dargpada subu di pada skang han sehingea angin yang up dan Bt ke dacat dan angin
last terjodi kavena subw i lod Jebih tinggl doipada suba i dami pada mokam har sehingga angin
vung bertiup don durat ke .

Spal oo T omenyajikan pencampuran ed dan air. Siswd dimina mesenwkan akibet
pencampuimn es dan air dengan menerapkan Azas Black. Jawaban vang diinginksn peaeliti vaing
sivwa dapat menoliskian e belabang soal (dikotahoi, dibnval, menghibung '.-'.J.:izi'.!:n;l,,.. dun [}
secum lengkop, mempgunakan persomen, dan menank kesmopulan. Berdasarkan hasil analisis
joacabam siswa pada seal nomar 7 bahwa  3667% siEwa sudah dapat menvelssaikan permasalihan
yong dibenkan secom tepat dan lenphop, Sedamgkam schanyuk 6 67% siswa hanya dapal menakiskan
latar m.“g soial {deketubui, ditanya).

Eg?nwcdran mazakih merupakan proses kognisi dalaoy emmeeabkan masalal konsep
materi kalor, Strategl pemecahan mosalah vang sisad lokukan dulam menyelesaikan musalah pada
postest konsep materi kalor adalab srapyary meaifeimatios o mesntig,  plaical sl gome,
seviersive plag e o, don srasislireranen fo srarkermaites,
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11 Pembaharan

Intwmksr artara lengkungan dan pengalyuman yang belab dimibki alan mempengamhe dalam
penguasaan konsep sswa. Pengoasasn konsep siswa dapat diingkatk an melibatkan skwa
dolam memperoleh pengalaman langsung, mizalivea medolui pereobaon, ini sesqm dengan hasil
peneditinn yamg defah dilakukon Widmanto, pencapamn  pemshoman dan ketrompilan  proses

eningkol  ketika  siswa dilibaikan dalam  percobeosn |9 Menamat Subagyo, pengembsmgon
cicmmpilin vang mendasur dalem proses pembelajamn dapat membantu penguasoan konsep siswa
[10]. poguasaan konsep siswe jauh akan meningkot ketiko smwa memilikn kesenpatan wnduk
menggunakan  smelasi dan alm ovam dibandingkan  denpar  menggunakan komputer  dalam
pembelajaran [11]

Smwa nesth mengakani midkonsepsi yang tedihal dam jawaban s setelah pembelagaran.
Miskonsepsi tegasdi ketika sescomng tidak menvadan apa yang diketzhue dun dipereayai tidak sesna
dengan kebenaran ilmiah, Peneliian Modtis menunjukkan bubwa miskonsensi mengenai perpindabinan
knkwr masth ditemukan seseloh siwvn melenghkapi twgins yang dibertkan gun [1]. Hod ind sesuai dengan
hasi| persclician Abwan menunjukkan masih erdaper miskonsepal @eaa wihadap keasep kalor, konsep
sl perpindabinn kales don perubaban suhu, tivik didih sae, titik Bebur seng 4] Sieam masih bedum
hisa memperkirakan suhu akhir campursm dua sampel vang berbeda sabo, nomun siswa memahiomi
suhy campurun tiduk bebeh tmgg sebelum dua sampel dicampur. Penelibon yang ieksh dilakukan
menyvatakan bahwa siswa belum dopei memberikon alasan yang mendukung jowaban siswa yemg
benonr. Alwon menemukan dolom penchfiannya babwa s=wa mampu mengpounakan rumues dan
memecahkan masalah leorits mapiun matemans, namun belum mevahaml Konsep vang mendasan
persamaan dan menghubumgkan dengan pengalam:an

Hasil penefitian i dupot menjelaskon bahwa imicgrnl feerning dapal mengubah pengunssan
konsep siswa, deterrad feaming mengintegrasikan semun cam mengetzhut vaiu mengetha dengan
cmpat kekuatan (knowerg b the power of Jowrd. foregeal laoning menginegragikan anara model
Hermmmnnn tentzng pengadohan whede brain dengan diskusi mengenan hakikat dan pembelagoran | 12]
Srrategl dan pergalaman pembelajaran vang diberikan datam Korsep dntegrad earaiag, oeslipuc: (1)
strabegs yang melibatkan mengklnifikssi, menganalizie, mendefingsskan, berdobat, mernimoskan, dan
penctapen  prosedun {2} stmtegi yong melibatkan  pengumpulan mfommasi, mengikueti| aduran,
mengikuti prosedur, mengkarsolidesikan fakta, mengembanpkan penguasian ketermmpalan dan
prosedur; (3) swrateg] yang membongkakan pemsian, mengembargkon sikap, dan berhubungan
dengan pengetzhunn kisah pnbadi siswa, berbagi, bendiskusi, mengalami, memsakan, s,
mengunpkapkan: [4) stmicgl yang melibatkan mengeksplomsl, moancaeg, mengembangkan model,
menemkan pisla, vang mewakili citra dan metafiora.

Hasill penelitian int dapat menjelmskon bahwa pencrapan favegeed feaming dopas mengubab otau
mengembangkan strolegi pemecahan masofoh sizws. Hol o dapat desandingkom dengnin hasil
penelition schelum pencrapan miceml kammg yeng terumng dabam peneditan Puspibsan vang
menunjukkan  bahws  pemsentuse  strilegl pemecahan masalah o oyang dswn lokekon  dakon
menyelosEkan muasalzh pada prefess konsep maleri kalor sdalah seoppiaeg oo fics o meming,
plivalcal mﬁ-.ﬁ:a.m potree, pictortel analvats, dan reeaslreraion fo mathematcs vang mesih rendah
[13]. Strowcgi pemecabmn masaloh berkniian devgmn proses berpekir siswva dobsm meny clesaikan
mussnh, Atkm menyotakan mdwidu akan mengembangkan cara-cam ontuk mengatahoi yvang
merupakan  schuah ckspres dant gaya borpikin mencka  seadic,. feteprad feareing mermpakan
pembelajaran vang mengintegrasikan tipe peroleban pengetahunn sesuni dengim kamkteristik hagion




Puspiivean., ey esigasi Svategs MPemocahm

otk dalam setip pembelojamn, vaita: (1) pemshamon definisi, konsep, aon feeri; (2} pengetphuan
prosedurnl dun pengunsain ketmmpidan proses; (3) pemoknooan tethadup pengetahuan dan splikam
dakain kehidopan selarl-had; das (4) pengembangan ide dalans benuk gambar, osodel, o
FanCAnzEm

Pelakzanmn  mapsine weanieg 0 matersrifes don oorial analvsts sehagai  strategi
pemecahan masalah setelsh penempon integrad leaming kurmg berkembung dengan bak. Hal im dan
penclition schelummya yang menvoiakan bahwn pada pretesi konsep materi kalor skwe tidak
menggumakun mappinr meaning fo mathemaiics dan 047%% jowaban siewa menggunakan il
arfisn dalany amemecaliban nexsadali [ 03], Hal i dikafenakan stniegl penscahan masalab dengan
micnggunakan meappipe areaning e aatiemaicy sangan solit. Kesulitan game i terletak pads Bingkah
2 don longkab 3 [8]. Swo menghesilkan representsi ekstemal vong mensmukan hubangan awiarm
penganth dolom pemyatamn masnlah pada pictoriad anedvsis. Bentok spetemic game ini adolah skerma
atdu deeram vang membaniu penyelidikan smwa.

d.  hesimpuolan dam Saram

Strategi pemecahan masalah yeng siswa lakakan dafam menyelesaikan masalah pada protest bonsep
muteri kakor udulah sapeeg rehemmados reomeandrg, pliveicd mechondim gore, picssriof ool vels,
din  fronsliseration fo wathematios, Beherapa stratepi pemecahan masalnh sewa yang  janing
digunakan yaiu siapeine swirbemaics o omredning dan picioried geelvais. Hal ini mempengaruhi
penguasaan konsep siswa dimana mssih tendapat miskonsepsi pada materi Kalor
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