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Abstrak 

 

Reyla Ochtafia Isnaini: Pengembangan Media Monopoli untuk Meningkatkan 

Perilaku Disiplin Siswa Kelas VIII MTs An Nahar, Skripsi, Bimbingan dan 

Konseling, FKIP UN PGRI Kediri, 2022 

 

Kata kunci: media monopoli, perilaku disiplin 

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi dari hasil need assessment menggunakan 

teknik observasi, bahwa siswa yang memiliki perilaku disiplin yang rendah dirinya 

akan mudah untuk melanggar sebuah aturan dan tidak menjalankan kedisiplinan 

dengan baik. Setiap siswa memiliki tingkat perilaku disiplin yang berbeda-beda, 

dimana terdapat siswa yang memiliki tingkat perilaku disiplin yang tinggi dan juga 

terdapat siswa yang memiliki tingkat perilaku disiplin yang rendah. 

 Permasalahan penelitian ini adalah apakah penggunaan media monopoli 

untuk meningkatkan perilaku disiplin siswa kelas VIII MTs An Nahar dapat 

diterima secara teoritis dan praktis? Penelitian ini menggunakan Research and 

Development (R&D). Penelitian ini mengembangkan media monopoli untuk 

meningkatkan perilaku disiplin siswa dengan langkah-langkah pengembangan 

sebagai berikut: 1) penelitian dan pengumpulan informasi, 2) perencanaan, 3) 

mengembangkan produk awal, 4) pengujian lapangan awal, 5) revisi produk akhir, 

6) produk akhir. Subyek penelitian dalam media monopoli ini adalah siswa kelas 

VIII. 

 Kesimpulan hasil penelitian ini bahwa Pengembangan media monopoli 

untuk meningkatkan perilaku disiplin siswa dapat diterima secara praktis maupun 

teoritis. Yang dibuktikan dari hasil validasi ahli media, ahli materi dan 

praktisi/pengguna. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Perilaku disiplin merupakan sebuah perilaku yang dilakukan oleh siswa 

dengan berdasarkan ketaatan menjalankan tatatertib dan tidak melakukan 

pelangaran didalamnya. Perilaku merupakan sebuah tindakan yang dilakukan 

oleh manusia yang ada pada diri manusia diwujudkan dengan sebuah tindakan. 

Menurut (Nurjanah, 2014), perilaku adalah sebuah tindakan yang konkret yang 

ada pada diri manusia berupa sebuah tanggapan dan reaksi dari manusia 

tersebut yang terbentuk atau terwujud dari individu berupa suatu sikap dari 

anggota badan ataupun berupa ucapan secara spontan tanpa direncanakan atau 

diperkirakan dan tanpa paksaan.  

Sementara itu menurut Prijodarminto (Pujawati, 2016), mengatakan 

bahwa disiplin adalah suatu kondisi yang tercipta dan terbentuk melalui proses 

dari serangkaian perilaku yang menunjukkan nilai-nilai ketaatan, kepatuhan, 

kesetiaan, keteraturan, dan atau ketertiban.  

Siswa yang memiliki perilaku disiplin yang rendah dirinya akan mudah 

untuk melanggar sebuah aturan dan tidak menjalankan kedisiplinan dengan 

baik. Setiap siswa memiliki tingkat perilaku disiplin yang berbeda-beda, 

dimana terdapat siswa yang memiliki tingkat perilaku disiplin yang tinggi dan 

juga terdapat siswa yang memiliki tingkat perilaku disiplin yang rendah.  
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Didalam perilaku disiplin ini terdapat beberapa indikator yang dapat 

digunakan untuk meningkatkan kembali perilaku disiplin dalam diri siswa. 

Menurut Driyakarya (dalam Pujawati, 2016), terdapat empat indikator yang 

dapat digunakan untuk meningkatkan perilaku disiplin siswa yaitu 

pengetahuan, kesadaran moral, pengendalian diri, kehendak dan kebebasan 

untuk memilih perbuatan. 

Perilaku siswa terbentuk dan dipengaruhi oleh berbagai faktor, antara 

lain faktor lingkungan, keluarga dan sekolah. Tidak dapat dipungkiri bahwa 

sekolah merupakan salah satu faktor dominan dalam membentuk dan 

mempengaruhi perilaku siswa. Di sekolah siswa berinteraksi dengan siswa lain, 

para guru serta pegawai yang berada di dalam komponen-komponen sekolah. 

Sikap, teladan, perbuatan dan perkataan para guru yang dilihat dan didengar 

serta dianggap baik oleh siswa dapat meresap masuk begitu dalam ke dalam 

sanubarinya. Dampaknya kadang-kadang melebihi pengaruh dari orang tuanya 

di rumah. 

Perilaku yang baik dan positif dapat terjadi apabila siswa memiliki 

kesadaran yang tinggi bahwa mengikuti dan menaati tata tertib sekolah akan 

berpengaruh baik baginya. Hal tersebut dapat terjadi dengan adanya upaya-

upaya yang dilakukan oleh para guru di sekolah untuk menerapkan perilaku 

disiplin terhadap siswa. Perilaku disiplin sangat diperlukan oleh siapapun 

terlebih untuk siswa karena dimanapun seseorang berada, di sana selalu ada 

peraturan atau tata tertib. 
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Fenomena rendahnya perilaku disiplin pada siswa kelas VIII saya 

dapatkan berdasarkan hasil need assessment menggunakan teknik observasi, 

diperoleh data yang menyatakan masih ada siswa yang melakukan aktivitas 

lain ketika guru menjelaskan seperti berbicara, bercanda, melanggar tata tertib 

kelas, tidak mematuhi peraturan yang dibuat oleh sekolah, terdapat siswa yang 

menggunakan seragam tidak lengkap atau tidak sesuai dengan aturan dan juga 

terdapat siswa yang bermain gadget ketika pelajaran.  

Hal tersebut menunjukkan bahwa perilaku disiplin pada siswa masih 

sangat rendah. Sehingga diperlukannya cara untuk meningkatkan kembali 

perilaku disiplin yang ada dalam diri siswa. Siswa yang memiliki perilaku 

disiplin tinggi, dirinya akan cenderung tidak untuk melakukan pelanggaran 

disekolah dan menjalankan tata tertib yang dibuat oleh sekolah, berusaha untuk 

berperilaku baik saat didalam kelas dan diam pada saat guru memberikan 

penjelasan didalam kelas. 

Dalam proses pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling selalu 

diawali identifikasi masalah atau tugas perkembangan yang akan dicapai. 

Selanjutnya akan dirumuskan tujuan yang akan dicapai, dilanjutkan 

menentukan masalah materi yang akan dibahas. Agar materi atau masalah yang 

dibahas itu dapat lebih mudah dipahami oleh siswa maka diperlukan media 

sebagai proses penyaluran pesan. 

Media bimbingan dan konseling adalah segala sesuatu yang dapat 

digunakan untuk menyalurkan pesan bimbingan dan konseling yang dapat 

merangsang pikiran, perasaan, perhatian dan kemauan siswa untuk memahami 
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diri, mengarahkan diri, mengambil keputusan serta memecahkan masalah yang 

sedang dihadapi. Penggunaan media secara kreatif akan memperbesar 

kemungkinan bagi siswa tetarik pada layanan bimbingan dan konseling. Selain 

itu melalui media bimbingan dan konseling siswa dapat lebih mudah 

memahami masalah yang dialami atau menangkap bahan yang disajikan 

dengan lebih mudah dan lebih cepat. Pada umumnya hasil bimbingan dan 

konseling yang diperoleh siswa dengan menggunakan media bimbingan dan 

konseling akan lebih diingat dan tahan lama. 

Dalam usaha memanfaatkan media sebagai alat bantu, peneliti akan 

mengembangkan media pembelajaran dengan memodifikasi permainan 

monopoli. Dengan menggunakan media monopoli diharapkan dapat 

meningkatkan perilaku disiplin pada peserta didik yang sangat berguna untuk 

perkembangannya dimasa yang akan datang. 

Berdasarkan hal tersebut, maka penulis tertarik untuk melaksanakan 

penelitian tentang “Pengembangan Media Monopoli untuk Meningkatkan 

Perilaku Disiplin Siswa Kelas VIII MTs An Nahar”.  

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang dapat diidentifikasi bahwa perilaku disiplin 

siswa masih rendah. Sehingga diperlukannya cara untuk meningkatkan 

kembali perilaku disiplin yang ada dalam diri siswa. Siswa yang memiliki 

perilaku disiplin tinggi, dirinya akan cenderung tidak untuk melakukan 
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pelanggaran disekolah dan menjalankan tata tertib yang dibuat oleh sekolah, 

berusaha untuk berperilaku baik saat didalam kelas.  

Lingkungan sekolah dapat berperan penting dalam proses meningkatkan 

perilaku disiplin siswa, sehingga dalam proses layanan bimbingan dan 

konseling memanfaatkan media sebagai alat bantu agar tercapai tujuan dari 

layanan tersebut. 

Berdasarkan uraian diatas maka peneliti menggunakan media monopoli 

yang diharapkan dapat meningkatkan kembali perilaku disiplin pada siswa.   

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas, identifikasi permasalahan 

dalam penelitian ini yaitu didapat rumusan masalah sebagai berikut: apakah 

penggunaan media monopoli untuk meningkatkan perilaku disiplin siswa kelas 

VIII MTs An Nahar dapat diterima secara teoritis dan praktis? 

 

D. Tujuan Pengembangan 

Sesuai dengan rumusan permasalahan di atas, maka tujuan penelitian 

yang ingin dicapai dalam pengembangan ini adalah untuk mengetahui 

penggunaan media monopoli untuk meningkatkan perilaku disiplin siswa kelas 

VIII MTs An Nahar dapat diterima secara teoritis dan praktis. 
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E. Sistematika Penulisan 

Secara garis besar, penulisan skripsi penelitian dan pengembangan ini 

terbagi menjadi lima bab yang masing-masing bab mempunyai bagian 

tersendiri dengan uraian sebagai berikut: 

Tabel 1.1 

Sistematika Penulisan 

No. Bab Uraian / Penjabaran 

1. I Pada bab I memaparkan latar belakang masalah penelitian, 

identifikasi masalah, rumusan masalah, tujuan 

pengembangan sebagai jawaban dari rumusan masalah yang 

dikemukakan, sistematika penulisan yang memuat 

gambaran umum mengenai yang ada pada persoalan-

persoalan yang akan dibahas secara keseluruhan pada 

penelitian pengembangan ini. 

2. II Pada bab II berisi tentang pembahasan hakikat perilaku 

disiplin yang membahas pengertian perilaku disiplin, faktor-

faktor pendorong perilaku disiplin dan indikator perilaku 

disiplin. Dan juga media monopoli yang membahas 

pengertian media monopoli, peraturan media monopoli dan 

spesifikasi media monopoli. 

3. III Pada bab III berisi tentang metode pengembangan 

menjelaskan tentang model pengembangan, prosedur 

pengembangan, lokasi dan subyek uji coba, validasi 
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model/produk, instrument pengumpulan data berisi 

pengembangan instrument dan validasi instrument 

pengumpulan data berisi pengembangan instrument dan 

validasi instrument, teknik analisis data berisi tahapan-

tahapan analisi data dan norma pengujian. 

4. IV Pada bab IV berisi tentang hasil studi pendahuluan berisi 

deskripsi hasil studi lapangan, interpretasi hasil studi 

pendahuluan dan desain awal (draft) model. Pengujian 

model terbatas berisi uji validasi ahli dan praktisi, uji coba 

lapangan (uji coba terbatas) dan produk akhir. 

5. V Pada bab V berisi tentang simpulan dan saran-saran. 
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