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Abstrak

Dwi Suwandono: Hubungan Peran Orang Tua Terhadap Etika Penggunaan
Media Sosial Facebook Pada Siswa Kelas Viii Di Smpn 2 Gandusari Kabupaten
Blitar Tahun Ajaran 2021/2022, Skripsi, Prodi Bimbingan dan Konseling, FKIP
UN PGRI Kediri, 2021.

Kata Kunci : peran orang tua, etika dalam penggunaan media sosial facebook.

Peran orang tua, terutama dalam hal pendidikan anak sangatlah diperlukan.
Terlebih lagi peran orang tua terhadap aktivitas belajar serta aktivitas sehari-hari
yang dilakukan anak dirumah dalam kapasitasnya sebagai pelajar atau siswa,
terutama aktivitas anak yang berkaitan dengan penggunaan gawai atau
handphone.Bentuk peran orang tua dapat berupa pemberian bimbingan, nasihat
dan pengawasan terhadap perilaku anak. Dalam peneilitan ini penulis meneliti
tentang peran orang tua dalam penggunaan media sosial pada anak.Tujuan
dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara peran
orang tua dalam penggunaan media sosial terhadap etika siswa dalam penggunaan
media sosial facebook. Penelitian dilakukan pada siswa kelas VIII SMPN 2
Gandusari kabupaten Blitar. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa
kelas VIII SMPN 2 Gandusari kab. Blitar yang berjumlah 300 siswa, Sedangkan
sampel dalam penelitian ini berjumah 60 siswa, untuk pengambilan sampel
tersebut peneliti menggunakan  tekhnik Probability Sampling . Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan skala psikologi, sedangkan
teknik analisis data menggunakan korelasi product moment. Berdasarkan dari
hasil analisis data dalam penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan
antara peran orang tua dalam penggunaan media sosial pada anak dengan terhadap
etika siswa dalam penggunaan media sosial facebook. Penelitian dilakukan pada
siswa kelas VIII SMPN 2 Gandusari kabupaten Blitartahun ajaran 2021/2022,
hasil putusan ini di peroleh berdasarkan analisis data yang menunjukkan hasil
yakni r hitung sebesar 0,683, hasil tersebut lebih besar dari r tabel, yaitu 0,254
pada taraf signifikansi 5%. dengan N = 60 termasuk dalam derajat korelasi kuat.
Hasil penelitian dan analisis data tersebut menunjukkan bahwa hipotesis alternatif
(Ha) dinyatakan diterima dan hipotesis nihil (Ho) ditolak. Oleh karena itu hasil
penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penelitian ini "significant".
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Seperti diketahui, kemajuan teknologi berkembang sangat pesat,
Handphone/smartphone merupakan salah satu bentuk kemajuan teknologi
yang memberikan berbagai macam kemudahan bagi penggunanya. Terbukti
dengan teknologi ini jangkauan komunikasi lebih luas dan lebih mudah, tidak
terpengaruh oleh jauhnya jarak dan bedanya waktu, meskipun di
tempat,daerah atau bahkan di negara yang berbeda tetap dapat melakukan
komunikasi tanpa harus bertatap muka langsung.Terlebih lagi dengan
perkembangan internet yang pesat saat ini, jangkauan komunikasi menjadi
semakin luas, dimana setiap orang dapat terhubung melalui berbagai media
sosial, salah satunya media sosial yang paling banyak pengunanya yaitu
Facebook.

Penggunaaan media elektronik Handphone/smartphone sudah
menjadi kebutuhan manusia dalam kehidupan sehari-hari saat ini. Bukan
hanya orangtua, anak-anak juga sudah mulai akrab dan pandai menggunakan
Handphone/smartphone, apalagi pada kondisi pandemi seperti saat ini, yang
mengharuskan pembelajaran dilakukan secara daring (Online). Hal ini
mengharuskan para orang untuk memfasilitasi kebutuhan belajar anak secara
daring tersebut dengan memberikan Handphone/smartphone. Seiring

perkembangan internet, Handphone tidak hanya berfungsi sebagai alat untuk
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melakukan panggilan telepon saja, namun juga dapat dipergunakan untuk
mengakses berbagai informasi online, mengakses berbagai media sosial dan
bahkan saat ini dipergunakan untuk mendukung pembelajaran daring
disekolah, sesuai dengan arahan dan instruksi dari pemerintah. Namun yang
sering terjadi di lingkungan masyarakat Kita, saat anak diberikan handphone,
mereka tidak hanya menggunakan untuk mengerjakan tugas atau mencari
informasi terkait tugas sekolah, namun mereka banyak yang mempergunakan
Handphone untuk bermain game online dan berselancar di media sosial
(medsos).

Media sosial atau lebih sering dikenal dengan medsos merupakan
sebuah media daring yang digunakan satu sama lain yang para penggunanya
bisa dengan mudah berpartisipasi, berinteraksi, berbagi, dan menciptakan
isi blog, jejaring sosial, wiki, forum dan dunia virtual tanpa dibatasi oleh
ruang dan waktu (Wikipedia Indonesia). Blog, jejaring sosial, dan wiki
merupakan bentuk media sosial yang paling umum digunakan oleh
masyarakat di seluruh dunia. Sedangkan Menurut Nasrullah (2015) media
sosial merupakan media di internet yang memungkinkan pengguna
merepresentasikan dirinya maupun berinteraksi, bekerja sama, berbagi,
berkomunikasi dengan pengguna lain membentuk ikatan sosial secara virtual.

Perkembangan media sosial di Indonesia sendiri sudah sangat peseta,
dengan adanya media sosial membuat komunikasi dan kinerja seseorang
menjadi lebih cepat. Kebermanfaatan media sosial tidak hanya dirasakan

oleh para pengusaha, dan pebisnis saja dalam mempromosikan produknya,


https://id.wikipedia.org/wiki/Blog
https://id.wikipedia.org/wiki/Jejaring_sosial
https://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Dunia_virtual&action=edit&redlink=1
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akan tetapi hampir seluruh lapisan masyarakat termasuk anak-anak yang
masih berstatus pelajar juga ikut memanfaatkannya. Adapun media sosial
yang sering digunakan pada saat ini antara lain twiter, instagram, facebook,
watsapp, telegram, tiktok dan media sosial yang lainnya.

Tidak dipungkiri bahwa media sosial memberikan banyak manfaat
positif bagi kehidupan kita saat ini, misalnya saja berkat media sosial
seseorang bisa menemukan keluarganya yang lama hilang kontak, dapat di
pergunakan untuk mempromosikan suatu produk, sebagai ajang komunikasi
dan bersilaturahmi dengan saudara atau sahabat yang jauh, dan masih banyak
lagi manfaat positif lainnya dari media sosial. Namun disamping memberikan
manfaat positif, media sosial ternyata juga memiliki dampak negatif.
Misalnya saja saat berselancar di media sosial orang jadi lupa waktu, waktu
istirahat jadi mundur atau terganggu, bahkan ada beberapa oknum yang
menyalahgunakan media sosial sebagai media melakukan kejahatan.

Kedua dampak tersebut sebenarnya bukan serta merta bersumber dari
media sosial itu sendiri melainkan ada faktor yang menjadi pemicunya. Salah
satunya berasal dari pengguna media sosial itu sendiri. Jika penggunanya
masih anak-anak, faktor pendampingan dan pengawasan dari orang tua juga
bisa menjadi pemicu apakah media sosial memberikan dampak positif atau
dampak negatif pada anak. Agar media sosial memberikan manfaat maka para
pengguna media sosial perlu memperhatikan kaidah — kaidah dan aturan
dalam penggunaan media sosial, diantaranya jangan mengunggah hal-hal

yang berbau SARA, mengunggah kata-kata hujatan, dan lain sebagainya,



88

untuk pengguna media sosial dibawah umur, sebaiknya tetap didampingi dan
dalam pengawasan orang tua atau orang dewasa.

Akan tetapi, yang sering terjadi di lapangan masih banyak di temukan
praktik penggunaan media sosial oleh anak atau siswa yang tidak sesuai
dengan kaidah penggunaan media sosial. Berdasarkan data yang dihimpun
peneliti pada tanggal 1 Juli hingga 19 Juli 2019, yang bersumber pada group
FB SMPN 2 Gandusari kelas VIII ditemukan bahwa anak-anak kelas VIII
SMPN 2 Gandusari masih memanfaatkan medsos untuk hal-hal yang tidak
sesuai dengan etika dan kaidah. Data yang didapatkan oleh peneliti
menunjukkan bahwa ada 100 siswa yang menyebarkan berita tidak benar atau
hoaks, 30 siswa melakukan pencemaran nama baik, 20 siswa menyebarkan
berita kebencian, 80 siswa mengunggah berita tidak pantas, dan 6 siswa
melakukan pembajakan atau hacking.

Selain data penggunaan media facebook tersebut, ada suatu fenomena
atau kejadian terkait penyalahgunaan media sosial facebook yang terjadi di
SMPN 2 Gandusari, kasus pertama terjadi pada siswa berinisial AN yang
merupakan siswa kelas 8f, AN membuat status yang sebenarnya tujuannya
untuk bergurau, AN menulis bahwa siswi yang berinisial H yang merupakan
siswi kelas 8g adalah anak yang “tidak bener”, karena H sering di ajak anak
laki-laki keluar dan pulangnya larut malam, kadang juga pernah tidak pulang.
Karena tulisan AN di media social tersebut orang tua dari H tidak terima,
beliau merasa anaknya di rendahkan sehingga orang tua H datang ke

sekolahan untuk melaporkan AN.
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Kasus kedua terjadi pada siswi berinisial DI yang merupakan siswa
kelas 8e, pada awalnya DI berkenalan dengan cowok berinisial XX lewat
facebook, pada awalnya mereka hanya berkomunikasi biasa, kemudian pada
suatu hari DI ditawari pekerjaan oleh XX dengan tawaran gaji yang tinggi,
sebagai persyaratan kerja XX meminta foto dari DI, DI pun langsung
mengirimkan fotonya tanpa rasa curiga, beberapa hari kemudia XX minta lagi
foto DI, namun foto yang diminta adalah foto DI bertelanjang dada. Karena
tergiur dengan iming-iming gaji besar, ditambah lagi DI merasa kenal sudah
cukup lama dengan XX , DI pun menuruti permintaan itu, namun selang
beberapa waktu DI dimintai uang oleh XX tersebut dan dia diancam jika DI
tidak memberinya uang, fotonya yang bertelanjang dada akan di
sebarluaskan, DI merasa bingung dan takut, karena DI tidak memiliki uang
dan dia juga tidak berani meminta uang tersebut kepada orang tuanya,
akhirnya DI tidak menuruti permintaan dari XX tersebut, dan pada akhirnya
foto DI di sebarluaskan oleh XX, hingga ada beberapa teman sekolah DI yang
mengetahui nya. Karena kejadian tersebut DI di panggil ke sekolahan, karena
merasamalu dan takut dibully akhirnya DI pun memutuskan pindah dari
SMPN 2 Gandusari.

Terkait dengan dua kasus tersebut peneliti mencoba menggali
informasi yang menjadi penyebab permasalahan tersebut hingga masalah
tersebut terjadi. Peneliti melakukan wawancara terhadap kedua orang tua DI
dan AN, tentang keseharian kedua siswa tersebut, aktifitas apa saja yang

sering dilakukan saat dirumah, dan bagaimana pergaulan kedua siswa tersebut



90

sehari-hari. Berdasarkan hasil wawancara diperoleh informasi bahwa kedua
orang tua siswa tersebut kurang begitu memahami keseharian putra putri
mereka, dikarenakan kedua orang tua sibuk mencari nafkah, setahu orang tua
dalam kesehariannya putra putri mereka hanya dirumah, bermain Handphone
dan mengerjakan tugas, tanpa mereka ketahui apa saja yang di akses oleh
putra putri mereka.

Media sosial bukanlah faktor utama penyebab dari terjadinya
permasalahan pada remaja dan siswa, akan tetapi kebijaksanaan dari
pengguna media sosial lah yang menentukan apakah media sosial tersebut
memberikan dampak negatif ataupun positif. Menyikapi hal ini peran serta
orang tua juga guru mata pelajaran dan guru bimbingan dan konseling sangat
diperlukan dalam upaya mendampingi siswa dalam perkembangan moral
seorang remaja. Sebagai orang tua harus mengarahkan hal-hal yang postif
dari penggunaan media sosial agar hal-hal yang tidak di inginkan tidak terjadi
pada remaja yang akan menjadi penerus bangsa. Dalam sebuah lembaga
sekolah guru terutama konselor memiliki tanggung jawab dalam memberikan
wawasan, pendampingan, serta bimbingan dalam penggunaan media sosial,
sehingga siswa dapat menggunakan media sosial secara bijak.

Berdasarkan wuraian latar belakang dan fakta yang ditemukan
dilapangan, terkait peran orang tua dalam mendampingi anak saat
menggunakan handphone dan media sosial, yang kami sesuaikan dengan data
siswa tentang penggunaan Facebook di SMPN 2 Gandusari, serta hasil

wawancara Yyang dilakukan peneliti terhadap siswa beserta orangtua yang
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merupakan korban penyalah gunaan media sosial facebook, ,maka penulis
terdorong untuk melakukan penelitian tentang ‘“Hubungan peran orang tua
terhadap etika penggunaan media sosial facebook pada siswa kelas VIII di

SMPN 2 GANDUSARI KABUPATEN BLITAR Tahun ajaran 2021/2022”.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas dapat
diidentifikasikan bahwa media sosial merupakan salah satu wujud
perkembangan tekhnologi yang tentunya bisa memberikan manfaat positif
dan negatif bagi anak. Praktik penggunaan media sosial facebook oleh siswa
ternyata tidak hanya digunakan sebagai ajang berkomunikasi saja, hamun
tidak sedikit dari siswa-siswa kita yang menggunakan media sosial facebook
untuk hal-hal yang negative dan tidak sesuai dengan kaidah bermedia sosial.
Praktik penyalahgunaan tersebut diantaranya menyebarkan berita tidak benar
atau hoaks, pencemaran nama baik, menyebarkan berita kebencian,
menggunggah berita tidak pantas, dan melakukan pembajakan/hacking.
(sumber data: Grup facebook SMPN 2 Gandusari kelas VIII per 1 juli 2019
sampai 19 April 2020).

Dalam hal ini peran orang tua sangat diperlukan dan berpengaruh bagi
perkembangan siswa terutama saat siswa menggunakan handphone dan
media sosial. Bentuk peran orang tua yang dimaksud dapat berupa memberi
contoh dan mendampingi siswa dalam penggunaan handphone, memahamkan

siswa tentang kaidah dan etika bermedia sosial. Membimbing anak dalam
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penggunaan Handphone dan media sosial facebook, supaya anak tidak

berselancar ke situs yang berbau negative seta tidak mengupdate hal-hal

mengandung sara, umpatan, kata kebencian dan lain sebagainya dalam media
sosial.
C. Pembatasan Masalah

Sebagaimana telah di uraikan dalam identifikasi masalah terkait media
sosial yang terdiri dari berbagai macam media sosial, agar peniltian ini bisa
terarah dan tidak menimbulkan pembaca menjadi bingung karena luasnya
pembahasan juga keterbatasan peneliti dalam hal kemampuan dan
pengetahuan, maka dari itu peneliti memberikan pembatasan masalah.

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini adalah :

1. Peranan Orang Tua Dalam Penggunaan Media Sosial Facebook pada
siswa kelas VIII di SMPN 2 Gandusari Kabupaten Blitar tahun ajaran
2021/2022.

2. Etika Penggunaan Media Sosial Facebook yang harus dipahami oleh

siswa SMPN 2 Gandusari Kabupaten Blitar.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan
pembatasan masalah di atas, rumusan masalah yang akan dikaji dalam
penelitian ini adalah: “Adakah hubungan peran orangtua terhadap etika
dalam penggunaan media sosial facebook pada siswa kelas VIII di SMPN 2

Gandusari Kabupaten Blitar Tahun ajaran 2021/2022?”
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E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan peran orangtua terhadap etika
dalam penggunaan media sosial facebook pada siswa kelas VIII di SMPN 2

Gandusari Kabupaten Blitar Tahun ajaran 2021/2022.

F. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Manfaat Teoritis
Memberikan sumbangan bagi khasanah ilmu pengetahuan terutama bagi
keterampilan bimbingan dan konseling, khususnya bagi konselor untuk
dapat meningkatkan keterampilan dalam pelaksanaan layanan bimbingan
dan konseling.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Konselor
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi atau masukan
bagi konselor sekolah untuk meningkatkan kemampuan dan
pengetahuan dalam mendampingi siswa agar lebih bijak dalam
penggunaan media sosial.
b. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini untuk menambah pengetahuan, pengalaman, dan
masukan sehingga kelak menjadi konselor, peneliti mampu menjadi

seorang konselor yang kompeten.
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c. Bagi Universitas
Hasil penelitian ini dapat menambah karya pustaka yang dapat
digunakan sebagai literatur bagi penelitian-penelitian selanjutnya
yang relevan.

d. Bagi Orang Tua
Hasil penelitian ini dapat memberikan wawasan dan pengetahuan bagi
orang tua tentang etika dalam ber media sosial, dampak positif dan
negative dari media sosial, serta pentingnya pendampingan dan
pengawasan terhadap anak saat mereka menggunakan media sosial.

e. Bagi Siswa
Hasil penelitian ini dapat memberikan pengetahuan dan wawasan baru
bagi siswa mengenai etika dalam bermedia sosial, dampak positif dan

negatif dari penggunaan media sosial, khususnya facebook.
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