LAMPIRAN

Jumlah Jumlah
No. Nama siswa Push-up Half Squat Wakau tempuh
dalam 1 menit | dalam 1 menit renang S0 m
1. | Adenis Wahyu S.P. 10 22 00.40.15
2. | Alifio Lintang M. 10 24 00.45.10
3. | Bagas Dwi Rangga A. 15 33 00.35.15
4. | Bagus Agung N.W.P. 16 32 00.40.10
5. | Bagus Hermawan 17 30 00.35.15
6. | Derryandito Ferdian P 16 30 00.40.10
7. | Bagus Dwi Permadani 9 23 00.40.15
8. | Danar Galih Wiguna 11 23 00.35.10
9. | Iskhaqg Fajar Tsalasa 10 24 00.30.15
10. | Johana Riski S. 12 22 00.35.10
11. | Leo Pranata 15 33 00.32.15
12. | Luky Fachril D. 16 34 00.36.00
13. | Galang Andi K. 11 30 00.50.15
14. | Oktavian Panca R. 10 35 00.30.10
15. | Putra Ardhi Dharma 17 36 00.45.12
16. | Rafi Wibowo Pratama 18 35 00.30.12
17. | Ramadhan Putra S. 17 33 00.45.02
18. | Hendri Setyono 10 29 00.30.15
19. | Ilham Tri W. 12 28 00.40.12
20. | Risky Arjuni Awan 16 30 00.35.10




Jumlah Jumlah
No. Nama siswa Push-up Half Squat Waltu tempuh
dalam 1 menit | dalam 1 menit renang 50 m

1. | Adenis Wahyu S.P. 15 30 00.35.15
2. | Alifio Lintang M. 17 34 00.40.10
3. | Bagas Dwi Rangga A. 18 37 00.30.15
4. | Bagus Agung N.W.P. 20 38 00.37.10
5. | Bagus Hermawan 22 37 00.32.15
6. | Derryandito Ferdian P 20 37 00.36.10
7. | Bagus Dwi Permadani 14 26 00.38.15
8. | Danar Galih Wiguna 17 27 00.32.10
9. | Iskhaqg Fajar Tsalasa 16 29 00.30.00
10. | Johana Riski S. 17 29 00.32.10
11. | Leo Pranata 20 40 00.30.15
12. | Luky Fachril D. 22 40 00.34.00
13. | Galang Andi K. 21 30 00.42.15
14. | Oktavian Panca R. 18 40 00.28.10
15. | Putra Ardhi Dharma 22 38 00.40.12
16. | Rafi Wibowo Pratama 20 38 00.30.15
17. | Ramadhan Putra S. 24 38 00.40.02
18. | Hendri Setyono 17 35 00.30.02
19. | llham Tri W. 17 30 00.35.12
20. | Risky Arjuni Awan 20 35 00.30.10




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic| df Sig. Statistic df Sig.
Push
Up ,140( 20 200" ,927 20 ,135
Half
Squat 162 20 ,182 ,882 20 ,019

*, This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Dependent Variable

dfl

df2

Sig.

1.107 3

36

0,125




Variabel Independen

Kemampuan renang gaya bebas 50 m

(Y)
Variabel Manipulasi
Kekuatan Otot Lengan (X;) 84,00
Kekuatan Otot Kaki (X>) 81,20

Dependent Variable

Type Il Sum
Source of Squares df Mean Square F Sig.
Corrected Model 1834,800° 3 611,600| 22,449 ,000
Intercept 230432,400 1 230432,400( 8457,9 ,000
59

Kekuatan Otot 1795,600 1 1795,600| 65,907 ,000
Kemampuan Renang 19,600 1 19,600 ,719 ,402
Kekuatan Otot *

19,600 1 19,600 ,719 ,402
Permainan
Error 980,800 36 27,244
Total 233248,000 40
Corrected Total 2815,600 39




