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Abstrak

Eka Putri Yani: Hubungan antara Pola Asuh Orang Tua dengan Berpikir Kreatif
Siswa Kelas XI IPS SMA Negeri 2 Karangan Trenggalek. Skripsi. Bimbingan
Konseling FKIP UN PGRI Kediri 2018.

Kata kunci: pola asuh, berpikir kreatif

Keluarga adalah sebuah institusi yang terbentuk karena ikatan perkawinan.
Pola asuh orang tua yang diberlakukan dalam keluarga memberikan suasana
tertentu dengan segala dinamikanya. Kreativitas tidak datang dengan sendirinya,
namun perlu dikembangkan sejak dini. Kreativitas remaja akan terpenuhi dalam
lingkungan keluarga dengan pola asuh yang sesuai. Permasalahan penelitian ini
apakah terdapat hubungan antara pola asuh orang tua dengan berpikir kreatif
siswa kelas XI IPS SMA Negeri 2 Karangan.

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif,
sedangkan teknik penelitian yang digunakan yaitu kausal komparatif.
Pengambilan sampel menggunakan populasi sensus, dengan demikian seluruh
siswa Xl IPS SMAN 2 Karangan dijadikan sampel dengan jumlah 90 siswa.
Analisis data menggunakan analisis korelasi product moment yang bertujuan
mengetahui hubungan antara dua variabel.

Dari uji korelasi didapatkan hasil rhiung 0,696 > 0,259 rine, maka Ho
ditolak dan H, diterima. Hal ini berarti ada hubungan antara pola asuh orang tua
dengan berpikir kreatif siswa kelas XI IPS SMA Negeri 2 Karangan Trenggalek.
Kekuatan pengaruh antara variabel kreativitas dengan variabel hasil belajar masuk
pada kategoi kuat dengan arah positif yang artinya semakin baik pola asuh orang
tua siswa maka semakin tinggi berpikir kreatif.

Berdasarkan simpulan hasil penelitian, ada hubungan antara pola asuh
orang tua dengan berpikir kreatif pada siswa kelas XI IPS SMA Negeri 2
Karangan Trenggalek. Variabel pola asuh orang tua dengan berpikir kreatif
memiliki hubungan yang kuat. Berdasarkan kesimpulan tersebut, konselor
diharapkan mampu mengoptimalkan kembali perannya, di antaranya melalui
layanan konseling dengan materi yang berhubungan dengan kreativitas siswa.
Bagi siswa diharapkan meningkatkan dan mengolah berpikir kreatifnya sehingga
dapat berdampak pada perkembangan siswa di masa yang akan datang. Bagi pihak
sekolah agar memberikan pendidikan dan pengetahuan bagi orang tua tentang
pentingnya pola asuh orang tua bagi perkembangan anak terutama perkembangan
berpikir kreatifnya. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan menambahkan variabel
lain dan memperluas sampel penelitian sehingga mendapatkan hasil yang
bermakna.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keluarga adalah sebuah institusi yang terbentuk karena ikatan
perkawinan. Di dalamnya hidup bersama pasangan suami-istri secara sah
karena pernikahan. Dalam pernikahan tersebut suami istri hidup bersama
dan saling berinteraksi dan berpotensi mempunyai anak.Keluarga
merupakan pendidikan informal yang dilaksanakan dalam lingkungan
keluarga dengan menempatkan bapak dan ibu (orang tua) sebagai pendidik
kodrati. Jadi sudah menjadi kodrat bahwa orang tua itu memang pendidik
yang pertama dan utama bagi anak-anaknya.

Orang tua sebagai pengasuh anak memainkan peranan yang sangat
menentukan dalam perkembangan anak. Bila orang tua berhasil mendidik
dan membimbing anaknya dirumah, tentu saja pendidikan sekolah akan
berhasil dengan baik. Namun sebaliknya, apabila orang tua gagal
mendidik anaknya dirumah, tentu saja akan lahir generasi yang rusak,
seperti anak yang berperilaku agresif, bahkan perilaku-perilaku yang
bermasalah lainnya. Peran pola asuh orang tua juga sangat berpengaruh
terhadap perilaku agresif anak dimana anak ketika menginjak fase kanak-
kanak harus mendapatkan pola asuh yang positif.

Orang tua merupakan seseorang yang pertama kalinya memberikan

pendidikan kepada anak, dikatakan utama karena pendidikan dari orang



tua menjadi dasar pendidikan bagi perkembangan dan kehidupan anak
dikemudian hari. Mengasuh dan membesarkan anak berarti memelihara
kehidupannya dengan penuh kasih sayang dan ketulusan, karena secara
umum tanggung jawab mengasuh anak adalah tugas kedua orang tuanya.

Pendidikan memang tidak hanya informal saja, tetapi juga ada
pendidikan formal dan non formal. Tetapi, pendidikan informal lebih
dominan karena waktu bersama keluarga itu lebih banyak dari pada di
sekolah maupun di masyarakat. Jadi pendidikan di dalam keluarga itu
sangat penting bagi kepribadian anak. Dalam mendidik anaknya banyak
orang tua tidak menyadari bahwa cara mereka mendidik kadang-kadang
membuat anak merasa tidak diperhatikan, dibatasi kebebasannya, bahkan
ada yang merasa tidak disayang orang tuanya. Perasaan-perasaan itulah
yang banyak mempengaruhi sikap, cara berpikir, bahkan kecerdasan
mereka. Maka orang tua sebagai pendidik hendaknya menciptakan
keakraban hubungan dalam keluarga. Pola asuh orang tua yang
diberlakukan dalam keluarga memberikan suasana tertentu dengan segala
dinamikanya.

Pola asuh berperan terhadap kreativitas anak, kreativitas tidak datang
dengan sendirinya, namun perlu dikembangkan sejak dini (lcai , 2011).
Potensi kreatif remaja akan aktual dalam bentuk perilaku, karena adanya
rasa aman dan bebas (Hurlock dalam Munandar, 1999). Kebutuhan rasa
aman yang diperlukan dalam tumbuh kembang kreativitas remaja akan

terpenuhi dalam lingkungan keluarga berpola asuh demokratis (Mappiare,



1982). Dibanding keluarga biasa, dalam keluarga remaja kreatif tidak
banyak aturan yang diberlakukan (Dacey dalam Munandar, 1999).

Berdasarkan observasi lapangan di SMAN 2 Karangan Trenggalek,
peneliti menemukan beberapa anak yang masih kurang dalam berpikir
kreatif, dan diantaranya banyak siswa IPS keas XII di SMAN 2 Karangan
Trenggalekyang cenderung kurang berpikir kreatif, kurangnya penemuan
baru, serta tingkat kognitifyang rendah.

Karena terdapat banyak siswa yang kurang berpikir kreatif dan kurang
mengekspresikan diri sehingga, peneliti mengambil judul “Hubungan
Antara Pola Asuh Orang Tua Dengan Berpikir Kreatif Siswa Kelas

XI IPS SMA Negeri 2 Karangan Trenggalek”.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat diidentifikasi
permasalahan yang memerlukan suatu pemahaman agar tidak timbul
perilaku atau tindakan yang tentunya tidak diharapkan, dalam hal ini
menyangkut tentang berpikir kreatif siswa. Permasalahan yang diketahui
berdasarkan observasi peneliti yaitu banyak siswa kelas XI SMAN 2
Karangan yang kurang berpikir kreatif. Berpikir kreatif dalam
memecahkan masalah ataupun menemukan suatu ide/gagasan baru. Hal
tersebut mengakibatkan kurang optimalnya prestasi yang diraih siswa.
Banyak factor yang mempengaruhi tentan cara berpikir kreatif, salah

satunya dipengaruhi oleh faktor pola asuh orang tua.



C. Batasan Masalah
Agar penelitian ini mempunyai arah yang jelas dan pasti, maka
perlu diberikan batasan masalah. Berdasarkan pada latar belakang masalah
dan identifikasi masalah, maka batasan masalah dititikberatkan pada pola
asuh orang tua dan cara berpikir kreatif siswa. Siswa yang akan diteliti

yaitu siswa kelas XI IPS di SMAN 2 Karangan.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan
masalahnya yaitu apakah ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan

berpikir kreatif siswa kelas XI IPS SMA Negeri 2 Karangan®.

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas tujuan penelitian dari ini
yaitu untuk mengetahui ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan

berpikir kreatif siswa kelas XI IPS SMA Negeri 2 Karangan.

F. Kegunaan Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian di atas kegunaan penelitian pada
proposal ini yaitu:
1. Kegunaan Teoretis
a. Untuk pengembangan keilmuan di bidang pembelajaran

Bimbingan dan Konseling.



b. Untuk menambah khasanah kajian ilmiah dalam pengembangan
media pembelajaran.
2. Kegunaan Praktis
a. Bagi Siswa
Manfaat yang dirasakan langsung oleh siswa yaitu dapat
memotivasi siswa agar bisa berpikir secara kreatif
b. Bagi Guru
Manfaat yang dirasakan guru yaitu dapat mengetahui pola
asuh orang tua dari masing-masing siswa, agar dapat mengukur
daya kreatifitas masing-masing siswa
c. Bagi Lingkungan/Sekolah
Bila penelitian ini selesai dilaksanakan disekolah, dalam hal
ini SMAN 2 Karangan dapat mengambil manfaat dengan adanya
peningkatan kemampuan siswa dan dapat dijadikan rujukan dalam
mengambil keputusan dalam proses pembelajaran yang akan

datang.
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