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ABSTRAK 

 

Lenisa Sintia Dewi  Pengaruh Microlearning Berbasis Video Interaktif terhadap 
Numerasi Siswa MTsN 5 Kediri pada Materi Aritmatika., Skripsi, Pendidikan 
Matematika, UN PGRI Kediri, 2026. 

 

Kata Kunci : Microlearning; Numerasi; Video Interaktif ; Aritmatika 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan numerasi 
siswa. kondisi ini menunjukkan perlunya inovasi pada proses pembelajaran 
matematika yang mampu meningkatkan pemahaman, fokus, dan partisipasi siswa 
dalam pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dan 
besar pengaruh Microlearning Berbasis Video Interaktif terhadap Numerasi Siswa 
MTsN 5 Kediri pada Materi Aritmatika. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 
asosiatif dengan menerapkan metode penelitian survei korelasional. Sampel 
penelitian berjumlah 69 siswa kelas VII MTsN 5 Kediri yang ditentukan 
berdasarkan jumlah populasi siswa kelas VII MTsN 5 Kediri. Instrumen yang 
digunakan meliputi angket kepuasan, pretest dan posttest untuk mengukur 
kemampuan numerasi siswa berdasarkan indikator numerasi. 

 Analisis data dilakukan dengan program IBM SPSS versi 25. Hasil uji 
normalitas menggunakan Kolmogorov-Smirnov menunjukkan bahwa data 
terdiatribusi secara normal. Hasil uji linearitas dan homogenitas menunjukkan 
hasil yang linear dan homogen. Hasil uji hipotesis menggunakan uji regresi linear 
sederhana dengan hasil nilai signifikansi sebesar  yang 
menunjukkan bahwa Microlearning Berbasis Video Interaktif berpengaruh secara 
signifikan terhadap numerasi siswa dengan nilai koefisien determinasi atau R 
square di angka  yang menunjukkan Microlearning Berbasis Video Interaktif 
tidak memiliki pengaruh yang kuat terhadap numerasi siswa MTsN 5 Kediri. 

 Dengan demikian, dapat ditarik kesimpulan bahwa penerapan 
microlearning berbasis video interaktif memberikan pengaruh yang signifikan 
terhadap numerasi siswa pada materi aritmatika dengan besar pengaruh sangat 
lemah. Model ini mampu mendorong pemahaman siswa melalui penyajian materi 
yang singkat dan terstruktur, serta mendorong siswa lebih fokus dan aktif dalam 
pembelajaran. Oleh karena itu, Microlearning Berbasis Video Interaktif dapat 
menjadi alternatif dalam pembelajaran matematika di era digital. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Numerasi merupakan kemampuan dalam memahami konsep bilangan 

dan operasi hitung dalam matematika mulai dari mengenal, membaca, menulis 

hingga mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-hari (Khakima et al., 

2021). Secara spesifik,  kecakapan dalam numerasi dijadikan PBB sebagai 

indikator utama ketercapaian tujuan 4 SDGs yaitu pendidikan berkualitas 

(Wijaya, 2023). Hal ini menunjukkan bahwa numerasi merupakan salah satu 

kemampuan yang menjadi dasar yang sangat penting dalam pendidikan 

berkualitas. Akan tetapi dari beberapa penelitian nasional maupun internasional 

mengenai kemampuan numerasi menunjukkan bahwa kemampuan numerasi 

peserta didik di Indonesia masih tergolong rendah. Survei Internasional PISA 

(Programme for International Student Assessment) memberikan laporan resmi 

dari OECD  yang menunjukkan bahwa hanya 18% siswa Indonesia yang 

mencapai level 2 dalam numerasi di bandingkan rata-rata negara OECD adalah 

69% (OECD, 2023). 

Penjabaran hasil di atas sesuai dengan hasil pengamatan yang 

dilaksanakan peneliti pada salah satu sekolah menengah atas di Kota Kediri. 

Peneliti menemukan bahwa beberapa siswa pada tingkat sekolah menengah 

atas mengalami kesulitan pada saat menyelesaikan persoalan matematika 

khususnya pada materi aritmatika. Beberapa siswa ini kesulitan dalam 

memahami konsep dasar seperti operasi bilangan dan simbol. Berdasarkan 

hasil penelitian yang telah dilaksanakan di salah satu SMA di Indonesia pada 

tahun 2024, didapatkan hasil yang menyatakan bahwa kemampuan numerasi  

siswa di sekolah yang dijadikan objek penelitian hanya mencapai 36,52%, 

angka yang menunjukkan bahwa tingkat pemahaman dan ketrampilan numerasi 

siswa masih jauh dari harapan (Sinaga & Simanjorang, 2024). 

Berdasarkan hasil temuan tersebut, diperlukan analisis lebih lanjut 

mengenai akar permasalahan numerasi ini dengan melihat bagaimana kondisi 
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kemampuan siswa pada jenjang pendidikan yang lebih rendah, yaitu pada 

jenjang sekolah menengah pertama. Hal ini sejalan dengan hasil penelitian 

yang menunjukkan bahwa, pemahaman konsep dasar numerasi sejak dini 

berpengaruh untuk meningkatkan kemampuan numerasi siswa (Konten et al., 

2024). Dengan menganalisis kondisi kemampuan siswa dalam memahami 

konsep dasar numerasi dari jenjang yang lebih mendasar, diharapkan mampu 

memperbaiki dan memperkuat pondasi kemampuan siswa pada jenjang yang 

lebih tinggi.  

Berdasarkan analisa yang dilaksanakan peneliti di salah satu sekolah 

menengah pertama di kabupaten kediri yakni di MTsN 5 Kediri, di dapatkan 

hasil bahwa kemampuan numerasi siswa masih tergolong rendah terutama pada 

materi aritmatika. Hal ini sejalan dengan hasil penelitian yang dilaksanakan 

oleh BPPMP (Badan Penjaminan Mutu Pendidikan) bahwa hampir  siswa 

di jawa timur belum mencapai batas kompetensi minimum numerasi. Hasil 

analisa menunjukkan bahwa banyak siswa yang masih kesulitan untuk 

menyelesaikan operasi perhitungan dan mengidentifikasi simbol-simbol dalam 

materi. Dari berbagai aspek yang diamati, peneliti menemukan bahwa sarana 

dan prasarana di sekolah sangat memadai untuk dimanfaatkan secara maksimal 

oleh tenaga pendidik seperti tersedianya proyektor di seluruh kelas dan layanan 

wifi yang tersedia 24 jam. Namun berdasarkan pernyataan yang disampaikan 

oleh beberapa staff pengampu mata pelajaran matematika, sarana prasarana 

tersebut kurang dimanfaatkan secara maksimal bahkan cenderung jarang 

digunakan. Sehingga pelaksanaan kegiatan belajar mengajar masih jarang 

memanfaatkan teknologi digital. 

Salah satu faktor yang mempengaruhi pemahaman siswa adalah metode 

pembelajaran. Metode yang masih sering ditemui di Indonesia adalah metode 

pembelajaran konvensional. Metode konvensional (ceramah) merupakan 

sebuah bentuk interaksi melalui penerangan dan penuturan secara lisan oleh 

seorang guru terhadap siswa di kelasnya (Jafar, 2021). Dari salah satu 

penelitian yang dilaksanakan pada tahun 2021, didapatkan hasil bahwa 

pemanfaatan metode belajar konvensional menunjukkan rata-rata hasil belajar 
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peserta didik yang berada pada kategori rendah (Jafar, 2021). Hal ini 

menunjukkan perlunya inovasi dalam strategi pembelajaran sehingga 

pembelajaran tidak hanya dilaksanakan menggunakan metode belajar 

konvensional (ceramah). Salah satu cara mengembangkan pembelajaran yang 

kini marak digunakan adalah dengan memanfaatkan teknologi digital. 

Pemanfaatan teknologi yang akhir-akhir ini mulai dikembangkan dalam 

pembelajaran era digital adalah microlearning berbasis video interaktif. 

Microlearning merupakan strategi untuk merancang konten pembelajaran 

menjadi segmen-segmen kecil dan terfokus (Fitria, 2022). Dengan konten 

pembelajaran yang terfokus, maka microlearning memungkinkan penyampaian 

materi yang lebih efektif dan lebih mudah difahami oleh siswa. Dengan 

menggabungkan elemen interaktif dari video, microlearning berbasis video 

interaktif diharapkan mampu menjadi solusi untuk meningkatkan kemampuan 

numerasi siswa khususnya dalam memahami materi aritmatika. 

Berdasarkan pemaparan di atas, penulis akan melaksanakan penelitian 

untuk mengetahui pengaruh microlearning berbasis video interaktif terhadap 

siswa sekolah menengah pertama pada materi aritmatika. Penelitian akan  

dilaksanakan di MTsN 5 Kediri, hal ini dikarenakan sekolah tersebut 

merupakan salah satu sekolah yang berlokasi di daerah pedesaan dan tergolong 

sekolah yang berada di pelosok kabupaten, dimana pemanfaatan teknologi 

tidak sederas sekolah yang berada di perkotaan, serta kondisi siswa yang 

heterogen menjadi salah satu aspek yang membuat peneliti tertarik untuk 

melaksanakan penelitian di MTsN 5 Kediri. Dengan demikian, diharapkan 

hasil penelitian ini dapat memberikan gambaran mengenai pengaruh 

microlearning berbasis video interaktif terhadap numerasi siswa MTsN 5 

Kediri pada materi aritmatika. 

 

 



4

 
 

B. Identifikasi Masalah 

Dari uraian pada latar belakang, dapat diidentifikasi beberapa masalah 

yaitu: 

1. Masih rendahnya kemampuan numerasi siswa dalam materi aritmatika 

pada siswa SMP yang seharusnya kemampuan tersebut dapat menjadi 

dasar awal kemampuan siswa untuk memahami materi pada jenjang yang 

lebih tinggi. 

2. Kurang maksimalnya pemanfaatan sarana dan prasarana yang ada 

sehingga pembelajaran yang berlangsung cenderung lebih banyak 

menggunakan metode ceramah tanpa menggunakan media apapun. 

3. Perlunya pemanfaatan sarana prasarana dengan lebih baik salah satunya 

dengan menggunakan metode pembelajaran yang lebih interaktif sehingga 

dapat meningkatkan kemampuan numerasi siswa. 

C. Batasan Masalah 

Supaya penelitian lebih terencana serta efisien, sehingga objek penelitian 

butuh dibatasi. Berikut ini batas permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini:  

1. Microlearning 

Microlearning yang digunakan dalam penelitian ini berfokus untuk 

memanfaatkan microlearning berbasis video interaktif. 

2. Subjek penelitian 

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VII MTsN 5 Kediri. 

3. Media pembelajaran  

Media pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini merupakan 

media pembelajaran video interaktif yang diambil dari platform media 

sosial tiktok serta youtube. 

4. Materi aritmatika 

Materi Aritamtika merupakan materi yang akan digunakan oleh peneliti 

dalam penelitian ini. 

5. Hasil  

Hasil belajar matematika dalam penelitian ini adalah nilai dari tes yang 

diberikan oleh peneliti sesuai pembelajaran. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pemaparan latar belakang yang telah dijabarkan 

sebelumnya, maka rumusan masalah yang menjadi fokus dalam penelitian ini 

dirumuskan sebagai berikut : 

1. Apakah terdapat pengaruh penggunaan microlearning berbasis video 

interaktif terhadap numerasi  siswa MTsN 5 Kediri pada materi aritmatika? 

2. Seberapa besar pengaruh penggunaan microlearning berbasis video 

interaktif terhadap numerasi  siswa MTsN 5 Kediri pada materi aritmatika? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui pengaruh penggunaan microlearning berbasis video interaktif 

terhadap numerasi  siswa MTsN 5 Kediri pada materi aritmatika. 

2. Mengetahui seberapa besar pengaruh penggunaan microlearning berbasis 

video interaktif terhadap numerasi  siswa MTsN 5 Kediri pada materi 

aritmatika. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat teoritis 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan kontribusi positif terhadap 

pengembangan pendidikan matematika, khususnya melalui pemanfaatan  

pendekatan microlearning berbasis video interaktif sebagai upaya 

meningkatkan kemampuan numerasi siswa pada materi aritmatika. Selain 

itu, penelitian ini juga dapat memperkuat peranan teknologi dalam 

pembelajaran pada era digital dengan menerapkan metode pembelajaran 

yang lebih interaktif, terfokus dan mudah dicerna oleh siswa. 

2. Manfaat praktis  

a. Bagi guru 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi tenaga pendidik dalam 

upaya meningkatkan kemampuan numerasi siswa melalui pemilihan dan 

pengembangan metode pembelajaran serta media pembelajaran yang 

lebih inovatif dan berorientasi pada pemanfaatan teknologi yang semakin 

berkembang. 
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b. Bagi siswa 

Hasil penelitian ini dapat meningkatkan hasil belajar serta kemampuan 

numerasi siswa khususnya pada materi aritmatika. Selain itu, melalui 

penelitian ini microlearning berbasis video interaktif dapat dijadikan 

sebagai solusi pembelajaran yang dapat dioptimalkan guna meningkatkan 

kemampuan numerasi siswa. 

c. Bagi sekolah 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi yang kemudian dapat 

menjadi bahan pertimbangan dan pengembangan pemanfaatan teknologi 

untuk meningkatkan kualitas peserta didik, tenaga pendidik, dan 

sistematika pembelajaran. 

d. Bagi peneliti selanjutnya  

Hasil penelitian ini dapat menjadi dasar dan referensi untuk penelitian 

yang akan dilaksanakan di masa mendatang terutama penelitian yang 

berkaitan dengan microlearning, pengunaan teknologi dalam 

pembelajaran, dan penguatan numerasi siswa. 
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