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Universitas Nusantara PGRI Kediri
UPT. PERPUSTAKAAN, PUBLIKASI DAN INOVASI
Alamat: Kampus 1, J1. KH. Ahmad Dahlan No.76 Kota Kediri 64112
Telp. (0354) 771576,(0354) 771503, (0354) 771495, Fax.(0354) 771576
Website: http://ppi.unpkediri.ac.id/ Email: perpustakaan@unpkediri.ac.id

SURAT KETERANGAN BEBAS SIMILARITY

Ketua UPT Perpustakaan, Publikasi dan Inovasi Universitas Nusantara PGRI Kediri menerangkan bahwa mahasiswa
dengan identitas berikut:

Nama Mahasiswa : LAVIO DEFITRA CHRISTIANTO

NPM 2215030209

Program Studi : S1-Pendidikan Jasmani, Kesehatan Dan Rekreasi
Judul Karya Ilmiah:

“HUBUNGAN ANTARA KONDISI FISIK DENGAN KONSENTRASI DAN KECEMASAN PADA ATLET
NUSANTARA PETANQUE CLUB KEDIRI TAHUN 2025

Dinyatakan sudah memenuhi syarat batas maksimal 30% similarity sesuai dengan ketentuan yang berlaku pada setiap
subbab naskah Laporan Tugas Akhir/Skripsi/Tesis yang disusun.
Demikian Surat Keterangan ini kami berikan untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Kediri, 29 Juni 2026
Ka UPT PPI,

Dr. Abdul Aziz Hunaifi, M.A
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KARTU BIMBINGAN TA/SKRIPSIITESIS

Mama o LAVIO DEFITRA CHRISTIANTO
NPM ¢ 2215030209
Prodi . Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi
Semester : GNP
Thn Akademik LT
No.| SemTa Tanggal Dosen Pembimbing Materi Catatan
REQ PRASETIYO BAG | Latar Belakang Masalzh
1 | aup o526 |16 Ap 2028 a g M
HERPANDIKA
REQ PRASETTYO BAB | GAF Penslilian.
2 | GNP 2526 |22 Apr 2026 L ERPANDIA
REQ PRASETIYO BAB | Revisi BAB |
3 | cNp 2526 |23 Apd 208 ERPANDIA
REQ PRASETIYO BAB | Revisi BAB |
4 | GWP 2526 |23 Apd 2028 =
HERPANDIKA
. REQ PRASETIYO BAB I Teor Sesua fengan
3 | P 2526 105 el 2026 HERPANDIKA Variael.
, REQ PRASETTYD BAG Il Instrumen Penelilian
& | o 2s2e |11 Mei 2028 EREANDIA
I IR REQ PRASETIYO BAB IV Aol Data Penelilian.
HERPANDIKA
, REQ PRASETTYO BAB IV Aol Dl Penelilian,
8 | GNP 226 |14 Mei 202 ERPANDIA
, REQ PRASETIYO BAB IV Analisa Data Mentah,
o | cup 2526 |16 Mei 2028 ERPANDIA
I [P I REQ PRASETIYO BAB IV Uji Statistk.
HERPANDIKA
. REQ PRASETIYO BAB IV Deskripsi Hasil Data.
11 | GNP 2526 |25 Mei 2026 ERPANDIA
. REQ PRASETIYO BAB V Pembahasan dan Simpulan,
12 | GNP 2526 |26 Mei 2026 HERP AN
13 | ane 2506 |11 i 2028 REDQ PRASETIYO Lainrya Lenghapi Lampiran
HERPANDIKA
, REQ PRASETTYO Lainrya Diafar Tabel dan Diagrar.
14 | GNP 2526 |17 Juni 2026 L ERPANDIA
, REQ PRASETTYO Lainrya Cek Sesus KT,
15 | GNP 2526 |24 Juni 2026 L EREANDIA
REQ PRASETTYO Lainya ACC Sidang.
16 | GNP 2526 |25 Juni 2026 A g
HERPANDIKA
WING PRASETYA BAB | Latar Belakang Masalah.
17 | GNP 2526 |16 Apr 2026 CURNAIA
WING PRASETYA BAB | Idial Penelfian,
18 | GNP 2526 |22 Apr 2026 RSN
) [PV F—— WING PRASETYA BAB | dial Peneifian,
KURNLAWAN
, WING PRASETYA BAB | Feebaharuan Penesdian.
20 | GNP 2526 |05 Mei 2026 CRAA

Kartu Bimbingan Tugas Akhir Universitas Musantara PGRI Kediri Halaman 1



Lanjdan Karty Bimbingan Tugas Akhir - LAVIC DEFITRA CHRISTIMNTD (2215030208)

No.| SemTaA Tangpal Dosen Pembimbing Materi Catatan
o1 | e 2526 |07 et 2026 WING PRASETTA, BAB Il Teod sesua dengan
' KURNLAWAN variabel.
22 | onp 2528 |12 i 2028 WING PRASETYA BAE Il Instrumen,
KUIRNIAWAN
) WING PRASETYA Lainmya Validasi
23 | GNP 2526 |14 Mei 2008 -
) WING PRASETYA BAB IV Arisil Data Penelilian.
24 | GNP 2526 |15 Mei 2028 -
os | onp 2528 |18 i 2028 WING PRASETYA BAE IV Analisa Data Mentah,
KURMLAWAN
) WING PRASETYA BAB IV Lji Statislik.
25 | GNP 2326 |20 Mei 2026 -
) WING PRASETYA BAB IV Dieskripal Hasil Data.
27 | GNP 2526 |26 Mei 2028 -
J [ - WING PRASETYA Lainmya Cek Lampiran.
L KLRMIAWAN
WING PRASETYA BAB V Cek Pembahasan
78 | GNP 2526 |01 Juni 2026
' KLIRMLAWAN Kesimpulan
) WING PRASETYA Lainrya Tambahkan Tabel dan
30 | GNP 2526 [17 Juni 2026 i —— Disgram.
[ [ - WING PRASETTA, Lainrya Uji Pragasi,
e KURNLAWAN
) WING PRASETYA Lainrya ACC Sidang.
32 | GNP 2326 |23 Juni 2026 -
Kaprodi Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan RekrBasien Pembimbing Akademik Diosen Pembimbing Utama
& Valid & Valid & Valid

[ WEDA, 5.Pd, M.Pd ) { MOH. NUR KHOLIS, 5.Pd, M.Or() REQ PRASETIYO HERPAMDIKA, M.Pd )



Universitas Nusantara PGRI Kediri
Sialus Terakredilasi Baik Sekaill
58 BAN-PT MoBT1/SHBAN-FTRAed PTYIVEIE Tanggal 21 Jui 2021
Lembaga Penelitian Dan Pengabdian Pada Masyarakat (LPPM)
Kampus | A KH Achmad Dahlan 76 Kedid 64112 Telp j0354)771 576 77 1503 Kadn
Webaie: hiips Mp2m unpiedii ac d oval emigunpsedin.ac i

BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI

Pada hari ini Kamis tanggal 16 Juli 2028 berternpat di Ruang UJIAM IT Universitas Musantare PGRI Kedin, telah
dilaksanakan Ljian Skripsi Mahasiswa Universitas Nusantara PGERI Kedin -

Mama : Lavio Defitra Christiznto

MNPM 1 F215030209

Prodi : 51-Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi
SemesterTahun Akademik : Genap, 25/26

Judul : HUBUMGAN ANTARA KONDISI FISIK DENGAN

KOMSENTRASI DAN KECEMASAM PADA ATLET
NUSANTARA PETANGUE CLUB KEDIRI TAHUN 2025

Drengan Hasil : Revisi Maskah
Milai -8 (A)
Ketua Penguji Penguii 1 Pengujl 2
@ WVaiid @ Walid @ Walid
{ REQ PRASETIYO HERPANDIKA, [ Dv. PUSPODARIL, 5.Pd. M.Pd ) { WING PRASETYA KURMIAWAN,
M.Pd ) 5.Pd, M.Pd }

NB:

= Imput Hilai dilakukan oleh Ketua Pengul, Penguji 1, dan Penguiji ke-n melalui siakad

= HNilai Final berasal dar gabungan seluuh dosen penguj

= Daftar Dosen yang telah mengisi nilai: Puspodari, Wing Prasetya Kurniawan, Reo Prassiiyo Hepandica
= Pastkan semua penguji tedah mebakukan input nilai

Benta Acara Ljian Universixs Musantara PGRI Kedin Halamam 1/ 1



Universitas Nusantara PGRI Kediri
Status Terakreditasi Baik Sekali
SK BAN-PT No.671/SK/BAN-PT/Akred/PTAVIN2021 Tanggal 21 Juli 2021
Lembaga Penelitian Dan Pengabdian Pada Masyarakat (LPPM)
Kampus | JI. K.H. Achmad Dahlan 76 Kediri 64112 Telp.(0354)771576,771503 Kediri
Website: hitps/Ap2m.unpkediri.ac.id email lemit@unpkedir.ac.id

LEMBAR REVISI UJIAN SKRIPSI

Nama : Lavio Defitra Christianto

NPM : 2215030209

Prodi : S1-Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi
Semester/Tahun Akademik : Genap, 25/26

Hari/Tanggal Ujian : Kamis / 16 Juli 2026

Judul : HUBUNGAN ANTARA KONDISI FISIK DENGAN

KONSENTRASI DAN KECEMASAN PADA ATLET
NUSANTARA PETANQUE CLUB KEDIRI TAHUN 2025
Dengan Hasil : Revisi Naskah
Nilai 1 91(A)

Catatan Revisi:
Baik, Tanda baca dan huruf asing cetak miring, Revisi disesuaikan dengan catatan

tua Penguji Penguji 1 Penguji 2
ﬁ - wp—
(REO Pi YO HERPANDIKA, ( Dr. PUSPODARI, S.Pd, M.Pd ) ( WING PRASETYA KURNIAWAN,
M.Pd) S.Pd, M.Pd)
NB:
- Tanda Tangan revisi (Ketua Penguji, Penguji 1, dan Penguji ke-n) dilakukan secara manual
- Nilaib | dari gabungan dari seluruh dosen penguji
- Daftar Dosen yang telah gisi nilai: Puspodari, Wing Prasetya Kumni Reo P iyo Herpandika

I_eribar Rav.sl Ujian Urivetsitas Nusaritara PGRI Kediri Halaman 1/1
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