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ABSTRAK

Choirunnisa Fauziyyah Pengembangan Media Coding Box untuk
Meningkatkan Kemampuan Pra Menulis Anak Usia 4-5 Tahun, Skripsi,
PGPAUD, FKIP UN PGRI Kediri, 2022.

Kata Kunci: Coding Box, media pembelajaran, kemampuan kognitif, anak usia
dini, R&D

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hasil observasi pada anak usia 4-5
tahun di TK Kusuma Mulia Jarak yang menunjukkan bahwa sebagian anak masih
mengalami kesulitan dalam memegang pensil dengan benar, membuat garis sesuai
pola, mengendalikan gerakan tangan saat menulis, serta mengikuti instruksi dalam
kegiatan pra-menulis. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa anak memerlukan
media pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan karakteristik belajar anak
usia dini. Salah satu media yang dapat digunakan adalah Coding Box, yaitu media
pembelajaran yang mengintegrasikan kegiatan bermain dengan stimulasi motorik
halus dan koordinasi mata-tangan. Penelitian ini bertujuan untuk (1)
mengembangkan media Coding Box dalam pembelajaran anak usia 4-5 tahun di
TK Kusuma Mulia Jarak dan (2) menganalisis peningkatan keterampilan pra-
menulis anak setelah menggunakan media Coding Box.

Penelitian ini menggunakan metode R&D dengan model Borg and gall
sampai tahap ke-6 yakni uji coba terbatas. Subjek penelitian berjumlah 7 anak usia
4-5 tahun di TK Kusuma Mulia Jarak. Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui observasi dan dokumentasi menggunakan lembar observasi keterampilan
pra-menulis yang terdiri atas lima indikator penilaian. Data dianalisis secara
deskriptif untuk mengetahui rata-rata hasil pretest dan posttest, kemudian
dilanjutkan dengan uji normalitas menggunakan Shapiro-Wilk dan uji hipotesis
menggunakan Wilcoxon Signed Rank Test karena jumlah sampel kurang dari 50
responden dan data tidak memenuhi asumsi normalitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi media Coding Box
mampu meningkatkan keterampilan pra-menulis anak usia 4-5 tahun. Hal tersebut
ditunjukkan oleh peningkatan rata-rata skor keterampilan pra-menulis dari 2,83
pada saat pretest menjadi 3,34 pada saat posttest. Hasil uji Wilcoxon Signed Rank
Test menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,018 (p < 0,05), yang berarti terdapat
perbedaan yang signifikan antara kemampuan pra-menulis anak sebelum dan
sesudah diberikan perlakuan. Seluruh subjek penelitian mengalami peningkatan
skor tanpa adanya penurunan hasil belajar. Dengan demikian, dapat disimpulkan
bahwa media Coding Box efektif digunakan untuk meningkatkan keterampilan
pra-menulis anak usia 4—5 tahun di TK Kusuma Mulia Jarak.
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Anak merupakan aset berharga bagi suatu bangsa. Anak diharapakan
menjadi generasi emas untuk memajukan negara. Hal ini dapat terwujud apabila
anak dibekali dengan pendidikan yang maksimal. Mendidik anak harus dilakukan
dari bayi hingga sepanjang hayat. Pada usia dini, anak harus diberikan stimulasi
dengan maksimal, karena usia dini adalah masa fondasi. Masa PAUD menjadi
awal atau fondasi bagi proses belajar secara formal sehingga penting
menumbuhkan rasa ingin tahu mengenai dirinya sendiri, oranglain, dan dunia
(Kemendikbud, 2022). Apabila fondasi kuat, maka pada fase selanjutnya anak
akan lebih siap.

Capaian Pembelajaran PAUD (TK/RA/BA, KB, SPS, TPA) merupakan
fase fondasi, yang artinya fase ini merupakan pijakan pertama anak di dunia
pendidikan dan tujuannya adalah memfasilitasi tumbuh kembang anak secara
optimal, yang tidak hanya siap bersekolah, namun lebih siap menempuh
perjalanannya dalam berkembang dan berperan di komunitas, negara, dan dunia
(Kemendibud, 2022). Pada masa fondasi awal, anak perlu untuk mengenal
berbagai keterampilan dasar salah satunya yaitu kemampuan pra menulis.

Susanto (Mustari et al., 2020) menyatakan bahwa Menulis termasuk dalam
keterampilan motorik halus yang membutuhkan koordinasi antara mata dan
tangan. Aktivitas ini sangat penting karena merupakan salah satu bentuk
komunikasi melalui tulisan. Kemampuan menulis tidak bisa diperoleh secara
instan; dibutuhkan latihan yang konsisten serta bimbingan yang tepat. Oleh karena
itu, pembiasaan menulis sebaiknya dimulai sejak usia dini agar anak terbiasa dan
terampil dalam menulis. Menurut seefeld dalam (Aini, 2024), pra menilis adalah
kemampuan anak mengungkapkan diri dalam bentuk tertulis mulai dari corat-
coret dan menggambar sampai ke mendekati bentuk huruf dan kata-kata.
Kemampuan ini sangat perlu untuk dikembangkan sejak usia dini.

Kemampuan pra menulis berkaitan dengan aspek perkembangan yang lain

seperti kemampun kognitif dan sosial emosional. Anak yang kesulitan dalam hal



menulis, bisa jadi akan mempengaruhi perkembangan kognitif seperti kemampuan
membaca dan memecahkan masalah, serta ada kecenderungan emosionalnya tidak
stabil karena merasa berbeda dengan temannya (Falera, 2022). Hal ini
menunjukkan pentingnya stimulasi kemampuan pra menulis bagi anak.

Stimulasi kemampuan menulis harus diberikan guru untuk membantu
meningkatkan kemampuan literasi anak. Literasi adalah salah satu aspek yang kini
menjadi sorotan karena rendahnya keterampilan siswa Indonesia pada
kemampuan tersebut. Dalam jurnal (Alfaruqi & Nurwahidah, 2025), hasil PISA
tahun 2022 menunjukkan bahwa skor siswa Indonesia masih berada di bawah
rata-rata negara-negara OECD, terutama dalam aspek literasi, matematika, dan
sains. Salah satu faktor fundamental yang turut berkontribusi terhadap capaian
siswa dalam PISA adalah kualitas tenaga pendidik. Pada dunia PAUD, guru harus
kreatif karena guru PAUD berperan penting dalam membentuk dasar
perkembangan anak usia dini.

Berdasarkan hasil observasi di TK Kusuma Mulia Jarak kelas A,
ditemukan bahwa 9 dari 17 anak mengalami kesulitan pada saat pembelajaran pra
menulis. Misalnya saat membuat garis, tangan mereka masih kaku sehingga anak
merasa kesulitan untuk menirukan contoh yang telah diberikan guru. Anak juga
kurang bersemangat saat diajarkan menulis. Hal ini dikarenakan keterbatasan
media pembelajaran di TK Kusuma Mulia Jarak.

Pendekatan yang bisa dilakukan pada anak usia dini untuk meningkatkan
kemampuan pra menulis sebaiknya dilakukan dengan cara yang menyenangkan.
Dalam pembelajaran mendalam yang digagas oleh (Kemendikdasmen, 2025)
Pembelajaran yang menggembirakan fokus pada emosi yang positif yang
berhubungan dengan proses pembelajaran termasuk rasa ingin tahu, semangat, dan
motivasi. Hal ini mempercepat rasa nyaman karena memberikan tantangan kepada
peserta didik untuk mengeksplorasi ide-ide kompleks. Salah satu pembelajaran
yang menggembirakan yaitu pembelajaran menggunakan media konkret.

Media konkret menurut Setiawan dalam jurnal (Ali et al., 2023) adalah
benda-benda yang dapat menjadi perantara untuk menyampaikan pesan melalui
pembelajaran dari guru kepada peserta didik. Media pembelajaran yang dapat

diamati secara langsung oleh panca indra dan dapat ditemukan dengan mudah



karena berada di sekitar guru maupun peserta didik. Maria Montessori
menekankan pentingnya stimulasi sensorik dan motorik halus. Salah satu media
konkret adalah media yang peneliti kembangkan yaitu media coding box yang
isinya pembelajaran coding bagi anak usia dini untuk meningkatkan kemampuan
pra menulis anak.

Coding merupakan ketrampilan yang harus dikuasai karena hampir semua
pekerjaan di jaman sekarang dan masa depan membutuhkan teknologi sebagai
media pendukung agar pekerjaan menjadi lebih efektif, sehingga coding perlu
diajarkan di semua jenjang pendidikan termasuk PAUD (Harahap & Eliza, 2022).
Ada tiga cara dalam penerapan pembelajaran coding di kelas PAUD yaitu coding
plugged, coding uplugged dan coding plugged-unplugged. Media coding box
termasuk coding unplugged, yakni pembelajaran coding tanpa menggunakan
perangkat komputer atau menggunakan media konkret (Direktorat PAUD, 2020).
Menurut Montessori, anak belajar melalui kegiatan memanipulasi benda konkret.
Coding Box sebagai media manipulatif dapat melatih koordinasi mata-tangan yang
merupakan dasar dari keterampilan pra menulis (Montessori, 1988).

Vigotsky mengungkapkan konsep Scaffolding yang diartikan sebagai
pemberian bantuan bertahap oleh orang dewasa kepada anak untuk mencapai
tingkat perkembangan yang lebih tinggi. Bantuan tersebut diberikan secara
bertahap dan dikurangi secara perlahan seiring dengan meningkatnya kemandirian
anak (Vygotsky, 1980). Dalam konteks penggunaan media Coding Box, peran
guru sebagai pemberi scaffolding sangat penting. Pada tahap awal, guru
memberikan contoh cara menyusun pola dan mendampingi anak langkah demi
langkah. Setelah anak mulai memahami, bantuan guru dikurangi hingga anak
mampu menyusun pola secara mandiri. Dengan demikian, Coding Box tidak
hanya melatih kemampuan kognitif dan motorik halus anak, tetapi juga
menumbuhkan kemandirian belajar anak usia 4-5 tahun.

Merujuk pada penelitian sebelumnya pada pembelajaran anak usia dini
dalam pembelajaran khusus pada kemampuan pra menulis belum pernah ada
dalam media pembelajaran coding box. Namun, penelitian sebelumnya
menunjukkan bahwa pembelajaran coding box dikembangkan untuk media

pembelajaran literasi anak usia 5-6 tahun yang dinamakan unplugged coding atau



coding tanpa menggunakan perangkat komputer yang memberikan kesimpulan
bahwa media unplugged coding terbukti efektif dalam meningkatkan literasi anak
usia 5-6 tahun (F. A. Lestari et al., 2024).

Dalam hal ini penulis menggunakan media coding box untuk
meningkatkan kemampuan pra menulis anak usia 4-5 tahun. Media coding box
merupakan media berupa box yang didalamnya terdapat dua permainan coding
untuk melatih kemampuan anak dalam berbagai aspek perkembangan salah
satunya yaitu kemampuan pra menulis. Media ini dibuat dengan ukuran lumayan
besar yakni A3 atau 29,7cm x 42cm, sehingga anak bisa menggunakan media
dengan nyaman dan leluasa. Selain itu, media coding box memiliki sistem
bongkar pasang sehingga memudahkan anak dalam merakit, mengeksplorasi, dan
memahami konsep logika serta pemrograman dasar secara menyenangkan dan
interaktif.

Berdasarkan latar belakang tersebut peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian yang bertujuan untuk mengembangkan media coding box untuk
meningkatkan kemampuan pra menulis anak usia 4-5 tahun dengan judul
“Pengembangan Media Coding Box untuk Meningkatkan Kemampuan Pra
Menulis Anak Usia 4-5 Tahun”

B. Batasan Masalah

Peneliti melakukan pembatasan masalah agar bahasan penelitian dapat
lebih terfokus. Penelitian ini hanya akan membahas tentang pengembangan media
Coding Box untuk meningkatkan kemampuan pra menulis pada anak usia 4-5
tahun.

C. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang penelitian maka rumusan masalah dari
penelitian ini adalah bagaimana pengembangan media Coding Box untuk

meningkatkan kemampuan pra menulis anak usia 4-5 tahun?



D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, tujuan yang hendak dicapai dari penelitian
ini adalah mendeskripsikan pengembangan media Coding Box untuk

meningkatkan kemampuan pra menulis anak usia 4-5 tahun

E. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, antara lain:

1. Manfaat secara teoritis, yakni untuk memberikan kontribusi pada
perkembangan ilmu pengetahuan khususnya di bidang pendidikan anak usia
dini tentang pentingnya kemampuan pra menulis pada anak usia dini dan
cara mengenalkannya melalui media Coding Box

2. Manfaat secara praktis, yakni:

a. Bagi Anak Usia Dini
Membantu memudahkan anak usia dini untuk belajar menulis melalui
aktivitas bermain yang menyenangkan, yakni media Coding Box.

b. Bagi Guru PAUD
Memberikan alternatif strategi bagaimana meningkatkan kemampuan pra
menulis yang sesuai dengan karakteristik peserta didik usia dini yakni
melalui media Coding Box sehingga proses pembelajaran di kelas lebih
menarik dan efektif.

c. Bagi Kepala Sekolah
Memberikan rekomendasi atau saran dalam rangka peningkatan kualitas
pembelajaran yang dapat pula meningkatkan mutu lembaga, khususnya
untuk kegiatan peningkatan kemampuan menulis pada anak.

d. Bagi Peneliti Lain
Memberikan referensi atau bahan pertimbangan bagi peneliti lain yang
ingin melakukan penelitian serupa. Penelitian ini juga dapat menjadi
dasar untuk mengembangkan kajian lanjutan mengenai pengembangan
media untuk membantu meningkatkan kemampuan menulis pada anak

usia dini.
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