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MOTTO 

 

“Bekerja untuk bertahan, dan berjuang untuk mewujudkan impian. Kesibukan 

bukan alasan untuk menyerah, tetapi bukti bahwa impian sedang diperjuangkan” 

 

“Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar” 

(Q.S Ar-Rum:60) 

 

“Bila esok nanti kau sudah lebih baik, jangan lupakan masa-masa sulitmu. 

Ceritakan Kembali pada dunia, caramu mengubah keluh jadi senyuman” 

(Andmesh Kamaleng) 
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ABSTRAK 

 

Nadia Fika Nurrahma: Pengaruh Leverage, Arus Kas Operasi, Fee Audit, Ukuran 

Perusahaan, dan Kualitas Audit terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Properti dan 

Real Estate yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2021–2025, Skripsi, 

Program Studi Akuntansi, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, Universitas Nusantara PGRI 

Kediri, 2026. 

Kata Kunci: Leverage, Arus Kas Operasi, Fee Audit, Ukuran Perusahaan, Kualitas Audit, 

Manajemen Laba. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih adanya praktik manajemen laba pada 

perusahaan properti dan real estate yang dapat memengaruhi kualitas serta kredibilitas 

laporan keuangan. Tingginya tekanan keuangan, kebutuhan pendanaan, serta perbedaan 

kepentingan antara manajemen dan pemegang saham mendorong perusahaan untuk 

melakukan praktik manajemen laba. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

leverage, arus kas operasi, fee audit, ukuran perusahaan, dan kualitas audit terhadap 

manajemen laba pada perusahaan properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2021–2025, baik secara parsial maupun simultan. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode kausal asosiatif. Populasi penelitian 

adalah perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, 

dengan sampel sebanyak 15 perusahaan atau 75 data observasi yang dipilih menggunakan 

teknik purposive sampling. Data penelitian merupakan data sekunder yang diperoleh dari 

laporan keuangan dan laporan tahunan perusahaan. Analisis data menggunakan regresi 

linier berganda dengan bantuan IBM SPSS Statistics versi 29. Pengujian data meliputi uji 

asumsi klasik, uji koefisien determinasi (Adjusted R²), uji parsial (uji t), dan uji simultan 

(uji F). Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial leverage dan fee audit tidak 

berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba, sedangkan arus kas operasi, ukuran 

perusahaan, dan kualitas audit berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba. Secara 

simultan, leverage, arus kas operasi, fee audit, ukuran perusahaan, dan kualitas audit 

berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba. Temuan penelitian ini mengindikasikan 

bahwa kondisi operasional perusahaan, ukuran perusahaan, dan kualitas audit merupakan 

faktor yang lebih dominan dalam memengaruhi praktik manajemen laba dibandingkan 

leverage dan fee audit. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

 Laporan keuangan yang dipublikasikan merupakan media utama yang 

digunakan oleh berbagai pemangku kepentingan, seperti investor, kreditur, 

regulator, dan masyarakat, untuk mengevaluasi kinerja serta kondisi keuangan 

suatu perusahaan. Akan tetapi, dalam praktiknya masih terdapat perusahaan 

yang memanfaatkan keleluasaan dalam penerapan standar akuntansi maupun 

kebijakan audit guna melakukan praktik manajemen laba (earnings 

management), sehingga informasi yang disajikan dalam laporan keuangan 

belum tentu menggambarkan kondisi ekonomi perusahaan secara sebenarnya. 

Fenomena tersebut masih menjadi perhatian di Indonesia. Berbagai penelitian 

menunjukkan bahwa faktor-faktor seperti leverage, arus kas operasi, fee audit, 

ukuran perusahaan, dan kualitas audit memiliki pengaruh terhadap 

kecenderungan perusahaan dalam melakukan ataupun membatasi praktik 

manajemen laba. 

 Praktik manajemen laba pada perusahaan di sektor properti dan real estate 

menjadi topik yang penting untuk diteliti mengingat karakteristik industrinya 

yang sangat dipengaruhi oleh kondisi perekonomian, ketersediaan arus kas, 

serta ketergantungan terhadap pendanaan melalui utang. Perusahaan yang 

bergerak di sektor ini umumnya menghadapi berbagai tantangan, seperti 

keterbatasan likuiditas, meningkatnya persaingan dalam memperoleh dan 

mengembangkan lahan, perubahan kebijakan pemerintah, serta fluktuasi 

permintaan pasar. Kondisi tersebut dapat mendorong manajemen untuk 

melakukan penyesuaian terhadap penyajian laporan keuangan dengan tujuan 

mempertahankan reputasi perusahaan, meningkatkan kepercayaan investor, 

maupun memenuhi persyaratan yang ditetapkan oleh pihak kreditur dalam 

perjanjian pinjaman. Oleh karena itu, berbagai penelitian pada perusahaan 

properti dan real estate yang tercatat di Bursa Efek Indonesia (BEI) telah 

mengkaji faktor-faktor yang memengaruhi praktik manajemen laba pada 

sektor tersebut.  
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 Manajemen laba (earnings management) kerap dilakukan manajemen 

untuk mempengaruhi laba yang dilaporkan demi tujuan tertentu misalnya 

memenuhi ekspektasi pasar, memaksimalkan kompensasi manajerial, atau 

mengurangi tekanan dari kreditor. Praktik ini dapat mengaburkan informasi 

yang seharusnya mencerminkan kinerja ekonomi riil perusahaan sehingga 

berdampak negatif pada keputusan investasi dan penilaian pasar. Beberapa 

penelitian pada perusahaan Indonesia menemukan bahwa industri properti dan 

real estate cenderung menghadapi praktik manajemen laba yang dipengaruhi 

oleh tekanan eksternal selama masa krisis, termasuk melalui manipulasi arus 

kas operasi dan kebijakan akrual.  

 Leverage merupakan salah satu faktor yang penting untuk dianalisis 

karena penggunaan utang sebagai sumber pendanaan dapat meningkatkan 

risiko kegagalan dalam memenuhi kewajiban perusahaan, tetapi di sisi lain 

juga berpotensi meningkatkan keuntungan melalui efek pengungkit (financial 

leverage). Berbagai penelitian di Indonesia menunjukkan hasil yang belum 

konsisten mengenai hubungan antara leverage dan praktik manajemen laba. 

Sebagian penelitian menyatakan bahwa leverage berpengaruh signifikan 

terhadap manajemen laba, sedangkan penelitian lainnya tidak menemukan 

adanya pengaruh yang berarti. Perbedaan hasil tersebut diduga dipengaruhi 

oleh karakteristik industri, kondisi perekonomian, serta kemampuan masing-

masing perusahaan dalam mengelola struktur utangnya. Dengan demikian, 

penelitian yang berfokus pada perusahaan sektor properti dan real estate 

selama periode 2021–2025 menjadi penting untuk dilakukan guna 

memperoleh gambaran mengenai pengaruh leverage terhadap praktik 

manajemen laba, khususnya pada masa transisi dari dampak pandemi menuju 

fase pemulihan ekonomi.  

 Arus kas operasi (operating cash flow) merupakan indikator yang 

menunjukkan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan kas dari aktivitas 

operasional utamanya. Dibandingkan dengan laba akuntansi, arus kas operasi 

dinilai lebih mencerminkan kondisi keuangan yang sebenarnya karena relatif 

lebih sulit dipengaruhi oleh manipulasi berbasis akrual. Meskipun demikian, 

variabel ini masih sering kurang mendapat perhatian dalam berbagai 
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penelitian, padahal informasi yang dihasilkannya menggambarkan 

kemampuan perusahaan dalam menciptakan arus kas nyata dari kegiatan 

operasional. Dalam praktiknya, perusahaan tetap memiliki peluang untuk 

melakukan real earnings management melalui penyesuaian aktivitas 

operasional yang pada akhirnya dapat memengaruhi besarnya arus kas yang 

dilaporkan. Sejumlah penelitian pada perusahaan sektor properti dan real 

estate di Indonesia menunjukkan bahwa perubahan arus kas operasi berkaitan 

dengan strategi manajemen dalam mengantisipasi tekanan likuiditas, terutama 

selama periode 2021–2025 yang diwarnai proses pemulihan ekonomi. Oleh 

karena itu, arus kas operasi perlu dikaji lebih lanjut sebagai salah satu faktor 

yang diduga memengaruhi praktik manajemen laba.  

 Fee audit dan kualitas audit merupakan mekanisme pengawasan eksternal 

yang berpotensi menekan praktik manajemen laba. Teori agensi menyatakan 

auditor yang berkualitas (misalnya KAP besar atau auditor spesialis industri) 

dapat mengurangi opportunistic earnings management. Namun bukti empiris 

di pasar modal Indonesia juga menunjukkan hasil yang bercampur: beberapa 

penelitian menemukan kualitas audit membatasi manajemen laba, sementara 

lainnya menunjukkan pengaruh yang tidak signifikan atau bahkan peran fee 

audit yang kompleks (misalnya fee tinggi terkait hubungan ekonomi 

uditorklien yang dapat melemahkan independensi). Hal ini menegaskan 

pentingnya menguji kedua variabel tersebut secara simultan dalam konteks 

perusahaan properti dan real estate.  

 Ukuran perusahaan merupakan salah satu indikator yang sering digunakan 

untuk menggambarkan tingkat pengawasan yang diterima perusahaan, 

kompleksitas aktivitas operasional, serta kemudahan dalam memperoleh akses 

ke pasar modal. Perusahaan dengan skala yang lebih besar umumnya berada di 

bawah pengawasan yang lebih intensif dari investor, regulator, maupun 

pemangku kepentingan lainnya. Namun, di sisi lain perusahaan besar juga 

memiliki sumber daya dan motivasi yang lebih besar untuk melakukan praktik 

manajemen laba demi mencapai target atau mempertahankan citra kinerja 

perusahaan. Berbagai penelitian pada perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI), baik pada sektor properti dan real estate maupun sektor 
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nonkeuangan, menunjukkan hasil yang beragam mengenai pengaruh ukuran 

perusahaan terhadap manajemen laba. Perbedaan temuan tersebut 

mengindikasikan bahwa hubungan antara kedua variabel masih belum dapat 

dijelaskan secara konsisten. Oleh karena itu, penelitian yang secara khusus 

mengkaji perusahaan sektor properti dan real estate selama periode 2021–

2025 penting dilakukan untuk memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh 

ukuran perusahaan terhadap praktik manajemen laba, mengingat sektor ini 

memiliki karakteristik operasional dan struktur pendanaan yang berbeda 

dibandingkan sektor lainnya. 

 Secara umum, fenomena manajemen laba di Indonesia menunjukkan 

bahwa meskipun regulasi dan pengawasan semakin membaik, tekanan 

eksternal dan internal perusahaan termasuk di sektor properti masih 

mendorong terjadinya praktik laporan keuangan yang “dimodifikasi”. Sektor 

properti dan Real Estate   secara khusus menghadapi tantangan tekanan utang, 

siklus industri yang fluktuatif, dan kebutuhan pendanaan ekstensif, sehingga 

menjadi “laboratorium” yang menarik untuk melihat bagaimana variabel 

leverage, arus kas, audit fee, ukuran perusahaan, dan kualitas audit 

berinteraksi dengan manajemen laba. 

 Dalam lingkungan bisnis saat ini, laporan keuangan berfungsi sebagai 

media utama yang menghubungkan perusahaan dengan berbagai pihak yang 

berkepentingan. Informasi yang disajikan di dalamnya menjadi dasar bagi 

investor, kreditor, regulator, maupun pihak lainnya untuk mengevaluasi 

kinerja perusahaan, menilai efektivitas pengelolaan manajemen, serta 

mendukung proses pengambilan keputusan ekonomi. Oleh sebab itu, 

penyajian laporan keuangan yang andal, akurat, dan relevan sangat diperlukan 

untuk menjaga kredibilitas serta meningkatkan kepercayaan para pemangku 

kepentingan. 

 Meskipun demikian, dalam praktiknya masih terdapat perusahaan yang 

melakukan manajemen laba (earnings management), yaitu tindakan yang 

dilakukan manajemen untuk memengaruhi besaran laba yang dilaporkan 

sesuai dengan tujuan atau kepentingan tertentu. Praktik ini dilakukan melalui 

penggunaan kebijakan akuntansi maupun pertimbangan profesional dalam 
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penyusunan laporan keuangan dan pengaturan transaksi, sehingga informasi 

laba yang disajikan dapat berbeda dari kondisi ekonomi perusahaan yang 

sebenarnya. Akibatnya, laporan keuangan berpotensi memberikan informasi 

yang menyesatkan bagi para pengguna serta memengaruhi berbagai keputusan 

atau kontrak yang didasarkan pada angka-angka akuntansi.  

 Fenomena manajemen laba telah menjadi isu yang sering muncul di 

berbagai negara, termasuk Indonesia. Salah satu sektor yang rentan terhadap 

praktik manajemen laba adalah sektor properti dan Real Estate, karena 

karakteristiknya yang sangat bergantung pada proyek jangka panjang, 

pendanaan besar, serta siklus ekonomi yang fluktuatif. Proyek properti 

umumnya memerlukan waktu yang panjang dari awal pembangunan hingga 

menghasilkan arus kas, sementara perusahaan dituntut untuk melaporkan 

kinerja keuangan setiap tahun. Kondisi inilah yang membuat perusahaan 

berpotensi melakukan praktik manipulasi akrual untuk menampilkan kinerja 

yang seolah-olah stabil dan menguntungkan. 

 Dalam konteks audit, Fee audit dan kualitas audit juga menjadi perhatian. 

Auditor berperan penting dalam memastikan bahwa laporan keuangan bebas 

dari manipulasi. Namun, besarnya Fee audit yang dibayarkan kepada auditor 

dapat memengaruhi independensi dan ketegasan auditor dalam mendeteksi 

praktik manajemen laba. Auditor dengan reputasi tinggi (misalnya KAP Big 

Four) umumnya memiliki kualitas audit yang lebih baik dan cenderung 

menekan praktik manajemen laba. Meskipun banyak penelitian telah mengkaji 

manajemen laba, masih terdapat beberapa celah yang perlu diteliti lebih lanjut. 

Sebagian besar penelitian terdahulu hanya meneliti hubungan antara leverage 

dan manajemen laba tanpa memasukkan faktor eksternal seperti Fee audit. 

 Permasalahan utama yang dihadapi dalam industri properti adalah adanya 

tekanan untuk menunjukkan kinerja positif di tengah ketidakpastian ekonomi. 

Perusahaan yang memiliki leverage tinggi memiliki risiko gagal bayar yang 

besar, sehingga manajer mungkin terdorong untuk meningkatkan laba secara 

akrual agar terlihat mampu memenuhi kewajiban keuangannya. Sementara itu, 

perusahaan dengan arus kas operasi negatif dapat kehilangan kepercayaan 

investor, sehingga muncul dorongan untuk memoles laporan keuangan. Selain 
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itu, auditor eksternal yang dibayar dengan Fee audit tinggi mungkin 

menghadapi konflik kepentingan antara menjaga hubungan dengan klien dan 

mempertahankan integritas profesionalnya. Di sisi lain, perusahaan besar 

(dengan total aset yang tinggi) berada di bawah tekanan publik yang besar, 

sehingga memiliki motivasi untuk menjaga reputasi dengan melaporkan laba 

yang stabil. Permasalahan tersebut memperkuat relevansi penelitian mengenai 

faktor-faktor yang memengaruhi manajemen laba, terutama di sektor properti 

dan Real Estate  . 

 Sejumlah penelitian terdahulu dan temuan empiris mengindikasikan 

bahwa praktik manajemen laba masih terjadi pada perusahaan sektor properti 

dan real estate di Indonesia. Penelitian yang dilakukan oleh (Gabriella dan 

Susanto,2025) menunjukkan bahwa leverage dan arus kas operasi 

berpengaruh signifikan terhadap praktik manajemen laba pada perusahaan 

properti yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Selain itu, (Purba dan 

Umboh,2021) mengungkapkan bahwa perusahaan yang menghadapi tekanan 

keuangan yang tinggi cenderung memiliki kecenderungan lebih besar untuk 

melakukan praktik earnings management. Temuan-temuan tersebut 

menunjukkan bahwa kondisi keuangan perusahaan merupakan salah satu 

faktor yang dapat memengaruhi terjadinya praktik manajemen laba. 

 Di sisi lain, penelitian (Christiani et al.,2014) menunjukkan bahwa kualitas 

audit memiliki pengaruh negatif terhadap praktik manajemen laba. Temuan 

tersebut mengindikasikan bahwa perusahaan yang laporan keuangannya 

diaudit oleh Kantor Akuntan Publik (KAP) Big Four cenderung menyajikan 

laporan keuangan yang lebih andal dan memiliki tingkat praktik manajemen 

laba yang lebih rendah. Sementara itu, penelitian (Romadhaniah et al.,2021) 

menunjukkan bahwa ukuran perusahaan tidak memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap manajemen laba. Perbedaan hasil penelitian tersebut 

mengindikasikan bahwa hubungan antara kualitas audit, ukuran perusahaan, 

dan manajemen laba masih belum menunjukkan konsistensi, sehingga 

diperlukan penelitian lebih lanjut, khususnya pada periode setelah pandemi 

COVID-19. 



 

 

7 

 Penelitian ini berlandaskan pada beberapa teori yang relevan untuk 

menjelaskan praktik manajemen laba. Teori pertama adalah Teori Agensi 

(Agency Theory) yang menjelaskan adanya perbedaan kepentingan antara 

manajer sebagai agen dan pemegang saham sebagai prinsipal. Perbedaan 

kepentingan tersebut dapat mendorong manajer untuk melakukan manajemen 

laba guna memperoleh keuntungan pribadi, seperti mempertahankan jabatan, 

memperoleh insentif yang lebih besar, atau memenuhi kebutuhan pendanaan 

perusahaan. 

 Selanjutnya, Teori Akuntansi Positif (Positive Accounting Theory) yang 

dikemukakan oleh (Watts dan Zimmerman)  menyatakan bahwa manajer 

cenderung memilih kebijakan atau metode akuntansi yang dapat 

memaksimalkan kepentingannya, termasuk dalam menentukan besarnya laba 

yang akan dilaporkan. Selain itu, Teori Pengawasan Audit (Audit Monitoring 

Theory) menekankan pentingnya peran auditor eksternal dalam mengurangi 

asimetri informasi antara manajemen dan pemegang saham. Auditor yang 

memiliki kompetensi dan independensi yang tinggi diharapkan mampu 

mendeteksi serta membatasi praktik manajemen laba. 

 Berdasarkan ketiga teori tersebut, penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh faktor-faktor internal perusahaan, yaitu leverage, arus 

kas operasi, dan ukuran perusahaan, serta faktor-faktor eksternal yang 

meliputi fee audit dan kualitas audit terhadap praktik manajemen laba pada 

perusahaan sektor properti dan real estate. 

 Penelitian ini memiliki nilai penting karena diharapkan dapat memberikan 

kontribusi empiris terhadap pengembangan ilmu akuntansi, khususnya yang 

berkaitan dengan praktik manajemen laba pada perusahaan di Indonesia. Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang bermanfaat bagi 

investor dalam memahami berbagai faktor yang memengaruhi kualitas serta 

integritas laporan keuangan perusahaan sektor properti dan real estate, 

sehingga dapat menjadi dasar dalam pengambilan keputusan investasi yang 

lebih tepat. 

Selain itu, temuan penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi bagi 

auditor dalam meningkatkan kualitas pelaksanaan audit serta efektivitas 
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pengawasan terhadap penyajian laporan keuangan perusahaan. Bagi regulator, 

seperti Otoritas Jasa Keuangan (OJK) dan Bursa Efek Indonesia (BEI), hasil 

penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai salah satu referensi dalam 

penyusunan maupun penyempurnaan kebijakan yang berkaitan dengan 

transparansi pelaporan keuangan, peningkatan kualitas audit, serta penguatan 

sistem pengawasan terhadap perusahaan.  

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan menguji secara empiris 

pengaruh leverage, arus kas operasi, fee audit, ukuran perusahaan, dan 

kualitas audit terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor properti dan 

real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2021–

2025. Untuk mencapai tujuan tersebut, penelitian ini menggunakan analisis 

regresi linier berganda yang diawali dengan pengujian asumsi klasik, 

kemudian dilanjutkan dengan pengujian hipotesis melalui uji parsial (uji t) dan 

uji simultan (uji F). 

 Selain itu, penelitian ini dilakukan karena masih terbatasnya penelitian 

yang mengombinasikan variabel fee audit dan kualitas audit dengan faktor-

faktor keuangan internal perusahaan dalam satu model penelitian. Di samping 

itu, terdapat kesenjangan penelitian (research gap) dari sisi periode 

pengamatan, mengingat sebagian besar penelitian terdahulu menggunakan 

data sebelum tahun 2020. Padahal, pandemi COVID-19 telah menyebabkan 

perubahan yang signifikan terhadap kondisi ekonomi, kinerja perusahaan, dan 

praktik pelaporan keuangan. Oleh karena itu, periode 2021–2025 dipandang 

relevan untuk menguji kembali pengaruh variabel-variabel tersebut pada 

kondisi pascapandemi. 

 Melalui penelitian ini diharapkan dapat diperoleh bukti empiris yang lebih 

mutakhir mengenai pengaruh faktor-faktor internal maupun eksternal 

perusahaan terhadap praktik manajemen laba. Selain memberikan kontribusi 

bagi pengembangan literatur di bidang akuntansi, hasil penelitian ini juga 

diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan bagi berbagai pihak yang 

berkepentingan dalam upaya meningkatkan transparansi dan kualitas laporan 

keuangan perusahaan. 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dipaparkan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Apakah leverage secara parsial memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor properti dan real 

estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 

2021–2025? 

2. Apakah arus kas operasi secara parsial berpengaruh signifikan 

terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor properti dan real 

estate yang terdaftar di BEI periode 2021-2025? 

3. Apakah ukuran perusahaan secara parsial berpengaruh signifikan 

terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor properti dan real 

estate yang terdaftar di BEI periode 2021-2025? 

4. Apakah kualitas audit secara parsial berpengaruh signifikan terhadap 

manajemen laba pada perusahaan sektor properti dan real estate yang 

terdaftar di BEI periode 2021-2025? 

5. Apakah Fee audit secara parsial berpengaruh signifikan terhadap 

manajemen laba pada perusahaan sektor properti dan real estate yang 

terdaftar di BEI periode 2021-2025? 

6. Apakah leverage, arus kas operasi, ukuran perusahaan, dan kualitas 

audit secara simultan berpengaruh terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI 

periode 2021-2025? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk menganalisis pengaruh leverage terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2021-2025. 

2.  Untuk menganalisis pengaruh arus kas operasi terhadap manajemen 

laba pada perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di 

BEI periode 2021-2025. 
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3. Untuk menganalisis pengaruh ukuran perusahaan terhadap manajemen 

laba pada perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di 

BEI periode 2021-2025. 

4. Untuk menganalisis pengaruh kualitas audit terhadap manajemen laba 

pada perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI 

periode 2021-2025. 

5. Untuk menganalisis pengaruh fee audit terhadap manajemen laba pada 

perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI 

periode 2021-2025. 

6. Untuk menganalisis pengaruh leverage, arus kas operasi, ukuran 

perusahaan, dan kualitas audit secara simultan terhadap manajemen 

laba pada perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021-2025. 

D. Manfaat Penelitian 

Dengan melakukan penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat sebagai 

berikut: 

1. Secara Praktis 

a. Bagi Peneliti 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi peneliti 

dalam memperluas pengetahuan dan memperdalam pemahaman 

mengenai berbagai faktor yang memengaruhi praktik manajemen laba, 

khususnya yang berkaitan dengan leverage, arus kas operasi, fee audit, 

ukuran perusahaan, dan kualitas audit. Selain menambah wawasan 

teoritis, penelitian ini juga menjadi sarana bagi peneliti untuk 

menerapkan konsep-konsep akuntansi dan keuangan dalam analisis 

empiris menggunakan data perusahaan publik yang terdaftar di 

Indonesia. Lebih lanjut, proses penelitian ini diharapkan dapat 

meningkatkan kemampuan peneliti dalam melakukan penelitian ilmiah 

secara sistematis, menganalisis data secara objektif, serta 

mengembangkan keterampilan dalam menyusun karya ilmiah yang 

didasarkan pada bukti empiris. 
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b. Bagi Instansi Pendidikan 

 Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi tambahan bagi instansi 

pendidikan, khususnya program studi akuntansi dan keuangan, dalam 

memperkaya bahan ajar dan literatur terkait manajemen laba, kualitas 

audit, serta analisis laporan keuangan. Penelitian ini juga dapat 

menjadi acuan bagi dosen dan lembaga pendidikan dalam 

mengembangkan penelitian sejenis dan memperluas kajian empiris 

mengenai praktik pelaporan keuangan di Indonesia. 

c. Bagi Mahasiswa 

 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi mahasiswa 

maupun peneliti selanjutnya yang berminat mengkaji topik akuntansi 

keuangan, khususnya mengenai faktor-faktor yang memengaruhi 

praktik manajemen laba. Hasil penelitian ini juga dapat memberikan 

gambaran mengenai penerapan teori agensi, teori sinyal, dan teori 

akuntansi positif dalam menganalisis fenomena yang terjadi pada 

perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). Dengan 

demikian, penelitian ini diharapkan mampu memperkaya pemahaman 

teoritis serta meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam melakukan 

analisis terhadap data dan informasi keuangan secara empiris. 

d. Bagi Manajemen Perusahaan 

 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi pihak 

manajemen perusahaan dalam meningkatkan kualitas, transparansi, 

dan kredibilitas penyajian laporan keuangan. Melalui pemahaman 

mengenai pengaruh leverage, arus kas operasi, fee audit, ukuran 

perusahaan, dan kualitas audit terhadap praktik manajemen laba, 

perusahaan dapat mengevaluasi kebijakan keuangan yang telah 

diterapkan serta mengoptimalkan sistem pengendalian internal. 

Dengan demikian, perusahaan diharapkan mampu meminimalkan 

potensi terjadinya praktik manajemen laba dan meningkatkan 

kepercayaan para pemangku kepentingan terhadap informasi keuangan 

yang disajikan. 
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e. Bagi Auditor dan Kantor Akuntan Publik (KAP) 

 Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi auditor dalam 

meningkatkan efektivitas dan independensi proses audit. Dengan 

memahami hubungan antara Fee audit dan kualitas audit terhadap 

praktik manajemen laba, auditor dapat menetapkan kebijakan audit 

Fee yang proporsional serta memperkuat integritas dalam pelaksanaan 

audit untuk menjaga kualitas laporan keuangan klien. 

f. Bagi Investor dan Pemangku Kepentingan (Stakeholder) 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan bukti empiris yang 

bermanfaat bagi investor serta para pemangku kepentingan eksternal 

lainnya mengenai faktor-faktor yang memengaruhi kualitas dan 

keandalan laporan keuangan perusahaan sektor properti dan real 

estate. Temuan penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu 

bahan pertimbangan dalam proses pengambilan keputusan investasi 

dengan memberikan pemahaman yang lebih baik mengenai potensi 

terjadinya praktik manajemen laba, sehingga risiko dalam berinvestasi 

dapat diidentifikasi secara lebih cermat. 

2. Manfaat Teoritis 

 Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi terhadap pengembangan ilmu akuntansi, terutama dalam 

memperkaya kajian mengenai determinan praktik manajemen laba. 

Berbagai penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa praktik manajemen 

laba dipengaruhi oleh beragam faktor, antara lain kondisi keuangan 

perusahaan, karakteristik perusahaan, serta efektivitas mekanisme 

pengawasan, baik yang berasal dari internal maupun eksternal perusahaan. 

Oleh karena itu, penelitian ini diharapkan dapat menambah bukti empiris 

sekaligus memperluas pemahaman mengenai hubungan antara faktor-

faktor tersebut dengan praktik manajemen laba pada perusahaan sektor 

properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). 

 Studi-studi sebelumnya seperti yang dilakukan oleh (Gabriella & 

Susanto, 2025), (Purba & Umboh, 2021), (Christiani & Nugrahanti, 2014), 

dan (Romadhaniah & Lahaya, 2021) menunjukkan bahwa leverage, arus 
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kas operasi, Fee audit, ukuran perusahaan, dan kualitas audit memiliki 

hubungan dengan manajemen laba, namun hasilnya masih bervariasi dan 

belum konsisten. Oleh karena itu, penelitian ini memberikan manfaat 

teoritis dengan memperkuat, memperbarui, dan memperjelas temuan-

temuan sebelumnya, sehingga dapat meningkatkan pemahaman ilmiah 

mengenai determinan manajemen laba. 
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