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( Qs. Al-Anfal : 70)
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“Tidak ada mimpi yang terlalu tinggi dan tidak ada mimpi yang patut diremehkan.
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ABSTRAK

Novi Chandra Ayu Rahmawati. 2026. Pengembangan Media Pembelajaran Puzzle
Materi Sumber Energi untuk Siswa Kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang. Skripsi,
Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, FKIP Universitas Nusantara PGRI
Kediri. Pembimbing: (1) Dra. Endang Sri Mujiwati, M.Pd. (2) Encil Puspitoningrum,
M.Pd.

Kata kunci: media pembelajaran, puzzle, sumber energi, ADDIE.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh proses pembelajaran IPAS pada materi
sumber energi di kelas IV SDN Rejoagung terdapat permasalahan, yaitu rendahnya
pemahaman siswa terhadap materi sumber energi serta kurang optimalnya penggunaan
media pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kevalidan, kepraktisan,
dan keefektifan media pembelajaran puzzle pada materi sumber energi untuk siswa
kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang.

Penelitian ini menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan
model pengembangan ADDIE yang meliputi tahap Analysis, Design, Development,
Implementation, dan Evaluation. Subjek penelitian terdiri atas 12 siswa pada uji coba
terbatas dan 24 siswa pada uji coba luas. Instrumen penelitian yang digunakan meliputi
angket validasi media, materi, perangkat pembelajaran, respon guru, respon siswa,
serta tes hasil belajar. Teknik analisis yang digunakan teknik kuantitatif dan kualitatif
adapun rumus yang digunakan adalah skala likert dan perhitungan klasikal N-Gain.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1. Kevalidan media pembelajaran puzzle
yang dikembangkan memenuhi kriteria “sangat valid” dengan akumulasi uji kevalidan
mencapai 85%. Validasi ahli menunjukkan bahwa media 84% dan materi 86%. 2.
Kepraktisan media pembelajaran puzzle yang dikembangkan memenuhi kriteria
“sangat praktis” dengan perolehan skor 85% pada uji coba terbatas dan 87,5% pada uji
coba luas. Berdasarkan hasil angket respon guru dan siswa. 3. Keefektifan media
pembelajaran puzzle yang dikembangkan memenuhi kriteria “efektif” dengan
peningkatan hasil belajar berdasarkan uji N-Gain sebesar 81% pada uji terbatas dan
81% pada uji luas. Dengan demikian, dapat disimpulkan media pembelajaran puzzle
valid, praktis dan efektif digunakan sebagai media pembelajaran IPAS pada materi
sumber energi untuk siswa kelas I'V sekolah dasar.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) merupakan salah
satu mata pelajaran dalam Kurikulum Merdeka yang mengintegrasikan ilmu
pengetahuan alam dan ilmu pengetahuan sosial (Badan Standar, Kurikulum, dan
Asesmen Pendidikan, 2024). IPAS mempelajari fenomena alam, makhluk hidup,
serta kehidupan sosial manusia beserta interaksinya dengan lingkungan.
Pembelajaran ini dirancang untuk memberikan pemahaman yang utuh kepada
peserta didik tentang hubungan antara aspek alam dan sosial dalam kehidupan
sehari-hari. Melalui pembelajaran IPAS, peserta didik diharapkan mampu
mengembangkan kemampuan berpikir kritis, rasa ingin tahu, serta keterampilan
dalam memahami dan memecahkan masalah yang berkaitan dengan lingkungan
sekitar. Dengan demikian, pembelajaran IPAS menjadi salah satu komponen
penting yang perlu diperhatikan dalam proses pembelajaran di sekolah.

Pada tingkat sekolah dasar, pembelajaran IPAS menjadi salah satu
komponen penting yang diterapkan untuk membantu peserta didik memahami
lingkungan sekitar, khususnya pada kelas IV. Pembelajaran IPAS difokuskan pada
pemahaman konsep-konsep dasar yang dekat dengan kehidupan sehari-hari siswa.
Salah satu capaian pembelajaran di kelas IV adalah peserta didik mampu
menjelaskan sumber dan bentuk energi. Untuk mencapai capaian pembelajaran
tersebut, terdapat beberapa indikator pembelajaran, yaitu: 1) siswa dapat
menjelaskan sumber energi, 2) siswa dapat menyebutkan sumber energi, 3) siswa
dapat menyebutkan jenis-jenis energi, dan 4) siswa dapat menyebutkan perubahan
bentuk energi. Dengan adanya indikator-indikator ini, diharapkan peserta didik
mampu menguasai materi tentang energi dengan baik. Selain menekankan
penguasaan konsep, pembelajaran IPAS juga mendorong siswa untuk aktif dalam
proses belajar, seperti melakukan pengamatan, mengajukan pertanyaan, serta

mengaitkan materi dengan pengalaman nyata. Oleh karena itu, penggunaan media



pembelajaran yang tepat sangat penting untuk mendukung ketercapaian tujuan
pembelajaran dan meningkatkan pemahaman siswa secara optimal.

Media pembelajaran merupakan salah satu komponen penting dalam proses
pembelajaran IPAS, karena berperan sebagai alat bantu yang mempermudah
penyampaian materi, membuat konsep yang abstrak menjadi lebih mudah
dipahami, serta meningkatkan minat dan motivasi belajar siswa (Dewi, 2024).
Penggunaan media yang tepat dapat membantu guru menyajikan materi secara
lebih variatif dan menarik, sehingga proses pembelajaran menjadi lebih interaktif
dan partisipatif. Terutama pada materi energi, media pembelajaran dapat
memfasilitasi siswa untuk lebih mudah memahami konsep sumber energi, jenis-
jenis energi, dan perubahan bentuk energi. Dengan pemilihan media yang sesuai,
pembelajaran tidak hanya berfokus pada penguasaan teori, tetapi juga mendorong
siswa untuk terlibat aktif, mengamati, dan mengaitkan materi dengan pengalaman
nyata di lingkungan mereka. Oleh karena itu, pemanfaatan media pembelajaran
yang efektif menjadi faktor penting dalam mendukung pencapaian tujuan
pembelajaran IPAS di kelas IV.

Berdasarkan hasil observasi di kelas IV SDN Rejoagung, Kecamatan Ploso,
Kabupaten Jombang, ditemukan bahwa pemahaman siswa terhadap materi sumber
energi masih rendah. Dari 36 siswa sebagian besar siswa kesulitan menjelaskan
sumber energi, jenis-jenis energi, maupun perubahan bentuk energi yang
diajarkan. Salah satu faktor penyebab adalah kurang dimanfaatkannya media
pembelajaran secara optimal. Guru masih mengandalkan buku LKS dan video
pembelajaran dari YouTube, sehingga materi yang disampaikan kurang menarik
dan cenderung bersifat pasif. Proses pembelajaran kurang interaktif, akibatnya
siswa belum memahami materi dengan baik. Temuan ini menunjukkan perlunya
pemanfaatan media pembelajaran yang lebih bervariasi dan efektif agar siswa
dapat memahami materi energi secara menyeluruh dan aktif terlibat dalam proses
belajar.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas IV SDN Rejoagung,

diketahui bahwa karakteristik siswa sangat beragam, terutama dalam hal minat dan



motivasi belajar. Sebagian siswa cenderung aktif bertanya dan cepat memahami
materi, sementara yang lain lebih pasif dan memerlukan dorongan tambahan untuk
terlibat dalam pembelajaran. Guru juga menyampaikan bahwa kondisi sarana dan
prasarana di sekolah masih terbatas, terutama dalam hal media pembelajaran yang
tersedia, sehingga penyampaian materi terkadang kurang variatif dan menarik.
Selain itu, guru menekankan bahwa sebagian siswa kesulitan mengaitkan konsep
energi dengan pengalaman nyata dalam kehidupan sehari-hari. Berdasarkan
wawancara ini, dapat disimpulkan bahwa karakteristik siswa dan keterbatasan
kondisi sekolah menjadi faktor penting yang perlu dipertimbangkan dalam
pengembangan media pembelajaran agar pembelajaran IPAS lebih efektif dan
menyenangkan.

Salah satu bentuk media pembelajaran yang dapat dikembangkan untuk
mendukung pembelajaran IPAS materi sumber energi adalah Puzzle edukatif.
Puzzle merupakan alat belajar yang menuntut siswa untuk menyusun potongan-
potongan informasi atau gambar sehingga membentuk pemahaman yang utuh.
Dengan menggunakan Puzzle, siswa tidak hanya diajak untuk mengenal konsep
secara teoritis, tetapi juga dilatih untuk berpikir kritis, fokus, dan bekerja secara
sistematis. Media ini dinilai dapat meningkatkan minat dan motivasi belajar karena
proses pembelajaran menjadi lebih interaktif dan menyenangkan. Beberapa
penelitian terdahulu menunjukkan bahwa penerapan media Puzzle dalam
pembelajaran mampu membantu siswa memahami materi dengan lebih baik dan
meningkatkan keterlibatan mereka selama proses belajar. Oleh karena itu,
pengembangan media pembelajaran berupa Puzzle pada materi energi di kelas IV
SDN Rejoagung diharapkan dapat menjadi solusi untuk mengatasi rendahnya
pemahaman siswa serta keterbatasan media yang selama ini digunakan.

Untuk mendukung penggunaan media pembelajaran Puzzle dalam
meningkatkan pemahaman dan motivasi belajar siswa, beberapa penelitian
terdahulu telah dilakukan. Penelitian yang dilakukan oleh Utama dan Julianto
(2020) dengan judul “Pengembangan Media PASUGI (Puzzle Sumber Energi)

sebagai Pembelajaran Sumber Energi Kelas IV Sekolah Dasar” menunjukkan



bahwa media PASUGI yang dikembangkan dinyatakan valid dan praktis untuk
digunakan dalam pembelajaran. Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh Nikmah
dan Suryanti (2018) dengan judul “Pengaruh Penggunaan Media Puzzle Sumber
Energi (PUBER EGI) terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas IV Sekolah Dasar
Negeri 3 Sidoarjo” menunjukkan bahwa penggunaan media PUBER EGI
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar IPA siswa.
Berdasarkan wuraian yang telah dipaparkan, penelitian ini berjudul
“Pengembangan Media Pembelajaran Puzzle Materi Sumber Energi untuk
Siswa Kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang”.
B. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang, masalah penelitian ini dibatasi sebagai berikut.

1. Kevalidan media pembelajaran Puzzle materi sumber energi untuk siswa kelas
IV SDN Rejoagung Ploso Jombang.

2. Kepraktisan media pembelajaran Puzzle materi sumber energi untuk siswa
kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang.

3. Keefektifan media pembelajaran Puzzle materi sumber energi untuk siswa kelas
IV SDN Rejoagung Ploso Jombang.

C. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah tersebut, masalah penelitian ini dapat dirumuskan

sebagai berikut.

1. Bagaimana kevalidan media pembelajaran Puzzle materi sumber energi untuk
siswa kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang?

2. Bagaimana kepraktisan media pembelajaran Puzzle materi sumber energi untuk
siswa kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang?

3. Bagaimana keefektifan media pembelajaran Puzz/e materi sumber energi untuk
siswa kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang?

D. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah di atas, penelitian ini memiliki tujuan untuk

1. mengetahui kevalidan pengembangan media pembelajaran Puzzle materi

sumber energi untuk siswa kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang;



2. mengetahui kepraktisan pengembangan media pembelajaran Puzzle materi
sumber energi untuk siswa kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang; dan
3. mengetahui keefektifan pengembangan media pembelajaran Puzzle materi
sumber energi untuk siswa kelas IV SDN Rejoagung Ploso Jombang.
E. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini bermanfaat secara teoritis dan praktis.
1. Manfaat Teoristis
Secara tidak langsung penelitian tentang penggunaan media
pembelajaran Puzzle ini dapat memberikan dampak positif terhadap
peningkatan hasil belajar untuk siswa SDN Rejoagung Jombang.
2. Manfaat Praktis
Secara Praktis, hasil penelitian ini bermanfaat bagi perpustakaan pusat
UN PGRI Kediri dapat menjadi tambahan sumber informasi yang bermanfaat
bagi mahasiswa sebagai referensi dalam menunjang kegiatan akademik dan

penelitian.
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