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MOTTO 

 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan 

pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 

(Umar Bin Khattab) 
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ABSTRAK 

 

Riniati. Pengaruh Good Corporate Governance (GCG), Corporate Social 

Responsibility (CSR), dan Leverage terhadap Profitabilitas dengan Manajemen 

Laba sebagai Variabel Mediasi pada Perusahaan Manufaktur yang Terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia Periode 2023–2025, Skripsi, Program Studi Akuntansi, FEB 

UNP PGRI Kediri, 2026. 

 

Kata kunci: Good Corporate Governance (GCG), Corporate Social Responsibility 

(CSR), Leverage, Manajemen Laba, Profitabilitas. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya profitabilitas sebagai indikator 

keberhasilan perusahaan dalam menghasilkan laba dari aktivitas operasional yang 

dijalankan. Dalam upaya meningkatkan profitabilitas, perusahaan perlu 

memperhatikan berbagai faktor yang dapat mempengaruhinya, baik faktor internal 

maupun eksternal. Beberapa faktor yang diduga berpengaruh terhadap 

profitabilitas adalah Good Corporate Governance (GCG), Corporate Social 

Responsibility (CSR), dan leverage. Selain itu, manajemen laba diduga memiliki 

peran dalam menjembatani hubungan antara faktor-faktor tersebut dengan 

profitabilitas perusahaan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

GCG, CSR, dan leverage terhadap profitabilitas serta menguji peran manajemen 

laba sebagai variabel mediasi pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2023–2025. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan desain penelitian kausalitas. Data yang digunakan merupakan 

data sekunder berupa laporan tahunan dan laporan keuangan perusahaan yang 

diperoleh melalui situs resmi Bursa Efek Indonesia dan situs resmi masing-masing 

perusahaan. Sampel penelitian dipilih menggunakan teknik purposive sampling 

sehingga diperoleh 49 perusahaan dan dikali dengan tahun penelitian yaitu tiga 

tahun, sehingga memperoleh 147 sampel. Analisis data dilakukan menggunakan 

regresi linear berganda dan uji Sobel dengan bantuan program IBM SPSS 

Statistics 27. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial GCG yang 

diproksikan dengan komisaris independen berpengaruh signifikan terhadap 

profitabilitas, CSR berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas, dan leverage 

berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Selain itu, manajemen laba tidak 

berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Hasil uji mediasi menunjukkan 

bahwa manajemen laba tidak mampu memediasi pengaruh GCG, CSR, maupun 

leverage terhadap profitabilitas. Temuan ini mengindikasikan bahwa profitabilitas 

perusahaan lebih dipengaruhi secara langsung oleh penerapan tata kelola 

perusahaan, tanggung jawab sosial perusahaan, dan kebijakan pendanaan 

dibandingkan melalui praktik manajemen laba. 

 



ACE Scanner



 

viii 

 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN PERSETUJUAN:............................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN: .............................................................................. iii 

HALAMAN PERNYATAAN ................................................................................ iv 

MOTTO .................................................................................................................. v 

ABSTRAK ............................................................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ vii 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

DAFTAR GAMBAR .............................................................................................. x 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. xi 

Lampiran .............................................................................................................. xiii 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 9 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 9 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................................... 10 

BAB II LANDASAN TEORI ............................................................................... 13 

A. Kajian Teori dan Penelitian Terdahulu dari Profitabilitas .......................... 13 

B. Kajian Teori dan Penelitian Terdahulu dari GCG ...................................... 16 

C. Kajian Teori dan Penelitian Terdahulu dari CSR ....................................... 20 

D. Kajian Teori dan Penelitian Terdahulu dari Leverage ................................ 25 

E. Kajian Teori dan Penelitian Terdahulu dari Manajemen Laba ................... 28 

F. Kerangka Berpikir ...................................................................................... 30 

G. Hipotesis Penelitian ................................................................................... 37 

BAB III METODE PENELITIAN ....................................................................... 39 

    A. Desain Penelitian ....................................................................................... 39 

 1. Pendekatan Penelitian ............................................................................ 39 

 2. Teknik penelitian .................................................................................... 39 

B. Definisi Operasional Variabel .................................................................... 40 

 1. Variabel Dependen (Y)........................................................................... 40 

 2. Variabel Independen (X) ........................................................................ 41 

 



 

ix 

 

 3. Variabel Mediasi .................................................................................... 42 

C. Tempat dan Jadwal Penelitian .................................................................... 43 

 1. Tempat Penelitian ................................................................................... 43 

 2. Jadwal Penelitian ................................................................................... 43 

D. Populasi dan Sampel .................................................................................. 44 

 1. Populasi .................................................................................................. 44 

 2. Sampel .................................................................................................... 45 

E. Prosedur Penelitian .................................................................................... 49 

F. Teknik Analisis Data .................................................................................. 55 

 1. Uji Statistik Deskriptif ........................................................................... 55 

 2. Analisis Uji Asumsi Klasik .................................................................... 56 

 3. Uji Regresi Linear Berganda .................................................................. 60 

 4. Uji Koefisien Determinasi ..................................................................... 62 

 5. Uji Mediasi ............................................................................................. 62 

 6. Uji Hipotesis .......................................................................................... 63 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 65 

A. Hasil penelitian .......................................................................................... 65 

 1. Deskripsi Data Variabel ......................................................................... 65 

 2. Hasil dan Analisis .................................................................................. 89 

BAB V PENUTUP .............................................................................................. 137 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 145 

Lampiran-Lampiran ............................................................................................ 150 

 

 



 

x 

 

DAFTAR GAMBAR  

 

Gambar 1. 1 Fluktuasi Retrun on Asets (ROA) ....................................................... 2 

Gambar 2. 1 Kerangka Konseptual ....................................................................... 37 

Gambar 3. 1 Prosedur Penelitian ........................................................................... 54 

Gambar 4. 1 Laporan Posisi Keuangan PT GOOD Tahun 2025 ........................... 65 

Gambar 4. 2 Laporan Posisi Keuangan PT GOOD Tahun 2025 ........................... 66 

Gambar 4. 3 Laporan Posisi Keuangan PT GOOD Tahun 2025 ........................... 67 

Gambar 4. 4 Laporan Posisi Keuangan PT GOOD Tahun 2025 ........................... 67 

Gambar 4. 5 Histogaram dan P-Plot ..................................................................... 94 

Gambar 4. 6 Histogram dan P-Plot ....................................................................... 95 

Gambar 4. 7 Histogram dan P-Plot ....................................................................... 97 

Gambar 4. 8 Histogram dan P-Plot ....................................................................... 98 

Gambar 4. 9 Hasil Uji Heteros Kedastisitas........................................................ 103 

Gambar 4. 10 Hasil uji Heteroskedastisitas ........................................................ 104 

Gambar 4. 11 Hasil Uji Heteroskedastisitas ........................................................ 105 

 



 

xi 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3. 1 Waktu Penelitian ................................................................................... 44 

Tabel 3. 2 Kriteria Pengambilan Sampel ............................................................... 45 

Tabel 3. 3 Daftar Sampel Penelitian ...................................................................... 47 

Tabel 3. 4 Kriteria Uji Autokorelasi Durbin Watson (DW) .................................. 59 

Tabel 4. 1 Data Return on Assets........................................................................... 69 

Tabel 4. 2 Data Dewan Komisaris Independen ..................................................... 73 

Tabel 4. 3 Data Indeks GRI ................................................................................... 77 

Tabel 4. 4 Data Debt to Equity Ratio .................................................................... 81 

Tabel 4. 5 Data discretionary accruals ................................................................. 86 

Tabel 4. 6 Hasil Uji Statistik Deskriptif ................................................................ 90 

Tabel 4. 7  Tabel Kolmogorov-Smirnov Uji Normalitas Model 1 ......................... 94 

Tabel 4. 8 Tabel Kolmogorov-Smirnov Uji Normalitas Model 1 .......................... 96 

Tabel 4. 9 Tabel Kolmogorov-Smirnov Uji Normalitas Model 2 .......................... 97 

Tabel 4. 10 Tabel Kolmogorov-Smirnov Uji Normalitas Model 3 ........................ 99 

Tabel 4. 11 Uji Multikolinearitas Model 1 .......................................................... 100 

Tabel 4. 12 Uji Multikolinearitas Model 2 .......................................................... 100 

Tabel 4. 13 Uji Multikolinearitas Model 3 .......................................................... 101 

Tabel 4. 14 Uji Heteroskedastisitas Model 1 ...................................................... 103 

Tabel 4. 15 Uji Heteroskedastisitas Model 2 ...................................................... 104 

Tabel 4. 16 Uji Heteroskedastisitas Model 3 ...................................................... 105 

Tabel 4. 17 Hasil Uji Durbin Watson Model 1 .................................................... 106 

Tabel 4. 18  Hasil Uji Durbin Watson Setelah di Transfom ................................ 107 

Tabel 4. 19 Hasil Uji Durbin Watson Model 2 .................................................... 108 

Tabel 4. 20 Hasil Uji Durbin Watson Setelah di Transfom ................................. 109 

Tabel 4. 21 Hasil Uji Durbin Watson Model 2 .................................................... 109 

Tabel 4. 22 Hasil Uji Durbin Watson Setelah di Transfom .................................. 110 

Tabel 4. 23 Hasil Regresi Model 1 ....................................................................... 112 

Tabel 4. 24 Hasil Regresi Model 2 ....................................................................... 113 

Tabel 4. 25 Regresi Model 3 ................................................................................ 114 

Tabel 4. 26 Koefisien Determinasi Model 1 ........................................................ 115 



 

xii 

 

Tabel 4. 27 Koefisien Determinasi Model 2 ........................................................ 116 

Tabel 4. 28 Koefisien Determinasi Model 3 ........................................................ 117 

Tabel 4. 29 Hasil Regresi Model 2 ....................................................................... 118 

Tabel 4. 30 Hasil Regresi Model 3 ....................................................................... 118 

Tabel 4. 31 Hasil Uji Sobel GCG ......................................................................... 118 

Tabel 4. 32 Hasil Uji Sobel CSR .......................................................................... 119 

Tabel 4. 33 Hasil Uji Sobel Leverage ................................................................. 120 

Tabel 4. 34 Hasil Uji T ........................................................................................ 121 

Tabel 4. 35 Hasil Uji T ........................................................................................ 122 

Tabel 4. 36 Pengujian Hipotesis .......................................................................... 123 

 



 

xiii 

 

Lampiran 

Lampiran 

1.  Laporan Keuangan PT Garudafood Putra Putri Jaya Tbk Tahun 2025 .......... 151 

2.  Struktur Dewan Komisaris ............................................................................. 152 

3.  Tabel GRI Standards PT GOOD Putri Jaya Tbk (GOOD) tahun 2025 .......... 157 

3.  Kartu Bimbingan ............................................................................................ 157 

 

 

 



1 

 

BAB I 

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang  

Dalam konteks bisnis yang semakin kompleks, perusahaan 

manufaktur di Indonesia dihadapkan pada tantangan untuk beradaptasi 

terhadap tekanan ekonomi global, perubahan regulasi, serta fluktuasi 

pasar. Oleh karena itu, tantangan utama yang dihadapi adalah menjaga 

kestabilan kinerja keuangan dan memastikan profitabilitas yang 

berkelanjutan. Profitabilitas menjadi indikator esensial bagi ketahanan 

perusahaan karena mencerminkan kemampuan entitas bisnis dalam 

mengonversi aset serta sumber daya menjadi laba secara efektif serta 

efisien. Keberhasilan dalam mencapai profitabilitas tidak hanya mencakup 

pemenuhan target jangka pendek, tetapi juga menjamin kelangsungan 

pertumbuhan perusahaan dalam jangka panjang. 

Mempertahankan tingkat profitabilitas yang stabil tidaklah mudah, 

terutama di tengah perubahan lingkungan ekonomi yang cepat. Faktor 

eksternal seperti tekanan inflasi, ketidakpastian kebijakan moneter global, 

fluktuasi nilai tukar, dan harga energi juga mempengaruhi daya saing 

industri (Az-Zahra et al. 2024). Perusahaan harus mampu mengelola faktor 

internal, seperti efisiensi produksi, pengendalian biaya, tata kelola 

keuangan untuk menjaga kinerja keuangannya (Febrian & Purwatiningsih, 

2025). 

Penelitian sebelumnya menegaskan bahwa efektivitas pengelolaan 

sumber daya dan penerapan prinsip kehati-hatian dalam keuangan 

berperan penting dalam menjaga stabilitas profitabilitas di tengah kondisi 

ekonomi yang tidak menentu. Penerapan konservatisme akuntansi atau 

prinsip kehati-hatian dalam penyusunan laporan keuangan membantu 

manajemen untuk mengantisipasi risiko ketidakpastian, mencegah 

pengakuan laba yang berlebihan, dan menjamin profitabilitas yang lebih 

berkelanjutan (Putri et al. 2022; Fauzi & Badriyah, 2023; Srisulistiowati et 

al. 2025). Hal ini menunjukkan bahwa perusahaan yang menerapkan 
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kehati-hatian cenderung memiliki kualitas laba yang lebih andal dan risiko 

keuangan yang lebih rendah (Hayya & Haryati, 2023) 

Sejalan dengan hal tersebut, untuk menilai sejauh mana perusahaan 

mampu mempertahankan stabilitas profitabilitasnya, diperlukan suatu 

indikator yang dapat mengukur kinerja keuangan secara kuantitatif. Dalam 

penelitian ini, kemampuan menghasilkan laba diukur menggunakan Return 

on Assets (ROA), yang mencerminkan efektivitas perusahaan dalam 

memanfaatkan aset yang dimiliki untuk menghasilkan keuntungan. Berikut 

ini merupakan ROA pada beberapa perusahaan manufaktur yang terdaftar 

di BEI. 

 

Gambar 1. 1   

Fluktuasi Retrun on Assets (ROA) 

Sumber: www.idx.co.id (data diolah,2026) 

Fenomena dari data kinerja sektoral di Indonesia menunjukkan 

adanya fluktuasi yang dinamis selama periode 2023–2025. Pada tahun 

2023, masing-masing sektor menunjukkan tingkat pertumbuhan yang 

berbeda-beda. Sektor Technology mengalami peningkatan menjadi 12,87% 

yang didukung oleh strategi efisiensi operasional perusahaan digital. Di 

sisi lain, sektor Basic Materials justru mengalami peningkatan yang 

signifikan menjadi 12,37% karena lonjakan harga komoditas mineral 

global. Selanjutnya, sektor Consumer Non-Cyclicals juga mengalami 
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peningkatan menjadi 8,02% yang didukung oleh stabilitas konsumsi 

rumah tangga. Sementara itu, sektor Healthcare mengalami penurunan 

menjadi 5,20% akibat normalisasi permintaan layanan medis, sektor 

Industrials melandai ke angka 3,78%, dan sektor Consumer Cyclicals 

mulai terkontraksi ke angka -0,46% akibat kenaikan suku bunga yang 

menahan minat belanja barang sekunder. 

Pada tahun 2024, kinerja sektoral kembali mengalami fluktuasi 

yang kontras. Sektor Basic Materials mencatat lonjakan fenomenal 

menjadi 34,11% yang dipicu oleh euforia hilirisasi mineral dan bahan baku 

energi terbarukan di Indonesia. Selanjutnya, sektor Industrials dan 

Consumer Non-Cyclicals relatif stabil masing-masing pada angka 3,39% 

dan 3,53%. Di sisi lain, sektor Technology mengalami penurunan 

pertumbuhan menjadi 2,96% karena sikap investor yang lebih selektif, 

sementara sektor Healthcare mengalami penurunan lebih dalam menjadi -

1,18% akibat jenuhnya pasar medis. Sektor Consumer Cyclicals juga 

masih menunjukkan kinerja negatif sebesar -0,25% yang dipengaruhi oleh 

kondisi moneter yang masih ketat. 

Pada tahun 2025, kinerja sektoral diproyeksikan mengalami 

stabilisasi. Sektor Technology menunjukkan pemulihan dengan 

peningkatan ke angka 4,14% yang didorong oleh potensi pelonggaran 

kebijakan moneter global. Selanjutnya, sektor Industrials dan Healthcare 

masing-masing mencatat angka 2,81% dan 1,82% yang didukung oleh 

penguatan manufaktur domestik dan efisiensi layanan kesehatan digital. 

Sementara itu, sektor Consumer Non-Cyclicals melambat menjadi 1,33% 

dan sektor Basic Materials diprediksi mengalami penurunan menjadi -

0,31% sebagai bentuk normalisasi setelah kenaikan ekstrem tahun 

sebelumnya. Sektor Consumer Cyclicals diproyeksikan masih mencatat 

kinerja negatif sebesar -0,51% yang dipengaruhi oleh tantangan daya beli 

pada sektor properti dan otomotif. 

Kondisi tersebut menunjukkan bahwa fluktuasi kinerja perusahaan 

manufaktur di Indonesia mengindikasikan bahwa profitabilitas tidak hanya 

dipengaruhi oleh faktor eksternal, tetapi juga oleh faktor internal yang 
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berkaitan dengan efektivitas tata kelola perusahaan, strategi pembiayaan, 

dan komitmen terhadap tanggung jawab sosial. Dalam konteks ini, 

penerapan Good Corporate Governance (GCG) menjadi aspek penting 

yang dapat memastikan terciptanya transparansi, akuntabilitas, serta 

pengelolaan sumber daya yang efisien. Penerapan GCG merupakan suatu 

tuntutan agar persaingan global yang semakin ketat tidak menekan 

keberlangsungan perusahaan. Prinsip-prinsip dasar GCG bertujuan 

meningkatkan kinerja perusahaan melalui transparansi, akuntabilitas, 

pertumbuhan, serta pengelolaan yang adil terhadap pemegang saham dan 

pemangku kepentingan (Hairunnisa et al. 2025). 

Selain Good Corporate Governance (GCG), Corporate Social 

Responsibility (CSR) juga menjadi strategi penting dalam meningkatkan 

kinerja dan daya saing perusahaan. Puspita & Indriyani (2021) 

menjelaskan bahwa penerapan CSR dan GCG secara bersamaan 

mempertemukan kepentingan pihak internal maupun eksternal, sehingga 

membantu perusahaan memenangkan persaingan bisnis modern. 

Berdasarkan konsep teori agensi, implementasi GCG dan CSR mampu 

mengurangi konflik kepentingan antara manajemen sebagai agen dan 

pemegang saham sebagai prinsipal. Dengan demikian, hal ini 

berkontribusi pada penurunan biaya keagenan serta peningkatan efisiensi 

dan efektivitas kinerja perusahaan. Selain itu, CSR memegang peran 

krusial dalam menjaga reputasi perusahaan serta memastikan kelestarian 

dan keberlanjutan bisnis (Husnah & Primaningsih, 2023). 

Faktor lainnya yang turut mempengaruhi profitabilitas adalah 

leverage, yaitu sejauh mana perusahaan menggunakan utang untuk 

membiayai operasionalnya. Leverage yang tinggi dapat memperbesar 

potensi keuntungan, tetapi juga meningkatkan risiko keuangan apabila 

perusahaan tidak mampu mengelola beban bunga dan kewajiban jangka 

panjangnya (Kusumasari et al. 2023). Dengan demikian, penggunaan 

leverage yang optimal dapat meningkatkan profitabilitas perusahaan, 

namun leverage yang terlalu tinggi justru berpotensi menurunkan 

profitabilitas akibat meningkatnya beban keuangan. 
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Berdasarkan penelitian terdahulu, GCG, CSR, dan leverage 

terbukti memiliki pengaruh terhadap profitabilitas perusahaan. Penelitian 

oleh Sianturi et al. (2025) menunjukkan bahwa penerapan GCG melalui 

mekanisme dewan komisaris independen dan dewan direksi mampu 

meningkatkan profitabilitas perusahaan, karena fungsi pengawasan yang 

efektif dapat mendorong kinerja manajemen menjadi lebih optimal dalam 

menghasilkan laba. Selanjutnya, Yasin et al. (2025) mengungkapkan 

bahwa pengungkapan CSR yang tinggi dapat meningkatkan kepercayaan 

pemangku kepentingan serta citra perusahaan, sehingga berdampak positif 

terhadap profitabilitas. Sementara itu Susilawati & Purnomo (2023) 

membuktikan bahwa leverage berpengaruh terhadap profitabilitas, di mana 

penggunaan utang sebagai sumber pendanaan dapat mendukung kegiatan 

operasional dan ekspansi perusahaan, sehingga berpotensi meningkatkan 

laba apabila dikelola secara optimal. Namun demikian, pengaruh tersebut 

tidak selalu terjadi secara langsung, melainkan dapat melalui mekanisme 

tertentu yang berkaitan dengan kebijakan manajerial dalam penyusunan 

laporan keuangan. 

Dalam konteks kebijakan manajerial, manajemen laba (earnings 

management) berperan sebagai variabel mediasi yang menjembatani 

pengaruh GCG, CSR, dan leverage terhadap profitabilitas (Alviansyah & 

Adiputra 2021; Indrayanti et al. 2024). Manajemen laba merupakan 

tindakan manajer dalam memodifikasi laporan keuangan melalui 

kebijakan akuntansi atau aktivitas riil tertentu untuk menyesuaikan hasil 

dengan target yang diinginkan (Meyliana & Herawaty, 2022). Penerapan 

GCG yang baik dapat menekan praktik manajemen laba karena adanya 

sistem pengawasan dan mekanisme kontrol yang kuat dalam perusahaan. 

Sebaliknya, leverage yang tinggi dapat meningkatkan kecenderungan 

manajer untuk melakukan manipulasi laba demi menjaga citra keuangan di 

mata investor dan kreditor (Primalestari & Jin, 2022). Di sisi lain, 

pengungkapan CSR yang transparan dan akuntabel dapat mengurangi 

potensi terjadinya manipulasi laba karena meningkatkan tekanan publik 

serta pengawasan terhadap aktivitas perusahaan (Prayanthi & Budiarso, 
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2022). Dengan demikian, manajemen laba berfungsi sebagai mekanisme 

perantara yang menentukan seberapa besar pengaruh GCG, CSR, dan 

leverage terhadap profitabilitas perusahaan manufaktur di Indonesia.  

Peran tersebut menunjukkan bahwa manajemen laba memiliki 

keterkaitan erat dengan kinerja keuangan perusahaan. Oleh karena itu, 

manajemen laba berpotensi mempengaruhi tingkat profitabilitas 

perusahaan. Hubungan antara manajemen laba dan profitabilitas diperkuat 

oleh temuan Supriyanto & Jessie (2021), yang menyatakan bahwa 

kemampuan laba sebagai indikator praktik manajemen laba berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap profitabilitas perusahaan. 

Dalam konteks agency theory, manajemen laba diduga sebagai 

salah satu mekanisme yang dapat menjelaskan hubungan tersebut, karena 

berkaitan dengan kebijakan manajerial dalam penyusunan laporan 

keuangan serta berpotensi mempengaruhi kualitas laba yang dihasilkan. 

Hal ini didukung oleh Alviansyah & Adiputra (2021) menemukan bahwa 

manajemen laba berperan sebagai variabel mediasi dalam hubungan antara 

GCG dan CSR terhadap kinerja perusahaan, yang diukur melalui indikator 

profitabilitas. Hasil ini mengindikasikan bahwa praktik manajemen laba 

yang masih dalam batas wajar dapat memperkuat efek positif GCG dan 

CSR terhadap profitabilitas perusahaan. Sejalan dengan itu, Indrayanti et 

al. (2024) juga membuktikan bahwa manajemen laba mampu memediasi 

hubungan leverage terhadap profitabilitas. Tata kelola yang baik, tanggung 

jawab sosial yang kuat, serta pengelolaan struktur modal yang optimal 

merupakan faktor kunci dalam meningkatkan kinerja keuangan dan 

keberlanjutan perusahaan manufaktur di Indonesia. Secara keseluruhan, 

hasil-hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa GCG, CSR, dan 

leverage memiliki pengaruh positif terhadap profitabilitas, baik secara 

langsung maupun melalui manajemen laba sebagai variabel mediasi. Hal 

ini memperkuat pandangan bahwa tata kelola yang baik, tanggung jawab 

sosial yang tinggi, serta pengelolaan struktur modal yang optimal 

merupakan faktor kunci dalam meningkatkan kinerja keuangan dan 

keberlanjutan perusahaan manufaktur di Indonesia.  
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Namun demikian, hasil penelitian terdahulu masih menunjukkan 

adanya inkonsistensi. Perbedaan temuan ini mengindikasikan bahwa 

hubungan antara variabel-variabel tersebut tidak selalu bersifat konsisten 

dan dapat dipengaruhi oleh kondisi serta kebijakan internal masing-masing 

perusahaan. Penelitian Sianturi et al. (2025) menunjukkan bahwa GCG 

berpengaruh terhadap profitabilitas, sedangkan Afrenza & Astuti (2024) 

menunjukkan bahwa GCG tidak berpengaruh terhadap profitabilitas. 

Selanjutnya, penelitian Yasin et al. (2025) menyatakan bahwa CSR 

berpengaruh terhadap profitabilitas, sedangkan Azizah & Cahyaningtyas 

(2023) menunjukkan bahwa CSR tidak berpengaruh terhadap 

profitabilitas. Sementara itu, penelitian Susilawati & Purnomo (2023) 

menyatakan bahwa leverage berpengaruh terhadap profitabilitas, 

sedangkan Sa’adah & Fadhilah (2025) menunjukkan bahwa leverage tidak 

berpengaruh terhadap profitabilitas. Selain itu, penelitian Alviansyah & 

Adiputra (2021) Indrayanti et al. (2024) menunjukkan bahwa manajemen 

laba mampu memediasi GCG, CSR, dan leverage terhadap profitabilitas, 

sedangkan Hayya & Haryati (2023) menemukan bahwa manajemen laba 

tidak mampu memediasi pengaruh GCG dan CSR terhadap profitabilitas. 

Ketidakkonsistenan tersebut menunjukkan bahwa hubungan antar variabel 

tidak selalu bersifat langsung, melainkan terdapat faktor lain yang 

berpotensi mempengaruhi dan menjelaskan hubungan tersebut. Oleh 

karena itu, diperlukan pendekatan yang lebih komprehensif dengan 

mempertimbangkan variabel perantara yang mampu menjembatani 

hubungan antara variabel independen dan dependen.  

Penelitian terdahulu telah menguji pengaruh variabel-independen 

secara tunggal seperti GCG, CSR, leverage, maupun manajemen laba 

terhadap profitabilitas, masih ada kekurangan studi yang menguji interaksi 

simultan antara variabel-variabel tersebut dalam satu model terintegrasi, 

terutama di sektor manufaktur Indonesia pasca 2022. Beberapa penelitian 

seperti Sianturi et al. (2025) menunjukkan bahwa banyak studi hanya 

fokus pada pengaruh tunggal, sedangkan penelitian dari Suryadi (2023) 

mencatat bahwa pengaruh CSR sering tidak signifikan secara empiris, 
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yang menunjukkan perlunya analisis interaksi CSR dan leverage dalam 

kondisi ekonomi yang bergejolak. Celah ini menjadi sangat penting 

mengingat volatilitas pasar Indonesia, sehingga peran manajemen laba 

sebagai variabel mediasi layak diteliti untuk melihat pengaruhnya antara   

GCG, CSR, dan leverage terhadap Profitabilitas.  

Dengan demikian, penelitian ini dirancang untuk menguji dampak 

GCG, CSR, serta leverage terhadap tingkat profitabilitas, dengan 

manajemen laba berfungsi sebagai variabel mediasi. Dari perspektif 

teoretis, hasil penelitian diharapkan mampu memperkaya pemahaman 

akademis mengenai teori agensi dan teori legitimasi dalam konteks 

industri manufaktur di Indonesia. Dari segi praktis, penelitian ini dapat 

dijadikan acuan bagi para manajer serta pembuat kebijakan untuk 

memperkuat mekanisme tata kelola perusahaan, meningkatkan tingkat 

transparansi dalam pelaksanaan CSR, dan mengoptimalkan struktur 

modal, guna memastikan kelangsungan profitabilitas perusahaan di tengah 

berbagai tantangan ekonomi global.  

Urgensi penelitian ini adalah untuk memberikan pemahaman yang 

lebih mendalam bagi perusahaan-perusahaan di sektor manufaktur yang 

menjadi sampel penelitian agar dapat mengambil langkah strategis dalam 

memperkuat tata kelola perusahaan GCG, meningkatkan pengungkapan 

tanggung jawab sosial CSR, serta mengelola struktur modal (leverage) 

secara optimal guna menjaga stabilitas profitabilitas. Selain itu, penelitian 

ini juga diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan bagi manajemen, 

investor, dan pemangku kepentingan lainnya dalam menilai kualitas 

laporan keuangan, terutama terkait praktik manajemen laba yang 

berpotensi mempengaruhi kinerja dan nilai perusahaan. Berdasarkan 

uraian tersebut, serta mengingat bahwa profitabilitas perusahaan tidak 

hanya dipengaruhi oleh tata kelola, tanggung jawab sosial, dan kebijakan 

pendanaan, tetapi juga dipengaruhi oleh kebijakan manajerial dalam 

bentuk manajemen laba sebagai mekanisme mediasi yang dapat 

memperkuat atau memperlemah hubungan tersebut, maka peneliti tertarik 

untuk mengangkat judul penelitian: "Pengaruh Good Corporate 
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Governance (Gcg), Corporate Social Responsibility (Csr), Dan Leverage 

Terhadap Profitabilitas Dengan Manajemen Laba Sebagai Variabel 

Mediasi Pada Perusahaan Manufaktur Yang Terdaftar Di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) PERIODE 2023–2025). 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan sebelumnya, maka 

perumusan masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai 

berikut: 

1. Apakah Good Corporate Governance (GCG) berpengaruh signifikan 

terhadap profitabilitas pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

BEI periode 2023–2025? 

2. Apakah Corporate Sosial Responsibility (CSR) berpengaruh signifikan 

terhadap profitabilitas pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

BEI periode 2023–2025? 

3. Apakah leverage berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas pada 

perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI periode 2023–2025? 

4. Apakah manajemen laba berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas 

pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI periode 2023–

2025? 

5. Apakah Good Corporate Governance (GCG) berpengaruh signifikan 

terhadap Profitabilitas melalui manajemen laba pada perusahaan 

manufaktur yang terdaftar di BEI periode 2023–2025? 

6. Apakah Corporate Sosial Responsibility (CSR) berpengaruh signifikan 

terhadap Profitabilitas melalui manajemen laba pada perusahaan 

manufaktur yang terdaftar di BEI periode 2023–2025? 

7. Apakah leverage berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas 

melalui manajemen laba pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

BEI periode 2023–2025? 

 

C.  Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka 

tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 
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1. Untuk menganalisis pengaruh Good Corporate Governance (GCG) 

terhadap profitabilitas pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2023–2025. 

2. Untuk menganalisis pengaruh Corporate Sosial Responsibility (CSR) 

terhadap profitabilitas pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2023–2025. 

3. Untuk menganalisis pengaruh leverage terhadap profitabilitas 

perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2023–2025. 

4. Untuk menganalisis pengaruh manajemen laba terhadap profitabilitas 

pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI periode 2023–2025. 

5. Untuk menganalisis pengaruh Good Corporate Governance (GCG) 

terhadap profitabilitas melalui manajemen laba sebagai variabel 

mediasi pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI periode 

2023–2025. 

6. Untuk menganalisis pengaruh Corporate Sosial Responsibility (CSR) 

terhadap profitabilitas melalui manajemen laba sebagai variabel 

mediasi pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI periode 

2023–2025. 

7. Untuk menganalisis pengaruh leverage terhadap profitabilitas melalui 

manajemen laba sebagai variabel mediasi pada perusahaan manufaktur 

yang terdaftar di BEI periode 2023–2025. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Melalui penelitian ini diharapkan dapat diperoleh sejumlah 

manfaat bagi berbagai pihak, dengan rincian manfaat sebagai berikut: 

 

1. Manfaat Teoretis 

a. Bagi Akademisi, Penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi dalam pengembangan ilmu pengetahuan khususnya di 

bidang akuntansi keuangan dan manajemen keuangan, terutama 

yang berkaitan dengan konsep profitabilitas, Good Corporate 
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Governance (GCG), Corporate Social Responsibility (CSR), 

leverage, serta manajemen laba. Selain itu, penelitian ini dapat 

menjadi referensi tambahan bagi akademisi dalam mengkaji 

hubungan antar variabel tersebut serta memperkaya literatur 

empiris terkait faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas 

perusahaan manufaktur di Indonesia. 

b. Bagi Penulis, Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan, 

pengetahuan, dan pemahaman penulis mengenai penerapan teori-

teori akuntansi dan keuangan dalam praktik nyata, khususnya 

terkait pengaruh GCG, CSR, dan leverage terhadap profitabilitas 

dengan manajemen laba sebagai variabel mediasi. Selain itu, 

penelitian ini juga menjadi sarana bagi penulis untuk 

mengembangkan kemampuan analisis, berpikir kritis, serta 

penerapan metode penelitian ilmiah. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi pihak perusahaan, hasil penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi panduan bagi manajemen untuk meningkatkan 

implementasi GCG, memperkuat transparansi CSR, dan 

mengoptimalkan struktur leverage, sebagai strategi preventif dalam 

mengelola manajemen laba guna mencapai profitabilitas yang 

berkelanjutan dan menghadapi risiko operasional. 

b. Bagi investor maupun calon investor, penelitian ini diharapkan 

menyediakan informasi tambahan yang relevan untuk 

mengevaluasi faktor-faktor seperti GCG dan CSR dalam 

pengambilan keputusan investasi, sehingga membantu dalam 

meminimalkan risiko dan memaksimalkan potensi pengembalian di 

sektor manufaktur. 

c. Bagi pihak kreditor, penelitian ini diharapkan memberikan 

wawasan yang lebih komprehensif mengenai pengaruh leverage 

dan manajemen laba terhadap profitabilitas, yang dapat 

mendukung pengambilan keputusan yang lebih akurat dalam 
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pemberian kredit serta pemantauan pinjaman terhadap perusahaan 

manufaktur. 
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