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RINGKASAN 

Ravena Delia Puspita    Pengaruh Dukungan Orang Tua dan Teman Sebaya 

Terhadap Motivasi Belajar Mahasiswa Universitas Nusantara PGRI Kediri, Skripsi, 

BK, FKIP UN PGRI Kediri, 2026. 

Kata Kunci: dukungan orang tua, dukungan teman sebaya, motivasi belajar 

Motivasi belajar merupakan kunci utama keberhasilan studi mahasiswa, 

namun fenomena saat ini menunjukkan adanya kecenderungan demotivasi yang 

dapat mengakibatkan penurunan prestasi akademik hingga risiko drop out. Faktor 

lingkungan seperti dukungan orang tua dan teman sebaya diduga memiliki 

keterkaitan erat dalam menjaga dan meningkatkan stabilitas motivasi belajar 

tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengetahui pengaruh dukungan orang 

tua terhadap motivasi belajar mahasiswa; (2) Mengetahui pengaruh dukungan 

teman sebaya terhadap motivasi belajar mahasiswa; (3) Mengetahui pengaruh 

dukungan orang tua dan dukungan teman sebaya secara simultan terhadap motivasi 

belajar mahasiswa Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik regresi 

linier berganda. Populasi dalam penelitian mencakup seluruh mahasiswa S1 dan D3 

UN PGRI Kediri yang berjumlah 8.657 mahasiswa. Sampel ditentukan 

menggunakan rumus Slovin dengan margin of error 10%, sehingga diperoleh 

jumlah sampel sebanyak 99 responden yang diambil menggunakan teknik cluster 

random sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan instrumen berupa 

skala pikologi. Langkah-langkah penelitian ini dilaksanakan melalui beberapa 

tahap, dimulai dari penyusunan kisi-kisi instrumen penelitian, melakukan uji coba 

instrumen untuk menguji validitas dan reliabilitas, menyebarkan skala penelitian 

yang telah valid dan reliabel, hingga meluncurkan instrumen final guna 

mendapatkan data mentah dari responden. 

Teknik analisis data yang digunakan meliputi statistik deskriptif, uji 

prasyarat, serta analisis regresi linier berganda dibantu perangkat lunak SPSS versi 

22. Berdasarkan analisis deskriptif, mayoritas mahasiswa berada pada kategori 

sedang untuk ketiga variabel yang diteliti. Hasil uji hipotesis secara parsial (Uji t) 

menunjukkan bahwa dukungan orang tua (thitung = 5,292; Sig. = 0,000) serta 

dukungan teman sebaya (thitung = 4,635; Sig. = 0,000) masing-masing berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap motivasi belajar. Secara simultan (Uji F), dukungan 

orang tua dan teman sebaya berpengaruh signifikan secara bersama-sama terhadap 

motivasi belajar (Fhitung = 39,987; Sig. = 0,000). Nilai koefisien determinasi 

(Adjusted R Square) yang diperoleh adalah sebesar 0,443, yang mengindikasikan 

bahwa kontribusi pengaruh gabungan dari ke dua variabel tersebut terhadap 

motivasi belajar adalah sebesar 44,3%.sedangkan sisanya sebesar 55,7% dijelaskan 

oleh faktor-faktor lain di luar model penelitian ini.  

Saran bagi universitas perlu merancang program pendampingan intensif, 

mengoptimalkan peran dosen PA, dan layanan konseling. Serta orang tua diharap 

konsisten memberikan dukungan instrumental dan emosional serta menjaga 

komunikasi yang harmonis. Kemudian untuk peneliti selanjutnya disarankan 

mengeksplorasi variabel lain diluar model ini dan memperluas cakupan sampel. 



 
 

ix 
 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PERSETUJUAN....................................................................................ii 

LEMBAR PERNYATAAN....................................................................................iv 

LEMBAR MOTO....................................................................................................v 

PRAKATA ............................................................................................................. vi 

RINGKASAN ...................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR……………………………………………………….…….xi 

DAFTAR LAMPIRAN…………………………………………………………..xii 

BAB I PENDAHULUAN ..................................................................................... 72 

A. Latar Belakang .................................................................................................... 72 

B. Rumusan Masalah .............................................................................................. 77 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................................ 77 

D. Manfaat Penelitian ............................................................................................. 77 

BAB II LANDASAN TEORI ................................................................................. 8 

A. Teori Dan Penelitian Terdahulu Dari Variabel ............................................. 8 

B. Kerangka Berpikir ...................................................................................... 25 

C. Hipotesis ...................................................................................................... 26 

BAB III METODE PENELITIAN....................... Error! Bookmark not defined.8 

A. Desain Penelitian ........................................................................................ 28 

B. Definisi Oprasional ...............................................Error! Bookmark not defined.9 

C. Instrumen Penelitian .................................................................................. 30 

D. Populasi dan Sampel ............................................Error! Bookmark not defined.4 

E. Prosedur Penelitian...............................................Error! Bookmark not defined.7 

G. Teknik Analisis Data ............................................Error! Bookmark not defined.9 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..... Error! Bookmark not 

defined. 

 A. Hasil Penelitian ........................................... Error! Bookmark not defined. 

 B. Pembahasan ............................................... Error! Bookmark not defined.1 

BAB V PENUTUP ................................................................................................ 72 

A. Simpulan…………………………………………………………………..72 

B. Implikasi…………………………………………………………………..73 

C. Saran………………………………………………………………………73 

DAFTAR PUSTAKA ……………………………………………………………75 



 
 

x 
 

LAMPIRAN……………..……………………………………………………….82 

DAFTAR TABEL 

Tabel                   halaman  

2.1:   Penelitian Terdahulu ................................................................................................ 20 

3.1:   Kisi-Kisi Skala Dukungan Orang Tua ..................................................................... 31 

3.2:   Kisi-Kisi Skala Dukungan Teman Sebaya ............................................................... 32 

3.3:   Kisi-kisi Skala Motivasi Belajar .............................................................................. 34 

3.4:   Hasil uji validitas skala dukungan orang tua mahasiswa ......................................... 36 

3.5:   Hasil uji validitas skala dukungan teman sebaya mahasiswa .................................. 37 

3.6:   Hasil uji validitas skala motivasi belajar mahasiswa ............................................... 38 

3.7:   Kisi-kisi skala dukungan orang tua mahasiswa setelah uji validitas ........................ 39 

3.8:   Kisi-kisi skala dukungan teman sebaya mahasiswa setelah uji validitas ................. 40 

3.9:   Kisi-kisi skala motivasi belajar mahasiswa setelah uji validitas .............................. 41 

3.10: Uji reliabilitas skala dukungan orang tua mahasiswa .............................................. 43 

3.11: Uji reliabilitas skala dukungan teman sebaya mahasiswa ....................................... 43 

3.12: Uji reliabilitas skala motivasi belajar mahasiswa .................................................... 44 

3.13: Rincian Populasi   ................................................................................................... 44 

3.14: Jadwal Penelitian ..................................................................................................... 49 

4.1:   Statistik Deskriptif ................................................................................................... 53 

4.2:   Kategori Dukungan Orang Tua ................................................................................ 53 

4.3:   Klasifikasi Data Dukungan Orang Tua .................................................................... 53 

4.4:   Kategori Dukungan Teman Sebaya ......................................................................... 54 

4.5:   Klasifikasi Data Dukungan Teman Sebaya ............................................................. 54 

4.6:   Kategori Motivasi Belajar ........................................................................................ 55 

4.7:   Kasifikasi Data Motivasi Belajar ............................................................................. 55 

4.8:   Uji Normalitas .......................................................................................................... 56 

4.9:   Uji Linieritas X1 ke Y ............................................................................................... 58 

4.10: Uji Linieritas X2 ke Y ............................................................................................... 58 

4.11: Uji Multikolinieritas ................................................................................................ 58 

4.12: Uji t .......................................................................................................................... 60 

4.13: Uji F ......................................................................................................................... 60 

4.14: Uji Regresi Linier Berganda .................................................................................... 61 

 



 
 

xi 
 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar         halaman 

2.1: Kerangka Berpikir Penelitian .......................................................................... 26 

3.1: Bagan Cluster Random Sampling ................................................................... 46 

3.2: Bagan Prosedur Penelitian .............................................................................. 48 

4.1: Grafik Dukungan Orang Tua .......................................................................... 54 

4.2: Grafik Dukungan Teman Sebaya .................................................................... 55 

4.3: Grafik Motivasi Belajar .................................................................................. 56 

4.4: Grafik Uji normalitas ...................................................................................... 57 

4.5: Grafik Uji heteroskedastisitas ......................................................................... 59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xii 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran  halaman 

1: lembar skala sebelum uji coba validitas & reliabilitas ....................................... 82 

2: lembar skala setelah uji coba validitas & reliabilitas ......................................... 88 

3: Tabulasi Data ..................................................................................................... 94 

4: Surat Pengantar / Izin Penelitian  ....................................................................... 95 

5: Surat Balasan Penelitian..................................................................................... 98 

6: Kartu Bimbingan .............................................................................................. 102 

7: Surat Keterangan Bebas Similarity .................................................................. 104 



72 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Motivasi belajar memegang perana krusial bagi keberhasilan akademik 

mahasiswa. sebab tanpa adanya motivasi yang tertanam dalam diri, akan 

menghambat langkah untuk merealisasikan hasil dan kualitas diri yang lebih baik. 

Motivasi belajar ini berfungsi sebagai keseluruhan daya penggerak internal yang 

mengarahkan serta menjamin kelangsungan aktivitas perkuliahan demi pencapaian 

tujuan akademik yang diharapkan (Lagili dkk., 2019).  

Dukungan orang tua dan teman sebaya merupakan elemen krusial yang ada, 

sebab bagaimana mungkin orang tua mendidik putra-putri nya tanpa 

berkomunikasi. Begitu juga dengan teman sebaya, Interaksi di kalangan mahasiswa 

mustahil terwujud tanpa komunikasi, karena komunikasi lah yang menggerakkan 

seluruh dinamika hubungan pertemanan mereka. Komunikasi yang terjadi antara 

orang tua dengan anak, mahasiswa dengan teman sebayanya adalah komunikasi 

antar pribadi.  

Dukungan keluarga, khususnya orang tua merupakan fondasi awal yang 

krusial dalam perkembangan individu serta sebagai peran awal atau utama 

keberhasilan akademik anak hingga jenjang perguruan tinggi. Bentuk keterlibatan 

aktif orang tua melalui dukungan emosional, motivasi, kasih sayang, maupun 

pemenuhan aspek finansial terbukti menjadi faktor pendukung utama yang 

memberikan rasa aman serta menjaga stabilitas emosional mahasiswa selama 

menempuh studi (Adisunarno dkk., 2024). Pada jenjang perkuliahan tidak semua 

mahasiswa masih mendapatkan perhatian dan dukungan penuh dari orang tua. Hal 

ini bisa saja memengaruhi motivasi belajar secara signifikan. 

Selain faktor internal dari orang tua interaksi sosial di lingkungan kampus 

melalui kelompok teman sebaya juga memegang peranan yang tidak kalah penting 

dalam mendorong produktivitas akademis mahasiswa. Hubungan serta interaksi 

teman sebaya yang terjalin secara positif terbukti mampu memberikan pengaruh 

langsung yang signifikan terhadappeningkatan pencapaian belajar mahasiswa. 

Adanya pertemuan yang suportif ini tidak hanya memberikan ruang bagi 
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mahasiswa untuk membangun kepercayaan diri, tetapi juga menjadi sarana yang 

efektif untuk saling meningktkan keterampilan akademik serta membatu 

memecahkan berbagai persoalan studi yang dihadapi secara bersama-sama.     

(Rochman dkk., 2023). 

Motivasi belajar sebagai kunci utama keberhasilan studi mahasiswa, tanpa 

motivasi yang kuat mahasiswa cenderung bisa mengalami penurunan prestasi, 

kehilangan arah, berhenti di semester akhir, bahkan bisa sampai drop out. Motivasi 

belajar berfungsi sebagai pendorong untuk menetapkan strategi belajar, dan 

mempertahankan usaha dalam menyelesaikan tugas. Memahami apa saja elemen 

yang mendorong semangat dan dorongan seseorang dalam proses menuntut ilmu, 

dapat membantu, mahasiswa, orang tua, dan pihak universitas merancang strategi 

pendapingan yang lebih efektif. 

Berbagai artikel menunjukkan bahwa sebagian besar mahasiswa mengalami 

penurunan motivasi belajar dalam kategori sedang hingga berat. Di STIKES 

Widyagama Husada Malang, misalnya, 70,1% mahasiswa mengalami stres tinggi 

dan 56,7% di antaranya memiliki motivasi belajar rendah (Way dkk, 2022).  

ditemukan juga pada mahasiswa Bima yang kuliah di Kota Malang pada tahun 2016 

menunjukkan bahwa 95% anggota komplasi (Komunitas Mahasiswa dan Pelajar 

Sila Malang) menyelesaikan studi dalam kurun waktu antara 3,5-4 tahun presentase 

ini terus menurun setiap tahunnya demikian tahun 2019 hanya 75% yang lulus tepat 

waktu, terindikasi bahwa motivasi belajar anggota komplasi rendah dipengaruhi 

dukungan teman sebaya (Rizkan dkk, 2021) Sementara itu, di Universitas Telkom, 

mahasiswa yang memiliki tingkat stres akademik tinggi cenderung menunjukkan 

penurunan motivasi belajar, bahkan hingga membolos atau kehilangan semangat 

kuliah (Farhana & Sary, 2020).  

Fenomena ini ternyata tidak hanya terjadi secara umum, namun juga 

terindikasi secara nyata di lingkungan Universitas Nuantara PGRI Kediri. 

Berdasarkan pengamatan awal yang dilakukan peneliti pada mahasiswa UN PGRI 

Kediri, ditemukan gejala-gejala penurunan motivasi belajar yang serupa, seperti 

banyaknya mahasiswa menunda-nunda mengerjakan tugas kuliah atau bahkan 

skripsi, sering bolos kelas, pasif saat diskusi kelompok, atau kurang antusias 
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memperhatikan dosen saat perkuliahan berlangsung. Hanya sekedar menggugurkan 

kewajiban absensi tidak berniat untuk memperdalam ilmu. 

Adapun beberapa penyebab yang dapat menurunkan motivasi belajar 

mahasiswa kurangnya dukungan orang tua, kurangnya dukungan teman sebaya, 

kondisi lingkungan atau pergaulan mahasiswa juga berpengaruh, jurusan kuliah 

yang dipilih tidak sesuai dengan keinginanya, merasa tidak mampu untuk mengikuti 

proses belajar maka mahasiswa menjadi frustasi dan motivasi belajarnya rendah, 

memiliki kendala yang bersifat insidensial atau tak terduga, seperti masalah remaja 

(percintaan), minder, bully dan masalah lain. Kemajuan bangsa dapat terancam 

mahasiswa tidak memiliki motivasi belajar yang tinggi karena haltersebut akan 

menghambat tercapainya tujuan pendidikan secara optimal. 

Harusnya kondisi ideal motivasi belajar pada mahasiswa ditandai dengan 

adanya gairah dan keinginan kuat untuk sukses, dorongan internal untuk belajar, 

serta harapan dan cita-cita masa depan yang jelas. Sejalan dengan teori motivasi 

belajar David McClelland yang dijelaskan oleh Tarumingkeng (2025), khususnya 

terkait dengan kebutuhan berprestasi (need for achievement). McClelland 

mengutarakan bahwa individu dengan kebutuhan berprestasi yang tinggi memiliki 

ciri-ciri seperti, hasrat dan keinginan kuat untuk berhasil, desakan dari dalam diri 

untuk mencapai tujuan, berorientasi pada prestasi dan kesuksesan. 

Adapun karakteristik individu yang mempunyai motivasi belajar yang 

optimal pendapat Ramadhon, dkk (2018) yaitu: Tekun mengerjakan tugas, 

kegigihan dalam menghadapi kesulitan akademik, Tumbuhnya minat dalam belajar, 

kemampuan meregulasi diri dalam menuntut ilmu, Cepat merasa jenuh pada tugas-

tugas yang bersifat kurang variasi. Sedangkan menurut Santrock dan Roehrig 

(2023) menjelaskan bahwa indikasi rendahnya motivasi belajar dapat dilihat dari 

kepercayaan dirinya bahwa kemampuan intelektual maupun ketrampilan individu  

pada dasarnya bersifat permanen dan tidak dapat diubah. Mereka setuju dengan 

pernyataan seperti “saya tidak bisa”, Tidak memperhatikan arahan dari guru, 

Menebak atau menjawab secara sembarangan tanpa benar-benar berpikir, Tidak 

memerdulikan nasehat guru, Mudah patah semangat berusaha menghindari tugas, 

Menunda mengerjakan tugas sekolah. 
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Tahrir (dalam Rifdah, 2024) mengungkapkan bahwa sekitar 60% 

mahasiswa belum menunjukkan kesiapan optimal dalam mengikuti porses 

perkuliahan memiliki ciri-ciri seperti rendahnya partisipasi di kelas, ketidaktepatan 

dalam mengumpulkan tugas, belum siap mempresentasikan tugas dengan alasan 

tidak memiliki sumber acuan, kurangnya jumlah kehadiran pada mata kuliah 

tertentu, malas hadir kuliah, sering terlambat masuk kelas, hingga kurangnya 

konsentrasi pada apa yang disampaikan oleh dosen. Berdasarkan beberapa pendapat 

di atas dapat diartikan ciri-ciri mahasiswa yang memiliki motivasi belajar rendah di 

antaranya: Kurang begitu tekun menghadapi tugas, memiliki waktu belajar yang 

sedikit, tidak ulet dalam menghadapi kesulitan dalam belajar, kurangnya minat 

dalam belajar, memiliki usaha yang sedikit dalam belajar, tidak mempunyai tujuan 

dalam belajar, nilai akademik menurun, tidak mengumpulkan tugas, tidak fokus 

pada apa yang disampaikan oleh dosen. 

Fenomena penurunan motivasi belajar mahasiswa dewasa ini, bukan hanya 

secara umum dan terjadi di berbagai daerah termasuk kediri, tetapi juga menggejala 

di Kota Padang. Gejala tersebut selain berpotensi mengancam keberlangsungan 

studi dan harapan masa depan mahasiswa,  juga menurunkan kualitas lulusan 

perguruan tinggi, yang pada akhirnya berdampak pada kualitas generasi 

bangsa ke depan (hariansinggalang.co.id). Selain fenomena diatas, dilansir 

(Kompas.com, 2024) salah satu kasus menururnnya motivasi belajar mahasiswa, 

hilangnya motivasi belajar mahasiswa sering dipicu oleh minimnya pemahaman 

akan relevansi materi perkuliah dengan kehidupan sehari-hari maupun karier masa 

depan mereka. 

Ternyata juga berpengaruh pada dukungan orang tua, ini dapat dijumpai di 

beberapa penelitian terdahulu. Terdapat 3 jurnal penelitian terdahulu yang 

membahas mengenai dukungan orang tua terhadap motivasi belajar diantaranya: 

jurnal oleh Ayu, Noor, dan Vitria (2021) berjudul “Pengaruh Dukungan Orang Tua 

terhadap Motivasi Belajar Daring pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Ekonomi Universitas Mulawarman” mengungkapkan adanya pengaruh signifikan 

dukungan orang tua terhadap motivasi belajar daring mahasiswa tersebut. Hal ini 

dibuktikan oleh koefisien determinasi (R2) diperoleh nilai R2 = 0,225 angka ini 
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mengindikasikan bahwa variasi variabel (Dukungan Orang Tua) mampu 

menjelaskan 22,5% variasi variabel Motivasi Belajar, sementara sisanya 77,5% 

dipengaruhi oleh faktor-faktor lain.  

Pada jurnal kedua dari zulfiana. A (2022) hasil pengujian membuktikan 

terdapat pengaruh Dukungan sosial orang tua terhadap motivasi belajar dengan 

koefisien sebesar 0,204 atau sebesar  20,4%,. Kemudian melalui jurnal ketiga Sihite 

Johan Darma Surya (2022) berjudul Pengaruh Dukungan Orang Tua dan Teman 

Sebaya terhadap Motivasi Belajar Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Angkatan 2018 

Universitas Negeri Medan diketahui kontribusi dukungan orang tua dan teman 

sebaya terhadap motivasi belajar mahasiswa pendidikan ekonomi angkatan 2018 

universitas negeri Medan adalah sebesar 52,7% . 

Selain itu juga ada pengaruh dengan teman sebaya ini dapat dijumpai di 

beberapa penelitian terdahulu. Salah satunnya jurnal penelitian milik Rizkiyansyah 

& Dian (2024) berjudul Pengaruh Lingkungan Teman Sebaya terhadap Motivasi 

Belajar Mahasiswa Politeknik STIA LAN Jakarta diketahui lingkungan teman 

sebaya mempengaruhi motivasi belajar mahasiswa. Lingkungan teman sebaya 

memiliki kontribusi signifikan terhadap motivasi belajar mahasiswa yakni sebesar 

28,5%. Maka, selektivitas dalam memilih teman dan lingkungan sosial yang positif 

agar dapat menumbuhkan motivasi belajar yang ada dalam dirinya sehingga 

memberikan hasil yang maksimal bagi prestasi akademiknya. 

Berdasarkan temuan hasil penelitian di atas, penelitian tentang pengaruh 

dukungan orang tua dan teman sebaya terhadap motivasi belajar mahasiswa telah 

dilakukan oleh banyak peneliti sebelumnya, namun demikian, sebagian besar studi 

terdahulu masih berfokus pada institusi di luar daerah dengan karakteristik 

demografis yang berbeda. Penelitian di UN PGRI Kediri menjadi sangat urgen 

untuk dilakukan mengingat berdasarkan pengamatan awal, lingkungan kampus ini 

memiliki dinamika tersendiri di mana cukup banyak mahasiswa yang dihadapkan 

pada kendala prokrastinasi tugas, penurunan antusiasme belajar di kelas, serta 

besarnya pengaruh lingkaran pertemanan informal yang sering kali mengalihkan 

fokus akademik mereka.  
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 Kondisi tersebut memperlihatkan adanya urgensi yang nyata untuk 

memetakan sejauh mana kontrol eksternal dari orang tua dan interaksi teman sebaya 

di UN PGRI Kediri mampu mengintervensi atau membangkitkan kembali motivasi 

belajar mahasiswa. Jika fenomena ini tidak segera diteliti dan dicarikan solusinya, 

dikhawatirkan penurunan motivasi tersebut akan berdampak sistemik pada 

penurunan prestasi akademis hingga potensi keterlambatan masa studi mahasiswa. 

maka dari itu penulis melakukan penelitian di Universitas Nusantara PGRI Kediri 

sebagai kebaruan untuk menganalisis penelitian. Khususnya tentang pengaruh 

dukungan orang tua dan dukungan teman sebaya terhadap motivasi belajar 

mahasiswa UN PGRI Kediri, yang hasilnya nanti akan disusun dalam sebuah 

skripsi berjudul “Pengaruh Dukungan Orang Tua dan Teman Sebaya terhadap 

Motivasi Belajar Mahasiswa UN PGRI Kediri”.  

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana pengaruh dukungan orang tua terhadap motivasi belajar 

mahasiswa? 

2. Bagaimana pengaruh dukungan teman sebaya terhadap motivasi belajar 

mahasiswa? 

3. Bagaimana pengaruh dukungan orang tua dan dukungan teman sebaya 

terhadap motivasi belajar mahasiswa? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui pengaruh dukungan orang tua terhadap motivasi belajar 

mahasiswa 

2. Mengetahui pengaruh dukungan teman sebaya terhadap motivasi belajar 

mahasiswa 

3. Mengetahui pengaruh dukungan orang tua dan dukungan teman sebaya 

terhadap motivasi belajar mahasiswa 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Praktis 

a. Bagi Mahasiswa 

Dari hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi mahasiswa 

guna memaksimalkan peningkatan motivasi belajar mahasiswa 
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khususnya dalam mengetahui dukungan orang tua dan dukungan teman 

sebaya mempengaruhi motivasi belajar.                                                                                                                                

b. Bagi Universitas 

Melalui penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan 

untuk meminimalisisr terjadinya demotivasi mahasiswa, bisa melalui 

mengadakan acara seminar maupun webinar        

c. Bagi Peneliti 

Dengan penelitian ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan serta 

sebagai acuan penyusun skripsi yang merupakan syarat dalam 

menyelesaikan perkuliahan S-1. 

2. Manfaat Teoritis 

Sebagai sarana untuk menyelaraskan antara teori dan praktik 

sehingga dapat diterapkan dalam kehidupan dan mengembangankan 

wawasan atau referensi mengenai bimbingan dan konseling. Sehingga dapat 

digunakan sebagai acuan dalam penelitian-penelitian selanjutnya. 

Khususnya mengenai pengaruh dukungan orang tua dan teman sebaya 

terhadap motivasi belajar mahasiswa.                                                                                   
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