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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“Jangan menyerah, sebab keajaiban sering datang ketika kita hampir putus asa”



ABSTRAK

Ahmad Al Irsyad Rohmadi Pengaruh Bore Up Terhadap Kinerja Mesin
Sepeda Motor Honda Vario 125 Tahun 2018, FTIK, UN PGRI Kediri, 2026

Kata Kunci: Bore Up, Daya, Honda Vario 125, konsumsi bahan bakar, torsi.

Perkembangan teknologi di bidang transportasi telah mendorong
peningkatan penggunaan kendaraan bermotor sebagai sarana mobilitas masyarakat.
Salah satu upaya yang dilakukan untuk meningkatkan performa mesin adalah
melalui modifikasi Bore Up. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
Bore Up terhadap kinerja mesin sepeda motor Honda Vario 125 tahun 2018 yang
meliputi torsi, daya, dan konsumsi bahan bakar. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan pendekatan eksperimen. Pengujian dilakukan pada mesin
standar dengan diameter piston 52,4 mm dan mesin hasil Bore Up dengan diameter
piston 58,5 mm. Torsi dan daya diuji menggunakan chassis dynamometer,
sedangkan konsumsi bahan bakar diukur berdasarkan jarak tempuh. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa modifikasi Bore Up meningkatkan kapasitas
silinder dari 124,8 cc menjadi 155,5 cc. Torsi rata-rata meningkat dari 23,68 Nm
menjadi 32,47 Nm, sedangkan daya rata-rata meningkat dari 9,54 HP menjadi 15,40
HP. Namun, konsumsi bahan bakar mengalami penurunan efisiensi dari 45 Km/L
menjadi 33,33 Km/L. Dengan demikian, modifikasi Bore Up terbukti mampu
meningkatkan performa mesin Honda Vario 125 tahun 2018 melalui peningkatan
kapasitas silinder, torsi, dan daya, tetapi menyebabkan konsumsi bahan bakar

menjadi lebih tinggi.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Perkembangan teknologi di bidang transportasi telah mendorong
peningkatan penggunaan kendaraan bermotor sebagai sarana mobilitas
masyarakat. Tingginya minat masyarakat Indonesia terhadap sepeda motor
dipengaruhi oleh berbagai keunggulan yang dimilikinya, seperti konsumsi
yang efisien, biaya penggunaan yang lebih hemat, serta kemampuannya
melintasi beragam kondisi jalan. Akibatnya, kebutuhan akan sepeda motor
dengan performa mesin yang semakin baik terus mengalami peningkatan.
Alasan masyarakat memilih sepeda motor honda sebagai kendaraan sehari-hari
karena sepeda motor honda memiliki keunggulan di mesinnya yang dikenal
awet dan andal (Khasanah, 2025).

Seiring dengan meningkatnya kebutuhan pengguna terhadap performa
kendaraan yang lebih optimal, modifikasi pada mesin sepeda motor menjadi
salah satu upaya yang sering dilakukan untuk meningkatkan kemampuan
akselerasi dan daya yang dihasilkan. Salah satu metode modifikasi yang
banyak digunakan adalah Bore Up. Bore Up merupakan peningkatan kapasitas
silinder dengan memperbesar diameter silinder piston (Mahaendra et al., 2025).
Pembesaran kapasitas silinder memberikan ruang bagi masuknya campuran
udara dan bahan bakar dalam volume yang lebih besar ke ruang bakar. Kondisi
tersebut memungkinkan proses pembakaran berlangsung lebih maksimal
sehingga dapat menghasilkan tenaga yang lebih tinggi. Akumulasi tekanan
pembakaran yang lebih besar di dalam silinder memberikan peluang bagi
mesin untuk menghasilkan output daya dan torsi yang lebih tinggi
dibandingkan saat mesin masih menggunakan spesifikasi standar. Meskipun
mampu meningkatkan performa mesin, penambahan kapasitas silinder juga
berpotensi meningkatkan konsumsi bahan bakar. Hal ini disebabkan oleh
bertambahnya kebutuhan campuran udara dan bahan bakar yang harus dibakar
pada setiap proses pembakaran untuk menghasilkan tenaga yang lebih besar.

Secara teoritis, peningkatan daya dan torsi akibat modifikasi Bore Up yang



dipengaruhi oleh meningkatnya volume langkah serta tekanan efektif
pembakaran. Pembesaran kapasitas silinder memungkinkan proses
pembakaran menghasilkan energi yang lebih tinggi. Energi tersebut kemudian
diteruskan ke poros engkol dalam bentuk gaya yang lebih besar, sehingga
tenaga yang dihasilkan mesin meningkat dibandingkan dengan kondisi standar.
Di sisi lain, peningkatan performa tersebut perlu dikaji bersama perubahan
konsumsi bahan bakar agar dapat diketahui apakah peningkatan tenaga yang
dihasilkan masih sebanding dengan jumlah bahan bakar yang digunakan.

Torsi yang lebih tinggi berarti motor memiliki kemampuan yang lebih
besar untuk mengatasi beban berat atau berakselerasi dengan cepat dari
keadaan diam. Torsi ini penting saat melewati tanjakan, membawa beban, atau
menghadapi hambatan beban, karena bagian ini memerlukan gaya putar yang
kuat meskipun kecepatan masih rendah. Daya merupakan kemampuan mesin
menghasilkan energi mekanik per satuan waktu yang disalurkan melalui sistem
transmisi menuju roda penggerak. Secara teoritis, daya merupakan hasil
perkalian antara torsi dan kecepatan sudut mesin (Sinatrya & Purwoko, 2021).
Peningkatan torsi kerap menjadi fokus utama modifikasi mesin. Sementara itu,
daya berperan penting dalam menentukan kecepatan maksimum dan akselerasi
putaran tinggi. Mesin berdaya besar mampu menjaga kecepatan tinggi secara
stabil dengan melawan hambatan udara serta gesekan. Selain itu, daya juga
memengaruhi efisiensi energi dan konsistensi performa di berbagai kondisi
jalan.

Penelitian yang dilakukan oleh Anggi Nur Adnan, dkk (2025) yang
mengkaji pengaruh modifikasi Bore Up yang meningkatkan kapasitas mesin dari 110
cc menjadi 130 cc terhadap perubahan daya dan torsi pada sepeda motor Honda
Scoopy FI dengan menggunakan metode eksperimen dengan membandingkan kondisi
mesin sebelum dan sesudah dilakukan modifikasi Bore Up dengan ukuran 54,8 mm.
Dalam penelitian ini, Bore Up berperan sebagai variabel bebas, sedangkan daya dan
torsi merupakan variabel terikat. Pengukuran performa mesin dilakukan menggunakan
chassis dynamometer dengan tiga kali pengulangan pada masing-masing kondisi
pengujian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata daya meningkat dari 6,91
HP menjadi 9,09 HP, atau sekitar 31,6%, sedangkan rata-rata torsi mengalami

kenaikan dari 8,57 N'-m menjadi 10,85 N-m, atau sekitar 26,6%. Temuan tersebut



mengindikasikan bahwa peningkatan kapasitas silinder melalui modifikasi Bore Up
mampu meningkatkan efisiensi proses pembakaran sehingga menghasilkan performa
mesin dan kemampuan akselerasi yang lebih baik.

Penelitian yang dilakukan oleh Zaky Kurniawan dkk. (2025)
menganalisis karakteristik performa mesin Honda Vario 125 tahun 2014
setelah dilakukan modifikasi pada beberapa komponen, yaitu piston oversize
ukuran 59 mm, katup, noken as, throttle body, dan injektor. Penelitian
menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan pengujian dynotest.
Variabel yang diamati meliputi torsi dan daya (horsepower). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa mesin menghasilkan torsi maksimum sebesar 31,36 N-m
pada 3.507 rpm dan daya maksimum sebesar 20,21 HP pada 7.693 rpm.
Temuan tersebut menunjukkan bahwa modifikasi pada beberapa komponen
mesin mampu meningkatkan performa Honda Vario 125, khususnya dalam
menghasilkan torsi dan daya pada putaran mesin tertentu.

Penelitian yang dilakukan oleh Eko Aprianto Nugroho dan Abdul
Muchlis (2024) mengkaji pengaruh modifikasi oversize piston sebagai variabel
bebas terhadap rasio kompresi, torsi, dan daya (horsepower) sebagai variabel
terikat pada Honda Beat dan Honda Vario karburator 110 cc. Penelitian
menggunakan metode eksperimen dengan meningkatkan kapasitas mesin dari
110 cc menjadi 115 cc melalui pembesaran diameter piston sengan ukuran 52
mm. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rasio kompresi meningkat dari 9,2:1
menjadi 12,06:1. Pada Honda Vario, torsi meningkat dari 15,28 Nm menjadi
16,78 Nm dan daya dari 6,9 HP menjadi 7,1 HP, sedangkan pada Honda Beat
daya meningkat dari 7,2 HP menjadi 7,6 HP, meskipun torsinya mengalami
penurunan. Hasil tersebut menunjukkan bahwa modifikasi oversize piston
memberikan pengaruh terhadap performa mesin, terutama pada daya dan torsi,
meskipun besarnya pengaruh berbeda pada setiap jenis sepeda motor.

Berdasarkan beberapa penelitian terdahulu, dapat diketahui bahwa
sebagian besar penelitian mengenai modifikasi Bore Up masih berfokus pada
sepeda motor matic berkapasitas 110 cc, seperti Honda Beat dan Honda
Scoopy. Sementara itu, penelitian pada sepeda motor matic berkapasitas 125
cc, khususnya Honda Vario 125 tahun 2018, masih sangat terbatas. Selain itu,

penelitian sebelumnya umumnya hanya menganalisis daya dan torsi,



B.

sedangkan aspek konsumsi bahan bakar belum banyak dikaji secara
bersamaan.

Untuk memperluas kajian tersebut, diperlukan penelitian pada objek
dengan karakteristik mesin yang berbeda, khususnya sepeda motor matic
dengan kapasitas mesin 125 cc. Berdasarkan penelusuran terhadap penelitian
terdahulu, penelitian mengenai pengaruh Bore Up terhadap kinerja mesin pada
Honda Vario 125, khususnya model tahun 2018, masih belum banyak
ditemukan. Oleh karena itu, setelah mempertimbangkan karakteristik mesin,
relevansi terhadap modifikasi Bore Up, serta adanya celah penelitian dari
penelitian sebelumnya, maka Honda Vario 125 tahun 2018 dipilih sebagai
objek dalam penelitian ini.

Pemilihan objek tersebut diharapkan dapat memberikan gambaran
mengenai pengaruh perubahan kapasitas silinder melalui metode Bore Up
terhadap kinerja mesin pada sepeda motor matic injeksi dengan kapasitas
mesin 125 cc. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk menganalisis
pengaruh modifikasi Bore Up terhadap daya, torsi, dan konsumsi bahan bakar
pada Honda Vario 125 tahun 2018. Penelitian ini diharapkan dapat melengkapi
penelitian sebelumnya dengan menggunakan objek penelitian yang berbeda
sekaligus menambahkan variabel konsumsi bahan bakar sehingga diperoleh
gambaran yang lebih menyeluruh mengenai pengaruh Bore Up terhadap
kinerja mesin.

Berdasarkan wuraian tersebut, penelitian ini diharapkan mampu
memberikan kontribusi ilmiah mengenai pengaruh modifikasi Bore Up
terhadap kinerja mesin Honda Vario 125 tahun 2018 yang ditinjau dari daya,
torsi, dan konsumsi bahan bakar. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi
referensi bagi pengembangan ilmu teknik mesin otomotif serta memberikan
informasi kepada praktisi dan pengguna sepeda motor mengenai dampak
modifikasi Bore Up terhadap peningkatan performa dan efisiensi penggunaan
bahan bakar.

Rumusan Masalah

Berdasarkan Latar Belakang diatas, maka Rumusan Masalah dalam

penelitian ini adalah sebagai berikut:



Bagaimana pengaruh Bore Up terhadap daya, torsi, serta konsumsi
bahan bakar motor honda vario 125 tahun 2018?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini adalah
sebagai berikut:
Untuk mengetahui pengaruh Bore Up terhadap torsi, daya, serta
konsumsi bahan bakar motor honda vario 125 tahun 2018.

D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk menambah kajian
ilmu bidang teoritis berupa kajian mengenai perubahan daya, torsi, dan
konsumsi bahan bakar mesin setelah volume piston yang sudah
dimodifikasi.

2. Manfaat Praktisi

a. Memberikan informasi kepada dunia otomotif tentang pengaruh
modifikasi volume piston terhadap daya, torsi, dan konsumsi bahan
bakar pada mesin motor.

b. Penelitian ini diharapkan menjadi referensi dalam dunia industri
otomotif khususnya perlakuan pada volume piston terhadap daya, torsi,
dan konsumsi bahan bakar.

c. Menjadi rujukan bagi penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan
pengaruh perubahan volume piston terhadap daya,torsi, dan konsumsi

bahan bakar.
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