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ABSTRAK 

 

Dodik Surya Atmaja Saputra. Evaluasi Program Cabang Olahraga Baseball dan 

Softball Kabupaten Madiun (2024-2025) 

Kata kunci: Evaluasi Program, CIPP, Baseball, Softball, Kabupaten Madiun 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi program cabang olahraga baseball dan 

softball di Kabupaten Madiun dengan menggunakan model evaluasi CIPP (Context, 

Input, Process, Product). Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif 

dengan jenis penelitian evaluatif, yang berfokus pada pemahaman makna, 

pengalaman, serta fenomena yang terjadi dalam konteks sosial dan budaya 

pengembangan olahraga di daerah. Partisipan penelitian meliputi pelatih, atlet, 

pengurus cabang olahraga, serta pemangku kepentingan terkait guna memperoleh 

perspektif yang komprehensif mengenai pelaksanaan program. Pengumpulan data 

dilakukan melalui wawancara mendalam, observasi langsung, dan studi 

dokumentasi. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan teknik pengkodean, 

kategorisasi, analisis tematik, serta interpretasi dan sintesis untuk mengidentifikasi 

tema-tema utama yang relevan dengan tujuan penelitian. Wawancara mendalam 

memberikan gambaran langsung mengenai perencanaan, pelaksanaan, dan capaian 

program, sementara observasi memungkinkan peneliti memahami dinamika 

aktivitas pembinaan secara nyata. Dokumentasi berperan dalam memberikan 

konteks historis serta memperkuat validitas temuan penelitian. Hasil analisis 

diharapkan mampu menggambarkan secara menyeluruh kondisi program baseball 

dan softball di Kabupaten Madiun, mulai dari kesesuaian konteks, ketersediaan 

sumber daya, efektivitas proses pelaksanaan, hingga capaian hasil program. 

Temuan penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar penyusunan rekomendasi 

praktis untuk perbaikan dan pengembangan program ke depan, seperti peningkatan 

dukungan sumber daya, pembaruan metode pelatihan, serta penguatan kolaborasi 

dengan berbagai pemangku kepentingan. Dengan penerapan rekomendasi tersebut, 

program cabang olahraga baseball dan softball di Kabupaten Madiun diharapkan 

dapat berkembang secara berkelanjutan dan mencapai prestasi yang lebih optimal 

di tingkat lokal maupun nasional. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Olahraga dalam kehidupan bangsa Indonesia merupakan bagian dari 

kebudayaan bangsa yang tumbuh dan berkembang seiring dengan 

perkembangan jaman. Olahraga bukan hanya sekadar aktivitas fisik, 

melainkan juga menjadi wadah penting untuk membentuk kepribadian 

dan mengembangkan potensi diri. Bagi remaja, olahraga memiliki peran 

besar tidak hanya dalam menjaga kesehatan tubuh, tetapi juga dalam 

membantu membentuk mental, sosial, dan emosional. Karena itu, sekolah 

dan seluruh masyarakat perlu berperan aktif dalam memotivasi serta 

memfasilitasi para remaja agar terlibat aktif dalam berbagai kegiatan 

olahraga 

Terdapat empat tujuan orang melakukan olahraga, yaitu olahraga 

untuk rekreasi, olahraga untuk Pendidikan, olahraga untuk kesegaran 

jamani, serta olahraga untuk prestasi. Menurut (Puspodari & Muharram, 

2018) olahraga prestasi adalah suatu aktivitas fisik atau olahraga yang 

pengelolaannya dilakukan secara professional dalam rangka 

meningkatkan dan mendapatkan hasil prestasi yang sesuai didalam cabor 

tertentu. Dalam Undang-Undang Nomor 3 Tahun 2005 tentang Sistem 

Keolahragaan Nasional menyebutkan bahwa Olahraga prestasi adalah 

olahraga yang membina dan mengembangkan olahragawan secara 

terencana, berjenjang, dan berkelanjutan melalui kompetisi untuk 

mencapai prestasi dengan dukungan ilmu pengetahuan dan teknologi 

keolahragaan. 

Softball dan baseball merupakan cabang olahraga yang cukup 

populer di berbagai tempat, khususnya kota besar. Namun, dalam konteks 

lokal khususnya di daerah Madiun, perkembangan dan partisipasi dalam 

olahraga ini masih memiliki tantangan tersendiri. Madiun, sebagai salah 

satu daerah yang aktif dalam berbagai kegiatan olahraga, memilik i 
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potensi yang besar dalam pengembangan baseball dan softball. Baseball 

dan softball adalah olahraga permainan yang melibatkan dua tim yang 

saling berkompetisi secara bergantian sebagai tim penyerang dan tim 

bertahan untuk meraih poin sebanyak mungkin, sesuai dengan aturan 

yang telah ditetapkan. Olahraga ini digemari karena menyenangkan, 

mampu menumbuhkan kerja sama tim, serta dapat dimainkan oleh 

berbagai kalangan. Selain memberikan manfaat bagi kesehatan fisik dan 

mental, olahraga ini juga menjadi sarana positif bagi generasi muda untuk 

menyalurkan energi dan ekspresi mereka, sehingga dapat terhindar dari 

perilaku negatif atau kenakalan remaja. 

Diawali dari Koordinasi beberapa penggiat olahraga dengan 

pemangku kepentingan yaitu Dinas Pendidikan dan Kebudayaan, Dinas 

Pariwisata Pemuda dan Olahraga serta KONI kabupaten Madiun untuk 

membantu mengembangkan olahraga softball dan baseball di Kabupaten 

Madiun. Sasaran utama dalam pengembangan olahraga softball dan 

baseball ini adalah para remaja dan pelajar. Untuk mendukung hal ini, 

Pemerintah Kabupaten Madiun bersama dinas terkait menjalin koordinasi 

dengan Cabang Dinas Pendidikan Wilayah Madiun yang membawahi 

SMA dan SMK agar program pembinaan dapat berjalan lebih terarah dan 

berkelanjutan.  

Kemudian diselenggarakan pelatihan coaching clinic yang 

melibatkan para guru olahraga di wilayah Madiun. Kegiatan ini sekaligus 

menjadi momentum terbentuknya kepengurusan cabang olahraga softball 

dan baseball di Kabupaten Madiun, yang terdiri dari para pendidik serta 

tenaga kependidikan di bawah naungan Dinas Pendidikan dan 

Kebudayaan Kabupaten Madiun dan Cabang Dinas Wilayah Madiun. 

Berdasarkan Surat Keputusan Pengurus Provinsi Jawa Timur 

Perserikatan Baseball Softball Seluruh Indonesia Nomor: 

023.l/SK/Pengprov.PERBASASI-Jatim/X/2024, tentang kepengurusan 

PERBASASI Kabupaten Madiun untuk masa bakti 2024–2029 resmi 

disahkan. 
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Setelah proses sosialisasi dan seleksi, kami melaksanakan latihan 

terpusat di lapangan Mojopurno dan lapangan Kelurahan Munggut 

Kabupaten Madiun. Antusiasme para pelajar yang mengikuti kegiatan ini 

sangat tinggi, mereka menunjukkan semangat dan motivasi besar selama 

latihan berlangsung. Selain untuk pembinaan, latihan ini juga menjadi 

ajang seleksi bagi atlet pelajar yang akan dipersiapkan menghadapi 

PORWAPROV serta Pekan Olahraga Provinsi (PORPROV) Jawa Timur 

yang dijadwalkan berlangsung pada Juni–Juli 2025 di Malang Raya. 

Berdasarkan Surat Keputusan Ketua Umum KONI Kabupaten Madiun 

Nomor: 30/KPTS.4/KONI-KAB.MDN/III/2025 tim Baseball dan softball 

Kabupaten Madiun mendapat kesempatan tampil di PORPROV IX Jawa 

Timur. Sebagai tim pendatang baru berhasil masuk babak semifinal 

Softball Putra PORPROV IX Jawa Timur yang diselenggarakan di 

Stadion Cakrawala Universitas Negeri Malang. 

Pengembangan olahraga di kalangan pelajar remaja memerlukan 

pendekatan yang kolaboratif dan inovatif. Adanya usaha kolaboratif 

antara pemerintah daerah, sekolah, dan komunitas lokal untuk 

menyediakan fasilitas yang memadai dan akses yang lebih baik bagi para 

atlet softball khususnya pelajar di Kabupaten Madiun. Program latihan 

yang terencana dan target kompetisi bisa menjadi wadah untuk mengasah 

keterampilan dan memotivasi para atlet muda khususnya pelajar untuk 

lebih mengembangkan diri. Mengikutsertakan sekolah-sekolah dalam 

program pengembangan softball juga dapat meningkatkan minat dan 

partisipasi pelajar, yang nantinya berkontribusi pada regenerasi atlet 

berbakat di Madiun.  

Program latihan memiliki peran penting dalam usaha mencapai 

prestasi yang menjadi tujuan setiap tim. Jika program latihan tidak 

dirancang dengan baik, hal itu dapat berdampak negatif bagi atlet, tim, 

maupun organisasi. Sebaliknya, program latihan yang terencana dengan 

baik dan didukung fasilitas memadai akan sangat membantu dalam 
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meraih prestasi terbaik. Keterlibatan pengurus juga berperan penting 

dalam memberi motivasi serta mempermudah evaluasi program.  

Prestasi olahraga dapat dicapai jika latihan dilakukan secara 

maksimal. Keberhasilan latihan dipengaruhi oleh berbagai faktor, 

terutama adanya pembinaan yang terencana melalui program latihan. 

Pelatih biasanya memberikan program yang kemudian dievaluasi di akhir 

sesi. Evaluasi ini bertujuan untuk memperbaiki kekurangan, baik dari sisi 

atlet maupun program itu sendiri. Selain itu, evaluasi juga membantu 

pelatih menilai kinerjanya dan meningkatkan kualitas pembinaan. Dalam 

konteks organisasi, evaluasi program dilakukan untuk menilai efektivitas 

perencanaan dan pelaksanaan agar hasil yang dicapai lebih optimal. 

Dalam melakukan evaluasi, peneliti menggunakan model evaluasi 

CIPP, yaitu model evaluasi dengan mengamati dari sudut konteks, input, 

proses dan produks. Model Evaluasi CIPP memiliki beberapa kelebihan, 

antara lain adalah lebih komprehensif karena objek evaluasi bukan hanya 

hasil, tetapi juga mencakup konteks, masukan, proses, maupun hasil. 

Tidak seperti kebanyakan pendekatan evaluasi yang lain, model CIPP 

mengkaji tidak hanya sebuah enterprise hasil di lingkungan, tetapi juga 

pada rencana, tujuan, sumber daya dan latihan harus pelaksanaannya 

(Stufflebeam, dalam Muharika, 2019). Dengan demikian, penggunaan 

model CIPP membantu peneliti memahami akar permasalahan dan 

menemukan solusi yang tepat. Model ini dinilai sangat relevan dengan 

objek penelitian karena mampu mengkaji permasalahan secara 

menyeluruh. Selain itu, keunggulan lain dari model CIPP adalah 

pendekatannya yang holistik, memberikan gambaran lengkap dan 

mendalam tentang suatu program, mulai dari tahap perencanaan hingga 

proses pelaksanaannya..  

Dengan melakukan evaluasi berdasarkan model CIPP, Tim softball 

dan Baseball PERBASASI Kabupaten Madiun dapat memperoleh 

wawasan yang berharga untuk meningkatkan kualitas dan efektivitas 

program yang dilaksanakan cabang olahraga. Hal ini akan memastikan 
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bahwa setiap atlet memiliki peluang untuk berkembang secara optimal 

dan membawa kebanggaan bagi daerah. Evaluasi ini tidak hanya 

bermanfaat bagi program saat ini tetapi juga memberikan dasar yang kuat 

untuk perencanaan dan pengembangan program di masa yang akan 

datang.  

B. Fokus Penelitian 

Penelitian ini berfokus pada evaluasi program pembinaan dan 

pengembangan cabang olahraga baseball dan softball PERBASASI Kabupaten 

Madiun menggunakan model CIPP (Context, Input, Process, Product). Dengan 

pendekatan ini, penelitian bertujuan untuk mendapatkan gambaran yang 

komprehensif mengenai efektivitas dan efisiensi program dalam mendukung 

prestasi atlet. Fokus utama dari penelitian ini mencakup: 

1. Analisis Kesesuaian Konteks Program 

a. Memahami seberapa baik program ini dirancang dalam memenuhi 

kebutuhan dan tujuan prestasi atlet  

b. Menilai dukungan kebijakan pemerintah daerah dan lingkungan 

eksternal yang memengaruhi pelaksanaan program. 

2. Evaluasi Kualitas dan Kecukupan Input 

a. Menilai kualifikasi dan kompetensi pelatih serta kecukupan jumlah 

staf pengurus dalam mendukung program, serta proses rekrutmen 

menemukan atlet. 

b. Memeriksa segala kelengkapan dan kualitas sarana prasarana, serta 

materi latihan yang digunakan dalam upaya mendukung aktivitas 

latihan. 

3. Penilaian Efektivitas Proses Pelaksanaan 

a. Mengkaji metode melatih yang digunakan oleh pelatih, serta 

efektivitas manajemen dan koordinasi kepengurusan dalam 

melaksanakan program. 

b. Menilai bagaimana proses pelaksanaan program mendukung 

keterlibatan aktif dari semua pihak terkait. 
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4. Evaluasi Hasil dan Dampak Program 

a. Mengukur peningkatan Kerjasama dalam kepengurusan, serta 

keterampilan teknis, perkembangan fisik, dan prestasi atlet setelah 

mengikuti program  

b. Menilai tingkat kepuasan peserta terhadap program dan 

mengidentifikasi area yang memerlukan perbaikan berdasarkan 

umpan balik mereka. 

Dengan fokus ini, diharapkan penelitian dapat memberikan rekomendasi 

yang tepat untuk meningkatkan kualitas dan efektivitas program, serta 

mendukung pengembangan olahraga baseball dan softball di Kabupaten 

Madiun.  

 

C. Rumusan Masalah 

Dalam upaya untuk meningkatkan mutu serta efektivitas program 

pengembangan cabang olahraga baseball dan softball di Kabupaten Madiun, 

pelaksanaan evaluasi menjadi langkah yang sangat penting. Evaluasi ini 

bertujuan untuk melihat sejauh mana program tersebut telah berjalan sesuai 

dengan tujuan yang direncanakan, sekaligus menemukan aspek-aspek yang 

masih perlu diperbaiki agar hasilnya lebih optimal. Berdasarkan hal tersebut, 

berikut dirumuskan beberapa masalah yang akan menjadi fokus pembahasan: 

1. Bagaimana Evaluasi Program Cabang Olahraga Baseball dan Softball di 

Kabupaten Madiun? 

2. Bagaimana Referensi Tindak Lanjut Hasil Evaluasi Program Cabang 

Olahraga Baseball dan Softball di Kabupaten Madiun? 

Melalui evaluasi dan tindak lanjut yang tepat, diharapkan dapat 

memberikan dampak positif bagi perkembangan cabang olahraga baseball dan 

softball di Kabupaten Madiun, sehingga dapat melahirkan atlet-atlet berprestasi 

dan membanggakan di masa yang akan datang. 
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D. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi sekaligus meningkatkan 

efektivitas program pembinaan cabang olahraga baseball dan softball yang 

dijalankan oleh PERBASASI Kabupaten Madiun. Evaluasi dilakukan dengan 

menggunakan model CIPP. Berdasarkan uraian latar belakang, fokus 

penelitian, serta rumusan masalah yang telah diuraikan, tujuan penelitian dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Mengevaluasi Kesesuaian Program dengan Kebutuhan dan Tujuan 

Menilai Sejauh Mana Program Memenuhi Kebutuhan Atlet dan Pelatih: 

a. Mengidentifikasi sejauh mana program latihan dirancang untuk 

meningkatkan prestasi atlet  

b. Menilai keselarasan program dengan kebijakan pemerintah daerah dan 

bagaimana kebijakan tersebut mendukung pengembangan olahraga di 

Kabupaten Madiun. 

2. Menganalisis Kualitas dan Kecukupan Input 

Menilai Kualitas Sumber Daya Manusia dan Materi yang Digunakan: 

a. Mengevaluasi kualifikasi dan kompetensi pelatih serta kecukupan 

jumlah staf pendukung dalam mendukung pelaksanaan program  

b. Memeriksa kelengkapan dan kualitas sarana prasarana yang 

digunakan, serta kesesuaian materi latihan dengan standar kebutuhan 

atlet. 

3. Menilai Efektivitas Proses Pelaksanaan Program 

Mengevaluasi Metode Pengajaran dan Manajemen Program: 

a. Menganalisis efektivitas metode melatih yang diterapkan oleh pelatih 

dalam menyampaikan materi kepada atlet. 

b. Menilai sejauh mana sistem manajemen dan koordinasi program 

mendukung keterlibatan aktif dari semua pihak yang terlibat dalam 

pelaksanaan program. 
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4. Mengukur Hasil dan Dampak Program 

Menilai Peningkatan Keterampilan dan Kepuasan Atlet: 

a. Mengukur peningkatan keterampilan teknis, perkembangan fisik, dan 

prestasi atlet setelah mengikuti program latihan. 

b. Menilai tingkat kepuasan peserta terhadap program yang dijalankan 

dan mengidentifikasi area yang memerlukan perbaikan berdasarkan 

umpan balik dari peserta dan pelatih. 

Melalui pencapaian tujuan-tujuan tersebut, penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan rekomendasi yang relevan dan bermanfaat untuk 

meningkatkan kualitas dan efektivitas program cabang olahraga baseball dan 

softball di Kabupaten Madiun. Selain itu, hasil penelitian ini juga diharapkan 

dapat berkontribusi dalam mendorong kemajuan dan pengembangan olahraga 

di daerah. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah, fokus penelitian, rumusan masalah, 

dan tujuan penelitian yang telah diuraikan sebelumnya, penelitian ini 

diharapkan memberikan kontribusi yang bermakna bagi pengembangan 

program olahraga baseball dan softball di bawah naungan PERBASASI 

Kabupaten Madiun. Selain itu, hasil penelitian ini juga diharapkan menjadi 

acuan berharga bagi para pemangku kepentingan dalam upaya memajukan 

cabang olahraga softball dan baseball di wilayah Madiun.. Berikut adalah 

manfaat utama dari penelitian ini: 

1. Bagi PERBASASI Kabupaten Madiun 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi dan dasar 

pengambilan keputusan dalam meningkatkan kualitas program pembinaan 

softball dan baseball melalui: 

a. Penyesuaian program dengan kebutuhan atlet, pelatih, dan tujuan 

organisasi.  

b. Peningkatan kualitas sumber daya manusia, termasuk kompetensi 

pelatih dan tenaga pendukung.  
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c. Perbaikan sarana dan prasarana serta penyempurnaan materi latihan 

sesuai kebutuhan pembinaan.  

d. Peningkatan efektivitas sistem pelaksanaan, manajemen, dan 

koordinasi program.  

e. Penyusunan strategi pengembangan program berdasarkan hasil 

evaluasi untuk meningkatkan prestasi atlet. 

2. Bagi pelatih PERBASASI Kabupaten Madiun 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi mengenai 

efektivitas metode kepelatihan, penyusunan program latihan, serta strategi 

pembinaan yang lebih sesuai dengan kebutuhan atlet sehingga mampu 

meningkatkan kualitas proses latihan dan pencapaian prestasi. 

3. Bagi atlet PERBASASI Kabupaten Madiun 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat berupa peningkatan 

kualitas program latihan yang lebih terarah, sesuai kebutuhan atlet, serta 

mampu mendukung peningkatan keterampilan teknis, kondisi fisik, 

prestasi, dan kepuasan atlet selama mengikuti program pembinaan. 

4. Bagi Pemerintah Daerah dan Pemangku Kepentingan Olahraga 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan dalam 

penyusunan kebijakan, pengalokasian sumber daya, serta pengembangan 

program pembinaan olahraga prestasi di Kabupaten Madiun berdasarkan 

hasil evaluasi terhadap aspek konteks, input, proses, dan produk. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan sumber informasi 

dalam pengembangan penelitian mengenai evaluasi program pembinaan 

olahraga softball dan baseball, khususnya yang menggunakan model CIPP, 

serta menjadi dasar untuk penelitian lanjutan pada cabang olahraga 

maupun daerah yang berbeda. 

Secara keseluruhan, manfaat dari penelitian ini diharapkan tidak hanya 

meningkatkan kualitas program pada saat ini saja, tetapi juga memberikan 

kontribusi jangka panjang dalam upaya pengembangan olahraga baseball dan 

softball di Kabupaten Madiun. 
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