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Abstrak
Mesya Adhelia Meningkatkan Kemampuan Literasi Numerasi pada Anak
Usia 4-5 Tahun Melalui Media Game Sudoku, Skripsi, PG PAUD, FKIP UN PGRI
Kediri, 2026.

Kata kunci: Anak usia dini, Literasi numerasi, Sudoku.

Penelitian ini dilatar belakangi berdasarkan hasil pengamatan dan pengalama
peneliti yang bertujuan untuk meningkatkan kemampuan literasi numerasi pada
anak usia 4-5 tahun melalui media game sudoku di TK Dharma Wanita Jagung.
Permasalahan dari penelitian ini adalah (1) Apakah media game “Sudoku” dapat
meningkatkan kemampuan literasi numerasi pada anak usia 4-5 tahun?; (2) Berapa
persentasepeningkatan kemampuan literasi numerasi anak usia 4-5 tahun setelah
diterapkan media game sudoku?. Metode yang digunakan adalah Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) dengan model Kemmis & McTaggart yang terdiri dari dua
siklus. Subjek penelitian adalah 11 peserta didik Kelompok A. Pada tahap prasiklus,
hanya 4 peserta didik (36,36%) yang memenuhi kriteria ketuntasan. Setelah
pelaksanaan Siklus I, ketuntasan meningkat menjadi 6 peserta didik (54,55%). Pada
Siklus 11, sebanyak 9 peserta didik (81,82%) telah mencapai ambang ketuntasan
sebesar 75%. Media game sudoku disajikan melalui PowerPoint interaktif,
dilengkapi halaman pengenalan angka, tingkat kesulitan yang disesuaikan, serta
elemen visual, audio, dan animasi. Indikator yang diamati meliputi kemampuan
menyebutkan angka, mencocokkan angka, mengurutkan angka, dan berpikir kritis.
Hasil penelitian membuktikan bahwa media game sudoku efektif meningkatkan
kemampuan literasi numerasi pada anak usia 4-5 tahun.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kemampuan literasi numerasi pada anak merupakan kemampuan yang
penting, dengan kemampuan literasi numerasi memungkinkan anak untuk
mengatasi tantangan matematika sehari-hari. Pengenalan literasi pada anak usia
dini tidak hanya mengajarkan membaca, namun literasi juga mencakup
ketarampilan serta kemampuan anak seperti berbicara, berhitung, mendengarkan,
menulis dan memecahkan masalah pada kehidupan sehari-hari kemam. Peserta
didik dengan kemampuan literasi numerasi yang baik cenderung lebih mudah untuk
memahami konsep matematika yang lebih kompleks pada jenjang pendidikan
selanjutnya. Fakta yang ditemukan di lapangan menunjukkan bahwa kemampuan
literasi numerasi pada anak usia 4 hingga 5 tahun belum berkembang secara
makasimal. Peserta didik masih kesulitan atau kendala dalam memahami simbol
angka, mencocokkan jumlah benda dengan lambang bilangannya, menghitung
jumlah benda, dan belum mampu mengurutkan angka secara sederhana.

Pendidikan anak usia dini menjadi tahapan awal yang sangat penting dalam
mengembangkan kemampuan literasi numerasi. Menurut (Krisnasari et al., dalam
(Wahyuni, 2022)) bahwa kemampuaan awal yang harus dikuasai seseorang agar
dapat bersiap menghadapi kehidupan di masa depan yaitu dengan menanamkan
pemahaman tentang literasi numerasi sejak usia dini. Peningkatan kemampuan
literasi numerasi pada anak usia dini dianggap penting karena anak pada usia 4
sampai 6 tahun dianggap sebagai masa yang tepat yaitu usia emas untuk
membentuk kemampuan literasi numerasi anak.

Pemberian stimulasi literasi numerasi dapat dilakukan melalui kegiatan
pembelajaran pada peserta didik dapat disesuaikan dengan karakteristik peserta
didik serta dapat dikemas dengan kegiatan yang menarik dan menyenangkan
sehingga pengalaman belajar anak lebih bermakna. Seperti pendapat yang
dikemukakan oleh (Rahim, 2023) bahwa lingkungan pembelajaran anak usia dini

disarankan untuk memperkenalkan konsep perhitungan kepada peserta didik



melalui kegiatan yang menyenangkan untuk menciptakan lingkungan belajar yang
menyenangkan. Menciptakan lingkungan belajar yang menyenangkan akan
memberikan kebermaknaan pada saat proses belajar peserta didik.

Media pembelajaran yang menarik serta menyenangkan untuk
meningkatkan kemampuan numerasi pada anak usia dini dan menambah minat
belajar anak sangat diperlukan. Salah satu cara yang bisa digunakan untuk
meningkatkan kemampuan berhitung peserta didik yaitu melalui media digital.
Media digital dipercaya mampu meningkatkan minat peserta didik dalam berbagai
proses pembelajaran. Media digital merujuk pada berbagai jenis konten yang
disajikan dalam bentuk digital, meliputi gambar, suara, teks, video, serta animasi
(Maghfirah et al., 2022). Media digital ini merupakan suatu perantara berbasis
teknologi yang menggabungkan elemen audio dan visual guna membantu
menyampaikan sebuah informasi.

Pada abad ke 21 perkembangan teknologi berkembang dengan pesat.
Adanya perkembangan teknologi ini membawa dampak yang besar, salah satunya
di dunia pendidikan. Perkembangan teknologi dalam dunia pendidikan dapat
membantu pendidik dalam penyampaian materi pembelajaran dengan
memanfaatkan teknologi untuk media pembelajaran. Media pembelajaran menjadi
bagian dari sumber belajar dengan kombinasi antara perangkat lunak (bahan ajar)
dan perangkat keras (alat ajar). Dapat disimpulkan dari pengertian tersebut bahwa
media pembelajaran berbasis TIK (Teknologi Informasi dan Komunikasi) yaitu
segala sesuatu yang digunakan untuk menyalurkan pesan dengan menggunakan
sarana dan prasarana hardware, software, useware sistem yang bertujuan untuk
menarik perhatian, perasaan, pikiran serta motivasi siswa dalam proses
pembelajaran (Ardiana, 2023). Media pembelajaran berbasis TIK (Teknologi
Informasi dan Komunikasi) yang dapat digunakan seperti power point, worldwall,
video animasi dan masih banyak lagi.

Dalam media pembelajaran berbasis TIK (Teknologi Informasi dan
Komunikasi) dapat mencakup teks, audio, visual, dan animasi. Otak manusia
cenderung lebih mudah menerima dan mengingat suatu informasi dalam bentuk

visual dibandingkan dalam bentuk teks. Pada anak usia dini, kecenderungan ini



menjadi lebih kuat peserta didik akan lebih mudah menerima dan mengingat
informasi melalui visual didukung dengan adanya audio dan animasi. Pemanfaatan
media audio visual dalam pembelajaran, dapat meningkatkan literasi media,
kemampuan dalam berpikir kritis, serta peserta didik mampu memahami pesan
yang disampaikan melalui berbagai bentuk suara dan visual (Serungke etal., 2023).

Hasil pengamatan awal yang dilakukan oleh peneliti didapati bahwa dari
jumlah 11 peserta didik pada kelompok usia 4-5 tahun yang berada di TK Dharma
Wanita Jagung, terdapat 8 dari 11 peserta didik yang memiliki kemampuan literasi
numerasi yang rendah. Hasil didapat ketika kegiatan pembelajaran menunjuk angka
yang disebutkan oleh guru, menulis angka, berhitung, serta menyebutkan angka.
Temuan ini menunjukkan bahwa kemampuan literasi numerasi peserta didik di TK
Dharma Wanita Jagung masih tergolong rendah.

Permasalahan tersebut disebabkan bahwa dalam pelaksanaan pembelajaran
dengan tujuan untuk mengembangkan kemampuan literasi numerasi pada peserta
didik masih menggunakan media papan tulis, buku dan Lembar Kerja Peserta Didik
(LKPD). Penggunaan media tersebut ternyata kurang mampu meningkatkan
kemampuan literasi numerasi peserta didik karena penggunaan media tersebut
kurang dapat menarik perhatian sehingga peserta didik cepat merasa bosan dan
kurang fokus dalam pembelajaran. Peneliti berusaha mencari solusi atas masalah
yang terjadi dalam kelas tersebut dengan menerapkan media pembelajran yang
didasarkan pada TIK (Teknologi Informasi dan Komunikasi) menggunakan media
game sudoku. Sudoku merupakan permainan teka-teki logis matematis yang berupa
persegi yang terdiri dari 3x3 kotak dan masing-masing kotak dibagi lagi menjadi
3x3 sel. Sebagai solusi guna meningkatkan kemampuan numerasi anak dengan
melakukan penelitian dengan judul “Meningkatkan Kemampuan Literasi Numerasi
Pada Anak Usia 4-5 Tahun Melalui Media Game Sudoku di TK Dharma Wanita
Jagung.

B. Identifikasi Masalah

Setelah melakukan pengamatan di TK Dharma Wanita Jagung,

teridentifikasi beberapa masalah utama yang mempengaruhi kemampuan numerasi

anak yaitu:



4.
5.

Rendahnya kemampuan literasi numerasi pada peserta didik.

Penggunaan papan tulis, buku dan LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik)
dalam pembelajaran yang dianggap kurang menarik.

Minimnya media interaktif yang berbasis TIK (Teknologi Informasi dan
Komunikasi) yang digunakan oleh guru.

Kurangnya konsentrasi peserta didik dalam pembelajaran, sulit untuk fokus.

Penggunaan media pembelajaran konvensional.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah diatas, tidak semua masalah dapat diteliti.

Maka penelitian dibatasi pada permasalahan sebagai berikut:

1.

3.

Penelitian dilaksanakan di TK Dharma Wanita Jagung dengan subjek
penelitian kelompok A sebanyak 11 peserta didik pada Tahun Ajaran
2025/2026.

Penelitian ini memiliki fokus pada kemampuan literasi numerasi anak usia
dini.

Penerapan pembelajaran menggunakan media game sudoku.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dilakukan, peneliti

merumuskan beberapa pertanyaan sebagai berikut:

1.

Apakah media game sudoku dapat meningkatkan kemampuan literasi
numerasi pada anak usia 4-5 tahun?
Berapa persentase peningkatan kemampuan literasi numerasi anak usia 4-5

tahun setelah diterapkan media game sudoku?

E. Tujuan Penelitian

1.

2.

Penelitian ini memiliki tujuan yaitu untuk meningkatkan kemampuan
literasi numerasi anak usia 4-5 tahun di TK Dharma Wanita Jagung, melalui
game sudoku agar pembelajaran lebih menyenangkan dan bermakna.

Mengetahui peningkatan kemampuan literasi numerasi anak usia 4-5 tahun

setelah diterapkan media game sudoku.



F. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoretis

Adanya penelitian ini diharapkan dapat membantu pengembangan

ilmu pengetahuan serta memberikan solusi, khususnya dalam bidang

pendidikan anak usia dini, tentang seberapa efektif penggunaan media

permainan edukatif seperti game sudoku untuk membantu meningkatkan

kemampuan literasi numerasi pada anak usia 4-5 tahun.
2. Manfaat Praktis

a.

Bagi Peserta Didik: Memberikan pengalaman belajar yang
menyenangkan dan bermakna sekaligus meningkatkan kemampuan
literasi numerasi.

Bagi Guru: Menjadi pembelajaran alternatif bagi guru untuk
meningkatkan keterampilan literasi numerasi pada peserta didik.

Bagi Lembaga Pendidikan: Untuk meningkatkan kualitas pendidikan
anak usia dini, lembaga pendidikan (TK Dharma Wanita Jagung) dan
menjadi rujukan dalam pengembangan kegiatan pembelajaran yang
inovatif dan edukatif.

Bagi peneliti: Memberikan referensi dan dasar untuk penelitian lebih
lanjut tentang penggunaan media permainan edukatif untuk membantu

meningktakan kemampuan literasi numerasi peserta didik.
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