DAFTAR PUSTAKA

Abdullah, Mukhammad. 2023. Minat Siswa/Siswi Sekolah Menengah Atas
(SMA)/ Madrasah Aliyah (MA) Kota Kediri Melanjutkan Studi Di
Perguruan Tinggi. Realita: Jurnal Penelitian dan Kebudayaan Islam
14(2): 234-45. https://doi.org/10.30762/realita.v14i12.249

Abdullah, K., Jannah, M., Aiman, U., Hasda, S., Fadilla, Z., Taqwin, M., ... &
Sari, M. E. (2022). Metodologi penelitian kuantitatif. Yayasan Penerbit
Muhammad Zaini, 3(2), 70-83.

Amanah Mugi Pangestu, Putri, Ifnaldi Ifnaldi, dan Amanah Rahma Ningtyas.
2025. “Analisis Adaptasi Visual terhadap Pemaknaan Pembaca Umum
(Studi Kasus Novel dan Film Dilan 1990).”

Ardies, Annisaq. 2023. Urgensi Bimbingan Konseling Karir Dengan Pemantapan
Cita-Cita Pada Siswa Smp Dalam Menghadapi Era Society 5.0. Jurnal
Konseling Gusjigang 9(2): 244-55. DOL:
https://doi.org/10.24176/jkg.v9i2.8177

Atiqah, Nur, Azzah Sulhan, Nur Hafidzah Ardaniah, dan Muhammad Syarif
Rahmadi. 2024. Behavior : Jurnal Pendidikan Bimbingan Konseling dan
Psikologi Volume 1 No 1 Mei 2024 PERIODISASI PERKEMBANGAN
ANAK PADA MASA REMAIJA : TINJAUAN PSIKOLOGI. 1(1): 9-36.

Azwar, Sarifudin. 2022. PENYUSUNAN SKALA PSIKOLOGI. 2 ed. Yogyakarta:
PUSTAKA PELAJAR. http://digilib.uin-suka.ac.id/id/eprint/20915

Badhawi, M. A., Wardani, S. Y., & Mustain, R. (2024). Peningkatan Kematangan
Karir Siswa Kelas Ixb Smpn 9 Madiun Dalam Menentukan Sekolah
Lanjutan Melalui Layanan Konseling Kelompok Teknik Problem
Solving. Pendas: Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar, 9(3), 643-651.

Baharuddin, Ayu Aspila. 2023. Bimbingan Karir Dalam Pengembangan Kapasitas
Sumber Daya Manusia Himpunan Mahasiswa Program Studi Bimbingan
Penyuluhan Islam IAIN Bone. Jurnal La Tenriruwa 2: 1-18. DOI:
https://doi.org/10.30863/jbpi.v2i2.6023

Budiman, Chandra, Gusliadi Gunawan, dan Dede Rahmat Hidayat. 2020. Layanan
Bimbingan Karir Teori Donal E. Super Guna Meningkatkan Kematangan
Karir Pada Peserta Didik Di Sekolah Menengah Kejuruan(SMK). Jurnal
Illmiah  Bimbingan  Konseling  Undiksha 11(1): 32-39. Doi:
https://doi.org/10.23887/jjbk.v11i1.27383

Devi Nurul Fikriyani, Nurbaeti, Dede Rahmat Hidayat. 2020. Pemilihan Karir
Berdasarkan Kepribadian pada Siswa. Ilmiah, Jurnal Konseling,

87



Bimbingan 11(1): 9-17. DOL: https://doi.org/10.23887/jjbk.v11i1.27348

Dr. Pooja Gupta, dan Dr. Ketki Kulkarni. 2022. A Study on Graduate Students’
Decision-Making in Selecting Career Avenues.Management Journal for
Advanced Research 2(4): 42—46. https://dx.doi.org/10.2139/ssrn.4231410

Dunham, Shea M, dan Shannon B Dermer. 2020. Cinematherapy with african
american couples. Journal of clinical psychology 76(8): 1472-82.
https://doi.org/10.1002/jclp.22999Digital Object Identifier

DWI, O. (2025). Pengaruh Model Problem Based Learning Berbantuan Film
Pendek Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik Kelas IV SD.
http://digilib.unila.ac.id/id/eprint/91068

Fadillah, A. Reskiana, 1. 2026. The Role Of Guidance And Counseling Teachers
In Assisting Twelfth-Grade Students In Developing Mature Career
Planning. Educational Journal of History and Humanities 9(1): 736—49.
https://doi.org/10.61132/damai.v3i1.2000

Fatimah, R., Yuliejantiningsih, Y., & Ismah, 1. (2025). The influence of
information services using video media on the career selection of junior
high school students. QUANTA: Kajian Bimbingan dan Konseling dalam
Pendidikan, 9(1), 58—66. Dot: https://doi.org/10.22460/quanta.v911.5535

Fauzi, T., & Nurbaiti, N. (2024). Analisis pelaksanaan bimbingan karir dalam
menumbuhkan kemampuan siswa memilih sekolah lanjutan. Nusantara of

Research: Jurnal Hasil-Hasil Penelitian Universitas Nusantara PGRI
Kediri, 11(1), 67-80. https://doi.org/10.29407/nor.v11i1.22091

Fikriyani, D. N., & Herdi, H. (2021). Perencanaan program bimbingan karir
dalam meningkatkan eksplorasi karir siswa. Jurnal Edukasi: Jurnal
Bimbingan Konseling, 7(1), 1-14. https://doi.org/10.22373/je.v711.7563

Hafidzoh, Hafidzoh, dan Alfin Miftahul Khairi. 2025. layanan bimbingan Karir
dengan teknik career construction interview untuk meningkatkan
perencanaan Karir pada disabilitas netra di rumah pelayanan sosial
disabilitas sensorik netra soebhakti candrasa surakarta. Ristekdik: Jurnal
Bimbingan dan Konseling 10(3): 341-57.
https://doi.org/10.31604/ristekdik.2025.v1013.341-357

Handayani, Fitri et al. 2022. Pemberian Layanan Bimbingan dan Konseling Karir
di SMA Cerdas Murni. Jurnal Pendidikan dan Konseling 5(1): 2060—65.

Hartmann, Florian G, dan Jorg-henrik Heine. 2021. Concepts and Coefficients
Based on John L . Holland ’ s Theory of Vocational Choice Examining the
R Package holland. Jjurnal psychologi: 728-50.
https://doi.org/10.3390/psych3040047

Ibrahim, Andi et al. 2018. Gunadarma Ilmu METODOLOGI PENELITIAN. ed.

88



Ilyas Ismail. Makasar: Gunadarma Ilmu. Vol. 2 No. 04 (2025): Volume 02
No. 04 Desember 2025

Indratno, Tono Kus, Moh. Irma Sukarelawan, dan Suci Musvita Ayu. 2024. N-
Gain vs Stacking. DOLI: https://doi.org/10.30998/simponi.v1i1.439

Isna, Nely Mazidah, dan Evi Winingsih. 2022. Efektivitas Bimbingan Kelompok
Teknik Cinema Therapy untuk Meningkatkan Efikasi Diri Karir Siswa.
Jurnal BK UNESA 13(1): 760-71.

Irmayanti, R. (2019). Perencanaan Karir pada peserta didik SMP. QUANTA:
Kajian Bimbingan dan Konseling dalam Pendidikan, 3(1), 1-6. DOI:
https://doi.org/10.22460/q.v3i1p6-11.1356

Jaya, I Made Laut Mertha. 2021. Metode Penelitian Kuantitatif Dan Kualitatif.
Teori, Penerapan, dan Riset Nyata. ed. Dwi Syahputra. Yogyakarta:
QUADRANT.

Jeanne Clarisa Wetik, Wiliani. 2019. cinema therapy . Kinabalu 11(2): 50-57.
https://doi.org/10.1300/J294v08n01 15

Lakens, D. (2013). Calculating and reporting effect sizes to facilitate cumulative
science: A practical primer for t-tests and ANOVAs. Frontiers in
Psychology, 4, 863. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2013.00863

Lyundzira, Chika, Winda Afrita Sari, dan Fathi Ikhwatun Hasanah. 2019.
“Langkah SPSS: Uji Hipotesis Perbedaan Rata- Rata atau Uj T.”
Universitas Gadjah Mada (June): 1-18.

Maier, Tobias. 2022. Advanced further training or dual higher education study: a
choice experiment on the influence of employers’ preferences on career
advancement.  Journal for Labour  Market Research  56(1).
https://doi.org/10.1186/s12651-022-00309-4

Maretha, T., Susanti, R. H., & Sari, E. K. W. (2020). Keefektifan teknik cinema
therapy untuk meningkatkan sikap altruistik siswa kelas VIII di SMPN 1
Gondanglegi Kabupaten Malang. JKI (Jurnal Konseling Indonesia), 5(2),
54-61. DOI: https://doi.org/10.21067/jki.v5i2.4438

Maulidyah, Findy Eka, dan Muwakhidah. 2024. “Efektivitas Teknik Cinema
Therapy Dalam Konseling.” Jurnal Pembelajaran, Bimbingan, dan
Pengelolaan Pendidikan 4(12).
https://repository.unipasby.ac.id/id/eprint/7768

Mulia, R., Mardia, N. S., Aisyie, D. R., & Nelisma, Y. (2024). Bidang Layanan
Bimbingan Dan Konseling. Innovative: Journal Of Social Science
Research, 4(2), 5613-5623. https://doi.org/10.31004/innovative.v4i2.9860

Mutmainnah, M., Aunurrahman, A., & Warneri, W. (2021). Efektivitas
penggunaan e-modul terhadap hasil belajar kognitif pada materi sistem

&9



pencernaan manusia di Madrasah Tsanawiyah. Jurnal basicedu, 5(3),
1625-1631.

Mutmainah, N., Arumsari, C., & Isti’adah, F. N. (2020). Efektivitas layanan
informasi Karir menggunakan teori Donald E. Super untuk meningkatkan

kesiapan kerja siswa. QUANTA: Kajian Bimbingan dan Konseling dalam
Pendidikan, 4(3), 114—125. https://doi.org/10.22460/q.v413p114-125.1983

Nikmarijal, N., Rakhmat, C., Ahman, A., Rusmana, N., & Ifdil, 1. (2022). Model
bimbingan dan konseling menggunakan cinematherapy untuk mereduksi
keyakinan negatif. Jurnal Konseling dan Pendidikan, 10(1), 100-104.

Noho, Mubin et al. 2022. Manajemen Pengembangan Bakat dan Minat Peserta
Didik di Madrasah Aliyah Negeri 1 Tidore. Jurnal Intelektual: Jurnal
Pendidikan  dan  Studi  Keislaman 12(2): 141-56.  DOI:
https://doi.org/10.33367/j1.v12i2.2793

Pranatawijaya, Viktor Handrianus, Widiatry Widiatry, Ressa Priskila, dan Putu
Bagus Adidyana Anugrah Putra. 2019. Penerapan Skala Likert dan Skala
Dikotomi Pada Kuesioner Online. Jurnal Sains dan Informatika 5(2): 128—
37. https://doi.org/10.34128/js1.v512.185

Purwanza, Sena Wahyu. 2022. Metodologi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan
Kombinasi. ed. Arif Munawar. Bandung: Media Sains Indonesia.

Putri, A. W. (2023). Keefektifan Bimbingan Karir Dalam Pengambilan Keputusan
Karir Siswa Smkn 1 Bojonegoro (Doctoral Dissertation, Universitas
Nahdlatul Ulama Sunan Giri).
Https://Repository.Unugiri.Ac.1d:8443/1d/Eprint/4494

Putri, Marsita Dahliani, Euis Eti Rohaetai, dan Tuti Alawiyah. 2023. Layanan
Bimbingan Kelompok Melalui Teknik Cinematheraphy Terhadap Minat
Belajar Siswa Kelas Xi Smk. FOKUS (Kajian Bimbingan & Konseling
dalam Pendidikan) 6(1): 36—41. https://doi.org/10.22460/fokus.v1i1.8846

Rahayu, R, dan Rajul Rifqi. 2022. Trait And Factor di SMK N 2 Rambah. Jurnal
Pusat Pengabdian Kepada Masyarakat ) 6(1): 70.

Rahim, Maryam, Meiske Puluhulawa, Mohamad Rizal Pautina, dan Mohamad
Awal Lakadjo. 2025. Bimbingan Dan Konseling Klasikal Dan Kelompok.
PT. Star Digital Publishing, Yogyakarta-Indonesia.

Rahmadani, Nadya. 2021. Kinerja Guru Bk Dalam Melaksanakan Program Bk
Layanan Bimbingan Karir Di Sma. Jurnal Bimbingan dan Konseling
Terapan 5(1): 37. http://ojs.unpatti.ac.id/index.php/bkt

Rambe, Afghan Bai Asy Ary, dan Ade Chita Putri Harahap. 2024. Effectiveness
of Engineering Group Guidance Services Cinema Therapy To Increase
Self-Confidence for Madrasah Students. Edukasi: Jurnal Pendidikan

90


https://doi.org/10.22460/q.v4i3p114-125.1983

22(1): 16-30.

Ramadani, U. P., Muthmainnah, R., Ulhilma, N., Wazabirah, A., Hidayatullah, R.,
& Harmonedi, H. (2025). Strategi Penentuan Populasi dan Sampel dalam
Penelitian Pendidikan: Antara Validitas dan Representativitas. QOSIM:
Jurnal  Pendidikan Sosial & Humaniora, 3(2), 574-585.
https://doi.org/10.61104/jq.v312.1021

Hakim, M. L., & Rafig, M. A. (2024). Desain Media Games Quiz Box Word Wall
Net pada Materi Meyakini Kitab-Kitab Allah di Kelas VIIIL. Jurnal
Biogenerasi, 10(1), 396-405. Doi:
https://doi.org/10.30605/biogenerasi.v10i1.4796

Rosana Maghfira, Ervinda, dan Maghfirotul Lathifah. 2023. Efektivitas
Cinemateherapy dalam Bimbingan Kelompok untuk Meningkatkan Self-

efficacy Akademik Siswa. Counsellia: Jurnal Bimbingan dan Konseling
13(2): 2477-5886.  https://repository.unipasby.ac.id/id/eprint/6309

Ruhansih, Dea Siti. 2020. Efektivitas Strategi Bimbingan Teistik Untuk
Pengembangan Religiusitas Remaja (Penelitian Kuasi Eksperimen
Terhadap Peserta Didik Kelas X SMA Nugraha Bandung Tahun Ajaran
2014/2015). QUANTA: Jurnal Kajian Bimbingan dan Konseling dalam
Pendidikan 1(1): 1-10. https://doi.org/10.22460/q.v1ilp1-10.497

Sahin, A., & Sugiharto, D. Y. P. (2025). Persiapan Karir Masa Depan: Peran
Guru dan Konselor Sekolah Membangun Adaptabilitas Karir. Cerdas
Akademika Nusantara.

Sancaya, S. A., & Krisphianti, Y. (2025, July). Upaya Guru BK Dalam
Penyesuaian Passion Dengan Perencanaan Karir Siswa Kelas XI SMAN §
Kediri. In Prosiding SEMDIKJAR (Seminar Nasional Pendidikan dan
Pembelajaran) (Vol. 8, pp. 646-652). https://doi.org/10.29407 /vspfaw46

Saraswati, N. (2019). Meta Analasis Antara Self-Efficacy Dengan Kematangan
Karir Peserta Didik Sekolah Menengah Atas (Doctoral dissertation, UIN
Raden Intan Lampung).

Sedyawati, S., & Muslihati, M. (2025). Bimbingan kelompok teknik modeling
untuk mengoptimalkan perencanaan Karir siswa sekolah menengah
pertama: Kajian naratif. JKI (Jurnal Konseling Indonesia), 10(2), 62—69.
https://doi.org/10.21067/jki.v10i2.11254

Subhaktiyasa, Putu Gede. 2024. “Menentukan Populasi dan Sampel : Pendekatan
Metodologi Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif.” Jurnal Ilmiah Profesi
Pendidikan 9: 2721-31. DOI: https://doi.org/10.29303/jipp.v9i4.2657

Sugiana (2023). Pengembangan Media Layanan Informasi Karir Berbasis
Android Dalam Perencanaan Karir Pada Peserta Didik (Doctoral
dissertation, UIN Raden Intan Lampung).

91



https://repository.radenintan.ac.id/id/eprint/31611
Sugiyono. 2023. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung.

Sukmawati. 2023. Jurnal Bimbingan dan Konseling. Bentuk Kecemasan Dan
Resiliensi Mahasiswa Pascasarjana Aceh-Yogyakarta Dalam Menghadapi
Pandemi Covid-19 6(1): 55-61. http://dx.doi.org/10.31602/jbkr.v6i1.2941

Super, D E. 1957. The Psychology of Careers; an Introduction to Vocational
Development [by] Donald E. Super. Harper & Row.

Susanto, F. N., & Mufidah, E. F. (2024). Efektivitas Penggunaan Teknik
Cinematherapy Dalam Konseling Kelompok Terhadap Peningkatan
Empati Siswa. Jurnal Bimbingan dan Konseling Ar-Rahman, 10(1), 21-32.
DOIL: http://dx.doi.org/10.31602/jbkr.v10i1.14198

Usmadi. 2020. Pengujian Persyaratan Analisis (Uji HomogenitasDan Uji
Hipotesis). [Inovasi Pendidikan 7(1): 50-62. ISSN .1979-6307 E-
ISSN.2655-4875

Wahyuningsih, Diana Dewi, dan Imam Setya Nugraha. 2021. Penggunaan Kolase
Karir Sebagai Intervensi Terapi Untuk Pengambilan Keputusan Karir
Siswa SMK. KONSELING EDUKASI “Journal of Guidance and
Counseling” 5(2): 250. DOI: 10.21043/konseling.v512.12134

Walsh, W. B., & Osipow, S. H. (Eds.). (1988). Career decision making. Lawrence
Erlbaum Associates.

Widana, [ Wayan, dan Putu Lia Mulian. 2020. 15 UJI PERSYARATAN ANALISIS.
ed. Teddy Fiktorius. Lumajang: Klik Media.

Yam, Jim Hoy, dan Ruhiyat Taufik. 2021. Hipotesis Penelitian Kuantitatif.
Perspektif: Jurnal Ilmu Administrasi. jurnal ilmu administrasi 3(2): 96—
102. https://doi.org/10.33592/perspektif.v3i2.1540

Yudiyanto, M., Riyanti Agustini, N. A. F., Subiyono, S. K., Amaliya, M. F.,
Sa’diah, S., Sulastri, A. S., ... & Khoerunnisa, Z. (2024). Strategi
membangun percaya diri peserta didik. CV. Intake Pustaka.

Zubaidah, Z., Elfira, N., Harahap, N. H., Yulianti, Y., & Rahmayanti, D. (2025).
Pendampingan Siswa dalam Meningkatkan Pemahaman tentang
Kematangan Emosi Melalui Cinematherapy Bermuatan Kearifan
Lokal. PEMA, 5(3), 277-285.

92



