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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah 

selesai dari suatu urusan, kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan yang lain, 

dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap” 

(QS Al-Insyirah : 6-8) 

 

“Keberhasilan bukanlah milik orang pintar. Melainkan milik mereka  

yang senantiasa berusaha” 

(B.J Habibie) 

 

PERSEMBAHAN 

Dengan rasa Syukur kepada ALLAH SWT atas Ridho dan Rahmat-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik dan tepat waktu, 

maka laporan skripsi ini saya persembahkan kepada : 

1. Skripsi ini saya persembahkan untuk Bapak tercinta, yang telah berpulang di 

tengah perjalanan saya menempuh pendidikan. Terima kasih atas segala doa, 

kasih sayang, dukungan, dan kepercayaan yang selalu Bapak berikan. Menjadi 

seorang guru adalah harapan yang Bapak tanamkan dalam diri saya, dan 

meskipun Bapak tidak dapat menemani hingga akhir perjalanan ini, semangat 

serta impian Bapak selalu menjadi kekuatan bagi saya untuk terus melangkah. 

Skripsi dan kelulusan ini saya persembahkan sebagai wujud dari perjuangan 

dan impian beliau. Semoga Bapak bangga melihat saya berhasil sampai di titik 

ini, dan semoga Allah SWT menempatkan Bapak di tempat terbaik di sisi-Nya. 

2. Skripsi ini saya persembahkan untuk Ibu tercinta, yang selalu mengusahakan 

yang terbaik untuk saya dengan penuh kasih sayang, ketulusan, dan 

pengorbanan yang tak terhingga. Terima kasih atas setiap doa yang tak pernah 

putus, dukungan yang tak pernah surut, serta perjuangan yang selalu Ibu 

berikan. Di setiap langkah dan proses yang saya jalani, Ibu selalu menjadi 

tempat pulang, sumber kekuatan, dan penyemangat terbesar. Semoga 

pencapaian ini dapat menjadi salah satu bentuk kebahagiaan dan kebanggaan 
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yang saya persembahkan untuk Ibu atas segala cinta dan perjuangan yang telah 

diberikan selama ini. 

3. Skripsi ini saya persembahkan untuk keluarga tercinta yang senantiasa 

memberikan doa, dukungan, perhatian, dan semangat selama proses 

perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini. Terima kasih telah menjadi tempat 

berbagi cerita, sumber kekuatan, dan penyemangat di setiap keadaan. 

Kehadiran serta dukungan kalian menjadi salah satu alasan saya mampu 

bertahan dan menyelesaikan perjalanan ini. Semoga pencapaian ini dapat 

menjadi kebahagiaan dan kebanggaan bagi keluarga yang selalu saya cintai. 

4. Skripsi ini saya persembahkan untuk seluruh teman dan sahabat yang tidak 

dapat saya sebutkan satu per satu, yang telah hadir dan menjadi bagian dari 

perjalanan saya selama menempuh pendidikan. Terima kasih atas setiap 

dukungan, bantuan, motivasi, doa, serta kebersamaan yang telah diberikan. 

Setiap kenangan, canda, dan semangat yang kalian bagikan menjadi penguat 

bagi saya dalam melewati berbagai proses hingga akhirnya dapat 

menyelesaikan skripsi ini. Semoga segala kebaikan yang telah diberikan 

mendapat balasan yang terbaik. 

5. Dan yang terakhir, untuk diri saya sendiri, Berlian Agustri Setyowati. Terima 

kasih telah bertahan dan berjuang hingga sampai di titik ini. Terima kasih 

karena tetap memilih untuk bangkit setiap kali merasa lelah, tetap melangkah 

meskipun harus menghadapi kehilangan, keraguan, dan berbagai tantangan 

selama proses perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini. Terima kasih karena 

tidak menyerah pada keadaan dan terus berusaha menyelesaikan apa yang telah 

dimulai dengan sebaik-baiknya. Pencapaian ini adalah bukti bahwa segala 

perjuangan, air mata, doa, dan usaha yang telah dilalui tidak pernah sia-sia. 

Teruslah melangkah, percaya pada kemampuan diri sendiri, dan jangan pernah 

berhenti mewujudkan mimpi-mimpi yang masih menanti di masa depan. 
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Abstrak  

 

Berlian Agustri Setyowati Pengembangan Media Pembelajaran Pop Up Book 

Digital pada Materi Rantai Makanan untuk Siswa Kelas V SD Negeri Bulusari 3, 

Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI KEDIRI, 2026. 

 

Kata kunci: Media Pembelajaran, Pop Up Book Digital, Rantai Makanan 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurang optimalnya pemanfaatan fasilitas 

sekolah sebagai pendukung proses pembelajaran serta masih dominannya 

penggunaan metode ceramah dalam kegiatan belajar mengajar. Kondisi tersebut 

menyebabkan siswa kurang aktif dalam pembelajaran, khususnya pada mata 

pelajaran IPAS materi rantai makanan yang memuat konsep-konsep abstrak 

sehingga sulit dipahami tanpa bantuan visual yang konkret. Permasalahan tersebut 

diperkuat oleh rendahnya hasil pre-test siswa, hasil observasi secara langsung, 

wawancara wali kelas V, dan hasil angket analisis kebutuhan yang menunjukkan 

perlunya media pembelajaran yang lebih menarik dan interaktif. Oleh karena itu, 

peneliti mengembangkan media pembelajaran Pop Up Book Digital yang 

dilengkapi dengan visual tiga dimensi, narasi audio, dan fitur interaktif. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kevalidan, kepraktisan, dan keefektifan 

media pembelajaran Pop Up Book Digital materi rantai makanan untuk siswa kelas 

V SDN Bulusari 3.  

Metode penelitian yang digunakan adalah Research and Development 

(R&D) dengan model pengembangan ADDIE yang meliputi lima tahap, yaitu 

Analyze, Design, Development, Implementation, dan Evaluation. Tempat penelitian 

di SDN Bulusari 3 dengan subjek 23 siswa kelas V. Teknik analisis data kevalidan  

diperoleh dari hasil validasi ahli media dan materi, kepraktisan diperoleh dari hasil 

angket guru dan siswa, dan keefektifan diperoleh dari hasil KBK posttest siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) hasil validasi yang diperoleh dari 

validator materi mencapai 92% dan validator media mencapai 85% dengan rata-

rata persentase validitas sebesar 88,5% kategori sangat valid. (2) hasil angket 

respon guru mencapai 94%, hasil respon siswa pada uji coba terbatas mencapai 

95%, sedangkan hasil respon siswa dari uji coba luas mencapai 94% dari ketiga 

angket respon tersebut termasuk dalam kategori sangat praktis. (3) Sementara itu, 

hasil uji keefektifan menunjukkan rata-rata ketuntasan belajar klasikal sebesar 

83,75% dari hasil posttest uji coba terbatas dan luas dengan kategori sangat efektif. 

Selain itu, hasil perhitungan N-gain memperoleh skor rata-rata sebesar 0,595 yang 

termasuk dalam kategori sedang, sehingga menunjukkan adanya peningkatan hasil 

belajar siswa setelah menggunakan media yang dikembangkan. Berdasarkan hasil 

penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa media pembelajaran Pop Up Book 

Digital materi rantai makanan dinyatakan sangat layak digunakan sebagai media 

pembelajaran IPAS bagi siswa kelas V Sekolah Dasar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu upaya untuk mendorong perubahan 

dengan tujuan membantu dan membentuk pertumbuhan serta 

perkembangan karakter dan potensi pada setiap individu. Pengertian 

tersebut sejalan dengan ketentuan Permendikbud Nomor 22 tahun 2016 

mengenai Standar Proses Pendidikan Dasar dan Menengah : 

Proses Pembelajaran pada satuan pendidikan diselenggarakan secara 

interaktif, inspiratif, menyenangkan, menantang, memotivasi 

peserta didik untuk berpartisipasi aktif, serta memberikan ruang 

yang cukup bagi prakarsa, kreativitas, dan kemandirian sesuai 

dengan bakat, minat, dan perkembangan fisik serta psikologis 

peserta didik.  

Dengan demikian, pelaksanaan pendidikan diharapkan dapat berlangsung 

secara optimal dalam rangka menghasilkan pendidikan yang bermutu serta 

menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas. Untuk mewujudkan 

hal tersebut, guru dalam proses pembelajaran dituntut untuk mampu 

menciptakan suasana belajar yang kondusif, nyaman, dan menyenangkan, 

sehingga proses pembelajaran dapat berlangsung secara efektif dan efisien. 

Saat ini di Indonesia menerapkan Kurikulum Merdeka, dimana mata 

pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) digabung dengan Ilmu 

Pengetahuan Sosial (IPS) menjadi satu mata pelajaran terpadu yang disebut 

dengan mata pelajaran IPAS (Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial) dalam 

jenjang sekolah dasar. Tujuan adanya mata pelajaran IPAS ini yaitu siswa 

diharapkan mampu mengembangkan dirinya sesuai dengan profil Pelajar 

Pancasila dan dapat menumbuhkan minat dan rasa ingin tahu, sehingga 

terdorong untuk mengeksplorasi berbagai fenomena di lingkungan sekitar, 

memahami alam semesta, serta keterkaitannya dengan kehidupan manusia 

(Kemendikbud, 2022). Oleh karena itu, proses pembelajaran IPAS idealnya 

dilaksanakan dengan menggunakan model pembelajaran yang sesuai 

dengan karakteristik materi dan siswa. Selain itu, penggunaan media 

pembelajaran yang tepat juga memiliki peran penting dalam mendukung 
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pengelolaan kelas serta efektivitas penyampaian materi. Hal tersebut 

sependapat dengan Dandung et al, (2023) menyatakan bahwa, “Mata 

pelajaran IPAS sangat membutuhkan visualisasi agar siswa lebih mudah 

memahami materi yang disampaikan. Jika pembelajaran IPAS hanya 

disampaikan secara lisan tanpa bantuan media visual, siswa akan cenderung 

mengalami kesulitan dalam menangkap materi yang bersifat abstrak”.  

Kurikulum Merdeka dikembangkan sebagai upaya untuk menjawab 

tuntutan pendidikan masa kini yang menekankan fleksibilitas, 

kontekstualitas, serta pembelajaran yang berorientasi pada siswa. Sejalan 

dengan kebijakan Direktorat Jenderal Pendidikan Dasar dan Menengah 

(Dikdasmen), pembelajaran IPAS di Sekolah Dasar idealnya dilaksanakan 

melalui pendekatan yang berpusat pada siswa, seperti pembelajaran 

berbasis proyek, pembelajaran kontekstual, serta pemanfaatan teknologi 

dan media interaktif, yang terbukti mampu meningkatkan keterampilan 

proses sains dan penguasaan konsep siswa (Abdulrahman & Bidi, 2025). 

Dengan demikian, pembelajaran IPAS di Sekolah Dasar diharapkan 

berlangsung secara aktif, kontekstual, dan berbasis pengalaman langsung. 

Dalam praktiknya, penyampaian materi IPAS sering kali memerlukan 

dukungan berupa pengamatan langsung maupun visualisasi agar lebih 

mudah dipahami oleh siswa, khususnya pada materi Rantai Makanan yang 

berperan penting dalam menumbuhkan kepedulian terhadap kelestarian 

makhluk hidup serta sebagai dasar dalam memahami konsep yang lebih 

kompleks, seperti jaring-jaring makanan. 

Namun demikian, kondisi ideal pembelajaran IPAS di Sekolah 

Dasar tersebut belum sepenuhnya tercapai di SDN Bulusari 3. Berdasarkan 

hasil observasi melalui penyebaran angket kebutuhan serta pemberian pre-

test pada materi Rantai Makanan yang dilaksanakan pada tanggal 01 April 

2026, diperoleh data bahwa dari total 23 siswa kelas V, hanya sekitar 30% 

atau 7 siswa yang mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran 

(KKTP) dengan nilai minimal 75, sedangkan 70% atau 16 siswa lainnya 

masih berada di bawah standar yang ditetapkan. Hal ini menunjukkan 

bahwa sebagian besar siswa belum mencapai target pembelajaran yang 
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diharapkan. Selain itu, berdasarkan hasil angket kebutuhan media 

pembelajaran kepada 23 siswa, diperoleh 81% respon “Ya” dan 19% 

“Tidak”. Hasil ini masuk dalam kategori sangat tinggi dan menunjukkan 

bahwa sebagian besar siswa membutuhkan media pembelajaran yang lebih 

menarik dan variatif untuk mendukung pemahaman materi serta 

meningkatkan keterlibatan dalam pembelajaran. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru wali kelas V SDN 

Bulusari 3, diketahui bahwa proses pembelajaran di kelas belum 

sepenuhnya mengoptimalkan pemanfaatan sarana teknologi yang tersedia, 

seperti LCD proyektor, chromebook, dan smartboard. Meskipun fasilitas 

sekolah tergolong memadai, pelaksanaan pembelajaran masih didominasi 

oleh penggunaan buku teks dengan metode ceramah dan penugasan 

konvensional. Penggunaan media digital seperti PowerPoint dan video 

sebenarnya telah dilakukan, namun belum didukung oleh strategi 

pembelajaran yang interaktif dan variatif. Upaya yang telah dilakukan guru 

tersebut patut diapresiasi, tetapi masih perlu dikembangkan agar media yang 

digunakan lebih kontekstual dan interaktif, sehingga siswa tidak hanya 

berperan sebagai objek pembelajaran, melainkan turut terlibat secara aktif 

sebagai subjek dalam proses pembelajaran. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara tersebut, dapat 

diidentifikasi beberapa permasalahan dalam proses pembelajaran. Pertama, 

penggunaan media pembelajaran masih terbatas dan kurang variatifref 

sehingga berdampak pada rendahnya minat belajar siswa. Kedua, hasil pre-

test menunjukkan bahwa sebagian besar siswa memperoleh nilai di bawah 

Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP), sehingga 

mengindikasikan bahwa banyak siswa belum mencapai target pembelajaran 

yang diharapkan. Ketiga, mata pelajaran IPAS khususnya pada materi 

Rantai Makanan, memiliki karakteristik yang cenderung abstrak sehingga 

sulit dipahami tanpa bantuan visualisasi. Keempat, meskipun fasilitas 

sekolah tergolong memadai untuk mendukung pemanfaatan teknologi, 

tetapi pemanfaatannya dalam pembelajaran belum optimal. Oleh karena itu, 

diperlukan pengembangan media pembelajaran berbasis teknologi yang 
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lebih inovatif, interaktif, dan sesuai dengan karakteristik materi serta 

kebutuhan siswa. 

Berkaitan dengan hal tersebut, perkembangan teknologi digital saat 

ini memberikan peluang besar dalam meningkatkan kualitas pembelajaran. 

Hal ini diperkuat oleh Iskandar et al. (2023) yang menyatakan bahwa, 

“Teknologi mampu meningkatkan kualitas pendidikan secara signifikan 

serta membekali siswa dengan keterampilan yang relevan untuk 

menghadapi tantangan di masa mendatang”. Salah satu bentuk nyata 

pemanfaatan teknologi tersebut adalah penggunaan teknologi digital 

sebagai media pembelajaran (Dandung et al., 2023). Media pembelajaran 

pada dasarnya dapat memberikan pengalaman belajar yang lebih menarik 

dan mampu meningkatkan minat siswa. Namun demikian, masih terdapat 

guru yang belum sepenuhnya menguasai perancangan dan pemanfaatan 

media pembelajaran secara optimal, sehingga media yang digunakan belum 

berfungsi secara efektif dan bahkan berpotensi menghambat proses 

pembelajaran (Susialawati, 2023). Di sisi lain, pemanfaatan teknologi 

digital memberikan kemudahan bagi guru dan siswa dalam mengakses 

media pembelajaran secara fleksibel, baik dari segi waktu maupun tempat, 

serta membantu siswa dalam memvisualisasikan materi yang disampaikan. 

Media pembelajaran berbasis digital merupakan perpaduan antara materi 

ajar, teknologi, dan strategi pembelajaran yang dirancang untuk mendukung 

ketercapaian tujuan pembelajaran secara optimal (Dandung et al., 2023). 

Selain itu, media pembelajaran digital memiliki keunggulan dalam hal 

tampilan yang lebih menarik dan variatif karena memadukan unsur audio, 

visual, dan interaktif dibandingkan dengan media konvensional. 

Oleh karena itu, diperlukan suatu inovasi dalam pembelajaran yang 

mampu menyesuaikan kebutuhan siswa serta memanfaatkan perkembangan 

teknologi secara optimal. Salah satu alternatif solusi yang dapat diterapkan 

adalah pengembangan media pembelajaran berbasis digital berupa Pop Up 

Book Digital. Media ini dirancang untuk menyajikan materi secara lebih 

menarik, interaktif, dan kontekstual sehingga mudah dipahami oleh siswa. 

Berbeda dengan Pop Up Book konvensional yang berbentuk fisik dan 



5 
 

 
 

memiliki keterbatasan dalam hal ketahanan, Pop Up Book Digital 

menawarkan keunggulan dari segi kepraktisan, daya tahan, serta 

fleksibilitas penggunaan. Selain itu, media ini juga dapat melatih siswa 

untuk lebih adaptif terhadap perkembangan teknologi serta memberikan 

pengalaman belajar yang lebih menarik. Pop Up Book Digital merupakan 

media interaktif berbasis digital dengan tampilan visual tiga dimensi yang 

dilengkapi elemen audio untuk mendukung penyampaian materi secara 

lebih efektif (Yahzunka & Astuti, 2022) 

Dengan demikian, peneliti memandang perlu untuk 

mengembangkan suatu media pembelajaran interaktif IPAS dalam bentuk 

Pop Up Book Digital yang dapat digunakan dalam mendukung proses 

pembelajaran di kelas. Peneliti memilih mata Pelajaran IPAS karena di 

dalamnya terdapat banyak konsep yang bersifat abstrak dan sulit dipahami 

jika hanya dijelaskan secara konvensional. Dengan adanya pengembangan 

media Pop Up Book Digital diharapkan dapat membantu 

memvisualisasikan materi yang bersifat abstrak, seperti pada materi Rantai 

Makanan, sehingga memudahkan siswa dalam memahami konsep yang 

disampaikan. Selain itu, penggunaan media ini juga diharapkan dapat 

meningkatkan minat dan keaktifan siswa dalam proses pembelajaran karena 

mampu memberikan pengalaman belajar yang lebih menarik dan tidak 

monoton. Dengan demikian, pengembangan media Pop Up Book Digital 

diharapkan menjadi solusi yang efektif dalam meningkatkan kualitas 

pembelajaran IPAS di Sekolah Dasar, khususnya dalam meningkatkan 

pemahaman konsep dan hasil belajar siswa secara lebih konkret, menarik, 

dan relevan dengan perkembangan teknologi. 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, peneliti berminat untuk 

mengkaji lebih lanjut melalui penelitian yang berjudul, 

“PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN POP UP BOOK 

DIGITAL PADA MATERI RANTAI MAKANAN UNTUK SISWA 

KELAS V SD NEGERI BULUSARI 3”.  
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B. Batasan Masalah 

Berdasarkan uraian diatas, perlunya batasan masalah dalam 

penelitian agar lebih terarah serta fokus. Oleh karena itu, peneliti 

memberikan batasan terhadap permasalahan yang akan diteliti, sebagai 

berikut : 

1. Penelitian ini dibatasi pada permasalahan belum optimalnya 

penggunaan media pembelajaran interaktif dalam pembelajaran IPAS di 

kelas V SDN Bulusari 3.  

2. Penelitian ini difokuskan pada materi rantai makanan pada mata 

pelajaran IPAS kelas V sesuai Kurikulum Merdeka dan tidak membahas 

materi IPAS lainnya.  

3. Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas V SDN Bulusari 3 Kabupaten 

Kediri. 

C. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut : 

1. Bagaimana kevalidan media pembelajaran Pop Up Book Digital pada 

materi Rantai Makanan untuk siswa kelas V SDN Bulusari 3? 

2. Bagaimana kepraktisan media pembelajaran Pop Up Book Digital 

pada materi Rantai Makanan untuk siswa kelas V SDN Bulusari 3? 

3. Bagaimana keefektifan media pembelajaran Pop Up Book Digital 

pada materi Rantai Makanan untuk siswa kelas V SDN Bulusari 3? 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dirumuskan, maka tujuan 

dari penelitian ini yaitu : 

1. Untuk mengetahui kevalidan media pembelajaran Pop Up Book Digital 

pada materi Rantai Makanan untuk siswa kelas V SDN Bulusari 3. 

2. Untuk mengetahui kepraktisan media pembelajaran Pop Up Book Digital 

pada materi Rantai Makanan untuk siswa kelas V SDN Bulusari 3. 

3. Untuk mengetahui keefektifan media pembelajaran Pop Up Book Digital 

pada materi Rantai Makanan untuk siswa kelas V SDN Bulusari 3. 
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E. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut : 

1. Manfaat Teoritis 

Dalam penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas 

pendidikan dalam suatu lembaga pendidikan. Selain itu juga dapat 

dijadikan sebagai referensi ilmiah bagi peneliti serta pembaca dan 

menambah referensi penelitian dalam bidang media pembelajaran. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai alat bantu guru dalam 

pembelajaran IPAS dan memberikan alternatif media pembelajaran 

yang inovatif dan menarik, diimbangi dengan keperluan peserta 

didik dan tetap mengikuti perkembangan zaman sekarang. 

b. Bagi Siswa 

Penelitian ini dapat membantu siswa dalam memahami 

materi pembelajaran khususnya materi Rantai Makanan kelas V. 

Selain itu, mampu meningkatkan motivasi siswa untuk belajar 

dengan aktif. 

c. Bagi Sekolah 

Penelitian ini diharapkan mampu membantu sekolah dalam 

penyediaan media pembelajaran yang inovatif dan kreatif, serta 

turut berperan dalam peningkatan mutu pendidikan. 

d. Bagi Peneliti 

Pada penelitian ini, peneliti memperoleh pengalaman dan 

pengetahuan baru dalam mengembangkan suatu media 

pembelajaran dan dapat dijadikan sebagai referensi untuk penelitian 

pengembangan selanjutnya. 
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