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MOTTO

Musuh terbesar sekaligus supporter terbesar adalah diri sendiri, so do the best we
can

"That's one small step for a man, one giant leap for mankind.” (Neil Alden
Armstrong)
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provision and to His is the resurrection (QS. Al-Mulk: 15)
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ABSTRAK

Noviyanti Wahyu Giharti Analisis Permainan Engklek Huruf pada
Pengenalan Huruf Vokal Anak Usia 3-4 Tahun, Skripsi, PG PAUD, FKIP UN
PGRI Kediri, 2026

Kata Kunci : anak usia dini, praliterasi, huruf vokal, engklek huruf

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti bahwa
penerapan pengenalan huruf vokal yang dilakukan seringkali masih menggunakan
pembelajaran metode ceramah dan bernyanyi, akibatnya pembelajaran di dalam
kelas terlihat monoton dan anak terlihat kesulitan mengenal huruf vokal.
Permasalahan penelitian ini adalah bagaimanakah analisis permainan engklek huruf
dalam pengenalan huruf vokal pada anak usia 3-4 tahun? Penelitian ini
menggunakan pendekatan Kualitatif Deskriptif dengan subyek penelitian siswa usia
3-4 tahun Kelompok Bermain PKK Baye dengan tujuan mendeskripsikan secara
menyeluruh mengenai analisis permainan engklek dalam mengenalkan huruf vokal
untuk anak usia 3-4 tahun. Prodesur pengumpulan data melalui observasi,
wawancara dan dokumentasi dengan teknis analisis data Miles and Huberman yaitu
melalui pengumpulan data, reduksi data, penyajian dan penarikan kesimpulan serta
dengan triangulasi data untuk mengecek keabsahan data.

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah permainan engklek huruf terbukti mampu
mengenalkan huruf vokal pada anak usia 3-4 tahun di Kelompok Bermain PKK
Baye.

Berdasarkan simpulan hasil penelitian disarankan (1) Guru menambah kartu huruf
(flash card sebagai fasilitas tambahan untuk memudahkan anak menulis huruf
vokal. (2) Peneliti selanjutnya disarankan memperluas cakupan objek penelitian

tidak terbatas pada huruf vokal dan hanya untuk anak usia 3-4 tahun.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penelitian

Pendidikan adalah proses yang dikerjakan oleh individu dengan tujuan
mengembangkan potensi diri yang dilakukan sepanjang hidupnya. Artinya bahwa
ilmu pengetahuan keseluruhan yang dihasilkan dari sepanjang hayat dari semua
tempat dan situasi dan memberikan pengaruh positif pada pertumbuhan dan
perkembangan setiap makhluk individu (Pristawanti et al., 2022). Pendidikan
hendaknya diberikan sedini mungkin melalui PAUD. Pendidikan Anak Usia Dini
(PAUD) memegang peran sangat penting dikarenakan pendidikan ini merupakan
tahap fundamental sebagai awal kehidupan dari manusia (Arifudin et al., 2021).
Pemberian rangsangan kepada anak sebagai proses utamanya bertujuan untuk
menstimulasi pertumbuhan dan perkembangan pada aspek yang dimiliki oleh anak
(Husna & Eliza, 2021). Jadi pendidikan anak usia dini merupakan jenjang dasar
sebagai usaha pembinaan yang ditujukan untuk anak sejak lahir hingga usia enam

tahun.

Anak usia dini merupakan individu berusia 0 sampai 6 tahun. Mereka yang
memiliki usia sebelum diatas 6 tahun termasuk yang masih berada di dalam
kandungan mengalami proses pertumbuhan dan perkembangan fisik, mental,
kepribadian, dan intelektualnya (Tatminingsih & [in Cintasih, 2016). Pada usia ini
anak disebut golden age atau periode emas karena menjadi awal terpenting dan
terutama dalam semasa perkembangan dan peningkatan eksistensi manusia
(Khoirunisa, 2025). Pada periode ini, otak anak mengalami perkembangan paling
cepat semasa hidupnya (Fauziddin & Mufarizuddin, 2018) . Salah satu aspek yang
penting untuk dikembangkan pada tahap ini adalah bahasa (Suyono et al., 2024).
Berdasarkan kebijakan yang tertulis dalam Standart Nasional Pendidikan Anak
Usia Dini (STPPA) indikator pencapaian pada anak



usia dini elemen dasar-dasar literasi, matematika, sains, teknologi, rekayasa dan
seni dengan subelemen mengenali dan memahami berbagai informasi,
mengomunikasikan perasaan dan pikiran secara lisan, tulisan, atau menggunakan
berbagai media serta membangun percakapan salah konteknya yaitu mengenali
berbagai informasi termasuk di dalamnya elemen dasar bahasa dimulai dari
lambang-lambang hingga mampu memaknai kata (Kemendikbud, 2022).
Pengenalan lambang pada anak terutama usia 3-4 tahun dapat dimulai dari
mengenalkan beberapa huruf tertentu yang pernah dilihatnya (Karoma, 2019).

Pengenalan huruf pada anak dapat dimulai dari huruf vokal terlebih dahulu.

Huruf vokal seharusnya dikenalkan anak berusia 3-4 tahun karena pada
masa ini merupakan masa pengenalan konsep (Suyono et al., 2024). Namun, dari
jumlah 15 anak hanya 6 anak yang sudah mampu mengenal keseluruhan huruf
vokal sedangkan 9 anak lainnya masih belum menampakkan keterampilan
mengenal huruf vokal yang memenuhi kriteria baik dengan penjabaran yakni, 3

€9 ey
a 1

anak mampu mengenal huruf , dan “e” namun masih sulit membedakan

cC 9

antara “o” dan “u” sedangkan 3 anak lainnya bisa mengenal huruf “a”, “i”’ dan “u”
tetapi untuk huruf “e” dan “o” masih kesulitan membedakannya dan sisanya
sebanyak 3 anak hanya mampu mengenal huruf “a”. Apabila anak mengalami
kesulitan dalam mengenal huruf vokal, mereka akan susah dalam proses
selanjutnya yaitu pengenalan kata dan sangat mempengaruhi kemampuan
membacanya (Pratiwi, 2025). Dengan kata lain membaca yang dimulai dari
pengenalan huruf ini menjadi dasar bagi anak untuk mengerti dan
mengembangkan pengetahuan ke tingkat selanjutnya (Lestariningrum, 2024).
Untuk mengatasi masalah ini peneliti menggunakan permaianan engklek huruf

sebagai solusi pengenalan huruf vokal pada anak usia 3-4 tahun, karena

diharapkan memiliki kesesuaian dalam menyelesaikan masalah tersebut.

Engklek merupakan permainan tradisional yang berkonsep melompat dari
petak awal ke petak selanjutnya sesudah melemparkan batu ke petak sesuai urutan.
Penelitian oleh (Aziz et al., 2024) menunjukkan bahwa permainan engklek mampu
meningkatkan kemampuan kognitif pada anak usia TK. Sejalan dengan itu,

penelitian yang dilakukan (Khoirunisa, 2025) memaparkan bahwa permainan



engklek huruf yang dilaksanakan di TK Mawar Bantengan pada Tahun
Pembelajaran 2024/2025 menghasilkan bahwa permainan ini dapat mengenalkan
urutan huruf vokal dari “a” hingga“o” dan huruf kosonan. Berbeda dengan
penelitian sebelumnya, pembaharuan dalam penelitian ini akan berfokus pada
pengenalan huruf vokal dengan sasaran anak usia 3-4 tahun, dari rumusan masalah
yang ada, permainan engklek huruf memuat indikator ketercapaian kemampuan
mengenal huruf vokal dengan cara terdapat huruf vokal pada setiap petak di media
engklek huruf berupa banner. Maka dari itu peneliti tertarik mengambil judul
“Analisis Permainan Engklek Huruf pada Pengenalan Huruf Vokal Anak Usia 3-4
Tahun”

. Fokus Penelitian

Penelitian ini berfokus pada permasalahan yang terjadi di anak usia 3- 4
tahun Kelompok Bermain PKK Baye yaitu masih rendahnya dalam kemampuan

mengenal huruf vokal.

Untuk mengatasi permasalahan di atas, peneliti memfokuskan pada
analisis permainan engklek huruf pada pengenalan huruf vokal anak usia 3-4

tahun.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti merumuskan masalah bagaimanakah
analisis permainan engklek huruf pada pengenalan huruf vokal anak usia 3-4

tahun?

. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian untuk mendeskripsikan tentang analisis permainan engklek

huruf dalam pengenalan huruf vokal pada anak usia 3-4 tahun.



E. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian untuk mendeskripsikan tentang analisis permainan engklek

huruf dalam pengenalan huruf vokal pada anak usia 3-4 tahun.

F. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Manfaat teoritis dari penelitian ini dapat memberikan sumbangsih kajian
ilmiah Pendidikan Anak Usia Dini, khususnya pada ruang lingkup dasar-
dasar literasi (pengenalan huruf vokal) untuk anak usia 3-4 tahun melalui
kegiatan bermain.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Anak
Dapat menjadi salah satu cara stimulasi untuk mengembangkan
pengenalan huruf vokal pada usia 3-4 tahun.
b. Bagi Guru
Dapat menjadi salah satu cara stimulasi untuk mengembangkan
pengenalan huruf vokal pada usia 3-4 tahun
c. Bagi Peneliti
Menjadi bahan rujukan atau referensi untuk pengembangan penelitian di
bidang dasar-dasar literasi (pengenalan huruf vokal) pada anak usia 3-4

tahun salah satunya dengan permainan engklek huruf.
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