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Kata kunci : Zingiberaceae, tipe stomata, anatomi daun, identifikasi spesies.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi variasi tipe stomata pada spesies
famili Zingiberaceae yang ditemukan di wilayah Kediri serta mengkaji potensi tipe
stomata sebagai karakter pembeda antarspesies. Penelitian menggunakan metode
deskriptif kualitatif dengan teknik snowball sampling dalam pengambilan sampel.
Sebanyak 12 spesies Zingiberaceae dikoleksi dari lima wilayah di Kediri.
Pengamatan dilakukan pada permukaan bawah daun (abaksial) menggunakan
metode impression technique (teknik cetakan epidermis). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat dua tipe stomata pada famili Zingiberaceae di Kediri,
yaitu diasitik dan parasitik. Tipe diasitik merupakan tipe yang paling dominan
karena ditemukan pada tujuh spesies, sedangkan tipe parasitik ditemukan pada lima
spesies. Variasi tersebut menunjukkan bahwa meskipun seluruh spesies berasal dari
famili yang sama, setiap spesies memiliki karakter anatomi daun yang berbeda.
Hasil pengamatan juga membuktikan bahwa tipe stomata dapat digunakan sebagai
salah satu karakter pembeda antarspesies, terutama pada spesies yang memiliki
kemiripan morfologi luar, seperti bentuk daun, tepi daun, ujung daun, dan pola
pertulangan daun. Namun, tipe stomata belum dapat membedakan seluruh spesies
secara mutlak karena beberapa spesies masih memiliki tipe stomata yang sama.
Oleh karena itu, penggunaan tipe stomata sebagai karakter diagnostik sebaiknya
dipadukan dengan karakter morfologi dan karakter anatomi lainnya agar proses
identifikasi dan klasifikasi spesies menjadi lebih akurat. Penelitian ini diharapkan
dapat memperkaya data anatomi Zingiberaceae di Indonesia serta dimanfaatkan
sebagai sumber belajar biologi pada materi struktur dan fungsi jaringan tumbuhan.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Famili Zingiberaceae atau suku jahe-jahean termasuk kelompok tumbuhan
yang memiliki tingkat keragaman hayati tinggi serta persebaran yang sangat luas.
Keberadaan tumbuhan dari famili Zingiberaceae ini hampir dapat dijumpai di
seluruh pelosok wilayah Indonesia, termasuk di daerah Kediri, Jawa Timur.
Berdasarkan hasil studi dan laporan ilmiah terdahulu yang dilakukan oleh Hamidi
et al., (2022)serta Azima et al.,, (2024)populasi tumbuhan dari famili
Zingiberaceae ini menunjukkan adaptasi ekologis yang sangat baik, tumbuhan
famili ini banyak ditemukan tumbuh subur pada area pekarangan rumah warga,
kawasan kebun rakyat, hingga wilayah lahan pertanian produktif.

Eksistensi dan kelimpahan famili Zingiberaceae di Indonesia tidak terlepas
dari faktor kondisi lingkungan geografisnya yang mendukung, serta didorong oleh
faktor eksternal berupa kebiasaan masyarakat setempat yang masih
mempertahankan tradisi pemanfaatan tanaman obat keluarga secara turun-temurun
(Lastiur Marbun et al., 2024). Berdasarkan penelitian melalui studi etnobotani yang
dilakukan olehHuda et al., (2022) di wilayah Kabupaten Kediri, terbukti bahwa
masyarakat lokal masih memiliki ketergantungan yang cukup tinggi terhadap
tumbuhan suku Zingiberaceae ini untuk mengatasi dan mengobati berbagai macam
masalah kesehatan tubuh. Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan oleh
Nurhazizah (2021) beberapa jenis rimpang seperti jahe dimanfaatkan secara luas
oleh masyarakat untuk mengatasi masuk angin, lalu kunyit diandalkan sebagai agen
herbal untuk meredakan peradangan atau inflamasi, kencur kerap digunakan
sebagai ramuan tradisional penyembuh batuk, serta temulawak yang secara rutin
dikonsumsi guna menjaga dan meningkatkan stamina tubuh (Huda et al., 2022.)
Di samping nilai fungsionalnya dalam sistem pengobatan tradisional (etnomedisin),
berbagai jenis tumbuhan Zingiberaceae tersebut juga memiliki peran lain yang
sangat penting, yakni dimanfaatkan secara harian sebagai bumbu penyedap utama

dalam masakan nusantara.



Secara umum, famili Zingiberaceae merepresentasikan keragaman karakter
yang sangat luas, yang meliputi variasi pada morfologi luar, aroma khas yang
dihasilkan oleh minyak atsiri, hingga spesifikasi pada karakteristik habitat tempat
tumbuhnya (Sari et al., 2025). Setiap perwakilan spesies dari masing-masing genus
tumbuhan Zingiberaceae tersebut memiliki keunikan dan ciri khas tersendiri.
Namun demikian, untuk mengenali, membedakan, dan mengklasifikasikan ciri
khas tersebut secara valid, peneliti tidak dapat hanya bertumpu pada pengamatan
sekilas (Hutasuhut, 2018). Diperlukan sebuah upaya identifikasi yang integratif,
yang menghubungkan antara karakter morfologi luar (makroskopi) dengan karakter
anatomi internal (mikroskopi) pada tumbuhan Zingiberaceae tersebut. Salah satu
karakter anatomi internal yang dinilai sangat penting dan potensial untuk diteliti
adalah struktur dari stomata daun. Upaya identifikasi taksonomi modern saat ini
tidak boleh lagi hanya mengandalkan bentuk fisik dari rimpang atau visualisasi
helai daun semata, mengingat banyaknya kemiripan bentuk luar antarspesies . Oleh
karena itu, pelaksanaan identifikasi pada tingkat struktur mikroskopis menjadi
sebuah keharusan demi menghasilkan data klasifikasi yang jauh lebih akurat,
objektif, dan dapat dipertanggung jawabkan secara ilmiah.

Stomata secara anatomis didefinisikan sebagai struktur celah kecil atau pori
yang terletak pada lapisan epidermis permukaan daun, yang pembentukannya
dibatasi secara khusus oleh sepasang sel penutup atau sel penjaga (guard
cells)(Tambun et al., 2023). Di dalam fisiologi tumbuhan, keberadaan stomata
memiliki manfaat yang sangat vital, yakni bertindak sebagai pintu utama tempat
terjadinya proses transpirasi air serta pertukaran gas-gas esensial (seperti
karbondioksida dan oksigen) antara jaringan dalam tumbuhan dengan lingkungan
luar tempat tumbuhnya (Jannah et al., 2022). Pada kelompok famili Zingiberaceae,
organ mikroskopis stomata ini mampu mengekspresikan perbedaan variasi bentuk,
pola, dan konfigurasi yang cukup spesifik. Variasi tersebut meliputi perbedaan
ukuran dimensi stomata, tingkat kerapatan stomata per satuan luas daun, serta
variasi pada pola susunan sel-sel penutup dan sel tetangga yang mengelilinginya, di
mana Kkarakter-karakter tersebut sering kali menunjukkan perbedaan yang
mencolok antar-genus (Zahara et al., 2020).



Dalam konteks penelitian ini, pengamatan variasi tipe stomata secara
terfokus ditekankan pada permukaan bawah daun (abaxial). Landasan ilmiah
pemilihan fokus ini didasarkan pada karakteristik biologis tumbuhan monokatil,
khususnya suku jahe-jahean (Zingiberaceae), yang mayoritas memiliki tipe daun
hipostomatik. Kondisi hipostomatik merupakan sebuah fenomena di mana stomata
berkembang jauh lebih optimal, fungsional, dan memiliki densitas yang jauh lebih
tinggi pada epidermis permukaan bawah daun sebagai bentuk adaptasi efisiensi
untuk menekan laju transpirasi air yang berlebihan (Noraini Talip et al., 2025).

Tipe dan susunan sel tetangga pada permukaan bawah daun ini diketahui
merupakan suatu karakter anatomi yang bersifat relatif stabil, konstan, tidak mudah
dipengaruhi secara drastis oleh perubahan lingkungan jangka pendek, serta mampu
memperjelas batasan taksonomi yang kabur pada tingkat famili Zingiberaceae
(Zahara et al., 2020) Oleh karena itu, pemahaman mengenai variasi tipe stomata
ini akan memberikan kontribusi teoritis yang bernilai tinggi dalam ranah penelitian
taksonomi tumbuhan, anatomi komparatif, hingga bagi kepentingan strategi upaya
konservasi (Prastika et al., 2023). Tingkat keragaman morfologi yang sangat luas
di antara tumbuhan suku jahe-jahean sering kali memicu hambatan tersendiri dalam
menetapkan batasan taksonomi yang jelas dan tegas. Faktanya, di alam bebas
banyak ditemukan spesies tumbuhan Zingiberaceae yang memiliki kemiripan ciri
luar (morfologi) yang sangat ekstrem, contohnya ditunjukkan oleh kesamaan
bentuk helai daun yang melebar serta struktur batang semu yang hampir serupa
antar-genus (Yusoff et al., 2025). Konsekuensinya, parameter karakter morfologi
luar tersebut dinilai tidak lagi mencukupi untuk dijadikan sebagai satu-satunya
penanda (marker) yang sahih untuk membedakan identitas spesies tumbuhan
Zingiberaceae yang berkerabat dekat.

Mengatasi masalah taksonomi ini, hasil penelitian ilmiah yang
dipublikasikan oleh Zhao et al., (2022) membuktikan secara nyata bahwa stomata
dapat dijadikan sebagai salah satu fitur penanda mikromorfologi yang sangat
penting dan reliabel dalam mengelompokkan karakteristik unik antarspesies
tumbuhan Zingiberaceae. Meskipun struktur stomata memiliki nilai aplikasi
taksonomi yang sangat tinggi, realitas di lapangan menunjukkan bahwa

ketersediaan basis data mengenai karakteristik mikroskopis permukaan daun pada



famili ~ Zingiberaceae masih sangat terbatas, khususnya data yang
merepresentasikan spesies lokal yang tumbuh di wilayah Kediri. Keterbatasan data
ini berdampak langsung pada minimnya informasi ilmiah dan dokumentasi yang
valid mengenai variasi anatomi tersebut (Afrianto, 2025).

Sebagai solusi strategis dalam mengatasi minimnya data (database) yang
ada saat ini, maka pelaksanaan penelitian secara komprehensif dan sistematis
mutlak diperlukan. Langkah tersebut harus diinisiasi mulai dari kegiatan eksplorasi
dan pengumpulan sampel daun dari berbagai titik lokasi geografis, dilanjutkan
dengan pembuatan preparat cetakan permukaan bawah epidermis menggunakan
metodologi cetakan (impression technique) yang valid, hingga melakukan
perekaman serta pencatatan karakter mikroskopis secara terperinci (Syarifuddin et
al., 2021). Serangkaian tahapan ilmiah ini mendesak untuk dilaksanakan agar
variasi tipe stomata pada tumbuhan famili Zingiberaceae di wilayah Kediri dapat
terdokumentasi dengan baik, terstruktur, dan dapat diakses sebagai referensi ilmiah
di masa mendatang.

Di sisi lain, urgensi untuk mengidentifikasi variasi pada tipe stomata abaxial
Zingiberaceae ini tidak hanya membawa dampak positif yang praktis pada bidang
botani murni semata, melainkan juga berpotensi besar untuk ditransformasikan dan
dimanfaatkan dalam ranah dunia pendidikan (Rahmila et al., 2022). Data yang
didapat dan visualisasi asli yang diperoleh dari hasil identifikasi variasi stomata
pada famili Zingiberaceae ini sangat prospektif untuk diintegrasikan ke dalam
proses pembelajaran biologi di sekolah . Guna menjembatani antara hasil riset
ilmiah (sains murni) dengan kebutuhan model ajar di kelas, maka luaran dari data
identifikasi mikroskopis ini dapat dikembangkan sebagai sumber belajar yang
inovatif dan aplikatif, salah satunya yaitu dikembangkan menjadi media
pembelajaran berupa poster (Noviani et al., 2025). Secara garis besar, penelitian
yang berfokus pada variasi tipe-tipe stomata permukaan bawah daun pada famili
Zingiberaceae ini memiliki tingkat urgensi yang sangat tinggi, terutama untuk
mengisi kesenjangan informasi (information gap) dan mengatasi kelangkaan data
karakteristik mikroskopis Zingiberaceae, khususnya yang tumbuh di wilayah
Kediri.



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan pada latar belakang, maka rumusan masalah sebagai berikut:

1.

Bagaimana variasi tipe stomata pada famili Zingiberaceae yang ditemukan di
Kediri?

Bagaimana kerapatan stomata dan indeks stomata pada famili Zingiberaceae
yang ditemukan di Kediri?

Apakah hasil penelitian variasi stomata pada famili Zingiberaceae di Kediri

relevan untuk dijadikan media pembelajaran?

C. Tujuan Penelitian
Penelitian ini memiliki tujuan penelitian sebagai berikut :

1.

Mengidentifikasi dan mendeskripsikan variasi tipe stomata pada berbagai
spesies tumbuhan famili Zingiberaceae yang ada di Kediri.

Mengetahui kerapatan stomata dan indeks stomata pada anggota famili
Zingiberaceae yang ditemukan di Kediri.

Mengkaji relevansi hasil penelitian variasi stomata pada anggota famili

Zingiberaceae di Kediri sebagai media pembelajaran.

D. Manfaat Penelitian

Penelitian ini memiliki manfaat sebagai berikut :

1. Memberikan gambaran yang jelas mengenai keberadaan serta keragaman
famili Zingiberaceae di Kediri

2. Data pada penelitian dapat digunakan sebagai referensi ilmiah dalam
identifikasi dan klasifikasi pada Zingiberaceae

3. Menambah basis data mengenai Zingiberaceae di Indonesia, terutama pada
aspek stomata yang masih memiliki data minim

4. Sebagai sumber belajar dalam materi struktur jaringan tumbuhan untuk

jenjang SMA
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