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MOTTO 

“Kridhaning ati tan bisa mbedah kuthaning pesthi” 

“Sebesar apa pun kehendak manusia, tidak dapat mengubah takdir Yang Maha Kuasa” 

~Falsafah Jawa~ 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

(Al Baqarah 286) 

“Hadapi, Jalani, Nikmati, Syukuri” 

~Penulis~ 

Dengan segala kerendahan hati dan rasa syukur yang tak terhingga kepada Allah 

SWT, karya sederhana ini kupersembahkan kepada: 

Bapak dan Ibuk tercinta, yang tidak pernah sekalipun berhenti mendoakan, yang 

keringatnya menjadi bensin perjalananku, dan yang senyumnya menjadi alasan terkuat 

untuk tidak menyerah. Tidak ada kata yang cukup untuk membalas setiap  

pengorbanan yang telah kalian berikan. Semoga karya ini menjadi salah satu  

bukti bahwa perjuangan kita tidak sia-sia. 

Adikku tersayang, satu-satunya saudara yang kumiliki di dunia ini. Kehadiranmu adalah 

pengingat bahwa ada seseorang yang diam-diam menontonku dari belakang dan  

berharap kakaknya berhasil. Semoga perjalananmu kelak lebih mudah, dan semoga  

kakak bisa menjadi contoh bahwa perjuangan itu selalu ada hasilnya. 

Keluarga Besarku, yang selalu hadir dengan kehangatan dan dukungan tanpa syarat.  

Setiap pertanyaan "kapan lulus?" yang dulu terasa berat, kini kujawab dengan karya ini. 

Terima kasih telah menjadi rumah yang selalu bisa kukembali. 

Dosen Pembimbing dan Seluruh Dosen Pendidikan Ekonomi, yang telah dengan sabar 

membimbing, mengarahkan, dan membentuk cara berpikirku. Ilmu yang kalian  

berikan bukan sekadar teori di atas kertas, melainkan bekal yang akan terus  

kubawa sepanjang perjalanan hidup. 

Teman-teman Seperjuanganku, yang merasakan pahitnya revisian, saling menguatkan  

di saat hampir menyerah, dan berbagi tawa di saat segalanya terasa berat. Perjalanan ini 

terasa jauh lebih bermakna karena ada kalian di dalamnya. 

Dan untuk diriku sendiri, yang pernah ragu, pernah lelah, bahkan pernah ingin berhenti. 

Terima kasih sudah bertahan dalam segala bentuk pertempuran dan sudah memilih untuk 

terus melangkah meskipun tidak selalu tahu ke mana arahnya. Ini bukan akhir, ini adalah 

bukti bahwa kamu mampu, dan awal dari perjalanan yang jauh lebih besar. 

Semoga karya kecil ini dapat menjadi langkah awal untuk terus memberi manfaat.  
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RINGKASAN 

Muhammad Wisnu Wahyu Candra Pengaruh Penggunaan Artificial Intelligence 

(AI) dan Motivasi Belajar terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI Kediri, Skripsi, Pendidikan 

Ekonomi, FEB UN PGRI Kediri, 2026. 

Kata kunci: kecerdasan buatan, motivasi belajar, kemampuan berpikir kritis, pendidikan 

ekonomi. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masifnya penggunaan Artificial Intelligence (AI) 

di kalangan mahasiswa yang cenderung bersifat konsumtif dan berorientasi instan, bukan 

reflektif dan kritis. Observasi awal menunjukkan bahwa 100% mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI Kediri telah mengenal AI, dengan 70% 

menggunakannya secara aktif. Namun, hanya 19% yang memanfaatkannya untuk tujuan 

penguatan berpikir kritis. Kondisi ini mengindikasikan melemahnya motivasi belajar 

intrinsik sekaligus rendahnya dorongan berpikir secara mandiri. 

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Bagaimana pengaruh penggunaan Artificial 

Intelligence (AI) terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa? (2) Bagaimana pengaruh 

motivasi belajar terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa? (3) Bagaimana pengaruh 

penggunaan Artificial Intelligence (AI) dan motivasi belajar secara simultan terhadap 

kemampuan berpikir kritis mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas 

Nusantara PGRI Kediri? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif 

kausal dan metode survei. Subjek penelitian adalah mahasiswa aktif Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI Kediri angkatan 2022–2025 sebanyak 96 

orang yang dipilih melalui teknik proportionate stratified random sampling. Data 

dikumpulkan menggunakan angket yang terdiri atas 45 item pernyataan untuk mengukur tiga 

variabel: penggunaan AI (X₁), motivasi belajar (X₂), dan kemampuan berpikir kritis (Y). 

Teknik analisis data menggunakan uji asumsi klasik dan analisis regresi linear berganda. 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah (1) Penggunaan Artificial Intelligence (AI) 

berpengaruh signifikan terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa. (2) Motivasi belajar 

berpengaruh signifikan terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa, dan merupakan 

prediktor paling dominan dalam model penelitian ini. (3) Penggunaan Artificial Intelligence 

(AI) dan motivasi belajar secara simultan berpengaruh signifikan terhadap kemampuan 

berpikir kritis mahasiswa, dengan kontribusi sebesar 37,4% terhadap variasi kemampuan 

berpikir kritis, sedangkan 62,6% dipengaruhi oleh faktor lain di luar model. 

Berdasarkan simpulan hasil penelitian ini, direkomendasikan: (1) Mahasiswa perlu 

mengubah orientasi penggunaan AI dari alat pencari jawaban instan menjadi mitra berpikir 

yang mendorong eksplorasi, verifikasi, dan evaluasi informasi secara kritis. (2) Dosen 

disarankan merancang penugasan yang mengintegrasikan AI secara terarah serta 

menerapkan metode pembelajaran variatif guna membangun motivasi intrinsik mahasiswa. 

(3) Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI Kediri disarankan 

untuk memperkuat program literasi AI dalam kurikulum dan menciptakan ekosistem 

akademik yang mendorong tumbuhnya motivasi belajar dan kemampuan berpikir kritis 

secara sinergis. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dunia saat ini sedang mengarah pada era Society 5.0 yang ditandai 

dengan penyatuan selaras antara ruang siber dengan ruang fisik melalui 

pemanfaatan teknologi digital secara masif. Transformasi ini mengubah cara 

manusia bekerja, belajar, dan berinteraksi melalui sistem cerdas, sekaligus 

mendorong universitas merancang ulang model pendidikan, riset, dan inovasi 

agar relevan dengan tuntutan masyarakat digital (Carayannis & Morawska-

Jancelewicz, 2022). Artificial Intelligence (AI) atau kecerdasan buatan hadir 

sebagai tren paling dominan yang mendefinisikan ulang cara mahasiswa 

mengakses pengetahuan, memproses informasi, dan membangun argumentasi 

akademik. Platform AI generatif seperti ChatGPT, Gemini, dan Perplexity telah 

mencatat pertumbuhan pengguna tercepat dalam sejarah manusia, yang 

membawa dampak mendalam bagi dunia pendidikan (UNESCO, 2023). 

Integrasi AI dalam lingkungan akademik mampu meningkatkan efisiensi 

kognitif mahasiswa melalui otomatisasi tugas-tugas kognitif dan administratif 

(Chaudhry & Kazim, 2022). Kenyataan ini menjadikan integrasi AI sebagai 

agenda mendesak bagi institusi pendidikan tinggi di seluruh dunia untuk 

menjamin kualitas lulusan yang relevan dengan tuntutan zaman. 

Di tingkat nasional, Indonesia menunjukkan tren adopsi AI yang sangat 

agresif, khususnya di sektor pendidikan. Kementerian Komunikasi dan Digital 

(2026) mengungkapkan tingkat adopsi AI yang mencapai 92% di Indonesia 

menjadikannya pilar utama dalam peningkatan produktivitas nasional. Angka ini 

mencerminkan bahwa generasi muda di perguruan tinggi sangat terbuka 

terhadap inovasi digital, sehingga platform berbasis AI telah menjadi alat bantu 

utama dalam menyelesaikan tugas perkuliahan. Namun, tingginya angka adopsi 

AI di Indonesia bukan sekadar prestasi teknologi, melainkan juga sebuah 

tantangan intelektual yang menuntut perhatian serius dari dunia pendidikan 

(Ocen et al., 2025). 
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Di tengah masifnya penggunaan AI, motivasi belajar menjadi salah satu 

variabel psikologis yang paling rentan terdampak. Motivasi merupakan sebuah 

konstruk yang menggerakkan energi mental dalam proses belajar, di mana tinggi 

rendahnya motivasi akan menentukan intensitas usaha yang dilakukan 

mahasiswa dalam mencapai prestasi (Setiaji et al., 2021). Di era digital, motivasi 

belajar diuji melalui kemudahan AI: apakah memicu mahasiswa belajar lebih 

mendalam, atau justru melemahkan semangat belajar karena merasa segalanya 

bisa diselesaikan secara instan (Amat & Amiruddin, 2024). Mahasiswa dengan 

motivasi intrinsik yang kuat cenderung memanfaatkan AI sebagai alat penguatan 

kemandirian belajar, bukan sebagai jalan pintas (Wahab & Rahmah, 2025). 

Kondisi ini menunjukkan bahwa kualitas motivasi belajar mahasiswa menjadi 

penentu utama apakah teknologi AI akan berdampak positif atau justru 

kontraproduktif terhadap proses akademik. Hal ini dipertegas oleh temuan 

empiris Mukhlis et al. (2026) pada siswa SLTA yang menunjukkan bahwa 

penggunaan AI secara parsial tidak berpengaruh signifikan terhadap motivasi 

belajar, justru kompetensi digital siswa yang menjadi prediktor lebih krusial dan 

mengindikasikan bahwa ketersediaan alat AI semata tidak cukup tanpa kesiapan 

kognitif dan motivasi internal yang memadai dari peserta didik. 

Selain motivasi belajar, kemampuan berpikir kritis menjadi variabel lain 

yang terdampak secara langsung oleh eksistensi AI. Berpikir kritis didefinisikan 

sebagai kemampuan menganalisis fakta dan mengevaluasi argumen secara logis 

sebelum mengambil kesimpulan (Facione, 2015), dan menjadi filter utama agar 

mahasiswa tidak bergantung sepenuhnya pada informasi yang dihasilkan mesin 

(Sardi et al., 2025). Nurhayati et al. (2024) menegaskan bahwa keterampilan 

berpikir kritis adalah fondasi mutlak bagi mahasiswa untuk menjawab tantangan 

abad ke-21 yang serba tidak pasti. Penelitian Ratnawati et al. (2024) bahkan 

menemukan bahwa penggunaan AI tanpa kendali dapat membuat mahasiswa 

cenderung malas menyelesaikan masalah kompleks, sementara Cholvistaria et 

al. (2025) menekankan bahwa pengaruh AI terhadap kemampuan berpikir kritis 

sangat bergantung pada tingkat literasi digital mahasiswa. Dengan demikian, 

kemampuan berpikir kritis bertindak sebagai benteng intelektual terakhir bagi 
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mahasiswa agar tetap berdaulat atas pikiran mereka di tengah gempuran 

informasi dari sistem cerdas. 

Sejumlah penelitian terdahulu telah mengkaji hubungan antara 

penggunaan Artificial Intelligence (AI), motivasi belajar, dan kemampuan 

berpikir kritis mahasiswa. Penelitian dari (Tampubolon et al., 2024) menemukan 

bahwa penggunaan AI berpengaruh terhadap kemampuan berpikir kritis 

mahasiswa. Sedangkan Hariri et al. (2021) menunjukkan bahwa motivasi belajar 

berkontribusi terhadap strategi belajar dan kemampuan mahasiswa dalam 

mengelola proses pembelajaran. Bahkan penelitian yang dilakukan oleh Muzakir 

(2025) telah menguji secara simultan pengaruh penggunaan AI, motivasi belajar, 

dan gaya belajar terhadap keterampilan berpikir kritis mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi Universitas Lampung. 

Meskipun penelitian terdahulu sudah pernah meneliti hubungan simultan 

antara variabel penggunaan AI dan motivasi belajar terhadap kemampuan 

berpikir kritis, masih terdapat beberapa keterbatasan yang membuka peluang 

penelitian lebih lanjut. Pertama, penelitian sebelumnya cenderung berfokus pada 

pengaruh langsung antar variabel tanpa mengaitkannya dengan fenomena 

transisi kurikulum berbasis Artificial Intelligence yang saat ini mulai diterapkan 

di perguruan tinggi. Kedua, penelitian terdahulu belum secara spesifik mengkaji 

bagaimana pola penggunaan AI yang berkembang secara mandiri (self-taught) 

sebelum adanya regulasi dan pembelajaran formal AI memengaruhi kemampuan 

berpikir kritis mahasiswa. Ketiga, masih terbatas penelitian yang menguji 

fenomena tersebut pada mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi di 

lingkungan perguruan tinggi kependidikan yang sedang beradaptasi dengan 

integrasi AI dalam kurikulum pembelajaran. 

Persoalan ini secara kelembagaan mulai mendapat respons dari Program 

Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI (UNP) Kediri, yang 

pada tahun akademik 2025/2026 menerapkan mata kuliah baru Artificial 

Intelligence (AI) sebagai bagian dari pembaruan kurikulumnya. Langkah ini 

merupakan bentuk komitmen program studi dalam melegitimasi dan 

mengarahkan pemanfaatan AI secara akademik. Direktorat Jenderal Pendidikan 

Tinggi (2024) memang menekankan bahwa perguruan tinggi perlu memberikan 
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panduan penggunaan AI generatif agar mahasiswa tidak kehilangan arah dalam 

mengembangkan potensi akademiknya. Kebijakan kurikuler ini menjadi langkah 

strategis yang penting, namun keberhasilannya sangat bergantung pada kondisi 

aktual penggunaan AI yang telah terbentuk di kalangan mahasiswa sebelum 

kurikulum baru ini resmi diberlakukan. 

Namun terdapat ketimpangan yang perlu dicermati, meskipun mata 

kuliah Artificial Intelligence (AI) baru berjalan formal bagi angkatan 2025, 

mahasiswa angkatan 2022–2024 telah terlebih dahulu mengadopsi berbagai 

perangkat AI secara mandiri (self-taught) tanpa panduan kurikuler yang 

terstruktur. Ketimpangan ini menciptakan kondisi di mana pola kognitif 

mahasiswa dalam berinteraksi dengan AI telah terbentuk lebih awal tanpa arah 

yang jelas, dan sangat mungkin telah memengaruhi motivasi belajar serta 

kemampuan berpikir kritis mereka secara tidak disadari. 

Hasil observasi awal memberikan gambaran empiris mengenai pola 

penggunaan AI di kalangan mahasiswa Prodi Pendidikan Ekonomi UNP Kediri. 

Seluruh responden (100%) mengaku telah mengenal AI, dengan platform yang 

paling dominan digunakan adalah ChatGPT (74,0%) dan Gemini AI (45,0%), 

diikuti Perplexity (11,0%), Claude AI (6,0%), dan Blackbox AI (4,0%). Dari sisi 

intensitas, sebanyak 70,0% mahasiswa menggunakan AI secara aktif, terdiri atas 

63,0% yang menggunakannya "sering" dan 7,0% yang menggunakannya 

"selalu" dalam satu semester terakhir. Yang menjadi perhatian adalah, hanya 

19,0% responden yang menyebutkan tujuan penggunaan AI berkaitan dengan 

penguatan berpikir kritis, verifikasi informasi, atau upaya memperdalam 

pemahaman materi. Selebihnya, sebagian besar menggunakan AI untuk 

kecepatan memperoleh jawaban (44,0%), pencarian referensi secara instan, dan 

efisiensi pengerjaan tugas (29,0%). 

Temuan awal ini mengindikasikan bahwa pola penggunaan AI 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi UNP Kediri cenderung berorientasi pada hasil 

yang cepat dan praktis, dibandingkan penggunaan yang bersifat reflektif dan 

kritis. Kondisi nyata di lapangan ini jika dikombinasikan dengan keterbatasan 

kajian baik parsial maupun simultan dalam penelitian-penelitian terdahulu, 

memperkuat urgensi dilakukannya kajian mendalam mengenai bagaimana 
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interaksi antara penggunaan AI dan motivasi belajar membentuk kapasitas 

berpikir kritis mahasiswa di kampus yang sama menjadi sangat mendesak untuk 

dilakukan seperti Program Studi Pendidikan Ekonomi UNP Kediri yang tengah 

berada dalam masa transisi kurikulum tersebut. 

Kebaruan (novelty) penelitian ini terletak pada objek serta konteks 

penelitian, yaitu mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas 

Nusantara PGRI Kediri yang sedang berada pada masa transisi implementasi 

kurikulum Artificial Intelligence (AI). Penelitian ini mengkaji pengaruh 

penggunaan AI dan motivasi belajar terhadap kemampuan berpikir kritis pada 

mahasiswa yang telah memanfaatkan AI dalam proses belajar sebelum 

memperoleh pembelajaran formal terkait AI. Dengan demikian, penelitian ini 

diharapkan sanggup memberikan kontribusi empiris mengenai peran AI dan 

motivasi belajar secara bersama-sama berkaitan dengan kemampuan berpikir 

kritis mahasiswa Pendidikan Ekonomi UNP Kediri, sekaligus menghadirkan 

kontribusi empiris dan implikasi praktis bagi penataan instruksional 

pembelajaran di perguruan tinggi era digital. Berdasarkan seluruh paparan 

tersebut, peneliti menetapkan judul: "Pengaruh Penggunaan Artificial 

Intelligence (AI) dan Motivasi Belajar terhadap Kemampuan Berpikir Kritis 

Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI Kediri". 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana pengaruh penggunaan Artificial Intelligence (AI) terhadap 

kemampuan berpikir kritis mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi 

Universitas Nusantara PGRI Kediri? 

2. Bagaimana pengaruh motivasi belajar terhadap kemampuan berpikir kritis 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI 

Kediri? 

3. Bagaimana pengaruh penggunaan Artificial Intelligence (AI) dan motivasi 

belajar secara simultan terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI Kediri? 
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C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah yang telah dijabarkan, 

maka penelitian ini bertujuan untuk: 

1. Mengetahui pengaruh penggunaan Artificial Intelligence (AI) terhadap 

kemampuan berpikir kritis mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi 

Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

2. Mengetahui pengaruh motivasi belajar terhadap kemampuan berpikir kritis 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI 

Kediri 

3. Mengetahui pengaruh penggunaan Artificial Intelligence (AI) dan motivasi 

belajar secara simultan terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memperkaya kajian 

ilmiah terkait pengaruh penggunaan Artificial Intelligence (AI) dan motivasi 

belajar terhadap kemampuan berpikir kritis, khususnya dalam ranah 

pendidikan ekonomi. Lebih lanjut, temuan dari penelitian ini berpotensi 

menjadi referensi bagi penelitian-penelitian berikutnya yang berfokus pada 

pengembangan model pembelajaran berbasis teknologi untuk meningkatkan 

kemampuan berpikir tingkat tinggi mahasiswa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Mahasiswa 

Memberikan pemahaman tentang pentingnya penggunaan 

Artificial Intelligence (AI) yang bijak dan penguatan motivasi belajar 

untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis. 

b. Bagi Dosen 

Sebagai dasar pertimbangan dalam merancang metode 

pembelajaran inovatif berbasis Artificial Intelligence (AI) yang dapat 

memotivasi mahasiswa untuk berpikir lebih analitis dan reflektif. 
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c. Bagi Institusi Pendidikan 

Sebagai masukan dalam pengembangan kebijakan akademik 

terkait integrasi teknologi dalam proses pembelajaran untuk 

meningkatkan kualitas output lulusan.  
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