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(K.H. Marzuqgi Mustamar)

“Keraguan adalah jalan menuju keyakinan”

(Abu Hamid Al-Ghozali)
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ABSTRAK

Binti ‘Alimatul Alfiah: Pengembangan Media Pembelajaran Pop Up Book Untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada Materi Keragaman Budaya Kelas IV
Sekolah Dasar.

Kata Kunci: media pembelajaran, pop up book, hasil belajar, keragaman budaya

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas 1V
pada materi Keragaman Budaya di SDN Burengan 5 Kota Kediri. Hasil observasi
dan wawancara menunjukkan bahwa pembelajaran masih didominasi oleh metode
ceramah dan belum memanfaatkan media pembelajaran yang menarik sehingga
siswa masih cenderung kurang aktif, kurang antusias, dan mengalami kesulitan
dalam memahami materi. Kondisi tersebut berdampak pada rendahnya hasil belajar
siswa, yang mana masih terdapat siswa yang memperoleh nilai di bawah Kriteria
Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang sudah ditentukan oleh sekolah.

Tujuan penelitian dan pengembangan ini adalah: (1) Bagaimana kevalidan
media pembelajaran pop up book untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada
materi Keragaman Budaya kelas IV Sekolah Dasar? (2) Bagaimana kepraktisan
media pembelajaran pop up book untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada
materi Keragaman Budaya kelas 1V Sekolah Dasar? (3) Bagaimana keefektifan
media pembelajaran pop up book untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada
materi Keragaman Budaya kelas IV Sekolah Dasar?

Penelitian ini menggunakan metode Research and Development (R&D)
dengan model pengembangan 4D yang meliputi tahap Define, Design, Develop, dan
Disseminate. Subjek penelitian adalah 30 siswa kelas IV SD Negeri Burengan 5
Kota Kediri. Instrumen penelitian yang digunakan meliputi lembar validasi ahli
materi, lembar validasi ahli media, angket respon guru, angket respon siswa, serta
tes hasil belajar siswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa media pembelajaran pop up book yang
dikembangkan memenuhi kriteria sangat valid, sangat praktis, dan efektif.
Kevalidan media diperoleh dari validasi ahli materi sebesar 90% dan ahli media
sebesar 94% dengan rata-rata 92% termasuk dalam Kkategori sangat valid.
Kepraktisan media diperoleh dari respon guru sebesar 96% dan respon siswa
sebesar 93% yang termasuk kategori sangat praktis. Keefektifan media ditunjukkan
melalui peningkatan hasil belajar siswa. Pada uji coba terbatas, rata-rata nilai pre-
test meningkat dari 48 menjadi 87 pada post-test dengan nilai N-Gain sebesar 0,8
termasuk dalam Kriteria tinggi dan persentase 76% dalam kategori efektif. Pada uji
coba luas, rata-rata nilai pre-test meningkat dari 56 menjadi 90 pada post-test
dengan nilai N-Gain sebesar 0,8 termasuk dalam kriteria tinggi dan mendapatkan
persentase 80% termasuk dalam kategori efektif. Hasil tersebut menunjukkan
bahwa media pembelajaran pop up book mampu meningkatkan hasil belajar siswa
secara signifikan pada materi Keragaman Budaya.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa media pembelajaran
pop up book yang dikembangkan valid, praktis, dan efektif digunakan sebagai
media pembelajaran pada materi Keragaman Budaya kelas IV Sekolah Dasar
karena mampu membantu siswa dalam memahami dan meningkatkan hasil belajar.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah proses yang sangat penting untuk membantu
seseorang meningkatkan kemampuan dan potensi yang dimilikinya. Melalui
pendidikan dapat dilakukan dengan pembelajaran untuk menghasilkan
manusia yang berkualitas dan berkembang aktif dalam membangun bangsa.
Tujuan pendidikan yaitu untuk menciptakan kemampuan seseorang dalam
meningkatkan potensi diri yang dapat bermanfaat bagi kehidupannya.
Menurut Pristiwanti et al. (2022), pendidikan merupakan usaha untuk
mewujudkan pembelajaran yang menyenangkan dengan dilakukan secara
sadar sehingga siswa lebih aktif dalam mengembangkan potensi mereka
dalam konteks belajar. Pendidikan berperan penting untuk menciptakan
seseorang menjadi cerdas, terbuka, demokratis dan damai. Dengan
demikian, Pendidikan itu tidak hanya memiliki fungsi sebagai sarana guru
untuk memberikan ilmu kepada siswa, tetapi berfungsi juga sebagai pondasi
utama dalam membentuk karakter dan kepribadian siswa.

Dalam menciptakan pendidikan yang berkualitas diperlukan inovasi
yang bisa membantu tercapainya tujuan pendidikan vyaitu dengan
pembelajaran. Pembelajaran merupakan proses belajar mengajar yang
mempunyai tujuan dalam mengembangkan potensi peserta didik. Menurut
Tarumasely (2024) mengungkapkan bahwa interaksi yang melibatkan guru
dan siswa dalam pelaksanaan proses pembelajaran secara langsung atau
dengan lingkungannya yang berada di dalam kelas, yang memiliki tujuan
untuk mencapai perubahan perilaku individu, pada pengetahuan, atau
keterampilan. Dalam pembelajaran tidak hanya menyampaikan suatu
informasi, tetapi bisa dilakukan dengan pengalaman, aktivitas, dan refleksi
yang siswa dengan mudah dalam memperoleh keterampilan, pengetahuan,
dan sikap. Pada saat proses pembelajaran melibatkan faktor-faktor seperti
modul ajar, materi, metode dalam pembelajaran, media, dan evaluasi.
Pembelajaran di Sekolah Dasar khususnya pada kelas 1V, mencakup mata
pelajaran Pendidikan Pancasila.



Pendidikan Pancasila adalah mata pelajaran yang bertujuan untuk
menanamkan nilai-nilai Pancasila yang berfungsi sebagai dasar dalam
menjadi warga masyarakat, bangsa, dan negara. Mata pelajaran Pendidikan
Pancasila di Sekolah bertujuan membentuk siswa agar memiliki sikap,
pengetahuan, dan keterampilan yang mencerminkan nilai-nilai positif
Pancasila, seperti sikap gotong royong, bertoleransi, memiliki rasa
tanggung jawab serta mencintai tanah air dikehidupan sehari- hari. Menurut
Saputra et al., (2025) menyatakan bahwa Pendidikan Pancasila berfungsi
untuk membentuk karakter pada siswa serta ditanamkannya nilai
nasionalisme dan pemahaman mengenai hak dan tanggung jawab sebagai
warga negara Indonesia. Materi yang dibahas dalam pelajaran Pendidikan
Pancasila di kelas IV yaitu "Keragaman Budaya", yang mencakup kekayaan
budaya lokal dan nasional sebagai identitas dan kekuatan bangsa Indonesia.
Dengan demikian, materi "Keragaman Budaya" menjadi kunci dalam
menanamkan nilai-nilai kebangsaan dan identitas budaya sejak dini. Dalam
penyampaian materi "Keragaman Budaya” kebanyakan guru memakai
media pembelajaran mempermudah pemahaman materi yang disampaikan.

Media pembelajaran merupakan elemen penting yang membantu
proses belajar mengajar. Media tersebut menjadi alat yang digunakan guru
untuk mendukung dalam meningkatkan wawasan siswa dengan
memanfaatkan beragam jenis media pembelajaran. Menurut Nurrita (2018),
mengungkapkan bahwa dalam membantu penyampaian materi dibutuhkan
media dalam proses pembelajaran yang bertujuan untuk menjelaskan materi
dalam mencapai tujuan pembelajaran. Media pembelajaran yang menarik
dapat memperluas pemahaman siswa untuk mengikuti belajar mengajar
baik secara langsung baik di dalam kelas maupun di luar kelas. Pada proses
pengajaran diperlukan menentukan media yang cocok dengan karakteristik
murid demi mencapai sasaran pembelajaran. Pada usia Sekolah Dasar, siswa
umumnya lebih tertarik dengan pembelajaran yang bersifat nyata, konkret,
dengan pembelajaran yang menyenangkan. Pemakaian media pembelajaran

hasil belajar siswa bisa meningkat, karena dengan bantuan media yang



digunakan maka siswa bisa membayangkan secara langsung materi dengan
nyata.

Keberhasilan akademik tidak hanya ditentukan dari hasil nilai di
raport atau ijazah, tetapi juga ditentukan pencapaian belajar yang
didapatkan siswa. Pencapaian belajar merupakan pencapaian yang
diperoleh siswa sesudah pembelajaran dengan diunjukkan adaya perubahan
perilaku seperti pengetahuan, sikap, ketrampilan pada diri siswa. Menurut
Astari (2017), mengungkapkan bahwa encapaian belajar adalah ukuran
keberhasilan didapatkan oleh murid susudah menguasai materi dari proses
pembelajaran. Capaian belajar adalah yang diraih siswa selama proses
pembelajaran dengan memungkinkan siswa mempunyai keinginan dalam
berkompetisi yang sangat memerlukan tenaga yang berkualitas. Hasil
belajar juga merupakan gabungan dari materi yang sudah dipelajari,
kemampuan berfikir siswa, serta pengetahuan yang dimiliki. Pencapaian
hasil belajar tersebut dipengaruhi oleh kualitas pembelajaran yang mana
guru dalam menyampaikan materi mengguanakn media pembelajaran.

Pembelajaran mengenai keragaman budaya Indonesia di Sekolah
Dasar masih menghadapi beberapa permasalahan yang berkaitan dengan
pemahaman siswa mengenai materi dan penggunaan media pembelajaran.
Menurut Wahyuni (2022), pada materi keberagaman budaya siswa masih
kurang faham untuk memahami materi yang disampaikan dengan
mengguanakn pendekatan ceramah serta tidak menggunakan bantuan media
yang menarik, nyata, dan interaktif. Selain itu, Jannah dan Istianah (2021)
menyatakan bahwa pemaikaian media yang tidak beragaman membuat
siswa cenderung tidak berpartisipasi serta mudah bosan ketika pembelajaran
langsung. Hal tersebut juga didukung oleh pendapat Ningsih et al. (2022),
dalam kenyataan di lapangan guru masih sering menyampaikan materi
dengan komunikasi bersifat satu arah tanpa umpan balik dari siswa,
sehingga pemahaman mereka terhadap materi yang disampaiakan menjadi
kurang. Berdasarkan beberapa pendapat dari para ahli dapat disimpulkan

bahwa proses belajar keragaman budaya di tingkat Sekolah Dasar masih



diperlukan pengembangan media yang inovatif, menarik dan interaktif
supaya siswa bisa memahami materi yang disampaikan oleh guru.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang dilakukan dengan
guru kelas IV SDN Burengan 5 Kota Kediri, ditemukan bahwa proses
pembelajaran Pendidikan Pancasila, khususnya pada materi keragaman
budaya, masih menghadapi berbagai kendala. Pembelajaran masih
didominasi oleh metode ceramah dengan memanfaatkan buku paket sebagai
sumber belajar utama. Kondisi tersebut menyebabkan siswa cenderung
pasif, kurang antusias, dan kurang terlibat secara aktif dalam proses
pembelajaran. Selain itu, guru belum memanfaatkan media pembelajaran
yang mampu menyajikan materi secara konkret dan menarik sehingga
penyampaian materi keragaman budaya belum berlangsung secara optimal.

Hasil wawancara juga menunjukkan bahwa materi keragaman
budaya memiliki cakupan yang luas sehingga memerlukan media yang
mampu memberikan visualisasi secara nyata agar lebih mudah dipahami
oleh siswa. Guru mengungkapkan bahwa keterbatasan penggunaan media
pembelajaran membuat siswa cepat merasa bosan, sulit berkonsentrasi, dan
mengalami kesulitan dalam memahami berbagai bentuk keragaman budaya
di Indonesia. Kondisi tersebut berdampak pada hasil belajar siswa, di mana
sebanyak 53% siswa belum mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan
Pembelajaran (KKTP) yang telah ditetapkan sekolah, yaitu 75. Dari 30
siswa kelas IV, hanya 16 siswa yang mencapai ketuntasan, sedangkan 14
siswa memperoleh nilai di bawah KKTP.

Karakteristik siswa kelas IV juga menjadi pertimbangan penting
dalam pemilihan media pembelajaran. Berdasarkan hasil observasi, siswa
berada pada tahap operasional konkret sehingga lebih mudah memahami
materi melalui benda nyata, gambar, warna, serta media pembelajaran yang
menarik dan interaktif. Sebaliknya, pembelajaran yang hanya
mengandalkan penjelasan verbal membuat siswa lebih cepat kehilangan
fokus dan mengalami kesulitan memahami materi yang bersifat abstrak.

Keadaan dari permasalahan itu tentu membutuhkan solusi dengan
mengembangkan media pembelajaran dengan mengacu pada karakteristik



siswa agar pembelajaran lebih menarik serta interaktif. Menurut Mulya et
al. (2022) menyatakan bahwa media yang dikembangkan berfungsi dalam
memudahkan pembelajaran dalam penyampaian materi agar tersampaikan
secara efektif dan efisien. Solusi yang dapat diterapkan dalam
pengembangan media pembelajaran yaitu media pop up book yang
menyajikan materi agar lebih jelas. Media buku pop up adalah media yang
sejenis dengan media visual yang memiliki tampilan tiga dimensi bisa
dibuka serta ditarik sehingga membuat siswa lebih aktif dan terlibat.
Menurut Asidigi et al. (2022), mengungkapkan bahwa dengan
menggunakan media ajar buku pop-up dalam pelajaran pendidikan
pancasila khususnya topik tentang keberagaman budaya membantu
peningkatan pencapaian siswa. Pencapaian belajar mendapatkan 80,0%
dalam bantuan media tersebut. Penggunaan media pembelajaran buku pop
up, siswa belum membaca saja tapi melihat langsung keberagaman budaya
dari berbagai daerah secara visual. Penggunaan media pembelajaran bisa
mendukung pembelajaran dan menunjang pemahaman siswa terhadap
materi yang disajikan guru. Dengan penggunaan media buku pop up
mempunyai tampilan yang memikat minat siswa dengan lebih mudah untuk
meningkatkan berfikir dan pencapaian belajar siswa. Penggunaan media
tersebut pada materi mengenai beragam budaya lokal di Sumatra Utara
terbukti bisa meningkatkan prestasi belajar, dibandingkan murid yang tidak
meggunakan media (Hia et al., 2025). Sedangkan menurut Arum (2019)
mengungkapkan bahwa penggunaan pada media pop up book bisa
mempengaruhi pencapaian murid pada bahan ajar indahnya keberagaman
budaya di negeriku melalui hasil belajar di SDN Pakis V Surabaya. Hal ini
dibuktikan dengan pencapaian dengan ditunjukkan dari nilai sebesar 76,28
dengan mengguanakan rumus uji Anova satu jalur. Dapat disimpulkan
beberapa penelitian tersebut, bahwa menggunakan media pembelajaran pop
up book materi keberagaman budaya, terbukti berhasil ditunjukkan oleh
kemampuan belajar siswa yang tinggi. Media pop up book tidak semata-

mata dipakai untuk membaca, melaiankan juga memungkinkan mereka



melihat dengan visual keberagaman budaya dari berbagai daerah, sehingga
mempermudah pemahaman materi.

Penggunaan media pop up book dikembangkan secara luas untuk
keperluan pembelajaran diberbagai bidang studi, analisis mendalam
terhadap penelitian-penelitian tersebut menunjukkan sejumlah kelemahan
yang konsisten dan signifikan. Penelitian oleh Sholeh (2019), materi
keragaman budaya lokal, sering kali hanya berfokus pada satu wilayah
tertentu saja tidak semuanya dimasukkan. Hal ini membuat media tersebut
kurang mencakup keragaman budaya nasional secara luas bagi siswa kelas
IV. Sedangkan penelitian Safitri & Wijayanti, (2022) pada bagian desain
masih bersifat sederhana dan ukuran bukunya terlalu kecil, tanpa
memperhatikan kebutuhan seluruh siswa ketika pembelajaran di kelas.
Dapat disimpulkan dari beberapa kelemahan tersebut masih ada kelemahan
dalam mengembangkan media pop up book. Maka dalam mengembangkan
media pada penelitian ini memiliki kelebihan-kelebihan yang sangat
dibutuhkan oleh siswa saat ini. Adapun novelty tersebut diantaranya adalah:
1) Ukuran pop up book 25 x 33, 2) terdiri dari 38 provinsi, 3) adanya kuis
di akhir halaman pop up book. Kelebihan yang ada pada media
pembelajaran pop up book yaitu memiliki elemen bisa bergerak saat
membuka halamannya, sehingga mampu menyajikan media yang memiliki
penampilan nyata yang lebih memikat siswa dengan mudah dalam
memahami materi dan bisa 75% menyederhanakan konsep abstrak menjadi
lebih konkret dan hasil belajar meningkat (Setiyanigrum, 2020).

Tujuan dari penelitian ini yaitu mengembangkan media
pembelajaran pop up book materi keragaman budaya siswa kelas 1V di SD
Negeri Burengan 5 Kota Kediri. Tindakan ini diambil karena untuk
membantu meningkatkan penguasaan materi, keaktifan dan pencapaian
belajar siswa. Manfaat dalam penelitian ini bisa memfasilitasi keterlibatan
oleh guru ketika menyajikan media yang efektif dan menyenangkan, serta
meningkatkan pemahaman siswa dan hasil belajar secara visual, serta
menjadi acuan bagi pengembang media dan peneliti yang sesuai deangan

karakter siswa.



B. Batasan Masalah
Pada penelitian ini dibatasi dengan pengembangan media

pembelajaran buku pop up tentang keragaman budaya yang diajarkan di
kelas IV SD Negeri Burengan 5 Kota Kediri. Penelitian ini hanya fokus
penelitian yang mencakup proses perancangan, pengembangan, dan
validasi, uji coba dengan acuan kevalidan, kepraktisan, dan keefektifan dari
media dalam konteks pembelajaran.

C. Rumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah, rumusan yang terdapat dalam

penelitian ini yaitu:

1. Bagaimana kevalidan pengembangan media pop up book untuk
meningkatkan hasil belajar siswa pada materi keragaman budaya
kelas IV Sekolah Dasar?

2. Bagaimana kepraktisan pengembangan media pop up book untuk
meningkatkan hasil belajar siswa pada materi keragaman budaya
kelas IV Sekolah Dasar?

3. Bagaimana keefektifan pengembangan media pop up book untuk
meningkatkan hasil belajar siswa pada materi keragaman budaya
kelas IV Sekolah Dasar?

D. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini disesuaikan dengan rumusan masalah yang

telah dijelaskan sebelumnya, yaitu sebagai berikut :

1. Untuk mendeskripsikan kevalidan pengembangan media pop up
book untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada materi keragaman
budaya kelas IV Sekolah Dasar.

2. Untuk mendeskripsikan kepraktisan pengembangan media pop up
book untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada materi keragaman
budaya kelas IV Sekolah Dasar.

3. Untuk mendeskripsikan keefektifan pengembangan media pop up
book untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada materi keragaman

budaya kelas IV Sekolah Dasar.



E. Manfaat Penelitian
Penelitian ini memiliki beberapa manfaat yaitu sebagai berikut:
1. Manfaat Teoritis
Temuan penelitian ini diharapkan mampu memberikan
kontribusi terhadap pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya
dalam bidang pegembangan media pembelajaran pop up book.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Guru
Diharapkan penelitian ini memberi perspektif baru
dengan menggunakan media ajar yang inovatif, kreatif,
interaktif dan optimal ketika dipakai dalam pembelajaran
yang bertujuan meningkatkan hasil pencapaian hasil belajar
siswa.
b. Bagi sekolah
Sebagai salah satu faktor masukan dan pertimbangan
khususnya dalam menentukan kegiatan pembelajaran yang
tepat dengan memanfaatkan media dalam kegiatan belajar
dengan bertujuan untuk menambah wawasan dan
meningkatkan pencapaian belajar siswa terkait materi
keragaman budaya.
c. Bagi Siswa
Membantu siswa berpartisipasi dengan aktif terlibat
dalam kegiatan belajar dengan memanfaatkan media yang
inovatif, memikat, dan menyenangkan yang memiliki tujuan
untuk mempermudah memahami materi.
d. Bagi Peneliti
Memperluas wawasan, pengalaman, dan
pengetahuan saya mengenai pengembangan media pop up
book dengan harapan bisa dijadikan sebagai referensi pada

belajar mengajar di kelas.
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