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MOTTO

Setiap jiwa berjalan di atas garis waktunya sendiri. Percayalah pada prosesnya,
karena malam yang paling gelap sekalipun pasti berujung pada terbitnya fajar.

Trust the timing of your life.

Everyone has their own process, and every process leads to the light.

-Nina Dyah Ayu Palupi-
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RINGKASAN

Nina Dyah Ayu Palupi: Pengaruh Program Double Track, Entrepreneurship, Dan
Efikasi Diri Terhadap Minat Berwirausaha Siswa Sman 1 Munjungan, Skripsi, PE,
FEB UN PGRI Kediri 2026.

Kata kunci: Program Double Track, Entrepreneurship, Efikasi Diri, Minat
Berwirausaha

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena rendahnya minat
berwirausaha di kalangan generasi muda, padahal kemandirian ekonomi pasca-
lulus sangat krusial. Mayoritas lulusan SMA cenderung memilih kuliah atau
menjadi pekerja upahan, namun akhirnya menganggur karena minimnya
keterampilan vokasional yang relevan. Di sisi lain, siswa yang memiliki
keterampilan teknis sering kali gagal memulai usaha akibat rendahnya efikasi diri,
keterbatasan jaringan, dan kurangnya kemampuan melihat peluang pasar.
Penelitian ini bertujuan: 1) untuk menguji pengaruh program double track terhadap
minat berwirausaha. 2) untuk menguji pengaruh entrepreneurship terhadap minat
berwirausaha. 3) untuk menguji pengaruh efikasi diri terhadap minat berwirausaha.
4) untuk menguji pengaruh program double track, entrepreneurship, dan efikasi diri
terhadap minat berwirausaha pada siswa SMAN 1 Munjungan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian
eksplanatori (explanatory research) yang melibatkan sampel 201 siswa kelas X dan
XI program double track SMAN 1 Munjungan, yang dipilih menggunakan teknik
proportionate stratified random sampling. Data primer dikumpulkan melalui
kuesioner skala Likert yang telah valid dan reliabel untuk mengukur variabel
program double track, entrepreneurship, efikasi diri, dan minat berwirausaha.

Hasil penelitian menunjukkan: 1) program double track berpengaruh positif
dan signifikan secara parsial terhadap minat berwirausaha yang dibuktikan oleh
nilai (thiung > tavel : 16,309 > 1,972 dengan nilai sig. 0,000 < 0,05). 2)
entrepreneurship berpengaruh positif dan signifikan secara parsial terhadap minat
berwirausaha yang dibuktikan oleh nilai (thitung > tiaver : 8,825 > 1,972 dengan nilai
sig.0,000 < 0,05). 3) Efikasi Diri berpengaruh positif dan signifikan secara
parsial terhadap minat berwirausaha yang dibuktikan oleh nilai (thitung > ttabel :
7,513 > 1,972 dengan nilai sig.0,000 < 0,05). 4) program double track,
entrepreneurship, dan efikasi diri secara simultan (serentak) berpengaruh positif
dan signifikan terhadap minat berwirausaha yang dibuktikan oleh nilai (Fhitung >
Ftabet : 138,794 > 2,65) dengan nilai sig. 0,000 < 0,05). 5) Nilai koefisien
determinasi (R Square) memberikan kontribusi pengaruh sebesar 67,9% (R? =
0,679), sedangkan sisanya sebesar 32,1% dipengaruhi oleh faktor lain di luar model
penelitian ini.

Implikasi penelitian ini menegaskan bahwa kombinasi program keahlian
praktis (double track) dan penguatan aspek psikologis (entrepreneurship serta
efikasi diri) berdampak besar dalam menstimulasi minat berwirausaha siswa. Oleh
karena itu, pihak sekolah perlu mengintegrasikan program double track dengan
bimbingan karier nyata, seperti pameran produk dan konsultasi bisnis, serta
berfokus pada penguatan mental dan pengetahuan bisnis siswa.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pada era saat ini, banyak siswa sekolah menengah atas yang tidak
mendapatkan pekerjaan atau hanya menganggur setelah lulus. Hal tersebut
dikarenakan adanya faktor biaya yang membuat siswa memutuskan untuk
bekerja daripada melanjutkan ke jenjang kuliah. Sayangnya meskipun bekerja
siswa tersebut juga tidak menguasai kemampuan dalam pekerjaan yang mereka
tekuni. Sedangkan, siswa yang dirasa memiliki keterampilan dibidang wirausaha
cenderung tidak percaya diri dengan keterampilan yang mereka kuasai karena
banyak dari mereka yang kurang memiliki relasi luas tetap memilih untuk
bekerja bersama orang dikarenakan kurang bisa dalam membaca peluang usaha,
ditambah dengan tidak adanya kepercayaan diri yang cukup sehingga menunda
munculnya keinginan untuk memulai sebuah usaha (Cahyono & Subiyantoro,
2022). Padahal minat berwirausaha merupakan hal yang dimiliki oleh seseorang
berupa rasa tertarik, minat dan kemauan dalam hal pekerjaan serta keinginan dan
fokus secara continue berwirausaha guna memenuhi kebutuhan hidup. Dalam
berwirausaha di masa depan tidak melibatkan keraguan dan rasa khawatir
terhadap risiko kegagalan usaha (Hodsay et al., 2024).

Di Indonesia minat berwirausaha di kalangan siswa SMA memang
terbilang masih rendah. Penyebab rendahnya minat berwirausaha pada siswa
SMA ini ada pada pola pikir. Sebagian besar dari siswa lulusan SMA memilih
untuk melanjutkan keperguruan tinggi, ditambah jumlah siswa lulusan SMA
yang memilih mencari kerja lebih banyak. Sehingga daripada membuka usaha
sendiri, mayoritas lulusan SMA di Indonesia memilih ikut bekerja ke orang
setelah lulus, dengan kata lain menjadi buruh, pegawai swasta, maupun PNS.
Selain karena faktor pola pikir, rendahnya minat berwirausaha pada siswa juga
dilihat dari pengetahuan kewirausahaan atau entrepreneurship. Dalam hal ini
dari faktor pengetahuan entrepreneurship berperan dalam membentuk minat
berwirausaha karena pengetahuan mengenai kewirausahaan pada mata pelajaran

prakarya dan kewirausahaan yang sudah diajarkan diranah pendidikan (Eti et al.,



2025).

Pendidikan tentunya menjadi salah satu proses pembelajaran yang
didapatkan seseorang untuk dapat mengetahui, memahami, dan memiliki
kemampuan dalam berpikir kritis ketika menghadapi masalah(Harisand et al.,
2023). Oleh karena itu dalam membentuk jiwa usaha muda, dari segi pendidikan
kewirausahaan dan meningkatkan kualitas Sumber Daya Manusia (SDM),
pendidikan berperan tentu mengambil peranan penting. Untuk meningkatkan
kesejahteraan masyarakat Indonesia memiliki sumber daya manusia yang
memiliki kualitas tinggi sehingga menjadi hal yang harus diutamakan, di mana
mereka harus mampu memanfaatkan sumber daya alam yang tersedia serta
mampu memberikan pelayanan secara efektif dan efisien. Untuk dapat melihat
peningkatan kualitas, kemampuan atau kompetensi yang dimiliki oleh Sumber
Daya Manusia (SDM) pada bidang akademik maupun non akademik menjadi
faktor penting (Indrawati et al., 2023).

Dalam upaya peningkatan kualitas sumber daya manusia di Indonesia,
pemerintah tentu perlu menciptakan dan meningkatkan mutu pada layanan
pendidikan yang mudah diakses oleh seluruh warga negara sehingga sumber
daya manusia yang dihasilkan mampu bersaing dengan situasi era yang semakin
maju ini. Salah satu wujud upaya peningkatan mutu layanan pendidikan
dilakukan melalui pengembangan sekolah yaitu inovasi program unggulan
double track. Program double track merupakan sebuah program unggulan yang
disediakan oleh Provinsi Jawa Timur yang bergerak di bidang pendidikan dan
dijalankan atas kolaborasi dengan ITS. Dalam penyelenggaraannya kegiatan ini
meliputi pembekalan kepada siswa berupa keterampilan yang didasarkan atau
berdampingan dengan kearifan lokal (Diastara, 2020). Program double track
diciptakan oleh pemerintah bertujuan untuk memberikan pelatihan untuk
meningkatkan keterampilan siswa SMA yang kemungkinan besar tidak dapat
melanjutkan ke perguruan tinggi tersebut. Sehingga pelatihan program double
track diharapkan memberikan kompetensi pengetahuan dan keterampilan sesuai
bidang keahlian yang diambil sehingga dapat memunculkan jiwa wirausaha
yang berpengalaman dan mempunyai produk yang kemudian akan

dikembangkan. Siswa yang lulus dari program pelatihan ini dapat terlahir



menjadi wirausahawan yang diharapkan dapat menyediakan lapangan pekerjaan
bagi dirinya sekaligus bagi orang lain sehingga menjadi upaya dalam
mensejahterakan Masyarakat (Indrawati et al., 2023).

Kewirausahaan menjadi konsep penting dalam mendukung kemandirian
masyarakat guna menekan angka pengangguran. Realitas di lapangan
menunjukkan tingginya jumlah pengangguran yang disertai dengan rendahnya
jumlah pelaku usaha. Oleh karena itu, generasi muda perlu dipersiapkan agar
mampu menjadi wirausaha setelah menyelesaikan pendidikan mereka, sehingga
upaya memperkuat kemandirian ekonomi nasional dapat tercapai dengan baik
(Wiyarno et al., 2024). Keberadaan serta peran dari para wirausaha ini
dinyatakan menjadi salah satu faktor penentu kemajuan atau kemunduran
ekonomi suatu bangsa (Bakhri et al., 2022). Oleh sebab itu perhatian pemerintah
saat ini ditujukan pada sektor pendidikan, melalui Kemendikbudristek RI
menyatakan kepeduliannya untuk mendukung kegiatan di sekolah dan di
kampus yang bersifat entrepreneurship (Hodsay et al., 2024). Entrepreneurship
dapat dicapai melalui pembelajaran kewirausahaan sebagai upaya penanaman
nilai-nilai entrepreneurship terhadap seseorang. Melalui institusi pendidikan
maupun lembaga pelatihan diharapkan dapat memunculkan jiwa dan mental
seorang wirausaha yang baik (Pratama, 2024).

Dalam berwirausaha seseorang membutuhkan efikasi diri sebagai
perangsang Kreativitas yang dapat membantu seorang wirausaha untuk terus
berinovasi. Sehingga penting bagi calon wirausahawan menumbuhkan efikasi
diri dalam menghadapi persaingan di market place nantinya. Wirausahawan
yang memiliki efikasi diri tentu memiliki tingkat kreatifitas yang lebih baik
karena memiliki pengetahuan dan memiliki rasa percaya diri yang kuat pada
rencana pemasaran usahanya. Yang dimana akan lebih banyak memiliki inovasi
secara kreatif dan konsistensi karena sudah memiliki strategi untuk
mengembangkan usahanya. Hal tersebut yang menjadikan efikasi diri sangat
penting untuk dimiliki oleh seorang wirausahawan(Hasanah & Rafsanjani,
2021). Kegiatan berwirausaha sendiri merupakan upaya seseorang untuk
menciptakan lapangan Kkerja, untuk dirinya sendiri dan juga untuk orang lain.

Sehingga dengan pertumbuhan ekonomi yang produktif, diharapkan masyarakat,



terutama generasi muda, memiliki semangat berwirausaha yang tinggi. Hal ini
bertujuan agar mereka tidak hanya berorientasi pada mencari pekerjaan, tetapi
juga mampu membuka peluang usaha, terkhusus siswa yang tidak dapat
melanjutkan ke perguruan tinggi.

Penelitian ini di dasari oleh pentingnya program double track yang
memuat adanya pendidikan formal dengan pelatihan keterampilan
kewirausahaan untuk mempersiapkan siswa SMAN 1 Munjungan agar siap
bekerja atau berwirausaha. Selain itu, pengetahuan kewirausahaan
(entrepreneurship) dan efikasi diri siswa berperan penting dalam membentuk
minat berwirausaha, yang menjadi alternatif karir bagi para siswa lulusan SMA
yang sedang mencari pekerjaan maupun tidak menempuh pendidikan lanjutan.
Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menguji pengaruh
ketiga faktor tersebut terhadap minat berwirausaha siswa sebagai upaya
mendukung pengembangan kewirausahaan di kalangan pelajar.

Permasalahan yang melatarbelakangi penelitian ini yaitu karena masih
rendahnya minat berwirausaha di kalangan siswa SMA, termasuk di SMAN 1
Munjungan, meskipun telah diterapkan program double track yang
mengintegrasikan  pendidikan formal dengan pelatihan keterampilan
kewirausahaan, serta banyak siswa yang belum memiliki kepercayaan diri
(efikasi diri) dan pengetahuan kewirausahaan (entrepreneurship) yang memadai
untuk memulai usaha sendiri. Hal tersebut membuat mereka cenderung memilih
menjadi pekerja daripada membuka lapangan pekerjaan, serta masih adanya
keraguan dalam menghadapi risiko dan mengambil langkah konkret dalam
berwirausaha. Kondisi ini menunjukkan perlunya kajian lebih lanjut mengenai
seberapa besar pengaruh program double track, entrepreneurship, dan efikasi diri
terhadap minat berwirausaha siswa, sehingga fokus penelitian ini adalah
mengidentifikasi kontribusi ketiga variabel tersebut dalam membentuk minat
berwirausaha siswa yang mengikuti program double track dan berada pada fase
krusial penentuan karir, yang kemudian dirumuskan dalam penelitian berjudul
“Pengaruh Program Double Track, Entrepreneurship, dan Efikasi Diri
Terhadap Minat Berwirausaha Siswa SMAN 1 Munjungan”.



B. Rumusan Masalah

1.

Bagaimana pengaruh program double track terhadap minat berwirausaha

pada siswa SMAN 1 Munjungan?

2. Bagaimana pengaruh entrepreneurship terhadap minat berwirausaha pada

siswa SMAN 1 Munjungan?

3. Bagaimana pengaruh efikasi diri terhadap minat berwirausaha pada siswa

SMAN 1 Munjungan?

4. Bagaimana pengaruh program double track, entrepreneurship, dan efikasi diri

terhadap minat berwirausaha pada siswa SMAN 1 Munjungan?

C. Tujuan Penelitian

1.

Untuk menguji pengaruh program double track terhadap minat berwirausaha

pada siswa SMAN | Munjungan.

. Untuk menguji pengaruh entrepreneurship terhadap minat berwirausaha pada

siswa SMAN 1 Munjungan.
Untuk menguji pengaruh efikasi diri terhadap minat berwirausaha pada siswa

SMAN 1 Munjungan.

. Untuk menguji pengaruh program double track, entrepreneurship, dan etikasi

diri terhadap minat berwirausaha pada siswa SMAN 1 Munjungan.

D. Manfaat Penelitian

1.

Manfaat Teoretis

Manfaat teoritis dari penelitian ini yaitu memberikan wawasan
mengenai inovasi program unggulan sebagai bentuk peningkatan kualitas
pendidikan di Indonesia. Dengan adanya program inovatif seperti double
track ini diharapkan dapat menjadi alat untuk mencapai segala tujuan
akademik maupun non-akademik. Melalui program unggulan double track,
entrepreneurship, dan efikasi diri pada siswa, lembaga pendidikan tentunya
berusaha memberikan Pendidikan yang relevan. Sehingga hasil penelitian ini
diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan yang berguna pada kontribusi
pengembangan pengetahuan di bidang pendidikan, khususnya mengenai

faktor yang dapat mempengaruhi minat siswa SMA dalam berwirausaha.



2. Manfaat Praktis
a. Bagi Penulis
Manfaat praktis yang diperoleh penulis yaitu memberikan wawasan
mengenai pengaruh inovasi program unggulan seperti double track,
entrepreneurship, dan efikasi diri terhadap minat berwirausaha yang
dimiliki oleh siswa.
b. Bagi Pendidik
Penelitian ini memberikan manfaat praktis kepada pendidik dengan
menyediakan hasil penelitian yang dapat menjadi acuan untuk
memaksimalkan program double track, menciptakan entrepreneurship,
dan menumbuhkan efikasi diri pada siswa guna mendorong minat siswa

dalam berwirausaha.

c. Bagi Sekolah
Penelitian ini memberikan manfaat praktis kepada sekolah SMAN 1
Munjungan dalam merancang kurikulum yang optimal dengan
memaksimalkan program double track, mengintegrasikan pendidikan
entrepreneurship, dan menumbuhkan efikasi diri siswa guna
meningkatkan minat berwirausaha.
d. Bagi Pemerintah
Hasil penelitian dapat digunakan untuk menciptakan program
unggulan yang inovatif serta merumuskan kebijakan pendidikan yang
lebih inklusif dan responsif terhadap tantangan yang dihadapi oleh siswa,
terutama di era globalisasi saat ini.
e. Bagi Orang Tua
Penelitian ini memberikan manfaat praktis kepada orang tua
dengan menyediakan hasil penelitian yang dapat menjadi acuan untuk
memotivasi anaknya menjadi wirausaha sejak dini melalui optimalisasi
program double track, penciptaan lingkungan entrepreneurship, dan

penumbuhan efikasi diri guna mendorong minat berwirausaha siswa.
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