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ABSTRAK

Fikka Yuliastuti Resistans Tokoh Perempuan dalam Serial drama Korea When Life
Gives You Tangerines karya Kim Won-Seok Kajian Feminisme Kekuasaan Naomi
Wolf, Skipsi, PBSI, FKIP UN PGRI Kediri, 2026.

Kata kunci: Feminisme, Feminisme Kekuasaan, Resistans, Serial drama,

Ketidakadilan

Abstrak :

Dari penindasan yang sering didapatkan oleh perempuan, menarik untuk
mengangkat isu-isu tersebut menjadi sebuah topik kajian. Penelitian ini dilakukan
dengan tujuan menganalisis karakter perempuan dalam serial drama Korea When
Life Gives You Tangerines karya Kim Won-Seok menggunakan teori feminisme
Naomi Wolf. Teori tersebut mencakup empat aspek yaitu, kesetaraan antara laki-
laki dan perempuan, kemandirian perempuan, suara dan pengakuan kebenaran,
serta hak-hak dasar.

Penelitian ini menggunakan pendekatan teoretis dan metodologis. Pendekatan
teoretis yang digunakan dalam penelitian ini adalah feminisme kekuasaan oleh
Naomi Wolf, pendekatan yang menekankan aspek perlawanan atau perjuangan
perempuan. Sementara itu, pendekatan metodologis dalam penelitian ini
menggunakan jenis kualitatif dengan teknik deskriptif, sehingga hasil penelitian
berupa deskripsi kutipan data yang relevan sebagai bukti pendukung. Prosedur
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan observasi partisipatif dengan
peneliti sebagai instrumen utama dan lembar tabulasi data sebagai instrumen
pendukung. Data-data yang telah ditemukan dianalisis menggunakan tahapan
reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan. Pada tahap validasi untuk
menyatakan data yang telah ditemukan benar-benar sesuai dengan kajian teori maka
dilakukan wuji keabsahan sebagai berikut, memperpanjang pengamatan,
meningkatkan ketekunan, dan terakhir triangulasi.

Data yang diperoleh berasal dari pengamatan dan transkrip serial drama Korea
karya Kim Won-Seok When Life Gives You Tangerines. Ditemukan 40 data yang
mencakup analisis struktural dan hasil resistans tokoh perempuan dalam serial
drama Korea When Life Gives You Tangerines karya Kim Won-Seok. Dari hasil
analisis data paling dominan adalah bentuk resistans untuk aspek hak fundamental
yang merupaakan representasi perjuangan perempuan terhadap hak-hak yang
semestinya didapatkan seperti, cita-cita perempuan, pekerjaan, kompetensi, sampai
usaha untuk merubah jalan kehidupan. Berdasarkan analisis ditemukan bahwa
berbagai tindakan perlawanan sesuai dengan teori kekuasaan. Penelitian ini
diharapkan mampu memperkuat pandangan bahwa resistans merupakan langkah
penting bagi perempuan untuk menghadapi ketidakadilan sehingga mampu
mencapai kesetaraan dan segala hak dalam kehidupan sosial.
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BAB I
PENDAHULUAN

Pendahuluan pada bab 1 akan menguraikan beberapa aspek pokok yang
akan diteliti. Bagian ini memiliki posisi yang sangat penting untuk memuat
tambahan informasi sebagai penejelasan tentang sebuah penelitian yang dapat
dimanfaatkan untuk kebutuhan akademik Moleong (2016:348). Sehubung dengan
hal tersebut pada pendahuluan ini akan membahas tentang resistans tokoh
perempuan pada serial drama Korea When Life Gives You Tangerines karya Kim
Won-Seok dengan menggunakan kajian feminisme kekuasaan NaomI Wolf, yang
meliputi latar belakang, fokus penelitian, rumusan masalah, tujuan penelitian dan
manfaat penelitian.

A. Latar Belakang

Setiap manusia pada hakikatnya memiliki hak asasi yang melekat sejak lahir
dan tidak dapat dipisahkan darinya. (Dzulfikar, 2023) menegaskan bahwa setiap
individu tidak berada di bawah kekuasaan pihak lain dan tidak diharuskan tunduk
kepada siapa pun tanpa persetujuannya sendiri sehingga hak asasi pada dasarnya
menjamin kebebasan individu atas pilihan dan jalan hidupnya tanpa dominasi atau
paksaan dari pihak lain. Perempuan kerap ditempatkan pada posisi yang kurang
menguntungkan dalam berbagai aspek kehidupan, tidak memiliki kendali penuh
atas hidupnya, serta menghadapi tekanan dan berbagai bentuk ketidakadilan.
Banyak tuntutan dibebankan kepada perempuan untuk memenuhi standar
kecantikan dan kepribadian tertentu; perempuan sering diredengan presentasikan
sebagai sosok yang indah secara fisik, lemah lembut dalam tutur bicara, emosional,
dan memiliki sifat keibuan (Meidastiani dkk., 2023). Stereotip inilah yang
menyuburkan budaya patriarki, yaitu sistem sosial yang menempatkan laki-laki
sebagai pusat kekuasaan dan otoritas dominan, serta dipandang lebih unggul dalam
berbagai aspek kehidupan. Budaya patriarki di Indonesia hingga kini masih
berkembang dan dapat ditemukan dalam berbagai bidang, seperti ekonomi,
pendidikan, politik, bahkan hukum, sehingga menimbulkan berbagai masalah sosial
yang membelenggu kebebasan perempuan (Sakina & Siti, 2017). Kondisi tersebut

sejalan dengan temuan bahwa perempuan kerap menjadi pihak yang dianggap



lemah sehingga membutuhkan dukungan untuk melawan praktik budaya yang
merugikan hak-haknya.

Menanggapi hal ini, resistans dimaknai sebagai sikap penolakan dan
perlawanan terhadap stigma maupun stereotip sosial yang melekat pada perempuan,
serta upaya bertahan dengan memanfaatkan kekuatan dan sumber daya yang
dimiliki (Maghfiroh & Zawawi, 2020). Resistans dapat terjadi karena adanya
ketimpangan dan diskriminasi peran atau hak terhadap suatu gender, sehingga
menimbulkan ketidakadilan bagi individu yang mengalaminya, di sinilah peran
resistans untuk memberantas ketidakadilan tersebut. Diperlukan tindakan nyata
untuk memperlihatkan kekuatan dan ketangguhan perempuan yang berlandaskan
pada nilai-nilai feminisme dalam berbagai aspek kehidupan, bukan sekadar mencari
validasi atau pembenaran atas asumsi ketidakberdayaan perempuan Annatasy &
Saksono, 2021). Perlawanan terhadap ketidaksetaraan gender perlu dilakukan
melalui tindakan nyata, agar perempuan tidak lagi dipandang sebagai sosok yang
tidak berdaya untuk melawan. Konsep resistans ini berkaitan erat dengan teori
feminisme kekuasaan Naomi Wolf dalam buku Gegar Gender, yang menjelaskan
bahwa feminisme kekuasaan mendorong perempuan untuk saling mengenali dan
mengaktualisasikan kekuatan kolektif yang mereka miliki dalam menghadapi
perbedaan dan ketidakadilan. Teori ini mencakup empat aspek utama, yaitu
kesetaraan laki-laki dan perempuan, kemandirian perempuan, suara dan pengakuan
kebenaran, serta hak-hak dasar, yang akan diuraikan lebih lanjut pada kajian teori.

Feminisme pada substansinya berkaitan dengan hak-hak kaum perempuan.
Feminisme merupakan kesadaran atas adanya penindasan serta pemerasan yang
dialami perempuan di berbagai ranah kehidupan, mulai dari masyarakat,
lingkungan kerja, hingga keluarga, yang mencakup pula tindakan reflektif dan
kolektif, baik oleh perempuan maupun laki-laki, untuk membangun kesadaran baru
demi perubahan sosial (Azizah, 2021). Dengan demikian, feminisme dapat
dimaknai sebagai usaha dan perjuangan untuk menyetarakan harkat, martabat, dan
kebebasan perempuan, yang tidak hanya membahas penindasan yang dialami
perempuan, tetapi juga hak dan kesetaraan gender yang seharusnya diperoleh dalam

berbagai bidang kehidupan.



Karya sastra dapat dijadikan landasan untuk mengkaji aspek ketidakadilan
gender, salah satunya melalui serial serial drama Korea, dengan perilaku tokoh
perempuan di dalamnya sebagai objek analisis. Tokoh cerita merupakan individu
yang dihadirkan dalam karya naratif atau serial drama, yang dipahami pembaca
memiliki sifat-sifat moral dan kecenderungan tertentu sebagaimana tercermin
melalui perkataan dan tindakannya ( Magdalena & Hudiyono, 2021). Tokoh dengan
demikian memiliki peran penting dalam membantu pembaca atau penikmat cerita
memahami situasi, keadaan, dan permasalahan yang digambarkan. Karya sastra
ialah hasil cipta manusia yang bersifat imajinatif (Sinaga, 2021), sekaligus refleksi
sastrawan terhadap kondisi sosial yang dituangkan dengan bahasa estetik berkat
daya cipta dan imajinasi pengarangnya. Sejumlah penelitian terdahulu
menunjukkan bahwa media populer Korea Selatan, termasuk film dan serial drama,
kerap dijadikan objek kajian representasi budaya patriarki, satu di antaranya
representasi budaya patriarki Korea Selatan dalam film Kim Ji-young, Born 1982
(Suci, 2021). Salah satu wujud karya sastra yang diolah menjadi seni peran dan
berfungsi sebagai sarana media massa adalah serial drama Korea, yang
berkontribusi dalam menyalurkan realitas tentang kesetaraan gender maupun
ketimpangan sosial. Dalam masyarakat tradisional Korea, sejak usia muda
perempuan diajarkan mempersiapkan peran mereka di masa depan sebagai istri dan
ibu yang menjaga keharmonisan rumah tangga serta menghindari konflik (Kyung
& Salsabila, 2022). Perempuan di Korea bahkan diharapkan melahirkan anak laki-
laki dan dianggap bertanggung jawab apabila seluruh anak yang dilahirkan berjenis
kelamin perempuan, karena menurut budaya Korea kedudukan keluarga di masa
tua ditentukan oleh anak laki-laki yang akan tinggal bersama orang tuanya
(Koread4Expats dalam Kyung & Salsabila, 2022).

When Life Gives You Tangerines disutradarai oleh Kim Won-seok, yang
sebelumnya meraih penghargaan Best Director pada Baeksang Arts Awards 2015
dan 2019, dengan naskah ditulis oleh Lim Sang-choon, penulis yang identitas
aslinya dirahasiakan namun dikenal lewat karya-karya sebelumnya seperti When
the Camellia Blooms dan Fight for My Way. Pada penyelenggaraan Baeksang Arts
Awards ke-61 tahun 2025, serial drama ini meraih penghargaan Best Serial drama

dan Best Screenplay, serta Best Supporting Actor dan Best Supporting Actress



(Soompi, 2025). IU berperan sebagai Oh Ae-sun dan Park Bo-gum berperan sebagai
Gwan-sik, laki-laki yang penuh tanggung jawab dan turut mematahkan rantai
patriarki dalam keluarganya. Serial ini ditonton oleh lebih dari 10 juta penonton di
Netflix dan menduduki posisi nomor satu selama masa penayangannya, yang
menunjukkan bahwa serial drama ini banyak diminati dan layak diteliti. Oh Ae-sun
digambarkan sebagai perempuan bertekad kuat untuk mengubah pandangan
masyarakat terhadap perempuan dan mengangkat martabat perempuan agar
dihormati dalam masyarakat, sebuah perjuangan yang didukung penuh oleh Gwan-
sik. Di tengah berbagai rintangan yang mereka hadapi, tokoh Ae-sun memengaruhi
tokoh perempuan lain dan banyak melakukan tindakan resistans untuk
memperjuangkan kesetaraan hak perempuan di masyarakat. Perlawanan yang
dilakukan Ae-sun dan tokoh perempuan lain dalam serial drama inilah yang
menunjukkan kesesuaian antara data yang akan diteliti dengan kerangka teori
feminisme kekuasaan yang digunakan dalam penelitian ini.

Penelitian dengan objek kajian yang sama pernah dilakukan oleh Amalia
Syahrani (2025) dalam buku Semiotika Kuasa dan Gender: Perlawanan Tanda-
Tanda Patriarki dalam Serial drama Korea When Life Gives You Tangerines, yang
membaca tanda-tanda perlawanan terhadap patriarki melalui analisis semiotika
Roland Barthes. Di sisi lain, teori feminisme kekuasaan Naomi Wolf sejatinya telah
cukup banyak diterapkan dalam kajian sastra Indonesia, di antaranya untuk
menganalisis resistans tokoh perempuan dalam novel Destroy, She Said karya
Marguerite Duras (Muslimin, 2019)Film seri Ash-Shafaqah karya Nadia Ahmad
(Adnan, 2023), dan novel Alaska karya Sitti Annisa Fatmasari (Melania & Intiana,
2022). Selain itu, terdapat pula penelitian relevan dengan tema resistans terhadap
budaya patriarki pada objek kajian yang berbeda, yaitu penelitian Kyung dan
Salsabila S. (2022) yang dimuat dalam jurnal Aksarabaca Universitas Nasional
Jakarta dengan judul "Representasi Resitensi Kekuasaan Budaya Patriaki dalam
Serial drama When The Camellia Blooms", yang menemukan empat adegan yang
merepresentasikan resistans kaum perempuan terhadap kekuasaan dan diskriminasi
patriarki dalam masyarakat Korea ( Kyung & Salsabila, 2022).

Berdasarkan pemetaan penelitian terdahulu tersebut, teridentifikasi dua celah

penelitian. Pertama, kajian atas serial drama When Life Gives You Tangerines masih



didominasi pendekatan semiotika untuk membaca representasi sosial secara umum,
belum menyentuh tindakan resistans tokoh perempuan secara spesifik melalui
kerangka feminisme kekuasaan. Kedua, teori feminisme kekuasaan Naomi Wolf
yang telah teruji efektif membaca resistans tokoh perempuan pada berbagai karya
sastra lain belum pernah diterapkan pada serial drama Korea. Berdasarkan kedua
celah tersebut, penelitian ini difokuskan pada tindakan resistans tokoh Oh Ae-sun
dan tokoh perempuan lain dalam serial drama Korea When Life Gives You
Tangerines karya Lim Sang-choon dan Kim Won-seok, dengan menggunakan
kerangka feminisme kekuasaan Naomi Wolf yang mencakup empat aspek:
kesetaraan laki-laki dan perempuan, kemandirian perempuan, suara dan pengakuan
kebenaran, serta hak-hak dasar. Berdasarkan pertimbangan tersebut, penelitian ini
disusun dengan judul "Resistans Tokoh Perempuan dalam Serial drama Korea
When Life Gives You Tangerines Karya Kim Won-Seok dan Lim Sang-choon:
Kajian Feminisme Kekuasaan Naomi Wolf".
B. Fokus Penelitian

Fokus penelitian adalah bagian inti dari masalah yang akan dikaji. Fokus
penelitian digunakan sebagai pembatas ruang lingkup dalam studi kualitatif serta
mempermudah untuk menemukan data yang relevan dalam sebuah penelitian
(Moleong, 2016)

Penelitian ini berfokus pada resistans tokoh perempuan yang didasari oleh
teori feminisme kekuasaan. Objek penilitian ini adalah perjuangan, tindakan dan
perilaku dari tokoh perempuan dalam melakukan tindak perlawanan atau resitensi
terhadap diskriminasi atau ketidakadilan melalui adegan atau dialog yang terdapat
dalam serial serial drama Korea When Life Gives You Tangeriens. Analisis
penelitian ini menggunakan teori feminisme Naomi Wolf dengan lima prinsip, 1)
perempuan dan laki-laki memiliki makna yang setara dalam kehidupan manusia;
2) perempuan memiliki hak untuk menentukan nasibnya sendiri; 3) pengalaman-
pengalaman perempuan punya makna; 4) perempuan berhak mengungkapkan
kebenaran tentang pengalaman-pengalaman mereka; 5) perempuan berhak
memperoleh lebih banyak hal yang selama ini sering diabaikan hanya karena

mereka perempuan. Namun demikian dengan kelima prinsip tersebut di



sederhanakan dengan, 1) keseteraan laki-laki dan perempuan, 2) kemandirian

perempuan, 3) suara dan pengakuan kebenaran dan 4) hak fundamental .

Rumusan Masalah

Rumusan masalah adalah bentuk nyata dari masalah penelitian yang
disajikan seorang penulis dalam bentuk pertanyaan yang dijawab melalui proses
ilmiah. Pada perumusan masalah dalam kualitatif tidak berdasar pada variabel
penelitian karena pertanyaan/rumusan masalah dalam penelitian dimaksudkan
untuk memahami gejala yang kompleks, interaksi sosial dan  terdapat
kemungkinan peneliti menemukan teori baru. Berikut adalah rumusan masalah
pada penelitian ini.

1. Bagaimanakah aspek struktural yang meliputi tema, tokoh dan perwatakan
dalam serial drama Korea When Life Gives You Tangerines” Karya: Kim Won
Seok?

2. Bagaimanakah resistans tokoh perempuan dengan aspek feminisme Naomi
Wolf dalam serial drama korea "When Life Gives You Tangerines" karya Kim
Won Seok ?

Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian adalah rumusan yang jawabannya ditemukan setelah
melalui proses penelitian. (Syahrizal & Jailani, 2023) menyatakan bahwa tujuan
penelitian dirancang sebagai upaya yang dapat dilakukan oleh peneliti untuk
menemukan solusi terhadap masalah yang tengah dikaji. Tujuan penelitian ini
meliputi.

1. Mendeskripsikan aspek struktural yang meliputi tema, tokoh dan perwatakan
dalam serial drama Korea When Life Gives You Tangerines” Karya: Kim Won
Seok

2. Mendeskripsikan resistans tokoh perempuan dengan aspek feminisme Naomi
Wolf dalam serial drama korea "When Life Gives You Tangerines" karya Kim

Won Seok ?



E. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian merupakan alasan yang menjadikan penelitian berguna

ketika telah selesai dilaksanakan. Secara umum manfaat penelitian meliputi dua

aspek yaitu manfaat Teoretis dan manfaat praktis. Berikut adalah manfaat

penelitian tentang “resistans tokoh perempuan dalam serial drama Korea When

Life Gives You Tengerines” karya Kim Won-Seok dalam kajian feminisme

kekuasaan Naomi Wolf.

1) Manfaat Teoretis

2)

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan kontribusi yang

bermanfaat sebagai bekal pengalaman dalam bidang yang berkaitan dengan

kajian feminisme, khususnya dalam penggunaan kajian teori Naomi Wolf

dengan pendekatan feminisme kekuasaan. Selain itu penelitian ini juga

memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai pentingnya

resitensi untuk mempertahankan hak dan segala sesuatu yang seharusnya

didapatkan oleh perempuan.

Manfaat Praktis

Penelitian ini memiliki manfaat praktis yang berguna untuk penerapan

dam keperluan praktis sebagai berikut.

a)

b)

Bagi mahasiswa dan akademisi, penelitian yang sedang dikaji dapat
menjadi referensi, memperluas wawasan keilmuan, serta menambah
pemahaman tentang analisis pada serial serial drama maupun karya
sastra yang lainnya dengan menggunakan pendekatan feminisme,
khususnya teori kekuasaan Naomi Wolf.

Bagi pendidik dan tenaga pengajar, penelitian ini dapat menjadi sumber
pembelajaran alternatif yang mendukung proses pembelajaran sastra,
khusunya menganalisis resitensi feminisme melalui perilaku, tindakan
dan pengalaman dari tokoh perempuan.

Bagi penonton dan masyarakat umum, penelitian ini dapat memberikan
wawasan tambahan yang berhubungan dengan aspek penindasan pada
perempuan dan perilaku perlawanan jika perlu dilakukan oleh

perempuan.



d) Bagi keluarga, penelitian ini membantu meningkatkan pemahaman
tentang kesetaraan peran antara laki-laki dan perempua untuk nilai dan
tanggung jawab dalam keluarga sehingga hubungan keluarga menjadi

lebih banyak dukungan dan harmonis.
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