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ABSTRAK 

 

Mechtildis Novania Ladu: Pengaruh Struktur Aktiva, Pertumbuhan Penjualan dan 

Profitabilias terhadap Struktur Modal pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan 

dan Minuman yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2022-2025, Skripsi, 

Akuntansi, FEB UN PGRI Kediri, 2026. 

 

Kata Kunci: Struktur Aktiva, Pertumbuhan Penjualan, Profitabilitas, Struktur Modal, 

Makanan dan Minuman 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya fluktuasi penggunaan utang dalam struktur 

modal pada perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia, yang mengindikasikan bahwa keputusan struktur modal 

dipengaruhi oleh berbagai faktor. Permasalahan pada penelitian ini adalah, apakah secara 

parsial dan simultan Struktur Aktiva, Pertumbuhan penjualan dan Profitabilitas 

berpengaruh secara signifikan pada Struktur modal pada perusahaan manufaktur 

subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2022–

2025. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Struktur Aktiva, 

Pertumbuhan Penjualan, dan Profitabilitas terhadap Struktur Modal pada perusahaan 

manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2022–2025. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik 

penelitian kausal. Data yang digunakan berupa data sekunder yang diperoleh dari laporan 

keuangan tahunan perusahaan yang dipublikasikan di Bursa Efek Indonesia. Populasi 

penelitian ini berjumlah 102 perusahaan. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

purposive sampling sehingga diperoleh 22 perusahaan dengan total 88 unit observasi. 

Analisis data dilakukan menggunakan regresi linier berganda dengan bantuan IBM SPSS 

Versi 26. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial Struktur Aktiva berpengaruh 

signifikan terhadap Struktur Modal, sedangkan Pertumbuhan Penjualan dan Profitabilitas 

tidak berpengaruh signifikan terhadap Struktur Modal. Secara simultan, Struktur Aktiva, 

Pertumbuhan Penjualan, dan Profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap Struktur 

Modal.   
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Persaingan dunia usaha di era globalisasi saat ini berkembang sangat pesat dan 

menuntut perusahaan untuk selalu beradaptasi agar dapat bertahan serta bertumbuh. 

Perusahaan manufaktur, khususnya pada sub sektor makanan dan minuman, 

memegang peranan vital dalam perekonomian Indonesia karena memenuhi kebutuhan 

pokok masyarakat. Untuk mencapai tujuannya, perusahaan memerlukan manajemen 

keuangan yang efektif guna mengelola sumber daya yang dimiliki (Sukmadiana & 

Faeni, 2025). Menurut (Suherman & Siska, 2021) manajemen keuangan adalah segala 

aktivitas perusahaan yang berhubungan dengan bagaimana memperoleh dana, 

menggunakan dana, dan mengelola aset sesuai tujuan. Keputusan keuangan yang 

tepat, terutama terkait pendanaan, menjadi fondasi utama untuk memaksimalkan nilai 

perusahaan (Astuti et al., 2021). Oleh karena itu, setiap entitas bisnis harus cermat 

dalam merancang strategi pendanaannya agar tetap kompetitif dan berkelanjutan. 

Salah satu keputusan finansial krusial yang dihadapi manajer keuangan adalah 

penentuan struktur modal. Struktur modal merupakan gambaran proporsi keuangan 

perusahaan, khususnya perimbangan antara penggunaan utang jangka panjang dengan 

modal sendiri (Fahmi, 2021). Penentuan struktur modal yang optimal sangat penting 

karena akan meminimalkan biaya modal rata-rata tertimbang (Weighted Average Cost 

of Capital) dan pada akhirnya memaksimalkan nilai perusahaan bagi pemegang 

saham (Suherman & Siska, 2021). Fenomena pada perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) menunjukkan adanya fluktuasi 

dalam penggunaan utang. (Pramudita & Fitriasuri, 2023) mengobservasi bahwa rasio 

utang pada beberapa emiten makanan dan minuman cenderung fluktuatif, di mana 

beberapa perusahaan agresif menggunakan utang untuk ekspansi sementara yang lain 

lebih konservatif (Rahman & Kusuma, 2023). Ketidakseragaman ini mengindikasikan 

bahwa keputusan struktur modal dipengaruhi oleh berbagai faktor spesifik 

perusahaan. 
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Salah satu faktor penting yang diduga memengaruhi struktur modal adalah 

struktur aktiva. Struktur aktiva, yang didefinisikan sebagai perbandingan antara 

aktiva tetap dengan total aktiva, turut menjadi pertimbangan penting dalam keputusan 

pendanaan (Safitri et al., 2025). Aktiva tetap (fixed assets) merupakan aset yang dapat 

dijadikan jaminan (collateral) dalam pengajuan utang kepada kreditur. Berdasarkan 

teori keagenan dan teori penilaian kredit, perusahaan yang memiliki proporsi aktiva 

tetap yang besar (tingkat tangibility tinggi) akan lebih mudah memperoleh pinjaman 

eksternal (Miswanto et al., 2022). Kreditur merasa lebih aman memberikan pinjaman 

kepada perusahaan dengan jaminan aset yang memadai, sehingga mengurangi risiko 

gagal bayar (Ifvananto & Kusumawati, 2024). Dengan demikian, semakin besar porsi 

aktiva tetap yang dimiliki perusahaan, diduga semakin tinggi pula tingkat utang yang 

akan digunakan dalam struktur modalnya. (Miswanto et al., 2022) menemukan bahwa 

struktur aktiva berpengaruh positif terhadap struktur modal, sedangkan (Pramudita & 

Fitriasuri, 2023), (Perwira & Mulyati, 2022), serta (Safitri et al., 2025) menunjukkan 

bahwa struktur aktiva tidak berpengaruh signifikan. Ketidakkonsistenan ini 

menimbulkan kesenjangan penelitian (research gap) terkait pengaruh struktur aktiva 

terhadap struktur modal. 

Faktor selanjutnya adalah pertumbuhan penjualan, yang menggambarkan 

kemampuan perusahaan mempertahankan posisinya di tengah pertumbuhan ekonomi 

(Safitri et al., 2025b). Perusahaan yang mengalami pertumbuhan penjualan yang 

tinggi seringkali membutuhkan dana eksternal yang besar untuk membiayai 

kebutuhan investasinya, seperti pembelian aset baru atau ekspansi pasar (Miswanto 

et al., 2022). Kebutuhan dana yang besar ini mendorong perusahaan untuk 

menggunakan utang sebagai sumber pendanaan (Siregar & Fitriani, 2024). 

Perusahaan dengan pertumbuhan tinggi cenderung lebih banyak menggunakan utang 

karena dianggap memiliki prospek yang baik di masa depan, sehingga meningkatkan 

kepercayaan kreditur (Perwira & Mulyati, 2022). Oleh karena itu, pertumbuhan 

penjualan yang pesat diduga memiliki hubungan positif dengan peningkatan 

penggunaan utang dalam struktur modal (Lisanne, 2023). Namun, penelitian 

terdahulu menunjukkan hasil yang beragam, (Miswanto et al., 2022) dan (Perwira & 

Mulyati, 2022) menemukan bahwa pertumbuhan penjualan berpengaruh positif 



3 

 

 

terhadap struktur modal, sementara (Pramudita & Fitriasuri 2023) dan (Safitri et al., 

2025) menyatakan bahwa pertumbuhan penjualan tidak berpengaruh. Perbedaan 

temuan tersebut mengindikasikan adanya research gap mengenai pengaruh 

pertumbuhan penjualan terhadap struktur modal. 

Faktor lain yang juga diperkirakan berperan adalah profitabilitas. 

Profitabilitas merupakan rasio untuk mengukur kemampuan perusahaan dalam 

menghasilkan laba dari aktivitas bisnis normalnya (Fahmi, 2021). Profitabilitas 

berhubungan langsung dengan keputusan struktur modal karena tingkat laba 

menentukan kemampuan perusahaan membiayai investasinya dari dana internal. 

Berdasarkan Pecking Order Theory, perusahaan dengan tingkat profitabilitas tinggi 

cenderung memiliki utang yang lebih rendah (Miswanto et al., 2022). Hal ini 

dikarenakan perusahaan tersebut memiliki sumber dana internal (laba ditahan) yang 

melimpah, sehingga mereka lebih mengutamakan pendanaan internal sebelum beralih 

ke pendanaan eksternal berupa utang (Ifvananto & Kusumawati, 2024). Dengan 

demikian, laba yang tinggi seharusnya berbanding terbalik dengan tingkat utang 

perusahaan (Sukmadiana & Faeni, 2025). Sebaliknya, Trade-Off Theory berpendapat 

bahwa perusahaan yang profitabel justru mampu menggunakan lebih banyak utang 

karena memiliki risiko kebangkrutan yang lebih rendah dan dapat memanfaatkan 

penghematan pajak (tax shield) (Suherman & Siska, 2021). Secara empiris, pengaruh 

profitabilitas terhadap struktur modal juga belum menunjukkan keseragaman. 

(Miswanto et al., 2022) dan (Pramudita & Fitriasuri, 2023) menemukan pengaruh 

negatif profitabilitas terhadap struktur modal, sementara (Perwira & Mulyati, 2022) 

serta (Safitri et al., 2025) menyatakan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh 

signifikan. 

Berdasarkan hasil penelitian terdahulu yang menunjukkan ketidakkonsistenan 

hasil mengenai stuktur aktiva, pertumbuhan penjualan, dan profitabilitas terhadap 

struktur modal, muncul celah penelitian (research gap) yang perlu dikaji lebih lanjut. 

Penelitian ini memiliki kebaruan dengan menjadikan perusahaan sub sektor makanan 

dan minuman sebagai objek penelitian, karena sektor ini memiliki karakteristik 

khusus berupa tingkat permintaan yang relatif stabil, namun tetap menghadapi 

berbagai tantangan seperti peningkatan biaya produksi, inflasi, serta perubahan pola 
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konsumsi masyarakat yang dapat memengaruhi keputusan keuangan perusahaan. 

Selain itu, periode penelitian tahun 2022-2025 dipilih karena mencerminkan kondisi 

pasca pandemi dan fase pemulihan ekonomi yang menyebabkan perubahan strategi 

pendanaan perusahaan. Fokus penelitian yang lebih spesifik dan penggunaan data 

terbaru diharapkan mampu memberikan gambaran empiris yang lebih relevan 

mengenai faktor-faktor yang memengaruhi struktur modal perusahaan. 

Solusi dalam penelitian ini dengan menggunakan metode analisis regresi linier 

berganda dengan melakukan uji asumsi klasik serta pengujian hipotesis untuk 

menganalisis pengaruh dan tingkat signifikansi hubungan antar variabel penelitian. 

Melalui pendekatan tersebut, penelitian ini diharapkan mampu memberikan 

gambaran yang lebih jelas dan komprehensif mengenai pengaruh struktur aktiva, 

pertumbuhan penjualan, dan profitabilitas terhadap struktur modal pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi bahan pertimbangan bagi pihak manajemen dalam menentukan kebijakan 

struktur modal yang optimal agar perusahaan mampu menyeimbangkan penggunaan 

sumber dana internal dan eksternal secara efektif sehingga dapat meningkatkan 

stabilitas keuangan serta nilai perusahaan. Selain itu, penelitian ini juga diharapkan 

dapat memberikan manfaat sebagai referensi bagi investor, kreditur, maupun peneliti 

selanjutnya dalam memahami kondisi keuangan dan kebijakan pendanaan perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka dapat disimpulkan bahwa 

judul penelitian ini adalah “Pengaruh Struktur Aktiva, Pertumbuhan Penjualan, 

dan Profitabilitas Terhadap Stuktur Modal Pada Perusahaan Manufaktur Sub 

Sektor Makanan dan Minuman Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia Periode 

2022–2025”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari latar belakang yang ada maka rumusan masalah di dalam 

penelitian ini adalah: 
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1. Apakah Struktur Aktiva berpengaruh secara signifikan terhadap Struktur Modal 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2022–2025? 

2. Apakah Pertumbuhan Penjualan berpengaruh secara signifikan terhadap Struktur 

Modal pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2022–2025? 

3. Apakah Profitabilitas berpengaruh secara signifikan terhadap Struktur Modal 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2022–2025? 

4. Apakah Struktur Aktiva, Pertumbuhan Penjualan, dan Profitabilitas secara 

simultan berpengaruh signifikan terhadap Struktur Modal pada perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2022–2025? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan dari rumusan masalah yang ada di atas maka tujuan didalam 

penelitian ini adalah: 

1. Untuk menganalisis pengaruh secara parsial antara struktur aktiva terhadap 

struktur modal pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI periode 2022-2025. 

2. Untuk menganalisis pengaruh secara parsial antara pertumbuhan penjualan 

terhadap struktur modal pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI periode 2022-2025. 

3. Untuk menganalisis pengaruh secara parsial antara profitabilitas terhadap struktur 

modal pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI periode 2022-2025. 

4. Untuk menganalisis pengaruh secara simultan antara struktur aktiva, pertumbuhan 

penjualan, dan profitabilitas terhadap struktur modal pada perusahaan manufaktur 

sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2022-2025. 
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D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

a. Memberikan bukti empiris terbaru mengenai pengaruh struktur aktiva, 

pertumbuhan penjualan, dan profitabilitas terhadap struktur modal pada 

periode 2022-2025, yang mencerminkan kondisi ekonomi pasca-pandemi. 

b. Mengembangkan literatur manajemen keuangan, khususnya terkait pengujian 

Pecking Order Theory dan Trade-Off Theory di industri makanan dan 

minuman Indonesia. 

c. Menjadi bahan referensi dan perbandingan bagi civitas akademika atau pihak-

pihak yang tertarik untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

determinan struktur modal. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Perusahaan, memberikan masukan dan bahan pertimbangan bagi 

manajer keuangan perusahaan sub sektor makanan dan minuman dalam 

mengambil keputusan pendanaan yang optimal, dengan memperhatikan faktor 

profitabilitas, pertumbuhan penjualan, dan komposisi aset. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya, dapat menjadi dasar acuan untuk penelitian di masa 

mendatang. 
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