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ABSTRAK 

 

Pretty Dewi Claresa : Pengaruh Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to Deposit 

Ratio (LDR), dan BOPO terhadap Non-Performing Loan (NPL) pada Perbankan 

Konvensional yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2023-

2025,Skripsi,Prodi Akuntansi, FEB UN PGRI Kediri,2026. 

Kata Kunci : Capital Adequacy Ratio , Loan to Deposit Ratio, BOPO, Non-

Performing Loan , Bursa Efek Indonesia 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pengelolaan risiko kredit pada 

perbankan konvensional yang tercermin melalui tingkat Non-Performing Loan 

(NPL). NPL merupakan salah satu indikator kesehatan bank yang menunjukkan 

kemampuan bank dalam mengelola kredit yang disalurkan. Permasalahan 

penelitian ini adalah apakah Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to Deposit Ratio 

(LDR), dan BOPO, baik secara parsial maupun simultan, berpengaruh terhadap 

Non-Performing Loan (NPL) pada perbankan konvensional yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2023–2025. Metode penelitian yang digunakan adalah 

metode kuantitatif dengan desain penelitian kausalitas. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling dan diperoleh 15 bank konvensional yang 

memenuhi kriteria penelitian. Dengan periode pengamatan selama tahun 2023-

2025, jumlah data yang dianalisis sebanyak 45 sampel observasi. Data yang 

digunakan merupakan data sekunder yang diperoleh dari laporan keuangan tahunan 

perusahaan yang dipublikasikan melalui Bursa Efek Indonesia dan situs resmi 

perusahaan. Teknik analisis data yang digunakan meliputi uji asumsi klasik, analisis 

regresi linear berganda, uji koefisien determinasi, uji parsial (uji t), dan uji simultan 

(uji F) dengan bantuan program SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) 

Capital Adequacy Ratio (CAR) berpengaruh signifikan terhadap Non-Performing 

Loan (NPL), (2) Loan to Deposit Ratio (LDR) tidak berpengaruh signifikan 

terhadap Non-Performing Loan (NPL), (3) BOPO berpengaruh signifikan terhadap 

Non-Performing Loan (NPL), dan (4) Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to 

Deposit Ratio (LDR), dan BOPO secara simultan berpengaruh signifikan terhadap 

Non-Performing Loan (NPL) pada perbankan konvensional yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2023-2025. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Sektor perbankan merupakan salah satu komponen utama ekonomi 

Indonesia. Bank menghimpun dana masyarakat dalam bentuk simpanan dan 

menyalurkannya kembali dalam bentuk kredit untuk menjaga stabilitas 

sistem keuangan, memperlancar kekuatan ekonomi, dan mendorong 

pertumbuhan ekonomi. 

Menurut (Otoritas Jasa Keuangan, 2023), batas maksimum rasio 

NPL yang dianggap sehat adalah sebesar 5%. Namun, data menunjukkan 

bahwa dalam periode 2023-2025 sebagai masa pemulihan ekonomi pasca 

pandami COVID-19, rasio NPL di sektor perbankan Indonesia mengalami 

fluktuasi yang cukup signifikan. Kondisi ekonomi global yang tidak stabil, 

kenaikan suku bunga acuan, serta tekanan inflasi berdampak pada 

menurunnya kualitas aset perbankan. Berdasarkan kondisi tersebut, grafik 

berikut menunjukkan perbandingan Non-Performing Loan (NPL) pada 

perbankan konvensional di Indonesia dari tahun 2023 hingga 2025:  

 

 

Gambar 1. 1 Perbandingan Rasio Non-Performing Loan (Npl) Pada 

Perbankan Konvensional Di Indonesia Periode 2023–2025 

Sumber : ojk.go.id 

Grafik diatas menunjukkan perkembangan rasio Non-Perfoming 

Loan (NPL) perbankan konvensional selama periode 2023-2025. Pada 

tahun 2023, rasio NPL tercatat sebesar 2,4%. Selanjutnya pada tahun 2024 
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rasio tersebut mengalami penurunan menjadi 2,34% dan kembali menurun 

pada tahun 2025 menjadi 2,3%. Secara keseluruhan, grafik menunjukkan 

adanya tren penurunan NPL setiap tahun. Ini menunjukkan bahwa kualitas 

kredit perbankan konvensional telah meningkat, seperti yang ditunjukkan 

oleh semakin rendahnya tingkat kredit bermasalah. Penurunan rasio NPL 

tersebut juga dapat mencerminkan semakin efektifnya manajemen  risiko 

kredit serta peningkatan kemampuan  debitur dalam memenuhi 

kewajibannya. 

Menurut (Pardosi et al., 2024), Non-Performing Loan (NPL), yang 

sering disingkat sebagai NPL, adalah indikator sejauh mana pinjaman yang 

diberikan oleh bank kepada nasabah tidak dapat dilunasi atau mengalami 

masalah pembayaran. Sebagai lembaga intermediasi, bank diharapkan 

mampu menyalurkan kredit secara optimal dengan tetap menjaga kualitas 

aset agar tidak menimbulkan risiko yang dapat mengganggu kinerjanya. 

Risiko kredit adalah salah satu masalah utama yang dihadapi oleh 

perbankan karena ada kemungkinan besar bahwa debitur tidak akan 

memenuhi kewajiban kepada bank. Risiko kredit yang tinggi dapat 

menyebabkan peningkatan jumlah kredit bermasalah atau Non-Performing 

Loan (NPL). Pada akhirnya, ini dapat mengurangi pendapatan 

bunga,mengurangi profitabilitas, dan mengganggu stabilitas keuangan.   

Menurut  (Herlina et al., 2024), Capital Adequacy Ratio (CAR) 

adalah rasio yang menunjukkan seberapa besar risiko yang terlibat dalam 

setiap operasi bank, seperti memberikan pinjaman dan investasi dalam surat 

berharga. Melalui CAR, terdapat cara untuk membandingkan modal bank 

dengan Aset Tertimbang Menurut Risiko (ATMR). Aset dengan risiko yang 

lebih tinggi, seperti kredit tanpa agunan, memiliki bobot risiko lebih tinggi 

dibandingkan aset yang relatif aman seperti obligasi pemerintah. Semakin 

tinggi nilai CAR, semakin besar kemampuan bank dalam menyerap potensi 

kerugian, sehingga bank dianggap lebih aman dan stabil. Selain itu, menurut 

(Rizkison et al., 2025), meningkatkan modal bank atau penurunan nilai 

ATMR dapat menyebabkan peningkatan CAR. Nilai ATMR yang lebih 

rendah artinya risiko pinjaman yang harus ditanggung oleh bank semakin 
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kecil. Nilai rasi CAR yang semakin besar menunjukkan bahwa bank 

memiliki modal yang lebih cukup, sehingga mampu mendukung aset yang 

menghasilkan keuntungan dan pinjaman dengan risiko yang lebih tinggi. 

Hal tersebut juga dijelaskan dalam Peraturan Bank Indonesia 

10/15/PBI/2008 yang menyatakan bahwa bank wajib memiliki modal 

minimum sebesar 8% dari Aktiva Tertimbang Menurut Risiko (ATMR) 

sebagai syarat untuk menjaga kesehatan keuangan bank. Hal tersebut sesuai 

dengan penelitian yang dilakukan oleh (Pardosi et al., 2024) yang 

menjelaskan bahwa CAR adalah sebuah perbandingan antara modal bank 

dan aktiva yang telah diberi bobot berdasrkan tingkat risiko. CAR 

digunakan untuk menilai seberapa besar risiko yang ada dalam aktiva bank, 

dan sejauh mana risiko itu dapat ditanggung oleh modal bank.  

Loan to Deposit Ratio (LDR) menunjukkan seberapa besar 

kemampuan bank dalam memberikan pinjaman berdasarkan dana yang 

diterima dari nasabah. Rasio ini yang menunjukkan seberapa besar 

mempercayakan dana yang disimpan oleh nasabah untuk mendukung proses 

pemberian kredit. Menurut (Herlina et al., 2024), rasio LDR juga penting 

untuk menilai seberapa banyak dana dari deposan yang akan diubah menjadi 

pinjaman. Selain itu, menurut (Asyadiah & Hasanuh, 2023) juga 

menjelaskan bahwa Semakin tingginya ratio LDR, semakin rendah pula 

kesanggupan likuiditas perbankan maka kondisi bermasalah perbankan 

tersebut semakin besar pula. Hal itu sesuai dengan penelitian yang 

dilakukan oleh (Bacharsyah & Simamora, 2025), dimana Loan to Deposit 

Ratio (LDR) menunjukkan seberapa besar dana yang dikumpulkan dari 

pihak ketiga oleh bank telah diberikan kembali dalam bentuk pinjaman. 

Rasio ini digunakan untuk mengevaluasi kemampuan bank dalam 

mengelola uang yang dimilikinya. Nilai LDR yang terlalu tinggi 

menunjukkan bahwa bank memiliki risiko likuiditas, sedangkan nilai yang 

terlalu rendah menunjukkan bank kurang optimal dalam menyalurkan kredit 

kepada masyarakat.  

Biaya operasional pendapatan operasional (BOPO) digunakan untuk 

mengukur efisiensi kinerja operasional bank. Menurut (Herlina et al., 2024), 
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BOPO merupakan alat yang efektif untuk menilai seberapa efisien dan 

kapabel sebuah bank dalam menjalankan operasi sehari-harinya. Selain itu, 

menurut (Asyadiah & Hasanuh, 2023)  juga menyebutkan bahwa semakin 

kecil nilai BOPO, maka semakin efektif biaya operasional suatu bank, 

sehingga kemungkinan bank tersebut mengalami masalah pun semakin 

kecil.  

Hal itu sesuai dengan penelitian yang dilakukan oleh (Pardosi et al., 

2024) BOPO yang tinggi menunjukkan bahwa bank menghabiskan biaya 

operasional yang besar dibandingkan dengan pendapatan yang mereka 

peroleh, sehingga mengindikasikan adanya inefisiensi yang dapat 

mempengaruhi kemampuan bank dalam mengelola kredit dan risiko yang 

timbul. 

 Masing-masing rasio tersebut memiliki peran penting dalam 

mencerminkan kondisi kesehatan dan kinerja bank. Rasio CAR 

menunjukkan seberapa mampu bank menghadapi risiko rugi dengan modal 

yang mereka miliki. LDR menggambarkan sejauh mana dana yang 

dihimpun dari masyarakat dapat disalurkan kembali dalam bentuk kredit, 

sedangkan BOPO mencerminkan tingkat efisiensi operasional bank dalam 

mengelola pendapatan dan pengeluaran. Nilai CAR, LDR, dan BOPO yang 

tidak dikelola secara optimal dapat meningkatkan potensi munculnya kredit 

bermasalah.  

Periode 2023–2025 dalam penelitian ini dipilih karena 

merepresentasikan fase pemulihan sektor perbankan setelah pandemi 

COVID-19, yang ditandai dengan mulai meningkatnya aktivitas penyaluran 

kredit. Meskipun demikian, pada periode tersebut juga dihadapkan pada 

berbagai tantangan, seperti ketidakstabilan ekonomi global, peningkatan 

inflasi, serta perubahan kebijakan suku bunga yang bisa mempengaruhi 

kemampuan debitur untuk memenuhi kewajibannya. Oleh karena itu, 

penggunaan periode ini diharapkan dapat memberikan Gambaran yangan 

lebih nyata mengenai hubungan antara rasio keuangan dan risiko kredit pada 

sektor perbankan di Indonesia. 
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Selain itu, penelitian ini difokuskan pada bank konvensional yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) karena bank-bank tersebut memiliki 

tingkat transparansi tinggi dan laporan keuangan yang dipublikasikan secara 

rutin. Oleh sebab itu, hasil penelitian diharapkan dapat menggambarkan 

kondisi aktual industri perbankan konvensional di Indonesia masih relevan 

dan berkembang. 

Dengan demikian, penelitian ini memiliki hal baru (novelty) 

dibandingkan dengan penelitian sebelumnya. Kebaruan tersebut terletak 

pada penggunaan periode penelitian tahun 2023–2025 yang 

merepresentasikan fase lanjutan pemulihan ekonomi nasional pasca 

pandemi COVID-19. Pada periode ini, sektor perbankan mulai 

menunjukkan peningkatan aktivitas intermediasi, namun tetap dihadapkan 

pada dinamika risiko kredit akibat kondisi ekonomi global yang masih 

berfluktuasi. Selain itu, penelitian ini memfokuskan objek penelitian pada 

bank konvensional yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI), yang 

memiliki tingkat transparansi serta ketersediaan data laporan keuangan yang 

lebih lengkap dan dapat diakses secara publik. Penelitian ini juga menguji 

kembali pengaruh Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to Deposit Ratio 

(LDR), dan BOPO terhadap Non-Performing Loan (NPL) dengan 

mempertimbangkan hasil penelitian terdahulu yang menunjukkan temuan 

yang belum konsisten, sehingga diharapkan dapat memberikan bukti 

empiris yang lebih mutakhir mengenai faktor-faktor yang memengaruhi 

tingkat kredit bermasalah pada perbankan konvensional di Indonesia.  

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan, solusi yang 

ditawarkan dalam penelitian ini adalah memberikan rekomendasi strategis 

bagi pihak manajemen perbankan dalam mengoptimalkan pengelolaan rasio 

keuangan internal, khususnya Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to 

Deposit Ratio (LDR), dan Biaya Operasional terhadap Pendapatan 

Operasional (BOPO). Pengelolaan CAR yang optimal dapat memperkuat 

ketahanan modal bank dalam menghadapi risiko kredit, pengendalian LDR 

yang seimbang dapat menjaga stabilitas likuiditas serta kualitas penyaluran 

kredit, sedangkan efisiensi BOPO dapat meningkatkan kinerja operasional 



6 

 

sehingga mampu menekan potensi terjadinya kredit bermasalah (Non-

Performing Loan/NPL). Selain itu, penelitian ini juga memberikan dasar 

pertimbangan bagi manajemen dalam pengambilan keputusan yang berbasis 

data empiris guna meningkatkan kualitas aset dan memperkuat sistem 

manajemen risiko perbankan secara berkelanjutan. 

Melalui metode penelitian kuantitatif dengan pendekatan kausalitas, 

yang menggunakan data sekunder berupa laporan keuangan perbankan serta 

dianalisis menggunakan teknik regresi linear berganda, penelitian ini 

bertujuan untuk menguji pengaruh faktor-faktor internal terhadap risiko 

kredit perbankan. Pendekatan kausalitas dalam penelitian ini digunakan 

untuk menganalisis hubungan sebab-akibat secara statistik antara variabel 

independen, yaitu Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to Deposit Ratio 

(LDR), dan BOPO, terhadap variabel dependen yaitu Non-Performing Loan 

(NPL). Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan bukti empiris 

yang objektif serta kontribusi teoritis dan praktis dalam memperkuat 

kebijakan manajemen risiko perbankan. 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, penelitian ini berjudul 

“Pengaruh Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to Deposit Ratio (LDR), 

dan BOPO terhadap Non-Performing Loan (NPL) pada Perbankan 

Konvensional yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode 2023–

2025.”  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka rumusan masalah yang dapat 

diambil adalah sebagai berikut: 

1. Apakah Capital Adequacy Ratio (CAR) berpengaruh secara parsial 

terhadap Non-Performing Loan (NPL) pada perbankan konvensional 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2023–2025? 

2. Apakah Loan to Deposit Ratio (LDR) berpengaruh secara parsial 

terhadap Non-Performing Loan (NPL) pada perbankan konvensional 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2023–2025? 
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3. Apakah BOPO berpengaruh secara parsial terhadap Non-Performing 

Loan (NPL) pada perbankan konvensional yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2023–2025? 

4. Apakah CAR, LDR, dan BOPO secara simultan berpengaruh terhadap 

Non-Performing Loan (NPL) pada perbankan konvensional yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2023–2025? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka dalam penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis: 

1. Untuk menguji pengaruh Capital Adequacy Ratio (CAR) terhadap Non-

Performing Loan (NPL) pada perbankan konvensional yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2023–2025? 

2. Untuk menguji pengaruh Loan to Deposit Ratio (LDR) terhadap Non-

Performing Loan (NPL) pada perbankan konvensional yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2023–2025? 

3. Untuk menguji pengaruh BOPO terhadap Non-Performing Loan (NPL) 

pada perbankan konvensional yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2023–2025? 

4. Untuk menguji apakah CAR, LDR, dan BOPO secara simultan 

berpengaruh terhadap Non-Performing Loan (NPL) pada perbankan 

konvensional yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2023–

2025? 

D. Manfaat Penelitian 

Dengan diadakannya penelitian ini, diharapkan bermanfaat dan 

dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Bagi Akademik 

Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya literatur ilmiah 

di bidang manajemen keuangan dan perbankan, khususnya yang 

berkaitan dengan analisis rasio keuangan internal bank terhadap 

tingkat risiko kredit atau Non-Perfoming Loan (NPL). Dengan 

adanya penelitian ini, diharapkan dapat memberikan pemahaman 



8 

 

yang lebih mendalam mengenai hubungan antara Capital Adequacy 

Ratio (CAR), Loan to Deposit Ratio (LDR), dan BOPO terhadap 

kinerja risiko kredit perbankan konvensional di Indonesia. Selain 

itu, penelitian ini juga dapat dijadikan bahan ajar dan referensi 

tambahan bagi mahasiswa dalam mempelajari topik manajemen 

risiko dan kesehatan bank. 

b. Bagi Peneliti dan Peneliti Berikutnya 

Penelitian ini memberikan manfaat bagi peneliti dalam 

memperluas wawasan serta pemahaman mengenai konsep dan teori 

yang berkaitan dengan manajemen keuangan, khususnya dalam 

analisis kinerja perbankan dan risiko kredit. Melalui penelitian ini, 

peneliti memperoleh pengalaman empiris dalam menganalisis data 

keuangan perbankan menggunakan pendekatan kuantitatif, serta 

memahami secara mendalam hubungan antara Capital Adequacy 

Ratio (CAR), Loan to Deposit Ratio (LDR), dan BOPO terhadap 

Non-Perfoming Loan (NPL).  

Selain itu, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

referensi dan acuan ilmiah bagi peneliti berikutnya yang tertarik 

mengkaji topik serupa. Penelitian ini dapat dijadikan dasar dalam 

memperluas ruang lingkup kajian dengan menambahkan variabel 

lain, seperti faktor eksternal (suku bunga, inflasi, atau kondisi 

ekonomi makro), memperluas periode pengamatan, atau 

menggunakan metode analisis yang lebih kompleks. Dengan 

demikian, penelitian ini dapat mendorong lahirnya kajian lanjutan 

yang lebih komprehensif mengenai pengaruh rasio keuangan 

terhadap risiko kredit dalam industri perbankan di Indonesia. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Manajemen Perbankan  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi 

bagi pihak manajemen bank dalam merumuskan strategi 

pengelolaan keuangan, khususnya yang berkaitan dengan 

permodalan, likuiditas, dan efisiensi operasional. Dengan 
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memahami pengaruh Capital Adequacy Ratio (CAR), Loan to 

Deposit Ratio (LDR), dan BOPO terhadap Non-Perfoming Loan 

(NPL), manajemen bank dapat mengambil langkah-langkah yang 

lebih tepat dalam menjaga kualitas aset, menekan tingkat kredit 

bermasalah, dan meningkatkan profitabilitas secara berkelanjutan. 

b. Bagi Investor  

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi 

tambahan bagi investor dalam menilai kinerja dan tingkat kesehatan 

keuangan bank yang menjadi objek investasi. Dengan mengetahui 

hubungan antara rasio keuangan internal dan tingkat NPL, investor 

dapat lebih cermat dalam mempertimbangkan risiko serta 

menentukan keputusan investasi di sektor perbankan. Informasi ini 

juga dapat membantu calon investor dalam menilai daya tahan bank 

terhadap risiko kredit di masa mendatang. 

c. Bagi Regulator dan Otoritas Pengawas (OJK dan Bank Indonesia) 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi 

lembaga pengawas dan pembuat kebijakan, seperti Otoritas Jasa 

Keuangan (OJK) dan Bank Indonesia, dalam menyusun atau 

memperbaiki kebijakan pengawasan sektor perbankan. Temuan 

penelitian ini dapat digunakan untuk menilai efektivitas rasio-rasio 

keuangan yang telah ditetapkan sebagai indikator kesehatan bank 

serta membantu regulator dalam menjaga stabilitas sistem keuangan 

nasional. 

d. Bagi Dunia Usaha dan Masyarakat Umum 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman 

kepada pelaku usaha dan masyarakat mengenai pentingnya stabilitas 

sektor perbankan dalam mendukung pertumbuhan ekonomi. Tingkat 

NPL yang rendah mencerminkan kondisi perbankan yang sehat dan 

mampu menyalurkan kredit dengan risiko terukur, sehingga dapat 

meningkatkan kepercayaan masyarakat terhadap sistem keuangan 

nasional. 
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