
 

45 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adriani, M., & Wirjatmadi, B. (2016). Peranan Gizi dalam Siklus Kehidupan. Jakarta, 

Indonesia: Prenadamedia Group. 

Agustina, N. (2022). Apa itu stunting. Kemenkes RI Artikel. Retrieved from 

https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/1516/apa-itu-stunting 

Akbar, F. (2021). Strategi Menurunkan Prevalensi Gizi Kurang pada Balita. 

Yogyakarta, Indonesia: Deepublish (Budi Utama). 

Amaliyah, M., Mas’ud, H., & Bohari. (2021). Pola Konsumsi Makan Remaja di Masa 

Pandemi COVID-19. Jurnal Tata Boga, 10(1), 129–137. 

Aprilia, R., Fitriani, A., & Wahyuni, S. (2022). Studi kontradiktif asupan zat gizi harian 

terhadap status stunting pada balita. Jurnal Keperawatan Klinis dan Komunitas, 

6(2), 89–97. 

Arikunto, S. (2013). Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta, Indonesia: 

Rineka Cipta. 

Arnita, S., Rahmadhani, D. Y., & Sari, M. T. (2020). Hubungan Pengetahuan dan Sikap 

Ibu dengan Upaya Pencegahan Stunting pada Balita di Wilayah Kerja 

Puskesmas Simpang Kawat Kota Jambi. Jurnal Akademika Baiturrahim Jambi, 

9(1), 7-14. 

Barao, V. A. R., Coata, R. C., Shibli, J. A., Bertolini, M., & Souza, J. G. S. (2022). 

Analisis hubungan riwayat kekurangan energi kronis ibu hamil terhadap balita 

stunting di Popongan Kabupaten Karanganyar. Brazilian Dental Journal, 33(1), 

1–12. 

Budiarti, K. D., Suliyawati, E., & Nuria, N. (2022). Hubungan Pola Pemberian Makan 

Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Usia 24-59 Bulan Di Kelurahan 

Sukamentri Kabupaten Garut. Jurnal Medika Cendikia, 9(02), 105–116. 

Depkes RI. (2016). Stimulasi, Deteksi dan Intervensi Dini Tumbuh Kembang Anak. 

Jakarta, Indonesia: Departemen Kesehatan RI. 

Fioresta, A. I., Trisnawati, E., & Marlenywati. (2024). Perilaku Nenek dalam Praktik 

Pemberian Makan pada Balita Stunting di Wilayah Komunitas Dayak 

Kabupaten Landak. Media Publikasi Promosi Kesehatan Indonesia (MPPKI), 

7(1), 194–200. 

Fitriani. (2022). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Dengan Kejadian Stunting 

Pada Balita Di Desa Arongan Kecamatan Kuala Pesisir Kabupaten Nagan 



 

46 
 

Raya. Jurnal Biology Education, 10(1), 34-45. 

James, W. P. T. (2019). Malnutrition and its long-term effects on metabolic syndrome. 

The Lancet Child & Adolescent Health, 3(4), 210–218. 

Kediri, Humas. (2025, Agustus 25). Evaluasi capaian penurunan stunting Kabupaten 

Kediri. Kompas.com. Retrieved from 

https://regional.kompas.com/read/2025/08/25/kinerja-stunting-kediri 

Kemendes PDTT. (2017). Buku saku desa dalam penanganan stunting. Jakarta, 

Indonesia: Kementerian Desa, Pembangunan Daerah Tertinggal, dan 

Transmigrasi. 

Kemenkes RI. (2018). Buletin Stunting: Situasi Balita Pendek (Stunting) di Indonesia. 

Jakarta, Indonesia: Kementerian Kesehatan RI. 

Kemenkes RI. (2022). Buku Saku Hasil Survei Status Gizi Indonesia (SSGI). Jakarta, 

Indonesia: Kementerian Kesehatan RI. 

Kementerian Kesehatan RI. (2020). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia 

No 2 Tahun 2020 Tentang Standar Antropometri Anak. Jakarta, Indonesia: 

Kementerian Kesehatan RI. 

Kementerian Kesehatan RI. (2021). Laporan Nasional Riskesdas 2021. Jakarta, 

Indonesia: Lembaga Penerbit Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. 

Kementerian Kesehatan RI. (2024). Buku saku hasil Studi Status Gizi Indonesia (SSGI) 

tahun 2024. Jakarta, Indonesia: Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan 

Kemenkes RI. 

Khairani, N., Al Rahmad, A. H., & Hasanah, N. (2023). Hubungan konsumsi protein 

hewani dengan kejadian stunting pada anak usia 12-36 bulan. Jurnal Gizi dan 

Kuliner (Journal of Nutrition and Culinary), 4(1), 15–23. 

Manjilala. (2019). Pengaruh Penyuluhan terhadap Pengetahuan dan Praktik Gizi 

Seimbang pada Anak Sekolah Dasar. Media Gizi Pangan, 26(2), 201–208. 

Marcillo, A. (2021). Dietary habits and nutritional risks: The structural impact of 

protein deficiency in toddlers. New York, NY: Academic Press. 

Najmah, N., Rahma, S., & Lestari, Y. (2022). Klasifikasi pola konsumsi makanan sehat 

pada masa tumbuh kembang anak. Jurnal Gizi Klinis Indonesia, 18(3), 89–98. 

Niland, J. M. (2020). Direct and indirect determinants of nutritional growth failure in 

developing nations. Geneva, Switzerland: World Health Organization Press. 



 

47 
 

Nursalam. (2017). Metodologi penelitian ilmu keperawatan: Pendekatan praktis (Edisi 

ke-4). Jakarta, Indonesia: Salemba Medika. 

Nuryuliyani, E. (2023). Mengenal Lebih Jauh tentang Stunting. Direktorat Jenderal 

Pelayanan Kesehatan Kemenkes RI. Retrieved from 

https://yankes.kemkes.go.id/view_artikel/2657/mengenal-lebih-jauhtentang-

stunting 

Pradnyanita, K. (2019). Gambaran Perilaku dan Komponen Pola Makan Harian pada 

Anak Balita. Jakarta, Indonesia: Pustaka Kesehatan. 

Pramudyani, A. V. R. (2018). Penulisan pendidikan. Yogyakarta, Indonesia: 

Suryacahaya. 

Proverawati, A. (2019). Gizi untuk Kebidanan dan Keperawatan. Yogyakarta, 

Indonesia: Nuha Medika. 

Purnamasari, D., Amalia, R., & Rahmawati, A. (2020). Hubungan pola pemberian 

makan dengan kejadian stunting pada balita. Jurnal Kesehatan Masyarakat 

Indonesia, 15(2), 78–84. 

Putri, C. S. (2023). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Dengan Praktik Ibu Dalam 

Pemberian Makanan Pada Balita Stunting Usia 24-59 Bulan Di Kelurahan 

Ciherang Kecamatan Cibeureum Kota Tasikmalaya Tahun 2022. Jurnal 

Kesehatan Komunitas, 9(1), 1–23. 

Rahayu, A., Yulidasari, F., & Putri, A. O. (2018). Stunting: Penilaian klinis, ciri fisik, 

dan pendekatan intervensi gizi. Yogyakarta, Indonesia: CV Mine. 

Rahmawati, D., Fitriani, A., & Wahyuni, S. (2024). Hubungan Pola Pemberian Makan 

Dengan Kejadian Stunting Pada Balita 1-5 Tahun. Jurnal Ilmu Kesehatan, 

13(1), 45–53. 

Riska, N., Marmi, & Rahardjo, K. (2023). Gizi tumbuh kembang anak (Cet. 1). Jakarta, 

Indonesia: Bumi Aksara. Retrieved from http://lib.ummetro.ac.id 

Rosyida, A. (2023). Pola Pemberian Makan Ibu dan Pengaruhnya Terhadap 

Pertumbuhan serta Kecukupan Gizi Balita. Jurnal Nutrisi Klinis, 5(1), 45–52. 

Septariana, F., Faron, B. A., Fathonah, S., Tasqiyah, R. Z., Nuraisyah, S. J., Lestari, A. 

T., Heryanda, M. F., Alamsyah, P. R., Novia, R., Dalimunthe, N. K., 

Nurpratama, W. L., Syarifuddin, N. H., & Fitriyah, H. (2024). Gizi & Tumbuh 

Kembang Anak di Indonesia. Ilir, Indonesia: Sada Kurnia Pustaka. 

Sulaiman, S. (2022). Pengantar sosiologi gizi dan antropologi makanan konsumen. 

Padang, Indonesia: Penerbit Universitas. 



 

48 
 

Supariasa, I. D. N. (2016). Penilaian status gizi secara antropometri dan klinis (Edisi 

ke-2). Jakarta, Indonesia: EGC. 

Sutarto, S., Mayasari, D., & Indriyani, R. (2021). Faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kejadian stunting pada balita. Jurnal Dunia Kesmas, 10(2), 234–243. 

Syafei, A., & Afriyani, R. (2023). Pengaruh edukasi nutrisi terhadap praktik pemberian 

makan oleh pengasuh dalam pencegahan stunting. Jurnal Kesehatan Anak, 5(2), 

112–121. 

Uliyanti, U., Tamza, R., & Yeni, F. (2020). Faktor sanitasi lingkungan dan riwayat 

penyakit infeksi sebagai ko-faktor kejadian stunting pada balita. Jurnal 

Kesehatan Masyarakat (Undip), 8(4), 512–519. 

Widyaningsih, N. N., Kusnandar, & Anantanyu, S. (2018). Keragaman pangan, pola 

asuh makan dan kejadian stunting pada balita usia 24-59 bulan. Jurnal Gizi 

Indonesia, 7(1), 22–29. 

 


